Harmonogram zaje¢ w ramach programu "Animator Sportu”

Miejsce:

Animator:

TOMASZ KOSINSKI

Animator:

JAN IZEWSKI

TYDZIEN |

LIPIEC

PONIEDZIALEK

WTOREK

SRODA

CZWARTEK

PIATEK

SOBOTA

NIEDZIELA

2017-07-01

2017-07-02

09:00

09:30

10:00

10:30

11:00

11:30

12:00

12:30

13:00

13:30

14:00

14:30

15:00

15:30

16:00

16:30

17:00

17:30

18:00

18:30

19:00

19:30

20:00

20:30

21:00

21:30

22:00

TYDZIEN IIl

[PONIEDZIALEK [WTOREK

[SRODA

[CZWARTEK

PIATEK

[SOBOTA

[NIEDZIELA |

2017-07-10

2017-07-11

2017

0712 | 2017-07-13

2017-07-14

[2017-07-15 | 2017-07-16 |

TYDZIEN Il
PONIEDZIALEK |WTOREK SRODA CZWARTEK PIATEK SOBOTA NIEDZIELA
2017-07-03 2017-07-04 2017-07-05 2017-07-06 2017-07-07 2017-07-08 2017-07-09

TYDZIEN IV
[PONIEDZIALEK [WTOREK [SRODA [CZWARTEK __[PIATEK [SOBOTA [NIEDZIELA |
[ 2017-07-17 | 2017-07-18 | 2017-07-19 | 2017-07-20 | 2017-07-21 | 2017-07-22 | 2017-07-23 |




tenis ziemny
nauka gry dzieci

pitka nozna
doskonalenie

elementow
technicznych
mtodziez

crossminton
doskonalenie

elementow
technicznych
miodziez
21:30
22:00

TYDZIEN V

PONIEDZIALEK

WTOREK

SRODA

CZWARTEK

PIATEK

SOBOTA

NIEDZIELA

2017-07-24

2017-07-25

2017-07-26

2017-07-27

2017-07-28

2017-07-29

2017-07-30

09:00

09:30

10:00

10:30

11:00

11:30

12:00

09:00
09:30
10:00
10:30
11:00
11:30
12:00
12:30
13:00
13:30
14:00
14:30
15:00
15:30f . crossminton L . . cre inton
16:00 pitka siatkowa |q4oskonalenie tenis ziemny | pitka siatkowa |qoskonalenie
naukagdry  |elementéw nauka gry naukagry |elementéw
ot dzieci technicznych dzieci dzieci technicznych
17:00 miodziez miodziez
17:30 pitka pitka nozna pitka
18:00 koszykowa el T doskonaleme koszykowa unihokej
nauka gry dzieci elementéw nauka gry nauka gry
18:30|  dziecii ary technicznych dzieci i dzieci
19:00 miodziez miodziez mtodziez
19:30| pitka nozna pitka nozna |crossminton pitka nozna pitka nozna
20:00 doskonalenie | doskonalenie |goskonalenie | doskonalenie |doskonalenie
. elementow elementéw  (glementow elementow elementow
20:30| technicznych | technicznych technicznych | technicznych | technicznych
21:00 mtodziez mtodziez miodziez mtodziez miodziez
21:30
22:00
TYDZIEN VI
PONIEDZIALEK |WTOREK SRODA CZWARTEK PIATEK SOBOTA NIEDZIELA
2017-07-31
09:00
09:30
10:00
10:30
11:00
11:30

12:00




12:30

12:30

13:00

13:30

14:00

14:30

15:00

15:30 . . crossminton o crossminton

16:00 pitka siatkowa |qoskonalenie tenis ziemny |qoskonalenie

] pitka nauk_a gy [elementow nauk_a gy |elementéw
16:30 Kkoszvkowa dzieci technicznych dzieci technicznych
17:00 4 miodziez miodziez
nauka gry

17:30 dzieci i pitka pitka nozna

18:00]  miodziez koszykowa | inokej nauka | doSKOnalenie | iy oxe nauka
nauka gry L elementow L

18:30[ Tenis ziemny dzieci i aipdziee] technicznych gry dzieci

19:00 nauka gry miodziez miodziez

19:30 dzieci pitka nozna pitka nozna | ossminton pitka nozna

20-00| pitka nozna doskonal(-:.lnie doskonal(-:.'nie doskonalenie doskonal(?nie

. elementow elementdw  |alementow elementow

20:30| grawlasciwa | technicznych | technicznych technicznych technicznych

21-:00 miodziez miodziez miodziez miodziez miodziez

21:30

22:00

13:00

13:30

14:00

14:30

15:00

15:30

16:00

16:30 pitka
i700] Vometkous
17:30 dzieci i
18:00 miodziez
18:30| Tenis ziemny
19:00| nauka gry
19:30 dzieci
20:00| pitka nozna
20:30| gra wilasciwa
21:00 miodziez
21:30

22:00




