
Harmonogram zajęć w ramach programu "Animator Sportu"

CZERWIEC

Miejsce: Orlik ul. Strąkowa 3
Animator: Jan Kowalski
Animator: Jan Nowak

TYDZIEŃ I TYDZIEŃ II

PONIEDZIAŁEK WTOREK ŚRODA
CZWARTE
K PIĄTEK SOBOTA NIEDZIELA PONIEDZIAŁEK WTOREK ŚRODA

CZWARTE
K PIĄTEK SOBOTA NIEDZIELA

1.12.2016 2.12.2016 3.12.2016 4.12.2016 5.12.2016 6.12.2016 7.12.2016 8.12.2016 9.12.2016 10.12.2016 11.12.2016

09:00 09:00

09:30 09:30

10:00 10:00

10:30
nordic 

walking, 
gimnastyka 

ogólnorozwoj
owa SENIOR 

60+

10:30

11:00 11:00

11:30 11:30

12:00

RUGBY- podstawy gry, ćwiczenia wporowadzające - DZIECI I MŁODZIEŻ

12:00

12:30 12:30

13:00

SIATKÓWKA - nauka odbicia dołem i górą, mini gra - DZIECI I MŁODZIEŻ -

13:00

PALANT 
nauka gry  - 

DZIECI I 
MŁODZIEŻ -

13:30 13:30

LEKKOATLETYKA - rzut piłeczką palantową, wieloskoki, zbaawy koordynacyjne - DZIECI I MŁODZIEŻ

14:00 14:00
SIATKÓWKA - 

ćwiczenia 
doskonalące serwis, 
odbicia sposobem 
dolnym i górnym - 

DZIECI I 
MŁODZIEŻ -

GRY I 
ZABAWY 

OGÓLNOR
OZWOJOW
E - DZIECI I 
MŁODZIEŻ

PIŁKA NOŻNA 
- nauka podań, 

mini turniej 
DZIECI I 

MŁODZIEŻ

14:30

PIŁKA NOŻNA 
nauka gry w 

ataku - DZIECI 
I MŁODZIEŻ - PIŁKA NOŻNA  

- turniej dzikich 
drużyn - 

DOROŚLI  

14:30

PIŁKA RĘCZNA - doskonalenie podań i rzutów w biegu - DZIECI I MŁODZIEŻ

RUGBY- 
podstawy gry, 

ćwiczenia 
wporowadzają
ce - DZIECI I 
MŁODZIEŻ

15:00

PIŁKA NOŻNA 
- nauka podań, 

mini turniej 
DZIECI I 

MŁODZIEŻ

15:00

15:30 15:30
KOSZYKÓWK

A - nauka 
zwodów, mini 
gra - DZIECI I 

MŁODZIEŻ

16:00 16:00

16:30 16:30
GIMNASTYKA 
USPRAWNIAJ
ĄCA- SENIOR 

60+

SIATKÓWKA - 
ćwiczenia 

doskonalące 
serwis, odbicia 

sposobem 
dolnym i 
górnym - 
DZIECI I 

MŁODZIEŻ -

17:00

KOSZYKÓWKA - nauka zwodów, mini gra - DZIECI I MŁODZIEŻ

17:00
KOSZYKÓWKA 

- nauka 
zwodów, rzutów 

osobistych - 
DZIECI I 

MŁODIZEŻ  

PIŁKA 
NOŻNA  - 

turniej 
dzikich 

drużyn - 
DZIECI I 

MŁODZIEŻ  

SIATKÓWK
A  - turniej 

dzikich 
drużyn - 

DOROŚLI

17:30

PIŁKA RECZNA - nauka podań i rzutów w biegu - DZIECI I MŁODZIEŻ

17:30

SIATKÓWKA - 
nauka odbicia 
dołem i górą, 

mini gra - 
DZIECI I 

MŁODZIEŻ -

GRY I 
ZABAWY 

OGÓLNOR
OZWOJOW
E - DZIECI I 
MŁODZIEŻ

18:00 18:00

KOSZYKÓKA - mini turniej - DOROŚLI

18:30 18:30

19:00 19:00

19:30 19:30

20:00 20:00

20:30 20:30

21:00 21:00

21:30 21:30

22:00 22:00

TYDZIEŃ III TYDZIEŃ IV

PONIEDZIAŁEK WTOREK ŚRODA
CZWARTE
K PIĄTEK SOBOTA NIEDZIELA PONIEDZIAŁEK WTOREK ŚRODA

CZWARTE
K PIĄTEK SOBOTA NIEDZIELA

12.12.2016 13.12.2016 14.12.2016 15.12.2016 16.12.2016 17.12.2016 18.12.2016 19.12.2016 20.12.2016 21.12.2016 22.12.2016 23.12.2016 24.12.2016 25.12.2016

09:00 09:00

09:30 09:30

10:00 10:00

10:30 10:30

11:00 11:00

11:30 11:30

12:00 12:00

12:30 12:30

13:00 13:00

13:30 13:30

14:00 14:00

14:30 14:30

15:00 15:00

15:30 15:30

16:00 16:00

16:30 16:30

17:00 17:00

17:30 17:30

18:00 18:00

18:30 18:30

19:00 19:00

19:30 19:30

20:00 20:00



20:30 20:30

21:00 21:00

21:30 21:30

22:00 22:00

TYDZIEŃ V TYDZIEŃ VI

PONIEDZIAŁEK WTOREK ŚRODA
CZWARTE
K PIĄTEK SOBOTA NIEDZIELA PONIEDZIAŁEK WTOREK ŚRODA

CZWARTE
K PIĄTEK SOBOTA NIEDZIELA

26.12.2016 27.12.2016 28.12.2016 29.12.2016 30.12.2016 31.12.2016

09:00 09:00

09:30 09:30

10:00 10:00

10:30 10:30

11:00 11:00

11:30 11:30

12:00 12:00

12:30 12:30

13:00 13:00

13:30 13:30

14:00 14:00

14:30 14:30

15:00 15:00

15:30 15:30

16:00 16:00

16:30 16:30

17:00 17:00

17:30 17:30

18:00 18:00

18:30 18:30

19:00 19:00

19:30 19:30

20:00 20:00

20:30 20:30

21:00 21:00

21:30 21:30

22:00 22:00



Harmonogram zajęć w ramach programu "Animator Sportu"

MARZEC

Miejsce:
Animator: Michał Słupski
Animator: Grzegorz Henkel

TYDZIEŃ I TYDZIEŃ II

PONIEDZIAŁEK WTOREK ŚRODA
CZWARTE
K PIĄTEK SOBOTA NIEDZIELA PONIEDZIAŁEK WTOREK ŚRODA

CZWARTE
K PIĄTEK SOBOTA NIEDZIELA

1.03.2017 2.03.2017 3.03.2017 4.03.2017 5.03.2017 6.03.2017 7.03.2017 8.03.2017 9.03.2017 10.03.2017 11.03.2017 12.03.2017

09:00 09:00

09:30 09:30

10:00 10:00

10:30 10:30

11:00 11:00

11:30 11:30

12:00 12:00

12:30 12:30

13:00 13:00

13:30 13:30

14:00 14:00

14:30 14:30

15:00 15:00

15:30 15:30

16:00 16:00

16:30 16:30

17:00 17:00

17:30 17:30

18:00 18:00

18:30 18:30

19:00 19:00

19:30 19:30

20:00 20:00

20:30 20:30

21:00 21:00
21:30 21:30
22:00 22:00

TYDZIEŃ III TYDZIEŃ IV

PONIEDZIAŁEK WTOREK ŚRODA
CZWARTE
K PIĄTEK SOBOTA NIEDZIELA PONIEDZIAŁEK WTOREK ŚRODA

CZWARTE
K PIĄTEK SOBOTA NIEDZIELA

13.03.2017 14.06.2016 15.03.2017 16.03.2017 17.03.2017 18.03.2017 19.03.2017 20.03.2017 21.03.2017 22.03.2017 23.03.2017 24.03.2017 25.03.2017 26.03.2017

09:00 09:00

09:30 09:30

10:00 10:00

10:30 10:30

11:00 11:00

11:30 11:30

12:00 12:00

12:30 12:30

13:00 13:00  
Wytrzymało
ść13:30 13:30

14:00
Gry i 

zabawy z 
piłkami dla 
najmłodszy

ch

Gray i 
zabawy z 
piłkami. 

Koszykówk
a 

doskonaleni
e rzutów  

14:00
Gry i 

zabawy z 
piłkami dla 
najmłodszy

ch

Gry i 
zabawy z 
piłkami. 

Siatkówka 
doskonaleni

e odbić

14:30 14:30

15:00 15:00

15:30 15:30

16:00
Nauka i 

doskonaleni
e podań w 
piłce nożnej

Piłka nożna 
dla 

najmłodszyc
h,  gry i 

zabawy z 
piłką

Piłka nożna 
dla 

młodzieży 
doskonaleni

e techniki

16:00

Koszykówka 
doskonalenie 

poruszania się z 
piłką. Gra 

szkolna

Piłka ręczna 
gry i 

zabawy 
oswajające 

z piłkami

Nauka i 
doskonaleni
e strzałów 

w piłce 
nożnej

Piłka nożna 
dla 

najmłodszyc
h,  gry i 

zabawy z 
piłką

Piłka nożna 
dla 

młodzieży 
doskonaleni

e techniki

16:30

Siatkówka 
doskonaleni

e odbić 
sposobem 

górnym

Gra szkolna 
i właściwa 
piłka nożna

16:30

Siatkówka 
doskonaleni
e odbić 
sposobem 
dolnym

Gra szkolna 
i właściwa 
piłka nożna

17:00 17:00

17:30 17:30

18:00 18:00

18:30
Rugby 
nauka 

poruszani 
się po 
boisku

Doskonaleni
a gry piłka 

nożna

Doskonalen
ie gry piłka 

nożna

18:30

19:00 19:00 Piłka nożna 
doskonalenie 

gry

Piłka nożna 
doskonaleni
e gry

Piłka nożna 
doskonaleni

e gry

Piłka nożna 
doskonaleni
e gry

Piłka nożna 
doskonaleni

e gry19:30 19:30



20:00 20:00

20:30 20:30

21:00 21:00

21:30 21:30

22:00 22:00

TYDZIEŃ V

PONIEDZIAŁEK WTOREK ŚRODA
CZWARTE
K PIĄTEK SOBOTA NIEDZIELA

27.03.2017 28.03.2017 29.03.2017 30.03.2017 31.03.2017

09:00

09:30

10:00

10:30

11:00

11:30

12:00

12:30

13:00

13:30

14:00

14:30

15:00

15:30

16:00
Koszykówka 
doskonalenie 

podań i 
kozłowania

Doskonalen
ie 

wybranych 
elementów 

techniki piłki 
nożnej

Siatkówka 
doskonaleni

e odbić i 
zagrywki

Ringo 
nauka i 

doskonaleni
e gry

16:30

17:00
Piłka nożna 

gra 
zadaniowa

17:30

18:00

18:30 Piłka nożna 
doskonalenie 

gry

Piłka nożna 
doskonaleni

e gry

Piłka nożna 
doskonaleni

e gry
19:00

19:30

20:00

20:30

21:00
21:30
22:00



Harmonogram zajęć w ramach programu "Animator Sportu"

KWIECIEŃ

Miejsce: Kraków ul. Aleksandry 21B
Animator: Michał Słupski
Animator:

TYDZIEŃ I TYDZIEŃ II

PONIEDZIAŁEK WTOREK ŚRODA
CZWARTE
K PIĄTEK SOBOTA NIEDZIELA PONIEDZIAŁEK WTOREK ŚRODA

CZWARTE
K PIĄTEK SOBOTA NIEDZIELA

1.04.2017 2.04.2017 3.04.2017 4.04.2017 5.04.2017 6.04.2017 7.04.2017 8.04.2017 9.04.2017

09:00 09:00

09:30 09:30

10:00 10:00

10:30 10:30

11:00 11:00

11:30 11:30

12:00 12:00

12:30

Gry i 
zabawy z 

piłkami dla 
najmłodszy

ch

12:30

13:00
Atrakcyjne 

formy 
aktywności 

ruchowej

13:00
Atrakcyjne 

formy 
aktywności 

ruchowej

13:30 13:30

14:00 14:00

14:30 14:30

15:00 15:00

Gry i 
zabawy z 

piłkami dla 
najmłodszy

ch

15:30
Gra szkolna 
i właściwa 
piłka nożna

Piłka 
nożna 

doskonale
nie gry 

bramkarza

15:30 Piłka 
nożna 

doskonale
nie gry 

bramkarz
a

16:00 16:00
Piłka ręczna 
doskonaleni

e gry

Piłka 
nożna dla 
najmłodszy
ch,  gry i 
zabawy z 

piłką

Gry i 
zabawy 
ruchowe

16:30 16:30

17:00 17:00
Ringo nauka i 
doskonalenie 

gry

17:30 17:30

18:00 18:00
Siatkówka 
doskonale

nie 
techniki

Siatkówka 
doskonale
nie techniki Gra szkolna 

i właściwa 
piłka nożna

18:30 18:30

Mini turniej 
piłki nożnej

Doskonale
nia gry 

piłka nożna

19:00 19:00

Doskonalenia 
gry piłka nożna

19:30 19:30

20:00 20:00 Doskonalen
ia gry piłka 

nożna

Doskonaleni
a gry piłka 

nożna20:30 20:30

21:00 21:00

21:30 21:30

22:00 22:00

TYDZIEŃ III TYDZIEŃ IV

PONIEDZIAŁEK WTOREK ŚRODA
CZWARTE
K PIĄTEK SOBOTA NIEDZIELA PONIEDZIAŁEK WTOREK ŚRODA

CZWARTE
K PIĄTEK SOBOTA NIEDZIELA

10.04.2017 11.04.2017 12.04.2017 13.04.2017 14.04.2017 15.04.2017 16.04.2017 17.04.2017 18.04.2017 19.04.2017 20.04.2017 21.04.2017 22.04.2017 23.04.2017

09:00 09:00

09:30 09:30

10:00 10:00

10:30 10:30

11:00
Doskonale

nia gry 
piłka nożna

11:00

11:30 11:30

12:00 12:00

12:30 12:30

13:00
Piłka nożna 

dla 
najmłodszyc

h,  gry i 
zabawy z 

piłką

13:00

13:30 13:30

14:00

Gry i 
zabawy z 

piłkami dla 
najmłodszy

ch

14:00

Gry i 
zabawy z 

piłkami dla 
najmłodszy

ch

Siatkówka 
doskonaleni

e techniki

14:30 14:30

15:00 15:00

15:30 15:30

16:00
Piłka ręczna 
doskonaleni

e gry

Koszykówk
a 

doskonaleni
e techniki

Gry i 
zabawy 
ruchowe

16:00
Piłka 

ręczna 
doskonale

nie gry

Koszykówk
a 

doskonaleni
e techniki

Atrakcyjne 
formy 

aktywności 
ruchowej

16:30 16:30
Atrakcyjne 

formy 
aktywności 

ruchowej

Piłka 
nożna 

doskonale
nie gry 

bramkarza

17:00
Ringo nauka i 
doskonalenie 

gry Gra szkolna 
i właściwa 
piłka nożna

17:00 Piłka nożna 
dla 

najmłodszyc
h,  gry i 

zabawy z 
piłką

17:30 17:30

18:00
Doskonale

nia gry 
piłka nożna

Siatkówka 
doskonale

nie 
techniki

18:00
Gry i 

zabawy 
ruchowe

18:30

Mini turniej 
piłki nożnej

18:30

Mini turniej 
piłki nożnej

Doskonalen
ia gry piłka 

nożna

19:00

Doskonalenia 
gry piłka nożna

19:00
Gra szkolna 
i właściwa 
piłka nożna

19:30 19:30
Doskonaleni
a gry piłka 

nożna



20:00

Doskonalenia 
gry piłka nożna

Mini turniej 
piłki nożnej

Doskonalen
ia gry piłka 

nożna

20:00 Doskonalen
ia gry piłka 

nożna

Mini turniej 
piłki nożnej

Doskonaleni
a gry piłka 

nożna

Doskonalen
ia gry piłka 

nożna
Gra szkolna 
i właściwa 
piłka nożna

20:30 20:30

21:00 21:00

21:30 21:30

22:00 22:00

TYDZIEŃ V

PONIEDZIAŁEK WTOREK ŚRODA
CZWARTE
K PIĄTEK SOBOTA NIEDZIELA

24.04.2017 25.04.2017 26.04.2017 27.04.2017 28.04.2017 29.04.2017 30.04.2017

09:00

09:30

10:00

10:30

11:00

11:30

12:00

12:30

13:00

13:30

14:00

Gry i 
zabawy z 

piłkami dla 
najmłodszy

ch

Atrakcyjne 
formy 

aktywności 
ruchowej

14:30

15:00

15:30

16:00
Piłka 

ręczna 
doskonale

nie gry

Koszykówk
a 

doskonaleni
e techniki

Piłka nożna 
dla 

najmłodszyc
h,  gry i 

zabawy z 
piłką

Gry i 
zabawy 
ruchowe

16:30

Gra szkolna 
i właściwa 
piłka nożna

Piłka nożna 
doskonaleni

e gry 
bramkarza

17:00

Ringo nauka i 
doskonalenie 

gry

17:30

18:00

Siatkówka 
doskonaleni

e techniki

18:30

Mini turniej 
piłki nożnej

Doskonale
nia gry 

piłka nożna

19:00
Doskonaleni
a gry piłka 

nożna

19:30
Doskonalenia 
gry piłka nożna20:00

20:30

21:00

21:30

22:00



Harmonogram zajęć w ramach programu "Animator Sportu"

MAJ

Miejsce: KS Baszta ul. Aleksandry 21b
Animator: Michał Słupski
Animator: Grzegorz Henkel

TYDZIEŃ I TYDZIEŃ II

PONIEDZIAŁEK WTOREK ŚRODA
CZWARTE
K PIĄTEK SOBOTA NIEDZIELA PONIEDZIAŁEK WTOREK ŚRODA

CZWARTE
K PIĄTEK SOBOTA NIEDZIELA

1.05.2017 2.05.2017 3.05.2017 4.05.2017 5.05.2017 6.05.2017 7.05.2017 8.05.2017 9.05.2017 10.05.2017 11.05.2017 12.05.2017 13.05.2017 14.05.2017

09:00 09:00

09:30 09:30

10:00 10:00

10:30 10:30

11:00 11:00

11:30 11:30

12:00 12:00

12:30 12:30

13:00 13:00

13:30 13:30
14:00

Gry i 
zabawy z 

piłkami dla 
najmłodszy

ch

Gry i 
zabawy o 
chrakterze 

gier 
zespołowy

ch

14:00
Gry i 

zabawy z 
piłkami dla 
najmłodszy

ch

Gry i 
zabawy o 
chrakterz

e gier 
zespołow

ych

14:30 14:30
15:00 15:00
15:30 15:30
16:00

Koszykówk
a 

doskonale
nie 

techniki

16:00
Ringo nauka i 
doskonalenie 

gry
Piłka 

ręczna 
doskonale

nie gry

Gry i 
zabawy 
ruchowe

16:30

Piłka 
nożna 

doskonale
nie gry 

bramkarza

16:30

Gra 
szkolna i 
właściwa 

piłka nożna

Piłka 
nożna 

doskonale
nie gry 

bramkarza

17:00

Siatkówka 
doskonale
nie techniki

Doskonale
nie 

wybranych 
elementów 

techniki 
indywidual

nej

17:00 Koszykówk
a 

doskonale
nie 

techniki
Siatkówka 
doskonale
nie techniki

17:30 17:30
18:00 18:00

Doskonalenia 
gry piłka nożna

Doskonale
nia gry 

piłka nożna

Doskonale
nia gry 

piłka nożna

18:30

Doskonale
nia gry 

piłka nożna

18:30
19:00

Gra 
szkolna i 
właściwa 

piłka nożna

19:00
Doskonale

nia gry 
piłka nożna

Doskonale
nia gry 

piłka nożna

19:30 Doskonale
nia gry 

piłka nożna

19:30
20:00 20:00
20:30 20:30
21:00 21:00

21:30 21:30

22:00 22:00

TYDZIEŃ III TYDZIEŃ IV

PONIEDZIAŁEK WTOREK ŚRODA
CZWARTE
K PIĄTEK SOBOTA NIEDZIELA PONIEDZIAŁEK WTOREK ŚRODA

CZWARTE
K PIĄTEK SOBOTA NIEDZIELA

15.05.2017 16.05.2017 17.05.2017 18.05.2017 19.05.2017 20.05.2017 21.05.2017 22.05.2017 23.05.2017 24.05.2017 25.05.2017 26.05.2017 27.05.2017 28.05.2017

09:00 09:00

09:30 09:30

10:00 10:00

10:30 10:30

11:00 11:00

11:30 11:30

12:00 12:00

12:30 12:30
13:00

Gry i 
zabawy z 

piłkami dla 
najmłodszy

ch

Gry i 
zabawy o 
chrakterz

e gier 
zespołow

ych

13:00
13:30 13:30
14:00 14:00

Gry i 
zabawy z 

piłkami dla 
najmłodszy

ch

Gry i 
zabawy o 
charakterz

e gier 
zespołowy

ch

14:30 14:30
15:00 15:00
15:30 15:30
16:00

Ringo nauka i 
doskonalenie 

gry
Piłka 

ręczna 
doskonale

nie gry Siatkówka 
doskonale
nie techniki

Gry i 
zabawy 
ruchowe

16:00
Piłka 

ręczna 
doskonale

nie gry

Siatkówka 
doskonale
nie techniki Gry i 

zabawy 
ruchowe

16:30

Gra 
szkolna i 
właściwa 

piłka nożna

Piłka 
nożna 

doskonale
nie gry 

bramkarza

16:30 Doskonale
nie 

wybranych 
elementów 

techniki 
indywidual

nej

Piłka 
nożna 

doskonale
nie gry 

bramkarza

17:00 Koszykówk
a 

doskonale
nie 

techniki

17:00

Ringo nauka i 
doskonalenie 

gry

Koszykówk
a 

doskonale
nie 

techniki

17:30 17:30
18:00

Doskonalenia 
gry piłka nożna

Doskonale
nia gry 

piłka nożna

18:00
18:30

Doskonale
nia gry 

piłka nożna

Doskonale
nia gry 

piłka nożna

18:30

Doskonale
nia gry 

piłka nożna

Doskonale
nia gry 

piłka nożna

Doskonale
nia gry 

piłka nożna

19:00
Doskonale

nia gry 
piłka nożna

19:00
Doskonalenia 
gry piłka nożna

Doskonale
nia gry 

piłka nożna
Gra 

szkolna i 
właściwa 

piłka nożna

19:30 19:30



20:00

Doskonalenia 
gry piłka nożna

Doskonale
nia gry 

piłka nożna Doskonale
nia gry 

piłka nożna

Doskonale
nia gry 

piłka nożna

Doskonale
nia gry 

piłka nożna
20:00

Doskonalenia 
gry piłka nożna Doskonale

nia gry 
piłka nożna

Doskonale
nia gry 

piłka nożna Doskonale
nia gry 

piłka nożna

Doskonale
nia gry 

piłka nożna Gra 
szkolna i 
właściwa 

piłka nożna20:30 20:30
21:00 21:00
21:30 21:30

22:00 22:00

TYDZIEŃ V

PONIEDZIAŁEK WTOREK ŚRODA
CZWARTE
K PIĄTEK SOBOTA NIEDZIELA

29.05.2017 30.05.2017 31.05.2017

09:00

09:30

10:00

10:30

11:00

11:30

12:00

12:30

13:00

13:30

14:00

14:30

15:00

15:30

16:00
Piłka 

ręczna 
doskonale

nie gry

Koszykówk
a 

doskonale
nie 

techniki

16:30

17:00

Ringo nauka i 
doskonalenie 

gry

17:30

18:00

18:30

Doskonale
nia gry 

piłka nożna

Doskonale
nia gry 

piłka nożna

19:00

Doskonalenia 
gry piłka nożna

19:30

20:00

20:30

21:00

21:30

22:00



Harmonogram zajęć w ramach programu "Animator Sportu"

CZERWIEC

Miejsce: KS BASZTA ul. Aleksandry 21b
Animator: Michał Słupski
Animator: Grzegorz Henkel

TYDZIEŃ I TYDZIEŃ II

PONIEDZIAŁEK WTOREK ŚRODA
CZWARTE
K PIĄTEK SOBOTA NIEDZIELA PONIEDZIAŁEK WTOREK ŚRODA

CZWARTE
K PIĄTEK SOBOTA NIEDZIELA

1.06.2017 2.06.2017 3.06.2017 4.06.2017 5.06.2017 6.06.2017 7.06.2017 8.06.2017 9.06.2017 10.06.2017 11.06.2017

09:00 09:00

Rozgrywki 
turnieju piłki 

nożnej

09:30 09:30

10:00 10:00

10:30 10:30

11:00 11:00

11:30 11:30

12:00 12:00

12:30 12:30

13:00 13:00

13:30 13:30

14:00 14:00
Gry i 

zabawy o 
chrakterze 

gier 
zespołowy

ch

14:30 14:30

15:00 Gry i 
zabawy z 

piłkami dla 
najmłodszy

ch

Gry i 
zabawy o 
chrakterze 

gier 
zespołowy

ch

15:00 Gry i 
zabawy z 

piłkami dla 
najmłodszy

ch

15:30 15:30

16:00

Siatkówka 
doskonaleni
e techniki

Gry i 
zabawy 
ruchowe

16:00

Ringo nauka i 
doskonalenie 

gry

Piłka ręczna 
doskonaleni

e gry

Siatkówka 
doskonaleni
e techniki

Gry i 
zabawy 
ruchowe

16:30 16:30

17:00
Gra szkolna 
i właściwa 
piłka nożna

Piłka nożna 
doskonaleni

e gry 
bramkarza

17:00 Koszykówk
a 

doskonale
nie 

techniki

Gra szkolna 
i właściwa 
piłka nożna

Piłka nożna 
doskonaleni

e gry 
bramkarza

17:30 17:30

18:00 18:00

18:30

Doskonale
nie gry 

piłka nożna

Doskonale
nie gry 

piłka nożna

18:30

Doskonalenie 
gry piłka nożna

Doskonale
nie gry 

piłka nożna

Doskonale
nie gry 

piłka nożna

Doskonale
nie gry 

piłka nożna

19:00 19:00
Doskonale

nie gry 
piłka nożna

19:30 19:30

20:00 20:00

20:30 20:30

21:00 21:00

21:30 21:30

22:00 22:00

TYDZIEŃ III TYDZIEŃ IV

PONIEDZIAŁEK WTOREK ŚRODA
CZWARTE
K PIĄTEK SOBOTA NIEDZIELA PONIEDZIAŁEK WTOREK ŚRODA

CZWARTE
K PIĄTEK SOBOTA NIEDZIELA

12.06.2017 13.06.2017 14.06.2017 15.06.2017 16.06.2017 17.06.2017 18.06.2017 19.06.2017 20.06.2017 21.06.2017 22.06.2017 23.06.2017 24.06.2017 25.06.2017

09:00 09:00

09:30 09:30

10:00 10:00

10:30 10:30

11:00 11:00

11:30 11:30

12:00 12:00

12:30 12:30

13:00 13:00

13:30 13:30

14:00 14:00

14:30 14:30

15:00 Gry i 
zabawy z 

piłkami dla 
najmłodszy

ch

Gry i 
zabawy o 
chrakterze 

gier 
zespołowyc

h

15:00
Gry i 

zabawy z 
piłkami dla 
najmłodszy

ch

Gry i 
zabawy o 
chrakterze 

gier 
zespołowyc

h

15:30 15:30

16:00

Ringo nauka i 
doskonalenie 

gry

Piłka ręczna 
doskonaleni

e gry

Koszykówk
a 

doskonale
nie 

techniki

Gry i 
zabawy 
ruchowe

16:00

Ringo nauka i 
doskonalenie 

gry

Piłka 
ręczna 

doskonale
nie gry

Koszykówk
a 

doskonaleni
e techniki

Siatkówka 
doskonale
nie techniki

Gry i 
zabawy 
ruchowe

16:30 16:30

17:00
Gra szkolna 
i właściwa 
piłka nożna

Piłka nożna 
doskonaleni

e gry 
bramkarza

17:00
Gra szkolna 
i właściwa 
piłka nożna

Piłka nożna 
doskonaleni

e gry 
bramkarza

17:30 17:30

18:00 18:00

18:30

Doskonalenie 
gry piłka nożna

Doskonale
nie gry 

piłka nożna

Doskonale
nie gry 

piłka nożna

Doskonale
nie gry 

piłka nożna

18:30

Doskonalenie 
gry piłka nożna

Doskonalen
ie gry piłka 

nożna

Doskonale
nie gry 

piłka nożna

Doskonaleni
e gry piłka 

nożna

Doskonale
nie gry 

piłka nożna

19:00 19:00

19:30 19:30

20:00 20:00



20:30

Doskonalenie 
gry piłka nożna

Doskonale
nie gry 

piłka nożna

Doskonale
nie gry 

piłka nożna

Doskonale
nie gry 

piłka nożna

20:30

Doskonalenie 
gry piłka nożna

Doskonalen
ie gry piłka 

nożna

Doskonale
nie gry 

piłka nożna

Doskonaleni
e gry piłka 

nożna

Doskonale
nie gry 

piłka nożna

21:00 21:00

21:30 21:30

22:00 22:00

TYDZIEŃ V

PONIEDZIAŁEK WTOREK ŚRODA
CZWARTE
K PIĄTEK SOBOTA NIEDZIELA

26.06.2017 27.06.2017 28.06.2017 29.06.2017 30.06.2017

09:00

09:30

10:00

10:30

11:00

11:30

12:00

12:30

13:00

13:30

14:00

14:30

15:00

15:30

16:00

Piłka 
ręczna 

doskonale
nie gry

Koszykówk
a 

doskonale
nie 

techniki

Siatkówka 
doskonale
nie techniki

Gry i 
zabawy 
ruchowe

16:30

17:00
Ringo nauka i 
doskonalenie 

gry

17:30

18:00

18:30

Doskonale
nie gry 

piłka nożna
Doskonaleni
e gry piłka 

nożna

19:00 Doskonalenie 
gry piłka nożna

Doskonale
nie gry 

piłka nożna

Doskonale
nie gry 

piłka nożna19:30

20:00

20:30

21:00

21:30

22:00



Harmonogram zajęć w ramach programu "Animator Sportu"

LIPIEC

Miejsce:
Animator:
Animator:

TYDZIEŃ I TYDZIEŃ II

PONIEDZIAŁEK WTOREK ŚRODA
CZWARTE
K PIĄTEK SOBOTA NIEDZIELA PONIEDZIAŁEK WTOREK ŚRODA

CZWARTE
K PIĄTEK SOBOTA NIEDZIELA

1.07.2017 2.07.2017 3.07.2017 4.07.2017 5.07.2017 6.07.2017 7.07.2017 8.07.2017 9.07.2017

09:00 09:00

09:30 09:30

10:00 10:00

10:30 10:30

11:00 11:00

11:30 11:30

12:00 12:00

12:30 12:30

13:00 13:00

13:30 13:30

14:00 14:00

14:30 14:30

15:00 15:00

15:30 15:30

16:00 16:00

16:30 16:30

17:00 17:00

17:30 17:30

18:00 18:00

18:30 18:30

19:00 19:00

19:30 19:30

20:00 20:00

20:30 20:30

21:00 21:00

21:30 21:30

22:00 22:00

TYDZIEŃ III TYDZIEŃ IV

PONIEDZIAŁEK WTOREK ŚRODA
CZWARTE
K PIĄTEK SOBOTA NIEDZIELA PONIEDZIAŁEK WTOREK ŚRODA

CZWARTE
K PIĄTEK SOBOTA NIEDZIELA

10.07.2017 11.07.2017 12.07.2017 13.07.2017 14.07.2017 15.07.2017 16.07.2017 17.07.2017 18.07.2017 19.07.2017 20.07.2017 21.07.2017 22.07.2017 23.07.2017

09:00 09:00

09:30 09:30

10:00 10:00

10:30 10:30

11:00 11:00

11:30 11:30

12:00 12:00

12:30 12:30

13:00 13:00

13:30 13:30

14:00 14:00

14:30 14:30

15:00 15:00

15:30 15:30

16:00 16:00

16:30 16:30

17:00 17:00

17:30 17:30

18:00 18:00

18:30 18:30

19:00 19:00

19:30 19:30

20:00 20:00



20:30 20:30

21:00 21:00

21:30 21:30

22:00 22:00

TYDZIEŃ V TYDZIEŃ VI

PONIEDZIAŁEK WTOREK ŚRODA
CZWARTE
K PIĄTEK SOBOTA NIEDZIELA PONIEDZIAŁEK WTOREK ŚRODA

CZWARTE
K PIĄTEK SOBOTA NIEDZIELA

24.07.2017 25.07.2017 26.07.2017 27.07.2017 28.07.2017 29.07.2017 30.07.2017 31.07.2017

09:00 09:00

09:30 09:30

10:00 10:00

10:30 10:30

11:00 11:00

11:30 11:30

12:00 12:00

12:30 12:30

13:00 13:00

13:30 13:30

14:00 14:00

14:30 14:30

15:00 15:00

15:30 15:30

16:00 16:00

16:30 16:30

17:00 17:00

17:30 17:30

18:00 18:00

18:30 18:30

19:00 19:00

19:30 19:30

20:00 20:00

20:30 20:30

21:00 21:00

21:30 21:30

22:00 22:00



Harmonogram zajęć w ramach programu "Animator Sportu"

SIERPIEŃ

Miejsce:
Animator:
Animator:

TYDZIEŃ I TYDZIEŃ II

PONIEDZIAŁEK WTOREK ŚRODA
CZWARTE
K PIĄTEK SOBOTA NIEDZIELA PONIEDZIAŁEK WTOREK ŚRODA

CZWARTE
K PIĄTEK SOBOTA NIEDZIELA

1.08.2017 2.08.2017 3.08.2017 4.08.2017 5.08.2017 6.08.2017 7.08.2017 8.08.2017 9.08.2017 10.08.2017 11.08.2017 12.08.2017 13.08.2017

09:00 09:00

09:30 09:30

10:00 10:00

10:30 10:30

11:00 11:00

11:30 11:30

12:00 12:00

12:30 12:30

13:00 13:00

13:30 13:30

14:00 14:00

14:30 14:30

15:00 15:00

15:30 15:30

16:00 16:00

16:30 16:30

17:00 17:00

17:30 17:30

18:00 18:00

18:30 18:30

19:00 19:00

19:30 19:30

20:00 20:00

20:30 20:30

21:00 21:00

21:30 21:30

22:00 22:00

TYDZIEŃ III TYDZIEŃ IV

PONIEDZIAŁEK WTOREK ŚRODA
CZWARTE
K PIĄTEK SOBOTA NIEDZIELA PONIEDZIAŁEK WTOREK ŚRODA

CZWARTE
K PIĄTEK SOBOTA NIEDZIELA

14.08.2017 15.08.2017 16.08.2017 17.08.2017 18.08.2017 19.08.2017 20.08.2017 21.08.2017 22.08.2017 23.08.2017 24.08.2017 25.08.2017 26.08.2017 27.08.2017

09:00 09:00

09:30 09:30

10:00 10:00

10:30 10:30

11:00 11:00

11:30 11:30

12:00 12:00

12:30 12:30

13:00 13:00

13:30 13:30

14:00 14:00

14:30 14:30

15:00 15:00

15:30 15:30

16:00 16:00

16:30 16:30

17:00 17:00

17:30 17:30

18:00 18:00

18:30 18:30

19:00 19:00

19:30 19:30

20:00 20:00



20:30 20:30

21:00 21:00

21:30 21:30

22:00 22:00

TYDZIEŃ V

PONIEDZIAŁEK WTOREK ŚRODA
CZWARTE
K PIĄTEK SOBOTA NIEDZIELA

28.08.2017 29.08.2017 30.08.2017 31.08.2017

09:00

09:30

10:00

10:30

11:00

11:30

12:00

12:30

13:00

13:30

14:00

14:30

15:00

15:30

16:00

16:30

17:00

17:30

18:00

18:30

19:00

19:30

20:00

20:30

21:00

21:30

22:00



Harmonogram zajęć w ramach programu "Animator Sportu"

WRZESIEŃ

Miejsce:
Animator: Jacek Wąsowski
Animator: Grzegorz Henkel

TYDZIEŃ I TYDZIEŃ II

PONIEDZIAŁEK WTOREK ŚRODA
CZWARTE
K PIĄTEK SOBOTA NIEDZIELA PONIEDZIAŁEK WTOREK ŚRODA

CZWARTE
K PIĄTEK SOBOTA NIEDZIELA

1.09.2017 2.09.2017 3.09.2017 4.09.2017 5.09.2017 6.09.2017 7.09.2017 8.09.2017 9.09.2017 10.09.2017

09:00 09:00

09:30 09:30

10:00 10:00

10:30 10:30

11:00 11:00

11:30 11:30

12:00 12:00

12:30 12:30

13:00 13:00

13:30 13:30

14:00 14:00

Turnieje 
piłki nożnej

Turnieje 
piłki noznej

14:30 14:30

15:00

Turnieje 
piłki noznej

Turnieje 
piłki nożnej

15:00

15:30 15:30

16:00
Piłka 
nożna 
doskonale
nie 
techniki

16:00

Koszykowka 
doskonalenie 
techniki Siatkówka 

doskonaleni
e techniki

Piłka ręczna 
doskonalenie 
gry Pilka nożna 

doskonaleni
e gry 
bramkarza

Siatkowka 
doskonale

nie 
techniki

16:30 16:30

17:00 17:00

17:30 17:30

18:00 18:00

18:30
Gry i 
zabawy dla 
najmłodszy
ch

18:30
Nauka i 
doskonalenie 
podań w piłce 
noznej

Gry i 
zabawy 
ruchowe

Nauka i 
doskonalenie 
strzałów w 
piłce noznej

Koszykowk
a 

doskonale
nie techniki

Gry i 
zabawy z 

pilkami dla 
najmłodszy

ch

19:00 19:00

19:30 19:30

20:00 20:00

20:30 20:30

21:00 21:00

21:30 21:30

22:00 22:00

TYDZIEŃ III TYDZIEŃ IV

PONIEDZIAŁEK WTOREK ŚRODA
CZWARTE
K PIĄTEK SOBOTA NIEDZIELA PONIEDZIAŁEK WTOREK ŚRODA

CZWARTE
K PIĄTEK SOBOTA NIEDZIELA

11.09.2017 12.09.2017 13.09.2017 14.09.2017 15.09.2017 16.09.2017 17.09.2017 18.09.2017 19.09.2017 20.09.2017 21.09.2017 22.09.2017 23.09.2017 24.09.2017

09:00 09:00

09:30 09:30

10:00 10:00

10:30 10:30

11:00 11:00

11:30 11:30

12:00 12:00

12:30 12:30

13:00 13:00

13:30 13:30

14:00

Turnieje 
piłki nożnej

Turnieje 
piłki nożnej

14:00

Turnieje 
piłki noznej

Turnieje 
Piłki nożnej

14:30 14:30

15:00 15:00

15:30 15:30

16:00

Siatkówka 
doskonalenie 
techniki

Gry i 
zabawy z 
piłkami dla 
najmłodszy
ch

Doskonale
nie 
wybranych 
elementów 
z techniki 
piłki nożnej

Siatkówka 
doskonaleni
e techniki

Piłka nozna 
gra 
zadaniowa

16:00

Siatkówka i 
doskonalenie 

techniki

Doskonale
nie gry 

piłka nożna
Piłka ręczna 
gry i zabawy 
oswajające z 
piłkami 

Siatkówka 
doskonale
nie techniki Koszykówk

a 
doskonaleni
e techniki

16:30 16:30

17:00 17:00

17:30 17:30

18:00 18:00

18:30

Koszykowka 
doskonalenie 
techniki

Gry i 
zabawy 
ruchowe

Piłka 
ręczna 
doskonale
nie gry

Mini turniej 
pilki nożnej

Gry i 
zabawy 
ruchowe

18:30

Mini turniej 
piłki nożnej Koszykowk

a 
doskonaleni
e techniki 

Piłka nożna 
gra zadaniowa

Piłka ręczna 
doskonaleni
e gry

Nauka i 
doskonale
nie podań 

w piłce 
nożnej

19:00 19:00

19:30 19:30

20:00 20:00

20:30 20:30

21:00 21:00



21:30 21:30

22:00 22:00

TYDZIEŃ V

PONIEDZIAŁEK WTOREK ŚRODA
CZWARTE
K PIĄTEK SOBOTA NIEDZIELA

25.09.2017 26.09.2017 27.09.2017 28.09.2017 29.09.2017 30.09.2017

09:00

09:30

10:00

10:30

11:00

11:30

12:00

12:30

13:00

13:30

14:00

Turnieje 
piłki nożnej

14:30

15:00

15:30

16:00

Nauka i 
doskonalenie 
podań w piłce 

nożnej

Koszykowk
a 

doskonale
nie 

techniki Siatkówka 
doskonaleni
e techniki

Piłka nożna 
doskonale

nie gry 
bramkarza Siatkowka 

doskonaleni
e odbic i 
zagrywki

16:30

17:00

17:30

18:00

18:30

19:00
Siatkowka 

doskonalenie 
techniki

Piłka nozna 
doskonaleni
e gry 
bramkarza

Mini turniej 
piłki nożnej Pilka ręczna 

doskonaleni
e gry

Gra 
szkolna i 

własciowa 
piłka nożna

19:30

20:00

20:30

21:00

21:30

22:00



Harmonogram zajęć w ramach programu "Animator Sportu"

PAŹDZIERNIK

Miejsce:
Animator:
Animator:

TYDZIEŃ I TYDZIEŃ II

PONIEDZIAŁEK WTOREK ŚRODA
CZWARTE
K PIĄTEK SOBOTA NIEDZIELA PONIEDZIAŁEK WTOREK ŚRODA

CZWARTE
K PIĄTEK SOBOTA NIEDZIELA

1.10.2017 1.10.2017 2.10.2017 3.10.2017 4.10.2017 5.10.2017 6.10.2017 7.10.2017

09:00 09:00

09:30 09:30

10:00 10:00

10:30 10:30

11:00 11:00

11:30 11:30

12:00 12:00

12:30 12:30

13:00 13:00

13:30 13:30

14:00 14:00

14:30 14:30

15:00 15:00

15:30 15:30

16:00 16:00

16:30 16:30

17:00 17:00

17:30 17:30

18:00 18:00

18:30 18:30

19:00 19:00

19:30 19:30

20:00 20:00

20:30 20:30

21:00 21:00

21:30 21:30

22:00 22:00

TYDZIEŃ III TYDZIEŃ IV

PONIEDZIAŁEK WTOREK ŚRODA
CZWARTE
K PIĄTEK SOBOTA NIEDZIELA PONIEDZIAŁEK WTOREK ŚRODA

CZWARTE
K PIĄTEK SOBOTA NIEDZIELA

8.10.2017 9.10.2017 10.10.2017 11.10.2017 12.10.2017 13.10.2017 14.10.2017 15.10.2017 16.10.2017 17.10.2017 18.10.2017 19.10.2017 20.10.2017 21.10.2017

09:00 09:00

09:30 09:30

10:00 10:00

10:30 10:30

11:00 11:00

11:30 11:30

12:00 12:00

12:30 12:30

13:00 13:00

13:30 13:30

14:00 14:00

14:30 14:30

15:00 15:00

15:30 15:30

16:00 16:00

16:30 16:30

17:00 17:00

17:30 17:30

18:00 18:00

18:30 18:30

19:00 19:00

19:30 19:30

20:00 20:00



20:30 20:30

21:00 21:00

21:30 21:30

22:00 22:00

TYDZIEŃ V TYDZIEŃ VI

PONIEDZIAŁEK WTOREK ŚRODA
CZWARTE
K PIĄTEK SOBOTA NIEDZIELA PONIEDZIAŁEK WTOREK ŚRODA

CZWARTE
K PIĄTEK SOBOTA NIEDZIELA

22.10.2017 23.10.2017 24.10.2017 25.10.2017 26.10.2017 27.10.2017 28.10.2017 29.10.2017 30.10.2017

09:00 09:00

09:30 09:30

10:00 10:00

10:30 10:30

11:00 11:00

11:30 11:30

12:00 12:00

12:30 12:30

13:00 13:00

13:30 13:30

14:00 14:00

14:30 14:30

15:00 15:00

15:30 15:30

16:00 16:00

16:30 16:30

17:00 17:00

17:30 17:30

18:00 18:00

18:30 18:30

19:00 19:00

19:30 19:30

20:00 20:00

20:30 20:30

21:00 21:00

21:30 21:30

22:00 22:00



Harmonogram zajęć w ramach programu "Animator Sportu"

LISTOPAD

Miejsce:
Animator:
Animator:

TYDZIEŃ I TYDZIEŃ II

PONIEDZIAŁEK WTOREK ŚRODA
CZWARTE
K PIĄTEK SOBOTA NIEDZIELA PONIEDZIAŁEK WTOREK ŚRODA

CZWARTE
K PIĄTEK SOBOTA NIEDZIELA

1.11.2017 2.11.2017 3.11.2017 4.11.2017 5.11.2017 6.11.2017 7.11.2017 8.11.2017 9.11.2017 10.11.2017 11.11.2017 12.11.2017

09:00 09:00

09:30 09:30

10:00 10:00

10:30 10:30

11:00 11:00

11:30 11:30

12:00 12:00

12:30 12:30

13:00 13:00

13:30 13:30

14:00 14:00

14:30 14:30

15:00 15:00

15:30 15:30

16:00 16:00

16:30 16:30

17:00 17:00

17:30 17:30

18:00 18:00

18:30 18:30

19:00 19:00

19:30 19:30

20:00 20:00

20:30 20:30

21:00 21:00

21:30 21:30

22:00 22:00

TYDZIEŃ III TYDZIEŃ IV

PONIEDZIAŁEK WTOREK ŚRODA
CZWARTE
K PIĄTEK SOBOTA NIEDZIELA PONIEDZIAŁEK WTOREK ŚRODA

CZWARTE
K PIĄTEK SOBOTA NIEDZIELA

13.11.2017 14.11.2017 15.11.2017 16.11.2017 17.11.2017 18.11.2017 19.11.2017 20.11.2017 21.11.2017 22.11.2017 23.11.2017 24.11.2017 25.11.2017 26.11.2017

09:00 09:00

09:30 09:30

10:00 10:00

10:30 10:30

11:00 11:00

11:30 11:30

12:00 12:00

12:30 12:30

13:00 13:00

13:30 13:30

14:00 14:00

14:30 14:30

15:00 15:00

15:30 15:30

16:00 16:00

16:30 16:30

17:00 17:00

17:30 17:30

18:00 18:00

18:30 18:30

19:00 19:00

19:30 19:30

20:00 20:00



20:30 20:30

21:00 21:00

21:30 21:30

22:00 22:00

TYDZIEŃ V

PONIEDZIAŁEK WTOREK ŚRODA
CZWARTE
K PIĄTEK SOBOTA NIEDZIELA

27.11.2017 28.11.2017 29.11.2017 30.11.2017

09:00

09:30

10:00

10:30

11:00

11:30

12:00

12:30

13:00

13:30

14:00

14:30

15:00

15:30

16:00

16:30

17:00

17:30

18:00

18:30

19:00

19:30

20:00

20:30

21:00

21:30

22:00



Harmonogram zajęć w ramach programu "Animator Sportu"

GRUDZIEŃ

Miejsce:
Animator:
Animator:

TYDZIEŃ I TYDZIEŃ II

PONIEDZIAŁEK WTOREK ŚRODA
CZWARTE
K PIĄTEK SOBOTA NIEDZIELA PONIEDZIAŁEK WTOREK ŚRODA

CZWARTE
K PIĄTEK SOBOTA NIEDZIELA

1.12.2017 2.12.2017 3.12.2017 4.12.2017 5.12.2017 6.12.2017 7.12.2017 8.12.2017 9.12.2017 10.12.2017

09:00 09:00

09:30 09:30

10:00 10:00

10:30 10:30

11:00 11:00

11:30 11:30

12:00 12:00

12:30 12:30

13:00 13:00

13:30 13:30

14:00 14:00

14:30 14:30

15:00 15:00

15:30 15:30

16:00 16:00

16:30 16:30

17:00 17:00

17:30 17:30

18:00 18:00

18:30 18:30

19:00 19:00

19:30 19:30

20:00 20:00

20:30 20:30

21:00 21:00

21:30 21:30

22:00 22:00

TYDZIEŃ III TYDZIEŃ IV

PONIEDZIAŁEK WTOREK ŚRODA
CZWARTE
K PIĄTEK SOBOTA NIEDZIELA PONIEDZIAŁEK WTOREK ŚRODA

CZWARTE
K PIĄTEK SOBOTA NIEDZIELA

11.12.2017 12.12.2017 13.12.2017 14.12.2017 15.12.2017 16.12.2017 17.12.2017 18.12.2017 19.12.2017 20.12.2017 21.12.2017 22.12.2017 23.12.2017 24.12.2017

09:00 09:00

09:30 09:30

10:00 10:00

10:30 10:30

11:00 11:00

11:30 11:30

12:00 12:00

12:30 12:30

13:00 13:00

13:30 13:30

14:00 14:00

14:30 14:30

15:00 15:00

15:30 15:30

16:00 16:00

16:30 16:30

17:00 17:00

17:30 17:30

18:00 18:00

18:30 18:30

19:00 19:00

19:30 19:30

20:00 20:00



20:30 20:30

21:00 21:00

21:30 21:30

22:00 22:00

TYDZIEŃ V

PONIEDZIAŁEK WTOREK ŚRODA
CZWARTE
K PIĄTEK SOBOTA NIEDZIELA

25.12.2017 26.12.2017 27.12.2017 28.12.2017 29.12.2017 30.12.2017 31.12.2017

09:00

09:30

10:00

10:30

11:00

11:30

12:00

12:30

13:00

13:30

14:00

14:30

15:00

15:30

16:00

16:30

17:00

17:30

18:00

18:30

19:00

19:30

20:00

20:30

21:00

21:30

22:00
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Następujące funkcje w tym skoroszycie nie są obsługiwane 
przez wcześniejsze wersje programu Excel. Te funkcje mogą 
zostać utracone lub ograniczone, jeśli ten skoroszyt zostanie 
otwarty w starszej wersji programu Excel lub zapisany w 
starszym formacie pliku.

Nieznaczna utrata wierności danych Liczba 
wystąpień

Wersja

Niektóre komórki lub style w tym skoroszycie zawierają 
formatowanie, które nie jest obsługiwane w wybranym formacie 
pliku. Te formaty zostaną przekonwertowane na najbardziej 
podobne dostępne formaty.

32 Excel 97–2003


