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ZIMA W KRAKOWIE:

MIASTO WALCZY Z ZIMA

W zwiazku z prognozami pogody, ktore zakladaja, ze jutro
prawdopodobnie pomiedzy godzing 12 a 13 na terenie Krakowa mozna
spodziewaé¢ sie kolejnego zatamania pogody i obfitych opadéw s$niegu,
Prezydent Miasta Krakowa Jacek Majchrowski zwotat dzis (2 grudnia, czwartek)
sztab kryzysowy.

~Wszystkie sity i sprzety skierowane sg na usuwanie skutkéw zimy. Wczoraj w
miescie pracowato 250 jednostek specjalistycznych, m.in. ptugéw, ptugo-solarek,
piaskarek, ciggnikéw. Stuzby miejskie rozpoczety réwniez odsniezanie chodnikow” -
poinformowat Prezydent Jacek Majchrowski.

Do tej pory w ramach walki ze skutkami zimy na ulice wysypano ok. 6 tysiecy ton
soli, ok. 50 ton chlorku wapnia, 9 ton piasku oraz wylano 7 metréw szesciennych
solanki. Zapasy soli sq ha biezgco uzupetniane.

Minionej nocy rozpoczeto sie wywozenie $niegu zalegajacego na miejscach
parkingowych. W nastepnej kolejnosci bedg oczyszczane ulice:

- ul. Szpitalna i Szewska - dzien 02.12

- ul. Westerplatte od Starowisinej do Lubicz - noc 02/03.12

- ul. Stawkowska, $w. Jana - dzien 03.12

- ul. Basztowa (od Pawia do Dtuga) -- noc 03/04.12

- ul. $w. Tomasza i $w. Anny - dzien 04.12

- ul. Basztowa i Dunajewskiego (od Dtuga do Karmelicka) - noc 04/05.12
- ul. Szczepanska, Jagiellonska, Wislna - dzien 06.12

- ul. Podwale i Straszewskiego (od Karmelicka do Podzamcze) - noc 06/07.12
- ul. Gotebia, Bracka, Franciszkanska - dzien 07.12

- ul. Podzamcze, $w. Idziego, $w. Gertrudy (do Sebastiana) - noc 07/08.12

- ul. Sienna, $w. Krzyza, Mikotajska - dzien 08.12
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W zwigzku z prognozowanym zatamaniem pogody apelujemy do mieszkancéw by
w miare mozliwosci nie wychodzili z domu a w razie koniecznosci wybierali komunikacje
zbiorowa.
Stuzby zaangazowane w usuwanie skutkow opaddéw s$niegu apelujg o :
e Przepuszczanie uprzywilejowanych pojazdéw, m.in. ptugéw, radiowozéw;
e Nie wjezdzanie na skrzyzowania, jesli nie bedzie mozliwosci ich opuszczania;
¢ Nie wjezdzanie na pasy wydzielone dla komunikacji zbiorowej;
Stuzby miejskie dbajg o udraznianie skrzyzowan i zabezpieczanie zwrotnic przed
zamarzaniem, ktére mogtoby prowadzi¢ do wykolejania tramwajoéw. Informacje o
ewentualnych zmianach rozktadéw jazdy oraz utrudnieniach w ruchu beda publikowane

na stronie www.mpk.krakow.pl oraz www.zikit.krakow.pl.

Przypomnijmy, decyzjg Prezydenta Miasta Krakowa dzi$ (czwartek, 2 grudnia)
podrozowanie komunikacjg miejskg jest bezptatne. Kazdy, kto przez przypadek skasowat
jednorazowy bilet moze go wymieni¢ na nowy w Punktach Sprzedazy Okresowej na
terenie catego Krakowa. Jezeli potwierdza sie prognozy pogody jutro komunikacja
rowniez bedzie bezptatna.

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Krakowie przypomina, ze osoby bezdomne,
przebywajace w Krakowie w zimie mogg otrzymac¢ pomoc, zgtaszajac sie do Dziatu

Pomocy Bezdomnym, os. Teatralne 24, tel. 12 425-78-09 e-mail: db@mops.krakow.pl.

Mieszkancy Krakowa mogg informowa¢ o miejscach pobytu oséb bezdomnych i
koniecznosci udzielenia im pomocy w Dziale Pomocy Bezdomnym oraz w punkcie
konsultacyjnym, w ktérym pomocy osobom bezdomnym udzielajg streetworkerzy MOPS -
ul. Felicjanek 15/1, tel. 12 429 30 41.

W Krakowie funkcjonuja schroniska dla bezdomnych kobiet - zapewniajg 200
miejsc i mezczyzn - ok. 430 miejsc. W 11 punktach wydawana jest pomoc rzeczowa,
odziez, obuwie zimowe. 10 jadtodajni wydaje ciepte positki, rédwniez w 10 punktach
mozna otrzymac suchy prowiant. Osoby bezdomne przebywajace w schroniskach moga w
nich korzystac z tazni, a osoby spoza placéwek mogg korzystac z tazni przy ul. Kosciuszki
23. Wszystkie adresy miejsc, w ktorych mozna uzyska¢ pomoc, znajduja sie w
przygotowanej dla oséb bezdomnych ulotce, ktéra rozdawana jest wszystkim osobom
bezdomnym. Pomimo tego, ze noclegownie sg przepetnione, kazdy, kto potrzebuje
pomocy, zostanie przyjety. Jedynym warunkiem przyjecia do noclegowni jest trzezwosc.

W ramach Akcji Zima przez catg dobe czynne sg telefony dyzurne (12) 616-74-21
i (12) 616-74-43. Mozna tam zgtasza¢ wszelkie informacje o nieod$niezonych chodnikach

i ulicach oraz o problemach komunikacyjnych zwigzanych ze $niegiem i lodem. (WAS).

NIE BADZMY OBOJETNI NA LOS BEZDOMNYCH

Miejski Osrodek Pomocy Spolecznej w Krakowie przypomina, ze osoby

bezdomne, przebywajace w Krakowie w zimie mogq otrzymaé¢ pomoc,
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zglaszajac sie do Dzialu Pomocy Bezdomnym, os. Teatralne 24, tel. 12 425-78-

09 e-mail: db@mops.krakow.pl. Mieszkancy Krakowa moga informowaé o

miejscach pobytu os6b bezdomnych i koniecznosci udzielenia im pomocy w
Dziale Pomocy Bezdomnym oraz w punkcie konsultacyjnym, w ktéorym pomocy
osobom bezdomnym udzielajq streetworkerzy MOPS - ul. Felicjanek 15/1, tel.
12 429 30 41.

W Krakowie funkcjonuja schroniska dla bezdomnych kobiet - zapewniajg 200
miejsc i mezczyzn — ok. 430 miejsc. Osoby bezdomne mogqg réwniez uzyskac schronienie
i pomoc specjalistyczng w placéwkach dla oso6b doswiadczajacych przemocy oaz dla oséb
uzaleznionych. Pomoc medyczng osoby bezdomne mogg uzyska¢ w Przychodni przy ul.
Olszanskiej 5. W 11 punktach wydawana jest pomoc rzeczowa, odziez, obuwie zimowe.
10 jadtodajni wydaje ciepte positki, réwniez w 10 punktach mozna otrzymaé suchy
prowiant. Osoby bezdomne przebywajace w schroniskach moga w nich korzystac z tazni,
a osoby spoza placdwek mogaq korzystac z tazni przy ul. Kosciuszki 23. Wszystkie adresy
miejsc, w ktérych mozna uzyska¢ pomoc, znajdujg sie w przygotowanej dla oséb

bezdomnych ulotce, ktéra rozdawana jest wszystkim osobom bezdomnym. (ID).

MIASTO PRZYGOTUJE GORKI SANECZKOWE DLA DZIECI

Zarzad Infrastruktury Komunalnej i Transportu przeprowadzi na
polecenie Prezydenta Miasta Krakowa kontrole stanu miejsc, w ktérych
tradycyjnie dzieci organizuja zjazdy sankami.

Miejsca zimowych zabaw dla dzieci majg by¢ bezpieczne i przygotowane juz na
najblizszy weekend. Prezydent Krakowa wydat dyspozycje, aby sprawdzi¢ stan miejsc, w
ktérych tradycyjnie organizowane sg zjazdy sankami.

W Krakowie jest kilka goérek saneczkowych, z ktorym dzieci moga bezpiecznie

korzysta¢ pod opiekg dorostych. Znajdujg sie one w nastepujacych lokalizacjach:

e Park Krowoderski - duza gorka zabezpieczona od strony ulicy Opolskiej oponami,
siatkg i krzewami,

e Park Kurdwandéw - duza goérka wewnatrz parku,

e Park Tysigclecia - duza gérka wewnatrz parku, u jej podndza alejka nie jest
sypana piaskiem by utatwi¢ jazde i nie wyhamowywac sanek,

e Mityndwka Krélewska - dwie $rednie gérki w rejonie ul. Ractawickiej i Zarzecze,

e Park Jordana - $rednia gdérka w rejonie miasteczka przy Bajlandii,

e Park Macka i Doroty - mata gorka wewnatrz parku,

e Planty Bienczyckie - gérka w rejonie os. Strusia,

e Planty Mistrzejowickie - godrka zabezpieczona oponami od strony parkingu
strzezonego,

e Zielony Jar - gérka zlokalizowana od strony blokéw os. Na Stoku nr 6-9.

Jednoczesnie, aby pozostawi¢ pas dla sanek lub nart biegowych w Parku Lotnikow,
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szerokie alejki sg od$niezane i sypane piaskiem do potowy ich szerokosci. (M).

Z MAGISTRATU:

ORLIK NA RUCZAJU OTWARTY!

Dzi$ (2 grudnia, czwartek) otwarto dziesiaty w naszym miescie kompleks
boisk, wybudowany w ramach programu ,,Moje Boisko — Orlik 2012"”. Tym razem
nowoczesny obiekt zyskali uczniowie Szkoly Podstawowej nr 40 oraz
mieszkancy osiedla Ruczaj. W uroczystosci wzieta udziat Elzbieta Lecznarowicz,
Zastepca Prezydenta Krakowa.

~Nie ma nic przyjemniejszego niz przekazywanie dzieciom obiektéw sportowych, z
ktérych beda korzysta¢” - moéwita Zastepca Prezydenta Elzbieta Lecznarowicz, podczas
uroczystosci oddania do uzytku Orlika na Osiedlu Ruczaj.

W sktad kompleksu przy ulicy Pszczelnej 13 wchodza boisko do pitki noznej o
nawierzchni z trawy syntetycznej (62 m x 30 m), boisko wielofunkcyjne do koszykowki i
pitki siatkowej o nawierzchni poliuretanowej (19,1 m x 32,1 m) oraz modutowe zaplecze
szatniowo - sanitarne. Obiekt jest ogrodzony i o$wietlony.

Zgodnie z zatozeniami programu ,Moje Boisko - Orlik 2012", budowa kompleksu
byta finansowana przez Ministerstwo Sportu i Turystyki, Urzad Marszatkowski
Wojewodztwa Matopolskiego oraz Gmine Miejskq Krakow. Boiska przy Pszczelnej
kosztowaty ok. 1 240 000 zt.

Operatorem obiektu przy ul. Pszczelnej bedzie Szkota Podstawowa nr 40 imienia
Swietego Stanistawa - Biskupa Meczennika. Przy placdwce dziata Uczniowski Klub

III

Sportowy ,Ul”. Z boisk bedg tez mogli korzysta¢ mieszkancy okolicznych osiedli.
Kompleks boisk przy ulicy Pszczelnej to dziesiaty z kolei taki obiekt wybudowany

W naszym miescie w ramach programu ,Moje Boisko - Orlik 2012”. Pierwszego Orlika

oddano do uzytku w czerwcu 2009 roku. Kolejne dziewie¢ komplekséw powstato w 2010

roku. Docelowo Orliki maja dziata¢ w kazdej z dzielnic Krakowa. (M).

BOSKA KOMEDIA ROZPOCZETA

Najlepsze polskie spektakle minionego sezonu, spotkania z artystami,
pokazy prac miodych rezyseréow, goscinne wystepy legendarnego Workcenter of
Jerzy Grotowski and Thomas Richards z Pontedery - to program 3.
Miedzynarodowego Festiwalu Teatralnego Boska Komedia. Festiwal zostatl
zainaugurowany dzis (2 grudnia, czwartek) w Pawilonie Wyspianskiego.

Takze dzi$ (2 grudnia, czwartek) rozpocznie sie najbardziej emocjonujaca czesé
Festiwalu - konkurs o Grand Prix. W pierwszych dniach w konkursowe szranki stang
spektakle tak rdéznych osobowosci rezyserskich, jak Maja Kleczewska (Babel), Iwan

Wyrypajew (Lipiec), Jan Klata (Wesele hrabiego Orgaza) i Jerzy Jarocki (Tango). Na
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sobote i niedziele zaplanowane sa pokazy kolejnych spektakli walczacych o nagrode
Boskiego Komedianta: Migreny w rezyserii Anny Augustynowicz, Byt sobie Andrzej,
Andrzej, Andrzej i Andrzej w rezyserii Moniki Strzepki, Odysei w rezyserii Krzysztofa
Garbaczewskiego i krakowskiego Hamleta w rezyserii Macieja Sobocinskiego. Ostatni
spos$rod konkursowych spektakli, Persone. Ciato Simone Krystiana Lupy obejrze¢ bedzie
mozna w przysztym tygodniu.

Réwnie ekscytujaco zapowiadajg sie zaplanowane na pierwszy festiwalowy
weekend wydarzenia towarzyszace Boskiej Komedii. Pierwsze dwa wieczory Festiwalu
dadza mitosnikom twodrczosci Krzysztofa Warlikowskiego jedyna w Krakowie okazje
obejrzenia jego najnowszego dzieta, spektaklu Koniec, opartego na twodrczosci Johna
Coetzeego, Franza Kafki i Bernarda Marii Koltésa. Cykl spotkan z artystami zapoczatkuje
pigtkowe spotkanie z Jerzym Jarockim i Janem Fryczem oraz kolejne, z Majq Kleczewska.
Festiwalowa publiczno$¢ bedzie miata takze mozliwo$¢ porozmawia¢ z wieloletnim
wspotpracownikiem Jerzego Grotowskiego - Ludwikiem Flaszenem (takze w piatek 3
grudnia), Iwanem Wyrypajewem i grajaca gtdwna role w spektaklu Lipiec Karoling
Gruszka (sobota, 4 grudnia), Janem Klatg (takze sobota 4 grudnia), Anng Augustynowicz
i Antoning Grzegorzewska (niedziela, 5 grudnia) oraz Monikg Strzepka i Pawtem
Demirskim (niedziela, 5 grudnia). Uzupetnieniem sekcji Purgatorio beda pokazy
krakowskich spektakli: Zbrodni i kary Filipa Budweila w wykonaniu Teatru Figur (3
grudnia), Ptakow Piotra Waligérskiego z Teatru Ludowego, Krdla Leara Krzysztofa
Jasienskiego z Teatru STU oraz Fakira Bartosza Szydtowskiego z Teatru taznia Nowa.

Przy tak napietym programie nie ucierpi jednak sekcja Paradiso, czyli pokazy prac
rezyserow mtodych i uznanych. W weekend zapraszamy do Klubu Fabryka na spektakl
Orgia w rezyserii Wiktora Rubina z gdanskiego Teatru Wybrzeze oraz do Hali Sokota,
gdzie Teatr ZAR zaprezentuje spektakl Anhelli. Wotanie w rezyserii Jarostawa Freta.

Dodatkowe informacje oraz peiny program 3. Miedzynarodowego Festiwalu
Teatralnego Boska Komedia, organizowanego przez Urzad Miasta Krakowa oraz
Krakowskie Biuro Festiwalowe, sq dostepne na oficjalnej stronie Festiwalu pod adresem

www.boskakomedia.pl. (KF).

CHCA ZAPROJEKTOWAC POMNIK KUKLINSKIEGO

Zakonczono przyjmowanie prac w konkursie na projekt pomnika
dedykowanego Putkownikowi Ryszardowi Kuklinskiemu. Wpilynely 32 prace, w
najblizszym czasie zbierze sie sad konkursowy, ktéry wyloni zwyciezce.
Inicjatorem i fundatorem budowy pomnika jest Stowarzyszenie im. pik
Ryszarda Kuklinskiego.

Przypomnijmy, Zze w sktad sadu konkursowego - oprdécz przedstawicieli m.in.
Urzedu Miasta Krakowa, ZIKiT, SARP wchodzg réwniez Radni Miasta Krakowa. W zwigzku

z kolejng kadencjg Rady, nowy przewodniczacy musi sposrdéd radnych wyznaczy¢
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cztonkdw jury. Posiedzenie sadu konkursowego odbedzie sie niezwlocznie po wyznaczeniu
przez nowego Przewodniczacego Rady Miasta czionkéw jury. O jego terminie
poinformujemy.

Konkurs jest jednoetapowy i ma charakter otwarty. Zadaniem byto opracowanie
koncepcji pomnika dedykowanego putkownikowi Ryszardowi Kuklinskiemu. Pomnik ma
by¢ usytuowany w potudniowej czesci placu im. Jana Nowaka Jezioranskiego.

Uczestnikiem konkursu mogta by¢ osoba fizyczna, osoba prawna, jednostka nie
posiadajaca osobowosci prawnej lub podmioty te wystepujace wspdlnie, jesli autor - a w
przypadku zespotu autorskiego przynajmniej jedna osoba - jest absolwentem krajowego
lub zagranicznego wydziatu architektury lub wyzszej szkoty sztuk plastycznych. Autor
mogt ztozy¢ w konkursie tylko jedng prace.

Warunki  konkursu okreslaja, ze pomnik powinien by¢ rozwigzaniem
architektoniczno - rzezbiarskim bez cech figuratywnych postaci. Pozostawiono swobode
wypowiedzi artystycznej i przyjetej konwencji propozycji autorskiej.

Przypomnijmy, ze decyzje w sprawie wzniesienia pomnika podjeta Rada Miasta
Krakowa. Lokalizacje pomnika ustalono w wyniku konsultacji spotecznych. Inicjatorem i
fundatorem budowy pomnika jest Stowarzyszenie im. ptk Ryszarda Kuklinskiego.

Regulamin konkursu dostepny jest na stronie internetowej Zarzadu Infrastruktury

Komunalnej i Transportu pod adresem http://www.zikit.krakow.pl/, zaktadka ,Sprawy

urzedowe/przetargi” (KS).

KONFERENCJA PODSUMOWUJACA KAMPANIE ,,ZIELONE WYDARZENIA"

~Zrownowazone wydarzenia szansa konkurencyjnosci regionow” - to
tytut konferencji podsumowujacej kampanie Fundacji Aeris Futuro ,Zielone
Wydarzenia”. Konferencja odbedzie sie jutro (3 grudnia, piatek) o godz. 9:30 w
Sali Obrad Rady Miasta Krakowa.

Konferencja ,Zréwnowazone wydarzenia szansg konkurencyjnosci regionow” to
wyjatkowa okazja do zapoznania sie ze $wiatowymi trendami w organizacji zielonych
wydarzen, polskimi i europejskimi dobrymi praktykami w tym zakresie oraz dyskusji na
temat sposobdéw wzmacniania rozwoju lokalnego i regionalnego (zwtaszcza w obszarze
turystyki poprzez zrownowazong organizacje spotkan).

Standard Zielonych Wydarzen to temat w Polsce uwazany wcigz za nowatorski i
odwazny, natomiast coraz bardziej popularny na S$wiecie: zrownowazone zarzadzanie
organizacjg igrzysk, festiwali, konferencji i wszelkiego typu spotkan jako sposob na
wdrazanie miedzysektorowej wspotpracy partnerskiej. Korzysci ze zréwnowazonego
rozwoju sg ogromne - zaliczy¢ do nich mozna: zadowolenie mieszkancéw z zycia w
czystym i bezpiecznym otoczeniu, szerokg game atrakcji turystycznych i kulturalnych,
wysoki poziom i duzy potencjat rozwoju innowacyjnej gospodarki. Organizatorom

konferencji zalezy przede wszystkim na uswiadomieniu, ze zadna organizacja, urzad,
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przedsiebiorstwo czy instytucja naukowa nie moze dziata¢ w oderwaniu od innych -
razem budujg konkurencyjnos$¢ regionu, miedzy innymi poprzez organizowanie zielonych
wydarzen.

Konferencje organizuje Fundacja Aeris Futuro przy wspdtpracy Urzedu Miasta
Krakowa. Wezma w niej udziat przedstawiciele réznego typu organizacji zajmujacych sie
w swoich miejscach pracy organizacjg wydarzen, promocja, CSR, zarzadzaniem
personelem, zréwnowazonym rozwojem i ochrong srodowiska oraz osoby, ktére dopiero
szukajq okazji do rzetelnego zapoznania sie z zagadnieniem.

Konferencja organizowana jest pod patronatem honorowym Wicepremiera,
Ministra Gospodarki Waldemara Pawlaka. W konferencji z prelekcja wystapigq
przedstawiciele  Ministerstwa  Srodowiska, Urzedu Miasta Krakowa, Urzedu
Marszatkowskiego Wojewodztwa Matopolskiego. Kadra kierownicza czotowych polskich
firm zaprezentuje dobre praktyki w dziedzinie zielonych eventéw, zielonego sponsoringu,
edukaciji ekologicznej pracownikéw i klientéw, kampanii i eventéw w sieci, innowacyjnych
rozwigzan w przemysle spotkan. Konferencje zorganizowano w standardzie zielonego
wydarzenia.

W ramach projektu Fundacji Zadedykuj Drzewko, kazdy uczestnik konferencji
otrzyma drzewko, ktdre bedzie modgt zadedykowac komus$ bliskiemu, i zasadzi¢ je
wspolnie z organizatorami wydarzenia wiosng przysztego roku (mozliwe jest takze
zasadzenie drzewka przez organizatorow w imieniu uczestnika).

Partnerami konferencji sq: CSRinfo, PL.2012 sp. z o0.0., Polska Akademia Nauk,
Instytut Gospodarki Surowcami Mineralnymi i Energig, Forum Odpowiedzialnego Biznesu,
PKPP Lewiatan, Zwigzek Firm PR. Patronat medialny: Biznes i Ekologia, CR Nawigator,
CSRinfo.pl, Eventspace, Ecomanager, Konferencje.pl, MICE Poland, Ecomanager,
Ekologia.pl, Eventspace, Odpowiedzialne Inwestowanie, Chronmy Klimat, Portal NGO.
Oficjalny Przewoznik: PKP Intercity.

Wiecej informacji na temat konferencji udzielajq: Anna Dymarczyk, specjalista ds.

konferencji - adymarczyk@aeris.eko.org.pl, tel. 694 530 056; Aleksandra Jaros,

specjalista ds. konferencji - ajaros@aeris.eko.org.pl, tel. 664 469 288; Joanna

Mieszkowicz, Koordynator, Prezes Fundacji Aeris Futuro - jmieszkowicz@aeris.eko.org.pl,
tel. 693 589 391; Donata Adler, PR Manager - dadler@aeris.eko.org.pl, tel. 607 392 231.

Dodatkowe informacje sa takze dostepne na stronach: www.aeris.eko.org.pl i

www.zielonewydarzenia.pl. (KF).

KOROWOD SZOPEK I POCHOD SW. MIKOtAIOW

Tegorocznym Targom Bozonarodzeniowym towarzyszy wiele ciekawych
imprez. Dzi§ (2 grudnia, czwartek) przez Rynek Glowny przemaszerowat
Korowod Szopek. Jutro (3 grudnia, piatek) przez Krakow przejdzie pochéd
okoto 100 Mikotajow, ktory ok. godz. 18 zatrzyma sie pod Urzedem Miasta
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Krakowa, zeby powitac Sw. Mikotaja z Rovaniemi, z Laponii. Ten przybedzie do
Krakowa w asyscie ok. 250 motocyklistow w strojach mikotajowych. 5 grudnia
wjada oni na Rynek Gléwny - asystujac Sw. Mikolajowi, ktéry wreczy
$wiateczne paczki dzieciom z domoéw dziecka.

Organizowane w okresie Adwentu Targi Bozonarodzeniowe to powrdt do
handlowych tradycji Rynku Gtéwnego. Targi, zwane dawniej jarmarkami, odbywaty sie na
Rynku od stuleci. Tradycja Targdéw Bozonarodzeniowych powstata przed II Wojng
Swiatowa. Kontynuowana byta po jej zakofczeniu, z krétka przerwa. Wspdtczesne Targi
wpisaty sie juz na state w kalendarz miejskich wydarzen. Cieszq sie powodzeniem wsréd
mieszkancow Krakowa i odwiedzajacych nasze miasto turystéw z Polski i zagranicy.

W tym roku Kupcy prezentujg towar w ok. 55 kioskach handlowych. Dodatkowo
ustawione sg cztery punkty gastronomiczne i cztery beczki z grzanym winem. Kupcy
oferujg szerokg game S$wigtecznych produktéow - o0zddb choinkowych, $wigtecznych
stroikow i innych dekoracji, a takze wyroby ceramiczne, wyroby z drewna, weiny, sukna,
szkto artystyczne, bizuterie i rozmaite pamiatki. Mozna réwniez skosztowac tradycyjnych
potraw z grilla, smacznych pierogéw, pieczonych ziemniakéw i ziemniakéw typu nachos z
sosem serowym oraz napic sie grzanca galicyjskiego, soku buraczanego i selerowego. Nie
brakuje $wigtecznych fakoci, takich jak prazone orzechy w karmelu, wyroby w
czekoladzie i marcepanie czy pierniki.

Targom towarzyszg rowniez liczne imprezy. W dzien uroczystego otwarcia Targow
(27 listopada) Fundacja Polonia Celeberrima przedstawita legende o Sw. Mikotaju. Tego
samego dnia, od rana, dzieci pisaty listy do Sw. Mikotaja, ktére ,poleciaty do nieba”. Dzi$
(2 grudnia, czwartek) w potudnie pod pomnikiem Adama Mickiewicza spotkali sie twdrcy
szopek. Jutro (3 grudnia, pigtek) zostanie zaprezentowany dukat krakowski, nawigzujacy
do legendy o smoku wawelskim. Réwniez 3 grudnia (okoto godziny 16), przez Krakéw
przejdzie pochdd okoto 100 Mikotajow (organizowany przez miodziez z Zespotu Szkot
Przemystu Spozywczego). Swieci Mikotaje wyrusza z placu J. Matejki odwiedzajac m.in.
pomnik Grunwaldzki z figurg Mikotaja Traby, pomnik Mikotaja Kopernika, Mikotaja
Zyblikiewicza oraz restauracje Mikotaja Wierzynka. Okoto godz. 18 pochdd zatrzyma sie
pod Urzedem Miasta Krakowa, gdzie powita Sw. Mikotaja z Rovaniemi, z Laponii, ktory
przybedzie do Krakowa w asyscie ok. 250 motocyklistow w strojach mikotajowych. 5
grudnia (ok. godz. 15) wjadg oni na Rynek Giéwny - asystujac Sw. Mikotajowi, ktory
wreczy paczki dzieciom z doméw dziecka, w tym réwniez ze Specjalnego Osrodka
Szkolno-Wychowawczego dla Dzieci Niewidomych i Stabowidzacych przy ul. Tynieckiej 6.
Potem na scenie Targow Bozonarodzeniowych rozpocznie sie impreza mikotajowa - bedg
wystepy, gry i zabawy. W planie imprez towarzyszacych Targom Bozonarodzeniowym sg
rowniez ,Jasetka wedilug Lucjana Rydla” - w wykonaniu grupy teatralnej ,ADALEX” (18

grudnia o godz. 18). Bedzie tez okazja, by wspdlnie z artystami z ,Loch Camelot”
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zaspiewac koledy (19 grudnia o godz. 17) i zobaczy¢ Korowdd Koledniczy, w ktérym
wezmie udziat ok. 15 autentycznych, amatorskich folklorystycznych grup koledniczych.
Zespoty spotykajg sie (21 grudnia o godz. 14:30) pod krakowskim Barbakanem.
Nastepnie korowdd przejdzie na estrade na Rynku, gdzie zaspiewa kilka koled wraz z
publicznoscia.

Organizatorem imprezy jest Krakowska Kongregacja Kupiecka, Fundacja Promocji
Kultury Miasta Krakowa oraz firma Artim Sp. z o0.0. Partnerem wydarzenia jest Urzad
Miasta Krakowa. (JK).

MIKOLAJ NA MIKOLAISKIE]

Srodmiejski Osrodek Kultury oraz Stowarzyszenie ,,Siemacha” zapraszaja
wszystkie dzieci na spotkanie z prawdziwym Swietym Mikotajem, koncert
piosenek zimowo-mikolajowych i wspdlne tance z bajkowymi postaciami
Impreza rusza 5 grudnia o godz.15 na Matym Rynku i potrwa do godz. 17. Na
czas mikotajkowych zabaw ulica Mikotajska zostanie zamknieta dla ruchu
kotowego.

Impreze rozpocznie koncert piosenek zimowo-mikotajowych w wykonaniu Jana
Wojdaka (zespdt Wawele) oraz laureatéw festiwali dzieciecych (godz. 15, balkon
kamienicy Lamellich, naprzeciwko Matego Rynku). Na ptycie Matego Rynku krakowscy
aktorzy, przebrani za bajkowe postacie, poprowadzg wspodlne tance. Potem pojawi sie sw.
Mikotaj - jego orszak wjedzie dorozkami w poblize sceny - balkonu kamienicy Lamellich.
Sw. Mikotaj wraz z wielkimi aniotami na szczudtach bedzie rozdawat dzieciom stodycze. W
programie imprezy przewidziane jest rowniez wspdlne ubieranie choinki bombkami
ozdobionymi przez dzieci i wychowankdédw Stowarzyszenia ,Siemacha”, rozmowa o
mikotajowych marzeniach oraz konkurs na najtadniejszq ozdobe choinkowa.

W widowisku wezma udziat: Jan Wojdak, ks. Andrzej Augustynski, Przewodniczacy
Stowarzyszenia ,, Siemacha”, tukasz Lech oraz krakowscy aktorzy i statysci.

Organizatorami imprezy sg Srédmiejski Osrodek Kultury w Krakowie oraz
Stowarzyszenie ,Siemacha”. Projekt realizowany jest przy wsparciu finansowym Urzedu
Miasta Krakowa.

Szczegéty na www.lamelli.com.pl (JK).

WARSZAWSKIE AUTOBUSY ZAKOCHANE W KRAKOWIE

Od jutra (3 grudnia, piatek) 100 autobusow miejskich jezdzacych w
Warszawie ozdobionych bedzie naklejkami ,I love Krakow!".

Naklejki z wielkim sercem posrodku i napisem ,I love Krakow”, pojawig sie
wkrotce w autobusach komunikacji miejskiej w Warszawie. ,Wbrew utartym schematom,
warszawiacy lubig Krakow. Bardzo chetnie przyjezdzajg tu chocby na weekend. Krakow
ma to co$, czego nie majg inne miasta” - moéwi pani Monika, warszawianka od lat

mieszkajaca w Krakowie. ,A moze po prostu chodzi o to, ze w waszym miescie jest
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sprawna komunikacja i ulice czarne zima i w lecie?” - ocenia Prezydent Krakowa Jacek
Majchrowski.

Naklejki pojawig sie na warszawskich autobusach obstugiwanych przez firme
Mobilis. Nie wykluczone, ze do akcji wizerunkowej przytacza sie tez inni przewoznicy

dziatajacy na terenie stolicy. (M).

WYBORY DOSTEPNE DLA 0SOB NIEWIDOMYCH I NIEPELNOSPRAWNYCH

W Krakowie mieszka ok. 2 tys. osob niewidomych. Dzieki inicjatywie
Fundacji Instytut Rozwoju Regionalnego wspartej przez Urzad Miasta Krakowa
w zblizajacej sie, drugiej turze wyboréw prezydenta miasta osoby te beda
mogly samodzielnie glosowaé. Do karty do glosowania bedzie dolaczona
nakladka ulatwiajaca naniesienie krzyzyka w odpowiednim miejscu. Magistrat
przygotowal takze udogodnienia dla os6b majacych problemy z poruszaniem
sie.

.Kazde udogodnienie, ktéore zwieksza zakres autonomii osoby niepetnosprawnej
jest niezwykle cenne. Ciesze sie, ze Krakdéw jest w gronie miast, ktore zdecydowaty sie
na to utatwienie” - mowi Petnomocnik Prezydenta Miasta Krakowa ds. Osdéb
Niepetnosprawnych Bogdan Dasal.

W naktadce znajdujg sie wyciete okienka, w miejscach gdzie nalezy postawic
krzyzyk. Osoby niewidome i stabo widzace bedg informowane przez cztonkéw Obwodowej
Komisji Wyborczej o mozliwosci skorzystania z tego utatwienia i instruowane w jaki
sposob nalezy z niego korzystac.

~Naktadka bedzie dostepna we wszystkich obwodowych komisjach wyborczych.
Bardzo sie ciesze, ze dostaliSmy na to przyzwolenie Panstwowej Komisji Wyborczej”-
mowi Andrzej Tarko, Urzednik Wyborczy.

Warto wspomnieé, ze naktadki na karty do gtosowania od lat wykorzystuje sie w innych
krajach, m.in. w Anglii.

Osoby niepetnosprawne, a takze wyborcy powyzej 75 roku zycia majacy
trudnosci w poruszaniu sie beda mogli skorzysta¢ z bezptatnego dowozu do
obwodowych komisji wyborczych. Urzad Miasta Krakowa zapewnia transport z miejsca
zamieszkania do lokalu wyborczego i z powrotem.

Do 4 grudnia pracownicy Wydziatu Swiadczen Socjalnych Urzedu Miasta Krakowa
beda przyjmowac zgtoszenia telefonicznie: 12 616 50 08, 12 616 50 26, 12 616 50 27.
Beda dyzurowad réwniez w dniu wyboréw w godz. 8.00 - 22:00. Z bezptatnego dowozu
do obwodowych komisji wyborczych podczas pierwszej tury wyborow skorzystato ponad
100 o0s6b. 92 siedziby Obwodowych Komisji Wyborczych dostosowane sg do obstugi

wyborcéw niepetnosprawnych. (KS).

KRAKOW SWIATOWA STOLICA GOR

Przez trzy dni Krakow bedzie stolica gor. W ramach 8. Krakowskiego
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Festiwalu Gorskiego, ktory potrwa od 3-5 grudnia, nasze miasto bedzie gosci¢
wybitne gorskie osobowosci i Swietnych fotografikow. Bedzie rowniez okazja,
by obejrze¢ pokazy filmowe i multimedialne, postuchac¢ ciekawych prelekcji oraz
wzia¢ udziat w dyskusjach, konkursach i warsztatach.

Na scenie festiwalowej wystapi Swiatowa i polska czotowka himalaistow, wspinaczy
wielkoscianowych i sportowych. Gosémi tegorocznej edycji Festiwalu bedg m.in. takie
Swiatowe stawy jak pierwsza dama francuskiego alpinizmu Catherine Destivelle,
rewelacyjny wspinacz czeski Adam Ondra oraz jeden z najlepszych mikstowych
wspinaczy $wiata Niemiec Robert Kasper. Wsréd polskich gosci nie zabraknie himalaistow
- Kingi Baronowskiej (najlepszej polskiej himalaistki zdobywczyni Annapurny oraz
siedmiu o$miotysiecznikéw) i Piotra Pustelnika oraz wspinaczy skalnych - Adama
Pustelnika, Marcina Wszotka i Konrada Ociepki.

Na festiwalowym ekranie pojawig sie cieszace sie miedzynarodowym uznaniem
filmy - m.in. ,Core”, (rez. Chuck Fryberger) i ,Beyond the Summits” (rez. Rémy Tezier)
Mitosnicy filmu gérskiego beda mogli réwniez Sledzi¢ wyscig polskich produkcji o Grand
Prix KFG 2010. Podczas festiwalu, jak co roku, zostanie takze wreczona prestizowa
»Jedynka” - nagroda $rodowisk alpinistycznych za wybitne osigqgniecie na polu alpinizmu i
wspinaczki sportowej. 8. Krakowski Festiwal Gorski to réowniez okazja, zeby obejrze¢
wystawy czotowych polskich fotografikdéw z dziedziny gér i alpinizmu. Nie zabraknie takze
goracych dyskusji - np. na temat tego,Kiedy zwykta pasja zaczyna by¢ filozofig” (5
grudnia, 10:30-12:15, uczestnicy, m.in: Kris Lizak, Jacek Hincz, Piotr Gnalicki, Michat
Trzebinia) czy zasad bezpieczenstwa i wspinania sie w goérach - Wykfad "Lawiny"
wygtosza ratownicy TOPR (4 grudnia, godz. 10-12:15). Na kiermaszu odziezy i sprzetu
outdoorowego bedzie natomiast mozna kupi¢ niezbedne w czasie gdérskich wypraw
wyposazenie (4 grudnia, godz. 10-20, wstep bezptatny).

Festiwal bedzie sie odbywat w budynku Uniwersytetu Ekonomicznego w Krakowie, przy
ul. Rakowickiej 27.
Prezydent Miasta Krakowa Jacek Majchrowski objat wydarzenie honorowym patronatem.

Szczegébty na www.kfg.pl (JK).

éWIETO WOLONTARIUSZY

Jutro (3 grudnia, piatek) o godzinie 17. w Hotelu QUBUS przy ul
Nadwislafnskiej 6 rozpocznie sie uroczysta Gala z okazji Swiatowego Dnia
Wolontariatu. Urzad Miasta Krakowa pragnie uhonorowa¢ wolontariuszy
dziatajacych spotecznie w ramach wolontariatu miodziezowego prowadzonego
przez krakowskie organizacje pozarzadowe.

Podczas uroczystosci, ktéra ma by¢ zarazem Swietem i promocjg wolontariatu
mtodziezowego, organizacje pozarzadowe beda mogty zaprezentowac swojg dziatalnos¢ i

nagrodzg jednego ze swoich wyrdzniajacych sie wolontariuszy.
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Uroczystos¢ zakonczy recital Elzbiety Czyz. (ID).

WYSTAWA MAKIET KOLEJOWYCH
Krakowski Klub Modelarzy Kolejowych zaprasza na wystawe makiet i
modeli, ktéra odbedzie sie w dniach 3-5 grudnia 2010 w Muzeum Inzynierii
Miejskiej przy ul. sSw. Wawrzynca 15 w Krakowie.
Wystawa bedzie czynna w nastepujacych godzinach:
3 grudnia (piatek) - godz. 16-20
4 grudnia (sobota) - godz. 10-14 i 16-20
5 grudnia (niedziela) - godz. 10-14 i 15-18.
Ceny biletéw: normalne 6 zt, ulgowe 3 zt.
W czasie wystawy Fundacja Era Parowozéw bedzie réowniez kwestowata na rzecz
remontu parowozu OKz32, stacjonujacego w Skansenie Taboru Kolejowego w Chabdwce.
Honorowy patronat nad wystawg objat Prezydent Miasta Krakowa Jacek
Majchrowski.

Szczegdéty na www.kkmk.org.pl (JK).

16. KOLEJKA EKSTRAKLASY ODWOLANA

Ze wzgledu na trudne warunki pogodowe, 16. kolejka rozgrywek
Ekstraklasy zostata przetozona na wiosne 2011 roku. W zwiazku z tym Wista
Krakéw w najblizszq sobote (4 grudnia) nie zagra w Gdyni z Arka. Z tego
samego powodu zostalo odwotane zaplanowane na sobote, 4 grudnia w
Krakowie spotkanie Cracovii z Legiq Warszawa.

Jeszcze wczoraj o odwotaniu rozgrywek nie byto mowy. Jednak po konsultacjach z
klubami - w sprawie warunkow, jakie panujg na osmiu obiektach, gdzie w weekend miaty
sie odby¢ mecze, a takze w porozumieniu ze stacjami telewizyjnymi posiadajacymi prawa
do transmisji meczow Ekstraklasy, organizator rozgrywek Ekstraklasa S.A., zdecydowata
o przeniesieniu 16. kolejki Ekstraklasy na wiosne przysztego roku. Dla Wisty Krakéw
oznacza to, ze w najblizszg sobote (4 grudnia) nie zagra w Gdyni z Arka.

Na razie nie ustalono jeszcze, kiedy doktadnie zostanie rozegrana 16. kolejka.
Szczegotowe informacje majg zosta¢ podane w odrebnym komunikacie Ekstraklasy S.A.
(JK).

W PIATEK:

Zastepca Prezydenta Miasta Krakowa Wiestaw Starowicz

9:30 - Konferencja pt. ,Zrédwnowazony rozwdj szansg konkurencyjnosci
regiondw”, organizowana przez Fundacje Aeris Futuro, sala Obrad

11:00 - Polskie Forum Profilaktyki Choréb Uktadu Krazenia, Aula Collegium
Novum UJ, ul. Gotebia 24
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Zastepca Prezydenta Miasta Krakowa Elzbieta Lecznarowicz
9:00 - Konferencja podsumowujgca projekt ,Wolontariusz - asystent osoby
niewidomej i stabo widzacej”, MCK, Rynek Gtowny 25

18:00 - Powitanie Mikotaja z Laponii, plac przed Urzedem Miasta Krakowa

WARTO WIEDZIEC:
68. KONKURS SZOPEK KRAKOWSKICH

Dzis$ (2 grudnia, czwartek) u stop pomnika Adama Mickiewicza, na Rynku
Glownym, rozpoczat sie 68. Konkurs Szopek Krakowskich. Do rywalizacji o
nagrody przystapili doswiadczeni szopkarze, a takze dzieci z przedszkoli i szkot
podstawowych oraz podopieczni zaktadow opiekunczo-leczniczych. W potudnie
wszyscy wzieli udziat w drugim Krakowskim Korowodzie Szopek.

Po hejnale z wiezy Mariackiej, szopkarze sformowali uroczysty korowdd i
podazajac za krakowiakiem z koledniczg gwiazda, wkroczyli na scene przy Sukiennicach
(od strony ul. Brackiej) i ponownie zaprezentowali swoje prace publicznosci. Tutaj zostali
powitani przez organizatorow, wystuchali wprowadzenia do prezentacji szopek w
wykonaniu Mieczystawa Czumy i Leszka Mazana oraz historii szopki krakowskiej, ktérg
przedstawita Anna Szatapak.

Prace byly prezentowane na scenie do godz. 14. Wtedy rozpoczat sie koncert
koled i pastoratek w wykonaniu zespotu ,,Zozolki” z Prywatnego Przedszkola im. Piotrusia
Pana w Krakowie, zespotu ze Studia Wokalnego przy Patacu Miodziezy w Tarnowie oraz
solistek: Gosi Kotwicy i Pauliny Wieckiewcz z Agencji ,Kwart Music Polska”.

Po prezentacji szopki zostaty przeniesione do sal wystawowych Patacu
Krzysztofory, gdzie kilka godzin poézniej rozpoczety sie obrady jury konkursu. Kazda
szopka poddana zostanie ocenie wedtug utrwalonych tradycjg kryteriow (dekoracyjnosg,
kolorystyka, figurki, architektura, elementy ruchome, tradycyjnos$¢, nowatorstwo i ogdlne
wrazenie artystyczne). Autorom najpiekniejszych szopek zostang przyznane nagrody w
poszczegodlnych kategoriach wiekowych.

W niedziele, 5 grudnia o godzinie 12 w sali Fontany w Patacu Krzysztofory
dyrektor Muzeum Historycznego Miasta Krakowa uroczyscie ogtosi wyniki konkursu,
wreczy laureatom dyplomy i otworzy pokonkursowg wystawe. Zaproszeni goscie
wystuchajg takze wystepu piesniarki Piwnicy pod Baranami Anny Szatapak.
Pokonkursowa wystawa bedzie czynna do 27 lutego 2011 r.

Organizatorami 68. Konkursu Szopek Krakowskich oraz 2. Krakowskiego
Korowodu Szopek sg Urzad Miasta Krakowa, Muzeum Historyczne Miasta Krakowa oraz
Krakowska Kongregacja Kupiecka. Konkurs szopek to jedno z wydarzen towarzyszacych
Targom Bozonarodzeniowym.

Patronat medialny nad Krakowskim Korowodem Szopek objeli: TVP Krakow, Radio
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Krakéw, Dziennik Polski, VIP, dwutygodnik miejski KRAKOW.PL, portal Magiczny Krakow

(www.krakow.pl) , miesiecznik Karnet. (KF).

KRAKOW SWIATECZNIE UDEKOROWANY

Gwiazdy, swiecace tancuchy i ptatki $niegu, rozswietlone figury aniotow.
Od niedzieli, 5 grudnia, rozpocznie sie $§wiateczne dekorowanie Krakowa.

W tym roku na $wigteczne dekoracje krakowskich ulic, placéw i mostow Miasto
wyda mniej niz w ubiegtym roku. Na ten cel zarezerwowano kwote 900 tysiecy ztotych.

Swiateczne dekoracje pojawia sie na ulicach Florianskiej, Grodzkiej, Siennej,
Stawkowskiej i Brackiej. éwiecqce ptatki $niegu ozdobig drzewa w Rynku Gtownym i
Podgdrskim, a takze na placu Centralnym i w alei R6z. Nie zabraknie tez choinek.
Drzewka stang na placu Wszystkich Swietych, na Rynku Gtéwnym i Podgérskim, na placu
Wolnica i w alei Roz.

W tym roku nowymi wzorami zostang ozdobione latarnie m.in. wzdiuz ulic
Limanowskiego, Kalwaryjskiej i Pitsudskiego. Nie zabranie $wigtecznej iluminacji na
mostach Debnickim, Grunwaldzkim, Pitsudskiego, Powstaficow Slaskich oraz na
estakadzie nad alejq 20 Listopada.

W grudniu na ulicach Krakowa pojawig sie tez $wiecace anioty. Te rozs$wietlone
figury od kilku lat zdobig nasze miasto i sg wykonywane wediug zastrzezonego dla
Krakowa wzoru. O tym, by anioly ponownie zdobity nasze miasto zadecydowali

krakowianie. (M).

MISTRZOSTWA SWIATA DJ'6w IDA 2010

Reprezentanci dziesieciu krajow (m.in. z Anglii, Niemiec, Francji,
Portugalii, Czech i Polski) zmierza sie w sobote (4 grudnia) o tytut Mistrza
Swiata DJ’'6w IDA 2010. Impreza rozpocznie sie o godz. 18.30 w Kinie Kijow
Centrum. Partnerem wydarzenia jest Urzad Miasta Krakowa.

Mistrzostwa Swiata DJ'6w Reebok Pump IDA 2010 to wydarzenie muzyczne
skupiajace czotéwke najlepszych DJ'éw na s$wiecie. Jej pierwsza czes$¢ to zawody dj'skie.
Wezma w nich udziat zawodnicy z dziesieciu krajow. Zawodom towarzyszy¢ beda pokazy
specjalne w wykonaniu bylych Mistrzéw Swiata: DJ Shiftee (USA) - DMC World Champion
2009, DJ Pro - Zeiko (Niemcy) - ITF World Champion 2005, Scratchbusters (Niemcy) -
IDA World Champions 2009, D] Rasp (Wielka Brytania) - IDA UK Champion 2009.

Mistrzostwa rozpoczng sie o godz. 18:30. Na poczatku wyswietlone zostang filmy
prezentujgce dziatalno$¢ Agencji Zooteka w 2010 r. (miedzy innymi krotkie relacje z
Festiwalu Sportéw Extremalnych Extreme Jam, zawodéw rowerowych Joy Ride Open
Series oraz produkcji muralu graffiti z okazji 200-lecia Urodzin Fryderyka Chopina, ktory
powstat w Caracas).

Po przedstawieniu zawodnikow wyemitowany zostanie teledysk promujacy

Mistrzostwa IDA w wykonaniu Lady Waks &amp; Golitcin feat. Valerie M, Shiftee, Pro -
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Zeiko i Scratchbusters. Teledysk, ktéry powstat przy wspotpracy z Urzedem Miasta

Krakowa mozna obejrze¢ na stronie www.youtube.com/watch?v=0EQJG xOVzY. Na

mistrzostwach swojg oficjalng premiere bedzie miat takze teledysk Stylowej Spotki
Spotem - grupy breakdancer'ow tanczacych latem na Rynku Gtownym w Krakowie. Na
zywo bedzie ich mozna obejrze¢ w przerwach miedzy pojedynkami DJ'éw.

Po zakonczeniu rywalizacji DJ'6w o godz. 24 w Klubie Kijow oraz w specjalnie
zaadaptowanym holu kina rozpocznie sie afterparty. Wystapi na nim Swiatowej stawy
dj’ka Lady Waks, ktérej towarzyszy¢ bedzie Valerie M.

Bilety sq dostepne w sieci TICKETPRO, w sklepie Kokoszop (Krakéw ul. Florianska
16) oraz w kasach Kino Kijow.Centrum. Cena: 39 zt (w przedsprzedazy) i 49 zt (w dniu
imprezy). Do kazdego zakupionego biletu dodawana jest ptyta CD z utworami
wystepujgcych na imprezie wykonawcow oraz teledyskami promocyjnymi IDA.

Organizatorami wydarzenia sg Agencja Zooteka, International DJ Association, Kino
Kijéow.Centrum. Partnerem wydarzenia jest Urzad Miasta Krakowa. (KF).

MLODZI GRAJA JAZZ

Jeden z najstarszych festiwali jazzowych w Polsce i kuznia miodych
jazzowych talentow. Tam zaczynaly swoje kariery najwieksze gwiazdy
polskiego jazzu, miedzy innymi: Leszek Mozdzer, Krzysztof Scieranski czy bracia
Pospieszalscy. 34. Miedzynarodowy Konkurs Milodych Zespotéow Jazzowych
"Jazz Juniors"”, bo o nim mowa, rusza juz jutro (2 grudnia, piatek) i potrawa do
soboty (4 grudnia).

Miedzynarodowy Konkurs Miodych Zespotow Jazzowych "Jazz Juniors" jest jednym
Zz najstarszych festiwali jazzowych w Polsce. Prezentuje najzdolniejszych miodych
muzykdéw jazzowych i stwarza konfrontuje juz uznanych artystow z tymi, ktérzy dopiero
debiutujg na muzycznej scenie. Jest kuznig mtodych talentow. Wtasnie na scenie Rotundy
w ciggu minionych ponad 30 lat zaczynaty swoje kariery, najwieksze gwiazdy polskiego
jazzu, miedzy innymi: Leszek Mozdzer, Krzysztof Scieranski czy bracia Pospieszalscy. Od
kilkunastu lat Festiwal ma charakter miedzynarodowy. Uczestniczylty w nim zespoty
z Niemiec, Wioch, Wegier, Szwecji, Czech, Austrii i z USA. O randze imprezy $wiadczg
nazwiska jurorow, ktérzy goszczg co roku na Festiwalu. Byli i sg wsrdod nich m.in.:
Krzysztof Zawadzki, Jarostaw Smietana, Bill Evans, Zbigniew Namystowski, Jan Poprawa,
Henryk Miskiewicz i Antoni Krupa. Uczestnikdw tegorocznych przestuchan konkursowych
(2-3 grudnia, godz.:17.00) oceni profesjonalne jury, w sktad ktérego wejda m.in. Leszek
Mozdzer i Adam Pieronczyk. Na zwyciezce poza prestizem czeka 10 000 zt i sesja
nagraniowa w profesjonalnym studio.

"Jazz Juniors" to réwniez jedna z nielicznych okazji ustyszenia najwiekszych
jazzowych gwiazd. Juz jutro (2 grudnia, godz. 20:30) czeka nas niezwykly, polsko-

japonski projekt hotdujacy muzyce Chopina. Polskie trio Lewity nagrato w tym roku ptyte
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,Chopin Shuffle” w oparciu o cykl ,24 preludidw op. 28" najwybitniejszego polskiego
kompozytora. Goscinnie w nagraniu wzigt udziat legendarny, awangardowy trebacz
japonski Toshinori Kondo. ,To bedzie mistrz Fryderyk wymyslony na nowo, odziany w
surrealistyczny frak”. Warty polecenia jest rowniez koncert 28-letniego amerykanskiego
pianisty Dana Tepfera. Prasa amerykanska i francuska (Tepfer wychowat sie w Paryzu)
podkresla jego sSwieze podejscie do pianistyki, indywidualny styl i kreatywnos$¢. Dan
Tepfer zagra 3 grudnia (godz. 20:30) w Rotundzie wraz ze swoim amerykanskim trio.

Na zakonczenie (4 grudnia, godz. 19) odbedzie sie koncert laureatéw 34. Jazz
Juniors. Wystapi tez Trifonidis Free Orchestra - miedzynarodowa formacja, w sktad ktérej
wchodzg muzycy z Polski, Kuby i Anglii. Za projekt odpowiedzialny jest saksofonista i
kompozytor Maciej Trifonidis.

Szczegdbty na stronie www.jazzjuniors.pl (JK).

III DNI EDUKACII O NZJ] - J-ELITA

Polacy lubia rozmawia¢ o chorobach. Niektdore sa im jednak nieznane.
Dlatego tak mato wiemy o grupie choréb zwanych nieswoistymi zapaleniami
jelita. W konsekwencji nie rozumiemy, z czym zmagajaq sie osoby z choroba
Lesniowskiego-Crohna czy chorzy na wrzodziejace zapalenie jelita grubego.

Zapraszamy wszystkich zmagajacych sie z podobnymi problemami oraz tych,
ktérzy chcieliby dowiedzie¢ sie wiecej, w sobote, 4 grudnia w godz. 9-16, do auli
Uniwersyteckiego Szpitala Dzieciecego (I p.) ul. Wielicka 265 w Krakowie — Prokocimiu.

Organizatorem III Dni Edukacji o nieswoistych zapaleniach jelita jest Polskie
Towarzystwo Wspierania Osdb z Nieswoistymi Zapaleniami Jelita "J-elita". Tegoroczna
edycja obejmie trzy miasta: Warszawe, Krakéw oraz Sopot.

Nieswoiste zapalenia jelita w Polsce co roku rozpoznaje sie u ok. 4000 o0sob,
gtownie ludzi mtodych, a ostatnio coraz czesciej i dzieci. Mimo to wcigz niewiele wiemy na
temat chordb z tej grupy. W zasadzie nie chcemy ich znac. Ze wzgledu na to, ze objawy -
zZwigzane sg z czestym pobytem w toalecie - postrzegane sq jako zenujace i krepujace.
Sami chorzy opowiadajq o nich tylko w swoim gronie, bo sie wstydza. Otoczenie traktuje
ich raczej z politowaniem niz ze wspotczuciem. Tymczasem choroba oznacza bol i
cierpienie, skazujac chorego na przymusowgq izolacje.

Do grupy nieswoistych zapalen jelita nalezg choroba Le$niowskiego-Crohna (chL-C) oraz
wrzodziejgce zapalenie jelita grubego (WZJG), ktdorych cechag wspdlng jest przewlekty
stan zapalny.

W WZIJG zmiany dotyczq jelita grubego, zawsze odbytnicy; w chL-C catego uktadu
pokarmowego, najczesciej jelita cienkiego. Przyczyna tych chordb nie jest znana. Zalicza
sie je do grupy autoimmunologicznych. Ze wzgledu na to, ze sq mato charakterystyczne,
chorzy miesigcami wedruja po lekarzach réznych specjalnosci, zanim poznajq prawdziwy

powdd swych dolegliwosci.
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Walcza nie tylko z chorobg, ale takze o dostep do nowoczesnego leczenia biologicznego.
Tradycyjne leczenie nieswoistych zapalen jelita nie zawsze przynosi pozgdane efekty -
albo nie moze by¢ dalej stosowane z uwagi na dziatania niepozadane lekdéw, albo
wystepujg trudnosci w uzyskaniu remisji. W takich przypadkach zalecane jest leczenie
biologiczne, ktére w ciezkim przebiegu choroby jest alternatywa dla okaleczajacych
operacji, niepozbawionych powiktarn - powoduje nie tylko ustgpienie objawow, ale
rowniez przeciwdziata ich nawrotom. Dzieki niemu pacjenci mogq liczy¢ na dtugotrwatg
poprawe zdrowia. W Polsce dostep do tej metody jest ograniczony.

Polscy pacjenci z wrzodziejgcym zapaleniem jelita grubego w ogdle nie majg mozliwosci
otrzymania tej terapii - z powodu braku programu terapeutycznego, a dla tych z chorobg
LeSniowskiego-Crohna, mimo wprowadzenia programu, uzyskanie terapii bywa
utrudnione, przede wszystkim ze wzgledu na limity finansowe oraz niezwykle

restrykcyjne kryteria narzucane przez NFZ. (JD).

Filip Szatanik
Kierownik Biura Prasowego

Kancelaria Prezydenta Miasta Krakowa
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