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Z MAGISTRATU:

PREZYDENT INTERWENIUJE W SPRAWIE WSCHODNIEJ OBWODNICY

~Rados$¢ z wykonania pierwszego odcinka trasy S-7 psuje swiadomos¢, ze
korzys¢ z wydania niemal 200 min zt na jego realizacje jest, w tym momencie,
znikoma. Brak kontynuacji tej inwestycji spowoduje, ze ruch tranzytowy i
miejski po wschodniej stronie Krakowa nadal bedzie sie odbywal przeciazonymi
ulicami miasta” - pisze Prezydent Krakowa Jacek Majchrowski do Ministra
Infrastruktury Cezarego Grabarczyka. Pod apelem w sprawie wschodniej
obwodnicy podpisali sie Wojewoda Stanistaw Kracik i Marszalek Marek Sowa.

Przypomnijmy, ze mimo wczesniejszych zapewnien, drugi odcinek wschodniej
obwodnicy od wezta Rybitwy do wezta Igotomska nie znalazt sie w konsultowanym
obecnie Programie Budowy Drog Krajowych na lata 2011 - 2015. Gdyby plan realizacji
drég krajowych przyjeto w obecnym ksztalcie, wazna dla Krakowa inwestycja zostataby
przesunieta w czasie o kilka lat.

Tymczasem drugi odcinek wschodniej obwodnicy jest niemal przygotowany do
realizacji. Krakowski oddziat GDDKIiA jest gotowy na rozpisanie przetargu, pod
warunkiem, ze rzadu znajdzie srodki na te inwestycje.

Dlatego Prezydent Krakowa juz po raz kolejny pisze list w sprawie szybkiej
realizacji tego zadania. W wystgpieniu do Ministra Cezarego Grabarczyka, podpisanym
przez Wojewode Stanistawa Kracika i Marszatka Marka Sowe, Jacek Majchrowski
wskazuje, ze przerwanie budowy wschodniej obwodnicy na obecnym etapie spowoduje,
ze ruch tranzytowy i miejski po wschodniej stronie Krakowa nadal bedzie sie odbywat
przecigzonymi ulicami miasta. ,Rado$¢ z wykonania pierwszego odcinka trasy S-7 psuje
Swiadomos¢, ze korzys¢ z wydania niemal 200 min zt na jego realizacje jest, w tym
momencie, znikoma. W obecnym ukfadzie ruch tranzytowy i miejski pomiedzy poétnocno-
wschodnimi, a potudniowo-wschodnimi rejonami Matopolski i Krakowa - w tym Nowej
Huty i Podgdrza - bedzie musiat odbywac sie dalszym cigqgu przecigzonymi miejskimi
ciggami ulic poprzez mosty Nowohucki i Wandy” - pisze Prezydent. Wskazuje, ze Miasto,
w mys$l podpisanych w ubiegtych latach porozumien, Miasto finansowo wsparto budowe

catej wschodniej obwodnicy (od wezta Biezandw do wezta Igotomska) na kwote ponad 23
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milionédw ztotych. ,Porozumienia te ustalaty szczegdétowy harmonogram realizacji zadania
przez GDDKIA i przez Miasto Krakéw. My zrealizowaliSmy swoje zadania w terminie i
oczekujemy realizacji zobowigzan przez GDDKIiA"” - zaznacza Jacek Majchrowski.

W liscie przypomina sie tez, ze budowa tej drogi ma istotne znaczenie dla
planowanej specjalnej strefy ekonomicznej gmin Wieliczka-Niepotomice, co moze miec
istotny wplyw na rozwdj spoteczno-gospodarczy tego obszaru Matopolski. Co wiecej,
drugi odcinek wschodniej obwodnicy odgrywa kluczowg role dla funkcjonowania Zaktadu
Termicznego Przetwarzania Odpadéw w Krakowie - inwestycji o fundamentalnym
znaczeniu dla dalszego funkcjonowania miasta. ,Jego lokalizacja zostata wskazana i
przyjeta w wyniku trudnych negocjacji i konsultacji samorzadu krakowskiego przy
jednoznacznych deklaracjach Generalnej Dyrekcji Drég Krajowych i Autostrad w sprawie
budowy tego odcinka S-7. Brak rozpoczecia realizacji w 2011 roku poddaje w watpliwos¢
wiarygodnos¢ administracji rzadowej i wiadz samorzadowych” - podkresla Jacek
Majchrowski.

Na rzecz szybkiej realizacji wschodniej obwodnicy przemawiajgq tez prognozy
natezenia ruchu na sieci drég krajowych na rok 2025 wykonane przez Politechnike
Warszawska. ,Analizy potwierdzajg celowos¢ kontynuowania budowy drogi ekspresowej
S-7. Prognozowana wielkos$¢ ruchu przyjmuje niejednokrotnie wieksze wartosci niz na
fragmentach przebiegu autostrady A2” - wskazuje Prezydent Majchrowski.

Na koniec, Prezydent Krakowa apeluje do Ministra Infrastruktury o pozostawienie
do realizacji w 2011 roku, w ramach nowelizowanego Programu Budowy Drdég Krajowych
na lata 2011 - 2015 omawianego odcinka drogi ekspresowej S-7 od wezta ,,Rybitwy” do
wezta ,Igotomska”.

Przypomnijmy, ze kazdy mieszkaniec Krakowa i Matopolski moze wiaczy¢ sie w
proces konsultacji spotecznych Programu Budowy Drog Krajowych na lata 2011-2015 i
wystosowac petycje w sprawie szybkiej realizacji drugiego odcinka wschodniej obwodnicy
miasta. Wystarczy wysta¢ mail (propozycja tekstu na stronie www.zikit.krakow.pl) na

jeden z adreséw pracownikow Ministerstwa Infrastruktury: a.orlowska@mi.gov.pl lub

eboratynska@mi.gov.pl. (M).

NOWE INWESTYCJE W MIEJSKICH SZPITALACH

Jutro (22 grudnia, $roda) o godz. 12. w Szpitalu Miejskim
Specjalistycznym im. G. Narutowicza odbedzie sie uroczyste oddanie do uzytku i
poswiecenie zmodernizowanych Oddzialéw Noworodkow i Wcze$niakow z
Intensywna Terapia, w tym wyremontowanych pomieszczen bloku porodowego
i odcinka potozniczego. O godz. 17. w Szpitalu Specjalistycznym im. S.
Zeromskiego odbedzie sie otwarcie zmodernizowanych pomieszczen
Szpitalnego Oddziatu Ratunkowego i Ladowiska. Zmodernizowane oddziaty

odwiedzi Prezydent Krakowa Jacek Majchrowski.
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Modernizacja Oddzialu Noworodkdéw i Wczesniakdw wraz z zakupem czesci
wyposazenia oraz Oddziatu Ginekologiczno - Potozniczego (I etap) obejmowata:
modernizacje pomieszczen bloku porodowego, odcinka potozniczego - wydzielenie sal
porodowych z wiasnymi weztami sanitarnymi, w tym jednej przeznaczonej dla porodow w
wodzie, wydzielenie odcinka poroddéw dla cigz wysokiego ryzyka, sali cie¢ cesarskich z
pomieszczeniem przygotowania pacjentki, pomieszczeniem mycia lekarzy oraz wstepnym
myciem narzedzi, wydzielenie sali pooperacyjnej, wydzielenie pokoju zabiegowego,
pokoju pielegniarki oddziatowej, pokoju laktacji, magazynku, dyzurki lekarskiej.
Modernizacja Oddziatu Noworodkdéw i Wczesniakdédw objeta wydzielenie Sali Intensywnej
Terapii i sali opieki posredniej noworodkdw oraz dyzurke pielegniarek.
taczna powierzchnia zmodernizowanych pomieszczen to ok. 885 m?.

Koszt realizacji prac wyniost: 3 735 042,47 zt - finansowanie w catosci z budzetu Miasta
Krakowa.

W zakresie pierwszego wyposazenia dla Oddziatu Ginekologiczno - Potozniczego
oraz Oddziatu Noworodkdéw i Wczesniakdéw zakupiono: fotele porodowe, kardiomonitory,
kardiomonitory neonatologiczne, pompy infuzyjne, lampe operacyjna, lampy zabiegowe,
respirator neonatologiczny, inkubatory otwarte, stanowiska do resuscytacji,
kardiotokografy, aparat do znieczulania z monitorem anestezjologicznym, tdzka, tozka
rehabilitacyjne, wdzki do przewozenia chorych, szafki przyldzkowe, kozetki do badan,
odciggacz elektryczny.

Koszt pierwszego wyposazenia wyniost: 992 690,70 2zt brutto; finansowanie:
991 016,21 zt - z budzetu Miasta Krakow, 1 674,49 zt sSrodki wiasne Szpitala.

Szpital wzbogacit sie o sprzet medyczny w tym:

e cykloergometr, drabinki gimnastyczne, materace gimnastyczne, zestaw do
kriostymulacji azotem, zestaw do magnetoterapii, zestaw do laseroterapii, zestaw
do elektroterapii, diatermia krotkofalowa dla potrzeb Os$rodka Rehabilitacji
Dziennej wraz z Pracownig Fizjoterapii

e respiratory transportowe, aparat do znieczulania z monitorem anestezjologicznym
dla potrzeb Szpitalnego Oddziatlu Ratunkowego

e respiratory transportowe, zestawy kardiomonitoréw do intensywnego nadzoru (8
szt. wraz z jednostkg centralng) dla potrzeb Oddziatu Anestezjologii i Intensywnej
Terapii i Szpitalnego Oddzialu Ratunkowego

e ultrasonograf dla potrzeb Zaktadu Diagnostyki Obrazowej

e aparat do badan urodynamicznych dla potrzeb Oddziatu Urologii.

Koszt realizacji zakupdw wynidst: 1 086 558,97 zt brutto - finansowanie w catosci z
budzetu Miasta Krakéw

Mimo zdecydowanie niedoszacowanego kontraktu z NFZ, rok 2010 byt dla Szpitala

Specjalistycznego im. S. Zeromskiego peten sukceséw i osiggnie¢. W kwietniu w
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prestizowym konkursie organizowanym przez Ogdlnopolski System Ochrony Zdrowia
szpital zajat I miejsce w Polsce - kategoria ,,Dziatalno$¢ na rzecz Pacjenta”. W listopadzie
jednostka certyfikujaca przyznata Szpitalowi kolejny certyfikat tj. ISO 9001:2008 w
zakresie lecznictwa i opieki szpitalnej, ambulatoryjnej opieki specjalistycznej oraz
diagnostyki obrazowej i sterylizacji, co jest gwarancjg $wiadczenia ustug medycznych na
najwyzszym poziomie. ArcelorMittal Poland S.A.- Partner Szpitala sfinansowat zakup
niezbednych urzadzen oraz instalacji cyfrowego monitoringu gtéwnego budynku i
wewnetrznych ciggéw komunikacyjnych o wartosci ponad 60 tys. zt. Pozwoli to znacznie
zwiekszy¢ bezpieczenstwo pacjentow, osdb odwiedzajacych oraz personelu medycznego.
Najwazniejszgq inwestycja w 2010 r. byto zrealizowanie projektu pn.: ,,Modernizacja
pomieszczen Szpitalnego Oddziatu Ratunkowego i Ladowiska wraz z zakupem nowych
urzadzen dla Szpitala Specjalistycznego im. Stefana Zeromskiego w Krakowie”. Projekt
byt wspétfinansowany przez Unie Europejska ze $rodkéw EFRR w ramach Programu
Operacyjnego Infrastruktura i Srodowisko. Catkowita warto$¢ projektu wynosi
7 597 063,85 zt, a dofinansowanie ze $rodkéw EFRR wyniesie 6 190 097,67 zt. Wkitad
wlasny oraz wydatki niekwalifikowane finansowane byly ze $rodkédw Gminy Miejskiej
Krakéw. Prace remontowo-modernizacyjne Szpitalnego Oddziatu Ratunkowego, ktdérego
obszar operacyjny obejmuje ok. 360 tys. mieszkancédw - najwiekszy w Matopolsce
obejmowaty przebudowe instalacji wodno-kanalizacyjnej, gazéw medycznych, wentylacji i
klimatyzacji, sieci elektrycznej i teletechnicznej, wprowadzenie wydzielonego dojazdu
karetek i ciggdw komunikacyjnych dla pieszych oraz dostosowanie pomieszczen dla oséb
niepetnosprawnych. W ramach realizacji projektu zostata zakupiona
wysokospecjalistyczna aparatura medyczna miedzy innymi: aparat do znieczulenia
ogolnego, zestawy do monitorowania funkcji zyciowych, defibrylatory, respiratory, ssaki
zestawy do intubacji i wyposazenie Oddziatu. Ladowisko dla $migtowcéw sanitarnych
posiadajace oswietlenie projektowe wraz z infrastrukturg rozjazdowa pozwala na jego
catodobowe funkcjonowanie i jest jednym z najnowoczesniejszych w Matopolsce.
Zakonczono przystosowanie pomieszczen dla przeniesionego do gtdwnego budynku
Oddziatu Okulistycznego, ktérego trwa wyposazanie oraz remont czesci reprezentacyjnej

Administracji Szpitala. (ID).

KRAKOWIANIE POZYTYWNIE O ASYSCIE DLA OSOB STARSZYCH

Az 95 proc. badanych pozytywnie ocenilo asyste dla os6b starszych na
przystankach komunikacji miejskiej. Pilotazowa pomoc dla seniorow
prowadzona byta na zlecenie Miasta do 15 grudnia, w ramach unijnego
badawczego projektu AENEAS.

Krakowianie bardzo dobrze przyjeli asyste dla oséb starszych, prowadzong w tym
roku na wybranych przystankach komunikacji miejskiej. Tak wynika z badania

przeprowadzonego na 150 osobowej grupie oséb. Niemal 96 proc. badanych akceptowato
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takie dziatania, prowadzone przez Miasto. Przeciw asyscie opowiedziato sie jedynie nieco
ponad 4 proc. respondentow.

Osoby starsze zadowolone byly tez z pomocy udzielanej przez asystentéw. W skali
od 0 do 5, osoby pomagajace seniorom uzyskaty ocene 4,63.

Zdecydowana wiekszos$¢ badanych - 95 proc. - widzi potrzebe kontynuowania tej
ustugi. Natomiast na pytanie, czy dzieki asyscie korzystajg Panstwo z komunikacji
zbiorowej czesciej niz kiedys, ,Tak” odpowiedziato 21 proc respondentéw, ,Nie” - 79
proc.

»,Ta ankieta to dla nas bardzo cenna wskazéwka. Potwierdza, ze osoby starsze
potrzebujg wsparcia w $rodkach komunikacji zbiorowej. Nie jest wykluczone, ze jesli
bedgq mozliwosci finansowe, asystenci dla senioréw w przysztosci ponownie pojawig sie na
krakowskich przystankach” - moéwi Jozefa Kesek, dyrektor Biura Infrastruktury Miasta.

Przypomnijmy, ze pomoc dla o0sob starszych na przystankach komunikacji
miejskiej byta jednym z dziatan realizowanych przez Miasto w ramach unijnego projektu
AENEAS.

Asystenci udzielali informacji o dostepnych pofaczeniach, trasach i liniach
komunikacji zbiorowej, pomagali osobom starszym w odszukaniu witasciwych informacji
na rozktadach jazdy, zakupie biletéw oraz obstudze (dotadowaniach) Krakowskiej Karty
Miejskiej.

W ramach projektu AENEAS specjalnymi piktogramami oznakowane zostaty
siedzenia w autobusach komunikacji miejskiej obstugiwanych przez firme Mobilis. Oprécz
tego wydana zostata broszura informacyjna dla osdb starszych — Krakowski Transport bez
Tajemnic. Wydawnictwo dostepne jest w budynkach Urzedu Miasta Krakowa.

Dziatania w ramach projektu AENEAS reklamowaty plakaty autorstwa Andrzeja
Mleczki.

Projekt AENEAS ma zacheci¢ osoby starsze do podrézowania po Krakowie
komunikacjg, rowerem lub pieszo. Wspdlnie z Krakowem, w dziatania na rzecz mobilnosci

0s0b starszych wiaczyty sie takze San Sebastian, Monachium, Odense i Salzburg. (M).

POMNIK KUKLINSKIEGO — ROZSTRZYGNIECIE KONKURSU W STYCZNIU

Rozstrzygniecie konkursu na opracowanie koncepcji pomnika
dedykowanego ptk Ryszardowi Kuklinskiemu, Honorowemu Obywatelowi Miasta
Krakowa na Placu J. Nowaka Jezioranskiego w Krakowie, przewidziane jest do
konca stycznia 2011 r.

Przypomnijmy, Zze w sklad sadu konkursowego - oprécz przedstawicieli
Stowarzyszenia im. ptk Ryszarda Kuklinskiego, Urzedu Miasta Krakowa, SARP wchodzg
rowniez Radni Miasta Krakowa. W zwigzku z kolejng kadencja Rady, nowy
przewodniczacy musiat wyznaczy¢ czionkédw jury. Posiedzenie sadu konkursowego

odbedzie sie po sfinalizowaniu formalnosci zwigzanych z uzupetnieniem sktadu sadu.
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Decyzje w sprawie wzniesienia pomnika podjeta Rada Miasta Krakowa, a jego
lokalizacje ustalono w wyniku konsultacji spotecznych. Inicjatorem i fundatorem budowy

pomnika jest Stowarzyszenie im. ptk Ryszarda Kuklinskiego. (KS).

UWAGA NA SOPLE I NAWISY SNIEZNE

Nadeszto ocieplenie. To czas, kiedy najwieksze zagrozenie stanowia sople
i Snieg, spadajace z dachéw. Jesli wierzy¢ synoptykom, kolejne ochlodzenie
czeka nas w czasie Bozego Narodzenia.

Straz Miejska przypomina o obowigzkach witascicieli i zarzadcéw nieruchomosci w
zakresie utrzymania zimowego. Powinni oni:

e niezwloczne wusung¢ btoto, $niegu, 16d z chodnikédw potozonych wzdtuz
nieruchomosci z wyjatkiem chodnika, na ktérym dopuszczony jest ptatny postoj
lub parkowanie pojazdéw samochodowych,

e niezwloczne usung¢ bioto, $nieg, 16d z czesci nieruchomosci udostepnionej do
uzytku publicznego,

e niezwloczne usuna¢ sople i nawisy $niegu stwarzajgce zagrozenie dla
przechodniéw z budynkéw i ich czesci oraz urzadzen infrastruktury technicznej,

e pryzmowac btoto, $nieg, 16d na chodniku przy krawedzi jezdni z zachowaniem
minimum 1 metra od pnia drzewa,

e $nieg, 16d czy bioto posniegowe usuniete z chodnika utozy¢ wzdiuz kraweznika
oddzielajacego chodnik od jezdni tak, by nie powodowaty zaktdcen w ruchu
pieszych i pojazddéw, z zachowaniem mozliwosci odptywu wody do kanalizacji w
sposob nie zagrazajacy zieleni.

e zgarnia¢ $nieg, 16d, btoto lub inne zanieczyszczeh z chodnika na jezdnie jest
zabronione, podobnie jak spftawianie do wod s$niegu i btota posniegowego
wywozonego z terendw zanieczyszczonych, a w szczegolnosci z drog, parkingéw
czy terendw przemystowych (ich sktadowanie jest dopuszczalne wytacznie na
terenach do tego wyznaczonych).

Za nieuprzatniecie bfota, s$niegu czy lodu z chodnikéw potozonych wzdtuz
nieruchomosci mozna otrzymaé mandat karny w wysokosci — 100 zt.
Zgodnie z zapowiedziami synoptykdw, obecnie ocieplenie potrwa jeszcze kilka dni.

Ochtodzenie i opady $niegu czekajq nas w czasie Swigt Bozego Narodzenia. (M).

KRAKOWIANIE PORZADKUJA KSIEGI

Rzeczywisty stan prawny wielu krakowskich nieruchomosci jest
niezgodny z zapisami w ksiegach wieczystych. W Urzedzie Miasta Krakowa
dziata punkt konsultacyjno - informacyjny, w ktérym mieszkancy uzyskuja
pomoc w uporzadkowaniu stanu prawnego nieruchomosci. W tym roku z porad
skorzystato ponad 3 600 osoéb.

Uregulowany i ujawniony w ksiedze wieczystej stan prawny nieruchomosci
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umozliwia kazdemu wiascicielowi swobodne rozporzadzanie nieruchomoscig, na przykifad
jej sprzedaz.

W punkcie konsultacyjnym w siedzibie Wydziatu Geodezji, krakowianie uzyskajq
szczegotowe informacje i wyjasnienia utatwiajace podjecie dziatan zmierzajacych do
uzyskania tytutu prawnego do zajmowanych nieruchomosci oraz ujawnienia praw w
ksiegach wieczystych.

Krakowianie mogq uzyskac informacje dotyczace:

e adreséw siedzib odpowiednich Wydziatéw Ksiag Wieczystych Sadéw Rejonowych, ze
wskazaniem wiasciwosci miejscowej oraz adresu Centralnej Informacji Ksiag
Wieczystych,

e rodzajow dokumentéw, ktére mogq potwierdzi¢ rzeczywisty stan prawny
nieruchomosci,

e zakresu danych objetych dziatem II ksiegi wieczystej i zasad dostepu do tych danych w
celu ich sprawdzenia,

e ewentualnych dziatan, ktére mogg zosta¢ podjete w przypadku, gdy dane ujawnione w
dziale II ksiegi Wieczystej nie odpowiadajq rzeczywistemu stanowi prawnemu
nieruchomosci.

Punkt konsultacyjno - informacyjny dziata w siedzibie Wydziatu Geodezji przy ul.
Grunwaldzkiej 8, pok.14. Z informacji mozna korzysta¢ w godzinach pracy Urzedu tj.: od
poniedziatku do piatku od 7:40 - 15:30. (KS).

CZTERY LAPY POD CHOINKA? TAK, ALE Z ROZWAGA

Zanim 2zdecydujemy sie obdarowaé bliskich ,zZywym prezentem”,
upewnijmy sie czy bedzie to niespodzianka, ktora trafia w odpowiedzialne rece.
Co roku po swietach, w Schronisku Dla Bezdomnych Zwierzat w Krakowie
przybywa sporo czworonogow - niechcianych podarunkéw.

W styczniu ubiegtego roku do schroniska trafito 169 pséw, z czego okoto 30, to
wilasnie nietrafione $Swigteczne prezenty - moéwi Andrzej Jaworski, kierownik Schroniska
dla Bezdomnych Zwierzat w Krakowie.

Krakowskie Towarzystwo Opieki Nad Zwierzetami apeluje: Pamietajmy o tym, ze
upominek bedacy zywym zwierzeciem wreczamy komus$ na wiele, wiele lat, na dobre i
zte. Przemys$lmy wiec, co obdarowany zrobi z ,prezentem” podczas wakacji, zimowych
ferii, majowego weekendu i innych okolicznosciowych wyjazdoéw. Postarajmy sie
dowiedzie¢, czy na pewno bedzie z niego zadowolony, czy jest na tyle odpowiedzialny, by

uszczesliwi¢ go czyms co zyje, czuje, widzi, styszy. (KS/JK).

PROFILAKTYKA UZALEZNIEN W 2010 R.
Kampanie informacyjno - edukacyjne, zwiekszenie dostepnosci terapii
dla osob uzaleznionych i zagrozonych uzaleznieniem, wspétuzaleznionych oraz

dotknietych przemoca w rodzinie, bezptatna oferta dziatan profilaktycznych dla
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uczniow, nauczycieli i rodzicow - to najwazniejsze elementy realizowane przez
Miasto Krakéw w ramach Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2010.

W ramach realizacji Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2010 (uchwata nr
LXXXVIII/1163/09 Rady Miasta Krakowa z dnia 16 grudnia 2009 r.), zwiekszono
dostepno$¢ terapii dla o0séb uzaleznionych i zagrozonych uzaleznieniem,
wspotuzaleznionych oraz oséb dotknietych przemocg w rodzinie.

Miasto ogtosito i rozstrzygneto konkurs ofert na realizowanie w latach 2010-2012
programow psychoterapii uzaleznien i wspotzaleznien oraz udzielanie indywidualnych
Swiadczen zapobiegawczo-leczniczych i rehabilitacyjnych osobom  uzaleznionym
i zagrozonych uzaleznieniem z terenu Krakowa oraz czionkom ich rodzin, w tym
dotknietym przemocg w rodzinie. W jego wyniku zawarto 3-letnie umowy z 14
krakowskimi placowkami terapii na taczng kwote ponad 9 min zt, z czego w 2010 r.
wykorzystano 3 min zt na zakup $wiadczen terapii dla ok. 9 tys. mieszkancéw Krakowa.
Przeksztatcono Izbe Wytrzezwien w Miejskie Centrum Profilaktyki Uzaleznien w Krakowie,
ktére oprécz dotychczasowych zadan zwigzanych z dorazng opiekg nad osobami
nietrzezwymi, prowadzi dziatalno$¢ edukacyjno-profilaktyczna, skierowang przede
wszystkim do szkot.

Zwiekszono dostepno$¢ do bezptatnej oferty dziatan profilaktycznych dla uczniow,
nauczycieli i rodzicow. Od stycznia do listopada 2010 r. specjalisci zatrudnieni w
Centrum zrealizowali programy w 120 szkotach, obejmujac profilaktyka ponad 6 tys.
uczniéw oraz 700 nauczycieli i rodzicow.

Do najwazniejszych kampanii informacyjno-edukacyjnych realizowanych w mijajacym
roku nalezaty:

- kampania "Prowadze - jestem trzezwy",

- Samorzadowa Konferencja Profilaktyczna "Straszy¢ czy nie? Skuteczna profilaktyka w
szkole" - konferencja i warsztaty dla nauczycieli,

- kampania profilaktyczna "Zachowaj Trzezwy Umyst" - przekazanie pakietow
edukacyjnych do 50 szkét, ktére zadeklarowaty czynny udziat w akcji,

- konferencja naukowa "Alkoholowy Zespdt Ptodowy. Teoria, diagnoza, praktyka" -
wsparcie przez Miasto Krakéw konferencji skierowanej do srodowiska akademickiego.
(JD).

ROK ORLIKA

W Krakowie powstato juz 10 komplekséw boisk, wybudowanych w
ramach programu ,,Moje Boisko - Orlik 2012”. Az 9 z nich otwarto w 2010 roku.

Mieszkancy Krakowa majg juz do dyspozycji 10 komplekséow boisk,

wybudowanych w ramach projektu ,Moje Boisko - Orlik 2012”. Nasze miasto
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zaangazowato sie w realizacje rzadowego programu budowy takich obiektéw w 2009
roku. Wtedy to, w czerwcu, otwarto pierwszy kompleks boisk przy ulicy
Jerzmanowskiego.

Worek z Orlikami rozsypat sie na dobre w 2010 roku. Wiosng otwarto kompleksy
boisk na Kurdwanowie oraz w Nowej Hucie, na osiedlu Na Wzgdrzach. W kolejnych
miesigcach nowoczesne i funkcjonalne obiekty zyskali mieszkancy osiedla Ztotego Wieku,
Krowodrzy, Wadowa, Prokocimia, Klindw i Bronowic. Ostatniego w tym roku Orlika
zainaugurowano na poczatku grudnia na Ruczaju. Co wazne, wiekszos¢ kompleksow
boisk zlokalizowanych jest przy placéwkach szkolnych. Dzieki temu, korzysta¢ z nich
mogg rowniez uczniowie w ramach zaje¢ sportowych.

Kompleksy Orlik sktadajq sie z boiska do pitki noznej oraz boiska wielofunkcyjnego
do koszykéwki i pitki siatkowej. Ich wielko$¢ jest zalezna od warunkow terenowych.
Kazdy obiekt posiada zaplecze szatniowe i administracyjne, jest ogrodzony i os$wietlony.
Zgodnie z zatozeniami programu ,Moje Boisko - Orlik 2012”, budowa komplekséw jest
finansowana przez Ministerstwo Sportu i Turystyki, Urzad Marszatkowski Wojewddztwa
Matopolskiego oraz Gmine Miejskg Krakow.

Zgodnie z planami, budowa zespotéw boisk w ramach programu Orlik 2012 bedzie
w Krakowie kontynuowana. ,,Zaktadam, ze w ciggu dwdch lat, takie boiska bedg dziata¢ w
kazdej z 18 dzielnic Krakowa” - mowi Prezydent Jacek Majchrowski. Najblizszy otwarcia

jest obiekt w Matym Ptaszowie, w rejonie ulic Lipskiej i Mysliwskiej. (M).

SPORTOWY KRAKOW

Pod adresem www.krakow.pl/sport dostepna jest zakladka dotyczaca

sportowej oferty dla mieszkancow Krakowa. Na stronie znajdziecie Panstwo
informacje dotyczace imprez sportowych, miejskich programow sportowych i
rekreacyjnych. Pod wskazanym adresem dostepne sa réwniez informacje
dotyczace wspoipracy Miasta ze srodowiskiem akademickim oraz konkursie
ofert dla organizacji pozarzadowych. Polecamy mape s$ciezek rowerowych oraz
obiektéw sportowych.

W Krakowie rozwoj sportu jest traktowany jako jedno z kluczowych dziatan
podnoszacych jakos$¢ zycia. Miasto realizuje liczne programy sportowe i rekreacyjne,

III

np. ,Moj Trener, Méj Przyjaciel”, ,Umiem Plywac¢” ,Krakdow Biega - Krakéw Spaceruje”,
~Animator - Moje Boisko — ORLIK 2012” czy ,Krakowska Olimpiada Mtodziezy”. Ponadto
Miasto rokrocznie wspiera wiele wydarzen sportowo-rekreacyjnych, inicjowanych przez
kluby i organizacje sportowe oraz organizuje wtasne imprezy sportowo-rekreacyjne.
Wszystkie te dziatania realizowane sg w oparciu o Program Rozwoju Sportu i Rekreacji w
Krakowie na lata 2010-2012. Gtdwnym celem programu jest organizowanie zycia
sportowego Miasta na najwyzszym mozliwym poziomie.

Do najwazniejszych programow i wydarzen realizowanych przez Miasto w 2010 r.
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nalezaty:

- Miejski program "Krakéw Biega Krakéw Spaceruje'"; catoroczny program
sportowo - rekreacyjny dla mieszkancow Krakowa prowadzony przez Wydziat Sportu i
Inicjatyw Spotecznych przy wspétpracy z AZS AWF Krakow. W ramach programu kazdy
moze korzysta¢ przez 7 dni w tygodniu z bezptatnych $ciezek biegowych i Nordic
Walking. Celem programu jest zachecenie mieszkancéw Krakowa do aktywnosci
fizycznej.

- Miejski program "Umiem Plywac" realizowany w Osrodku Sportu i Rekreacji "Kolna"
oraz w Centrum Rozwoju Com-Com Zone w okresie od 19 kwietnia do 24 czerwca 2010 r.
Akcja miata na celu nauke oraz doskonalenie ptywania dla dzieci w wieku szkolnym, ktore
mogty na preferencyjnych warunkach lub bezptatnie korzysta¢ z zaje¢ na basenie
sportowym.

- Miejski program ,Krakowska Olimpiada Mitlodziezy” - catoroczny system
wspotzawodnictwa sportowego dzieci i miodziezy szkédt podstawowych, gimnazjalnych i

ponad gimnazjalnych z terenu Gminy Miejskiej Krakow. W br. w KOM wzieto udziat 30000

dzieci i mtodziezy z ponad 200 szkét. Program realizowany jest w ramach umowy z

Zarzadem Miejskim Szkolnego Zwigzku Sportowego.

- Miejski program ,,M6j trener, méj przyjaciel”, skierowany do dzieci i miodziezy,
szczegolnie z terenu duzych osiedli, majacy na celu aktywizacje ruchowg adresatow
programu przez wykwalifikowanych instruktoréw, w oparciu o istniejacq baze sportowg
szkot.

- Pilotazowy program "Animator - Moje Boisko - Orlik 2012" finansowany w czesci
ze S$rodkow Ministerstwa Sportu i Turystyki. Gtownym celem programu jest
upowszechnianie kultury fizycznej i sportu oraz przeciwdziatanie zjawiskom agresji i
patologii wsrdd dzieci i miodziezy, poprzez skierowanie do tych srodowisk profesjonalnej
oferty zaje¢ sportowych i sportowo-rekreacyjnych. Aktualnie na terenie Krakowa
funkcjonujg cztery obiekty Orlik 2012, na ktdrych prowadzony jest program.

- "Zawsze jest pora na rekreacje dla Seniora" - przedsiewziecie rekreacyjne w Parku
Lotnikdw na terenie miejskich Sciezek Nordic Walking. Celem imprezy byto
przedstawienie starszym mieszkancom miasta ciekawej formy spedzania wolnego czasu,
zapoznanie z prawidtowymi technikami uprawniania Nordic Walking oraz przedstawienie
zasad wilasciwego odzywiania.

- "Dzien otwarty stadionéw" - zainteresowani krakowianie mogli zapozna¢ sie z
powstajacymi arenami pitkarskimi stadionéw Wisty Krakéw i Cracovii. Dzien otwarty
stadionow cieszyt sie bardzo duzym zainteresowaniem mieszkancéw.

- XX Krakowski Bieg Samorzadowy - wydarzenie sportowo rekreacyjne
upamietniajace pierwsze niezalezne wybory samorzgadowe. Celem wydarzenia byta

popularyzacja biegania wsrdod dzieci i mtodziezy szkolnej oraz oséb dorostych. W biegu
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wzieto udziat ok. 1500 uczestnikéw.
- "Na Rynek Marsz"- impreza zorganizowana wspdlnie z firmg "Korzeniowski i Sport
Pomaga" Sp. z o0.0. byta réwnoczes$nie 13. edycja mityngu w chodzie sportowym.
Wydarzenie skupito na starcie swiatowg czotdwke tej dyscypliny na czele z Robertem
Korzeniowskim oraz wielu amatoréow fitness walkingu, byto réwniez okazja do promocji
pro sportowych zachowan w spoteczenstwie.
- III edycja biegu CRACOVIA INTERRUN - impreza rekreacyjna dla mieszkancéw
Krakowa w ramach obchodéw Swieta Miasta. W biegu wzieli udziat zaréwno biegacze jak i
osoby nie uprawiajace tej dyscypliny. Celem biegu byta popularyzacja aktywnosci
fizycznej wsrdéd krakowian w potaczeniu z dobrg zabawa. Impreza zorganizowana w
ramach umowy z INTERSPORT.
- "Krakow kierunek Nordic Walking" promocja aktywnego marszu z kijkami, jako
uniwersalnej i aktywnej formy spedzania wolhego czasu.
Bieg Sztafetowy Liceéw ,,0 Szable kapitana Stawarza”
Kazdego roku 31 pazdziernika organizowany jest bieg sztafetowy Licedéw ,O0 SZABLE
KAPITANA ANTONIEGO STAWARZA". Celem Biegu jest uczczenie rocznicy wyzwolenia
Krakowa spod wiadzy zaborczej. W biegu uczestniczg sztafety siedmiu najstarszych
licedw krakowskich: I LO, II LO, III LO, IV LO, V LO, VI LO, VII LO.
~Marszobieg Niepodlegtosci 2010” - celem imprezy jest uczczenie pamieci
wielopokoleniowej drogi narodu polskiego ku niepodlegtosci Ojczyzny poprzez marszobieg
jako aktywna forme obchodéw Swieta Niepodlegtosci. Zawody biegowe organizowane sg
na malowniczej trasie turystycznej z kopca im. Jozefa Pitsudskiego na kopiec im.
Tadeusza Kosciuszki. W imprezie uczestniczy miodziez szkolna, zawodnicy klubow
sportowych oraz mieszkancy Krakowa.

W br. Miasto Krakow przyznato 93 stypendia sportowe dla zawodnikow
osiggajacych wysokie wyniki sportowe we wspotzawodnictwie miedzynarodowym lub
krajowym na kwote 198 150 ztotych. (ID).

SWIATECZNY KRAKOW:

ZYWA SZOPKA

Juz po raz dwudziesty w dniach 24-26 grudnia bracia Franciszkanie
organizuja ,2Zywa Szopke przy Franciszkanskiej 4”. éwiqtowanie rozpoczna w
wigilijny wieczor jasetka w wykonaniu Theatrum Mundi i braci z Wyzszego
Seminarium Duchownego Franciszkanow oraz wspoélne koledowanie z zespotem
Fioretti. Aktorom zywej szopki beda towarzyszy¢ osiolek, kozy, lama, kucyki i

owce. Zywa szopke bedzie tez mozna oglada¢ w internecie na stronie
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www.szopka.franciszkanie.pl.

.Zywa szopka” to zywe zwierzeta i aktorzy, odtwarzajacy historie i atmosfere
towarzyszacg narodzinom Jezusa. Zwierzeta do tegorocznej ,Zywej szopki przy
Franciszkanskiej 4” zostang wypozyczone z krakowskiego ogrodu zoologicznego (osiotek,
kozy, lama, kucyki) i krakowskiej Akademii Rolniczej (owce). éwietowanie rozpoczng
jasetka w wykonaniu Theatrum Mundi i braci z Wyzszego Seminarium Duchownego
Franciszkandéw oraz wspodlne koledowanie z zespotem Fioretti (24 grudnia, godz. 22.).
Potem o godz. 24., w Bazylice $w. Franciszka, odbedzie sie uroczysta pasterka. Historie
narodzin Jezusa w ciggu kolejnych $wigtecznych dni bedg rowniez przybliza¢ jasetka i
$piewy w wykonaniu uczniéw Szkoty Podstawowej nr 159 Urszulanek w Krakowie,
Krakowskiego Choru Miodziezowego ,Ptomien”, Reprezentacyjnej Orkiestry Detej Kopalni
Soli w Wieliczce, goralskiego zespotu ,Majeranki”, ucznidw Zespotu Szkdét im. sSw.
Franciszka z Asyzu w Poskwitowie oraz Miodziezowego Zespotu z Krakowa ,W Mitosci
Zwyciestwo”. W czasie trwania ,Zywej szopki” bedzie tez okazja, by ogrzac sie przy
ognisku, wypi¢ goraca herbate i zje$¢ dobre ciastko. ,Zywa szopke przy Franciszkanskiej
4” bedzie mozna réwniez oglada¢ na zywo w internecie - na stronie
www.szopka.franciszkanie.pl (tam znajduje sie tez szczegdtowy program towarzyszacych
szopce wydarzen).

Tradycja franciszkanskiej zywej szopki bierze swoj poczatek we witoskiej
miejscowosci Greccio, gdzie w 1223 roku $w. Franciszek razem ze swoimi bra¢mi chciat
odtworzy¢ atmosfere nocy narodzenia Jezusa. Poprosit papieza o pozwolenie na
zorganizowanie zywej szopki - i zgode otrzymat. Przygotowat wiec ztdb, przynidst siano i
przyprowadzit wota i osta. Krakowscy Franciszkanie, chcac nasladowac przyktad
zatozyciela swojego zakonu, postanowili przeszczepi¢ jego pomyst z Wioch do Polski. I
tak co roku - od 1991, w Swieta Bozego Narodzenia, Franciszkanie organizujq w
Krakowie, przy ul. Franciszkanskiej 4 ,Zywa Szopke”. Tegoroczna edycja ,Zywej szopki
przy Franciszkanskiej 4" jest juz dwudziesta.

Budowe szopki wspiera Urzad Miasta Krakowa. (JK).

MAGISTRAT W WIGILIE NIECZYNNY

24 grudnia - w Wigilie - Urzad Miasta Krakowa oraz Grodzki Urzad Pracy
beda nieczynne. Pracownicy Urzedu Stanu Cywilnego przy ul. Lubelskiej 27
pelni¢ beda dyzur w zakresie rejestracji zgonéw.

Akty zgondw beda sporzadzane od godziny 8. do 14. Jednoczesnie pod nr tel. 12
61 65 530 pracownik USC bedzie udzielat informacji w tym zakresie.

Dzien wolny - zgodnie z Kodeksem Pracy - przystuguje za $wieto przypadajace w
sobote. Prezydent Miasta Krakowa zadecydowat, ze dniem wolnym dla pracownikow
magistratu bedzie 24 grudnia 2010 r. (KS).

MOPS DLA PODOPIECZNYCH DLA SWIETA

12



SERWIS INFORMACYJINY UMK wtorek, 21 grudnia 2010 r.

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Krakowie przygotowat dla swoich
podopiecznych spotkania $wiateczne z okazji zblizajacych sie Swiat Bozego
Narodzenia.

Streetworkerzy zorganizowali dla mtodziezy ,Wigilie 2010”. Spotkanie odbedzie sie
dzi$ (21 grudnia, wtorek) w godzinach 16 - 20. 50 miodych osdb objetych projektem
~Streetwork - skuteczny kontakt” spotka sie ze streetworkerami w Klubie Prominent,
przy ul. Kamiennej 17. Zaplanowano wspdlny tradycyjny positek. Spotkanie wigilijne jest
elementem pracy streetworkeréw z mitodzieza, nakierowanej na rozwijanie kompetencji
spotecznych beneficjentéow projektu.

23 grudnia w godz. 15 - 19, w Barze ,Zaczek” WSS Jubilat ul. Czarnowiejska,
spotkaja sie przy wieczerzy wigilijnej 52 samotne osoby, zaproszone przez Filie nr 7.
Zaproszono Przewodniczacego Rady Dzielnicy V, Przewodniczacego Komisji ds. Rodziny i
Pomocy Spotecznej Dzielnicy V. Wszyscy licza na obecno$¢ ksiedza z Parafii sw.
Szczepana. Sktadanie serdecznosci i dzielenie sie optatkiem odbedzie sie przy wspdlnym
tradycyjnym positku. Koledowanie bedzie radosniejsze przy akompaniamencie siostry
zakonnej i brata zakonnego ze Zgromadzenia Albertynow.

24 grudnia o godzinie 15. w kruzgankach Bazyliki 0o. Franciszkanéw rozpocznie
sie wigilia dla samotnych i ubogich. Kazdego roku na wieczerze przybywa ok. 800 osdb.
Po wspdlnej modlitwie i przetamaniu sie optatkiem, odbedzie sie wieczerza wigilijna, z
zupg grzybowa, rybg oraz stodkimi ciastami. Spotkanie zakonczy wspdlne koledowanie, a
po wieczerzy, wychodzacy otrzymajq paczki zywnosciowe.

Organizatorami wieczerzy wigilijnej sq:
- Caritas Archidiecezji Krakowskiej
- 00. Franciszkanie
- Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej
- Matopolski Urzad Wojewddzki
- Kuchnia Br. Alberta
- Wyzsze Seminarium Duchowne
- Wolontariat
- Siostry Albertynki
- Przytulisko dla Bezdomnych Mezczyzn
- Maltanska Stuzba Medyczna
- ZHP
- ZHR
- Centrum Wolontariatu Caritas Archidiecezji Krakowskiej

oraz Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Krakowie. (ID).

éWIATECZNY I NOWOROCZNY ROZKLAD JAZDY

Podobnie jak w latach ubiegtych, w okresie $wigteczno-noworocznym
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obowiazywac¢ beda specjalne rozklady jazdy komunikacji miejskiej. Po raz
pierwszy wedlug swiatecznych zasad autobusy i tramwaje pojada tez w dzien
Trzech Kroli, ktory bedzie dniem wolnym od pracy.

W pigtek 24 grudnia (Wigilia) komunikacja miejska bedzie funkcjonowac¢ wedtug
sobotniego rozktadu jazdy, z nastepujacymi zmianami i ograniczeniami:

e linie autobusowe nr 118 i 151 powinny kursowa¢ wg specjalnych rozktadéw jazdy,

 linie autobusowe nr 107, 109, 114, 116, 120, 135, 137, 144, 158, 162, 171, 182,
185 194 wykonajg dodatkowe kursy

e linia tramwajowa 23 wzorem lat ubiegtych bedzie kursowata wedtug sobotniego
rozktadu jazdy wykonujac dodatkowe kursy.

W okresie Swiat Bozego Narodzenia, z pigtku na sobote 24/25 grudnia i z soboty
na niedziele 25/26 grudnia, oraz z niedzieli na poniedziatek 26/27 grudnia, komunikacja
nocna bedzie funkcjonowac wedtug rozktadu swigtecznego.

W sylwestra (z piatku 31 grudnia na sobote 1 stycznia) w godzinach od ok. 0.10
do ok. 1.40 zostang uruchomione specjalne linie tramwajowe i autobusowe, ktére bedq
odjezdzaty z weztowych przystankéw wokét pierwszej obwodnicy (Planty) wg specjalnych
rozktadéw jazdy, umozliwiajac odjazd do ponizszych rejonéw Krakowa:

Linie tramwajowe

4 - Teatr Bagatela — Mogilska - Pl. Centralny - Wzgdrza Krzestawickie

4 - Dworzec Gtéwny — Teatr Bagatela - Bronowice Mate

6 — Filharmonia - Krakowska - Kurdwanow

5 - Poczta Gtéwna - Dworzec Gtowny - Diuga - os. Krowodrza Gorka

10 - Poczta Gtdwna - Dworzec Gt. - Mogilska — Bienczycka — os. Piastow

10 - Dworzec Gtowny - Poczta Gt. - Stradomska — Kalwaryjska - tagiewniki
13 - Teatr Bagatela - Dworzec Gt. — Starowislna — Biezanéw Nowy

13 - Poczta Gt. - Dworzec Gt. - Teatr Bagatela - Bronowice Mate

14 - Teatr Bagatela — Dworzec Gt. — Lubicz - al. Pokoju - Mistrzejowice

14 - Poczta Gtdwna - Dworzec Gi. — Teatr Bagatela — Bronowice

19 - Pawia - Poczta Gt. - Starowislna - Dietla — Kapelanka — Borek Fatecki

20 - Teatr Bagatela — Dworzec Gtéwny — Lubicz — Kuklinskiego — Maty Plaszéw
24 - Teatr Bagatela - Dworzec Gtéwny - Poczta Gtf. — Plac Boh. Getta — Kurdwandw

Linie autobusowe

114 - Filharmonia - Basztowa - Pawia — 29-Listopada - Pradnik Biaty Zachéd

116 - Dworzec Gt. Zachod (Galeria) - Podwale - Stradomska - Dietla i po swojej trasie
do os. Kliny Zacisze

124 - Dworzec Gt. Zachdd (Galeria) — Basztowa i dalej po swojej trasie do os. Ruczaj.
128 - Filharmonia - Basztowa - Rondo Mogilskie i po swojej trasie do Mistrzejowice.

129 - Dworzec Gt. Zachéd (Galeria) - Dworzec Czyzyny
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130 - Dworzec Gt. Zachdd (Galeria) - Azory
132 - Filharmonia - Basztowa - Pawia - 29 Listopada - Opolska i po swojej trasie do
Struga.
137 - Filharmonia - Basztowa - Pradnicka - i po swojej trasie do Kuznicy KoHatajowskiej
W przypadku wystgpienia dodatkowych potrzeb, podstawione zostang rezerwowe
pojazdy. Ponadto komunikacja nocna bedzie kursowa¢ jak z pigtku na sobote z
dodatkowymi kursami na liniach 904 i 614 oraz 608 i 618. Chodzi o to, aby czas
pomiedzy kolejnymi odjazdami na tych liniach wynosit ok. 20 min. W tym czasie
wszystkie autobusy obstugujace linie nocne (za wyjatkiem linii 604) beda obstugiwane
autobusami przegubowymi.
Przewidziano tez dodatkowe autobusy do wzmocnienia linii dowozacych pasazeréow

w rejon imprezy sylwestrowo — noworocznej. (M).

PRZEDSWIATECZNE PRZYKAZANIA KONSUMENTA

Wielu z nas robi juz przedswiateczne zakupy. By uniknaé¢ rozczarowania
po odejsciu od kasy, warto zapamieta¢ kilka wskazéwek udzielonych przez
Miejskiego Rzecznika Konsumenta. W tym roku - do 30 listopada - rzecznik
interweniowat 548 razy.

W szale przedswigtecznych przygotowan warto kupowaé¢ w sposdb przemyslany,
pamietajac o kilku zasadach - méwi Miejski Rzecznik Konsumentéw Tomasz Popiotek.

Zanim skusimy sie na zakup, warto sprawdzic¢ czy rzeczywiscie jest to okazja. Nie
sugerujmy sie wielkoscia opakowania - nalezy sprawdza¢ gramature lub liczbe sztuk.
Czesto w duzych kartonach, torbach, stojach znajduje sie mniej produktu niz wskazuje na
to wielko$¢ opakowania. Zwré¢my uwage na zawarto$¢ masy netto lub liczbe sztuk w
opakowaniu jednostkowym.

Kupujac artykuty spozywcze, zwrocmy uwage na date minimalnej trwatosci lub
termin przydatnosci do spozycia. Pamietajmy, ze sprzedawca nie ma prawa oferowac
przeterminowanego towaru po obnizonej cenie, poniewaz jego spozycie moze by¢ grozne
dla zdrowia, a czasami nawet zycia konsumenta.

Umieszczone na opakowaniu informacje nie mogg wprowadzac¢ w btad, dlatego na

kartonie powinnismy znalez¢ jasng informacje, czy kupujemy - na przykiad - ,wode
mineralng” czy ,wode gazowang”, ,napdj” czy ,sok”. Niekiedy pozornie produkty maja
zupefnie inny sktad, charakterystyke czy trwatosc.
Producent nie powinien réwniez przypisywa¢ swojemu produktowi nadzwyczajnych
wiasciwosci, jesli wszystkie podobne produkty spozywcze je posiadaja. Zakazane jest
rowniez sugerowanie kupujgcemu, ze dany artykut posiada specjalne witasciwosci
lecznicze, np. ,niezbedne dla prawidtowego funkcjonowania organizmu”. Zasady te
dotyczg nie tylko stéw, ale i znakéw graficznych znajdujacych sie na opakowaniu.

Jesli zywnos¢ okaze sie nieSwieza zawsze przystuguje nam prawo do reklamaciji.
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Sktadamy jg u sprzedawcy. W przypadku produktéow spozywczych obowigzujg szczegodlne
terminy reklamaciji - zywnos¢ paczkowang mozna reklamowac w terminie 3 dni od chwili
otwarcia, natomiast produkty spozywcze sprzedawane luzem - 3 dni od momentu
zakupu.

W dochodzeniu praw pomogg nam dowody zakupu - najlepiej paragony, ktére na
nasze zadanie powinien wydawac nie tylko sprzedawca w sklepie, ale réwniez handlujacy
na targowisku czy bazarze, o ile ma obowigzek posiadania kasy rejestrujacej.

Jesli produkt nie ma wad, ale po dtuzszym zastanowieniu doszliSmy do wniosku,
ze nie bedzie nam potrzebny, od dobrej woli sprzedawcy zalezy, czy przyjmie go z
powrotem i zwrdci nam pienigdze. Nalezy mie¢ na wzgledzie, ze obowigzujace w Polsce
ustawodawstwo nie przewiduje zwrotu pieniedzy za zakupiony towar (istnieje ona tylko w
sytuacjach wyjatkowych!). Zanim dokonamy zakupu, warto sprawdzi¢, czy istnieje
mozliwos$¢ zwrotu towaru. Coraz wiecej sklepow przy kasie umieszcza informacje, ze
towary zakupione w ich sklepie mozna zwréci¢. W informacji takiej pojawia sie termin w
jakim mozna to zrobi¢ oraz wymdg, aby taki towar nie byt uzywany oraz posiadat
oryginalng metke ze sklepu. Jest to przejaw dobrych praktyk rynkowych wychodzacych
naprzeciw potrzebom konsumentdéw, za co nalezy przedsiebiorcéw pochwalic.

O nieprawidtowosciach zwigzanych z jakoscig lub sprzedazg zywnosci warto
zawiadomi¢ Matopolskg Wojewoddzka Inspekcje Handlowa lub Panstwowg Powiatowq
Inspekcje Sanitarna.

Kazdy konsument moze ponadto skorzystac z porady prawnej pod bezptatnym numerem
telefonu: 0 800 800 008 - infolinia konsumencka Stowarzyszenia Konsumentéw Polskich.
Czynna jest w dni powszednie od 9. do 17.

W Urzedzie Miasta Krakowa dziata takze Biuro Miejskiego Rzecznika Konsumentow.

W tym roku, do 30 listopada, Miejski Rzecznik Konsumentow prowadzit 548 spraw. 358
zakonczyto sie pomysinie dla klientéw, 19 spraw nie udato sie rozstrzygna¢ korzystnie.
170 spraw jest w toku. Klienci najczesciej zgtaszali nieprawidtowosci dotyczace ustug
telekomunikacyjnych, bankowych, ustug remontowo- budowlanych. Czesto reklamowano
takze obuwie. W biurze rzecznika udzielono telefonicznie, osobiscie i drogg
elektroniczng 44 tysiace porad.

Do Punktu Konsultacji Prawnych mozna zgtaszac sie:

e osobiscie: al. Powstania Warszawskiego 10, Centrum Administracyjne, I pietro, box 72,
od poniedziatku do pigtku w godzinach od 7.40 do 15.30.
o telefonicznie 12 61 69 231, 12 61 69 232,

e elektronicznie rzecznik.konsumentow@um.krakow.pl (KS).

W SRODE:
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Prezydent Miasta Krakowa Jacek Majchrowski

12:00 - Uroczyste oddanie do uzytku i poswiecenie zmodernizowanych Oddziatow
Noworodkéw i Wczesniakow z Intensywng Terapia, w tym zmodernizowanych
pomieszczen bloku porodowego i odcinka potozniczego, Szpital Miejski Specjalistyczny
im. G. Narutowicza, ul. Pradnicka 35

17:00 - Otwarcie zmodernizowanych pomieszczen Szpitalnego Oddziatu
Ratunkowego i Ladowiska, Szpital Specjalistyczny im. S. Zeromskiego, os. Na Skarpie 66

18:00 - Spotkanie optatkowe $rodowiska akademickiego, Aula Collegium Novum,
ul. Gotebia 24
Zastepca Prezydenta Miasta Krakowa Tadeusz Trzmiel

18:00 - Spotkanie optatkowe $rodowiska akademickiego, Aula Collegium Novum,
ul. Gotebia 24
Zastepca Prezydent a Miasta Krakowa Kazimierz Bujakowski

18:00 - Spotkanie optatkowe $rodowiska akademickiego, Aula Collegium Novum,
ul. Gotebia 24

WARTO WIEDZIEC:

POMOZ DZIECIOM I POBIEGNIJ W SYLWESTRA

Wszystkich, ktorzy przed sylwestrowa zabawa chca sie wprowadzi¢ w
szampanski nastréj, aktywnie spedzajac ostatni dzien starego roku, Miasto
Krakéw oraz Krakowski Klub Biegacza Dystans zapraszaja na ,VII Krakowski
Bieg Sylwestrowy”.

Impreza swolj poczatek wzieta w 2004 roku. Wtedy to Klub Dystans
zainaugurowat Sylwestrowy Bieg Radosci. Od 2009 roku impreza odbywa sie pod nazwg
Krakowski Bieg Sylwestrowy. Sposrdéd wszystkich wydarzen sportowych organizowanych
w ciggu roku, bieg wyrdznia sie wyjatkowa zabawg, specyficznym nastrojem i
wielobarwnoscia, ktérg gwarantuja niecodzienne przebrania uczestnikow oraz
niepowtarzalnym terminem realizacji. Podczas pierwszej edycji, w roku 2009 na linii
startu staneli mistrzowie sportu: Otylia Jedrzejczak, Leszek Blanik, Robert Korzeniowski,
Szymon Kotecki, Michat Kosciuszko, Leszek Kuzaj oraz wielu innych znamienitych gosci.

Tegoroczny Bieg odbywa sie na dwoch dystansach: 4,2 km - "Smocza Czwoérka" -
mini maraton oraz 10 km - "Radosna Dziesigtka" - bieg gtowny.

Smocza Czworka 4,2 km - Rynek Gtéwny (od ul. Siennej), ul. Florianska, ul. Pijarska (w
prawo), Planty (wzdtuz ul. Westerplatte, Gertrudy, Podzamcze, Straszewskiego, Podwale,
Dunajewskiego, Pijarska) i z powrotem na ulice Florianskg i Rynek Gtowny.

Radosna Dziesigtka 10,0 km - Rynek Gtéwny (od ul. Siennej), ul. Florianska, ul. Pijarska

(w prawo), Planty, ul. Bernardynska, Bulwar Czerwienski (Smok Wawelski), Bulwar
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Inflancki, Bulwar Kurlandzki, okolice mostu Powstancéw Slaskich, powrdt ta sama trasa
(bez Smoka Wawelskiego), ul. Bernardynska, ul. Podzamcze, Planty, Brama Florianska,
Rynek Gtéowny.

Na obu dystansach réwnolegle do rywalizacji sportowej bedzie premiowana
pomystowo$¢ w przebieraniu sie za postaci historyczne zwigzane z Krakowem i
sylwestrowg zabawa.

Z kazdej wniesionej optaty startowej symboliczna ztotéwka zostanie przeznaczona
na rzecz Specjalnego Osrodka Szkolno-Wychowawczego dla Dzieci Niewidomych i
Stabowidzacych przy ul. Tynieckiej 6 w Krakowie.

Program imprezy 31 grudnia
8.00 - 11.30 - zapisy w biurze zawodoéw (przy ul. Siennej)

10.00 - 11.30 - zgtaszanie przebierancéw do konkursu
11.40 - wspodlna rozgrzewka przed biegiem
11.55 - uroczyste rozpoczecie biegu
12.00 - start
13.00 - dekoracja zwyciezcédw mini-maratonu
13.10 - dekoracja zwyciezcéw biegu gtdwnego
13.20 - nagradzanie zwyciezcow w klasyfikacji studenckiej w biegu gtéwnym i mini-
maratonie, oraz w klasyfikacji - przebrane pary matzenskie w biegu gtéwnym i mini-
maratonie
13.40 - rozstrzygniecie konkursu na najatrakcyjniejsze przebranie biegowo-sylwestrowe
14.00 - oficjalne zakonczenie biegu.
Formularz zgtoszeniowy oraz szczegdtowe informacje o Krakowskim Biegu

Sylwestrowym znajduja sie na stronach www.krakow.pl/sport/;

www.maratonypolskie.pl; i www.dystans.krakow.pl. Zgtoszenia internetowe beda

przyjmowane do 23 grudnia 2010r., a zgtoszenia osobiste bedg przyjmowane w biurze
zawoddw w dniach 30-31 grudnia.

UWAGA: Organizator ustala limit uczestnikdw na 700 oséb (decyduje kolejnosc
wptat startowych). (IJD).

ZMIANY NUMEROW TELEFONOW W GRODZKIM URZEDZIE PRACY

Grodzki Urzad Pracy w Krakowie informuje, iz od dnia 1 stycznia 2011
roku ulegaja zmianie numery telefonéow w Urzedzie.

W trosce o wysokg jakos$¢ swiadczonych ustug, kazda osoba, ktéra chce uzyskac
informacje bedzie mogta potaczy¢ sie bezposrednio z danym pokojem - z pominieciem
centrali telefonicznej. W tym celu nalezy wybrac¢ nr 12 68 68 XXX - gdzie XXX odpowiada
numerowi pokoju - i nastgpi potaczenie bezposrednie z zagdanym pokojem. Zachowane
jest réwniez potaczenie z operatorem centrali telefonicznej pod numerem 12 68 68 000.

Wykaz wazniejszych telefondw w Urzedzie na stronie www.krakow.pl (JD).
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Filip Szatanik
Kierownik Biura Prasowego

Kancelaria Prezydenta Miasta Krakowa
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