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Z MAGISTRATU

TOUR DE POLOGNE — Z ZIEMI WLOSKIEJ DO POLSKI

Zbliza sie najwieksza kolarska impreza w Polsce - 27 lipca (sobota)
wystartuje 70. jubileuszowa edycja Tour de Pologne. Dzi$ (24 lipca, sroda)
przedstawiono zmiany w organizacji ruchu, ktére beda obowiazywaé podczas
dwoch etapow wyscigu, ktore odbeda sie w Krakowie - startu III etapu (30
lipca, wtorek) oraz mety VII etapu wyscigu (3 sierpnia, sobota). Szczegotowe

informacje mozna znalez¢ m.in. na stronie: www.zis.krakow.pl.

W tym roku organizatorzy Tour de Pologne zaproponowali nowg formute zawoddw.
Wyscig rozpocznie sie we wioskim Trydencie, gdzie odbedg sie dwa pierwsze etapy -
z Rovereto do Madonna di Campiglio oraz z Marilleva Val di Sole do Val Di Fassa. Po dniu
przerwy, kolarze zawitajq do naszego kraju.

W trzecim etapie (a pierwszym w Polsce), we wtorek (30 lipca), kolarze wystartujaq
z Krakowa - z Rynku Gléwnego. Przed startem odbedzie sie prezentacja uczestnikow
wyscigu. Mete tego dnia przewidziano w Rzeszowie. Ze stolicy Podkarpacia zawodnicy
przemieszczg sie do Tarnowa, by stamtad ruszy¢ do IV etapu, ktéry zakonczy sie
w Katowicach. W kolejnych dniach kolarze sciga¢ sie bedg na trasie Nowy Targ -
Zakopane ora Bukovina Terma Hotel Spa - Bukowina Tatrzanska.

Tour de Pologne zakonczy sie 3 sierpnia (sobota) w Krakowie. Wczesniej kolarze
bedg musieli pokona¢ ostatni 37 km etap, tzw. czasowke na trasie z Wieliczki. Meta
bedzie sie znajdowac¢ na Rynku Gtéwnym.

W 70. Tour de Pologne wystartuje m.in. tegoroczny zwyciezca Giro d'Italia, Wtoch
Vincenzo Nibali z grupy Astana. Pojawita sie réwniez informacja o starcie mistrza
olimpijskiego wjezdzie indywidualnej na czas z Londynu i zwyciezcy ubiegtorocznego Tour
de France, Bradleya Wigginsa z Wielkiej Brytanii. Ciekawostkg tegorocznych zawodéw
jest to, ze w trakcie dwodch pierwszych etapéw w Trydencie kolarze pokonajg cztery
arcytrudne premie gorskie pierwszej kategorii — podjazd na mete pierwszego etapu
w Madonna di Campiglio oraz na Passo Pampeago, Passo Costalunga oraz Passo Pordoi -

gdzie na wysokosci 2239 m zakonczy sie drugi etap wyscigu.
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Wiecej informacji, w tym mapy poszczegolnych etapéw, mozna znalez¢ na stronie

www.tourdepologne.pl. (katarzyna.fiedorowicz@um.krakow.pl)

DLA DUZYCH RODZIN NA WAKACJE

To dobra wiadomos¢ dla posiadaczy Krakowskiej Karty Rodzinnej 4+. Sa
jeszcze wolne miejsca na zajecia potkolonijne finansowane przez Gmine Miejska
Krakow. Zapisy zostaly przediuzone do 31 lipca. Szczegolowe informacje
znajduja sie na stronie www.kkr.krakow.pl w zakladce Aktualnosci.

Dla dzieci z rodzin objetych Programem krakowskie kluby kultury przygotowaty
warsztaty plastyczne, muzyczne, gry i zabawy, wycieczki, wizyte w Manufakturze
Cukierkéw. Na szukajacych ochtody czekajg Park Wodny oraz Os$rodek Sportu i Rekreacji
Kolna.

Szczegotowy plan zaje¢ oraz informacje na temat termindw i zapiséw na stronie

www.kkr.krakow.pl. (joanna.dubiel@um.krakow.pl)

STYPENDIA TWORCZE MIASTA KRAKOWA

Przypominamy, 2ze do 31 lipca ($sroda) mozna sklada¢ wnioski
o przyznanie Stypendiow Tworczych Miasta Krakowa 2013. Stypendia maja
charakter indywidualny - sa przyznawane szczegollnie utalentowanym
artystom, twoércom oraz menadzerom kultury dziatajacym w zakresie
upowszechniania kultury, ktorzy nie przekroczyli trzydziestego roku zycia
i prowadza dziatalno$¢ na terenie miasta Krakowa.

Stypendia Twoércze Miasta Krakowa przyznawane sg od roku 1994. Umozliwiajq
wyroznionym realizacje plandw artystycznych i autorskich programéw stypendialnych.
Przyznawane sg na: realizacje projektow artystycznych oraz animacje kulturalng, czy
podjecie dodatkowej edukacji artystycznej, studiow, stazu oraz doskonalenie
umiejetnosci i zdolnosci tworczych.

We wniosku, obok opisu swego dotychczasowego dorobku twodrczego, nalezy
przedtozy¢ program stypendialny obejmujacy: cel, na ktéory ma by¢ przeznaczone
stypendium (zamierzenia artystyczne), plan pracy obejmujacy realizacje programu
stypendium oraz termin jego zakonczenia. Stypendysta zobowigzany jest do ztozenia
sprawozdania merytorycznego i finansowego z realizacji stypendium do 31 lipca
nastepnego roku.

Stypendia przyznawane sg w dziedzinie: muzyki i tanca, teatru i sztuki
estradowej, literatury, filmu, sztuk plastycznych (m.in.: malarstwo, rysunek, grafika,
fotografia, architektura, rzezba, rzemiosto artystyczne), organizacji i produkcji
przedsiewzie¢ kulturalnych i artystycznych, zarzadzania kulturg, kreowania waznych dla
kultury Krakowa wydarzen i wsparcia logistycznego artystow. Stypendysta otrzymuje

stypendium pieniezne (w formie jednorazowej) oraz dyplom.
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Kandydaci powinni ztozy¢ wnioski o przyznanie Stypendium na stanowisku nr 6,
w Kancelarii Magistratu, pl. Wszystkich Swietych 3-4.
Dodatkowe informacje oraz regulamin jest dostepny na

www.bip.krakow.pl/?bip id=1&mmi=93. (katarzyna.fiedorowicz@um.krakow.pl)

PRZYIDZ PO MNIE!

W tym tygodniu, w ramach akcji adopcyjnej ,,Podaj tape” szukamy domu
dla Mandoliny - radosnej, nieklopotliwej suczki oraz kociat, ktérych w
schronisku przebywa teraz szczegoélnie duzo. Zdjecia czworonogow dostepne sa

pod adresem www.krakow.pl.

Wiosna i lato to sezon, w ktérym do schroniska trafia sporoduze kocigt. Obecnie
przebywa tam okoto 70 ,maluchdéw”. Niestety wiele z nich Zle znosi pobyt w azylu, z
powodu stresu majg obnizong odpornos¢ i chorujg. Czekajg na dobry dom, sprawig
nowym opiekunom wiele radosci.

Mandolina ma okoto trzech lat, jest wesota i przyjazna, cho¢ troche nieufna. Z
innymi psami dogaduje sie bez problemu, lubi sie z nimi bawi¢. Bedzie Swietnym
towarzyszem rodzinnym, jak tez kompanem dla samotnych oséb.

Osoby, ktére chciatyby przygarnaé¢ czworonoga prosimy o kontakt z Krakowskim
Schroniskiem dla Bezdomnych Zwierzat, ul. Rybna 3, tel. 429-74-72. Nowi opiekunowie
bedg mogli skorzysta¢ z bezptatnych porad trenera.

Schronisko mozna takze wesprze¢ przywozac: karmy dla pséw i kotédw w
puszkach, karmy specjalistyczne dla seniordéw (ryz z jagniecing, ryz z indykiem), karmy
dla pséw chorych na nerki, karmy dla szczenigt (sucha i mokra), kubraczki chronigce
przed zimnem, podkfady higieniczne, zabawki interaktywne dla kocigt i szczeniat,
zabawki typu ,kong" dla pséw, klikery do tresury, dyski (do szkolenia i tresury), haltery
(kantarki).

Azyl przyjmuje zwierzeta przez catg dobe, a wydaje nowym opiekunom w
godzinach 10.00 - 14.00 i 15.00 - 17.00 przez wszystkie dni tygodnia (rowniez w
niedziele i Swieta). Wiecej informacji oraz zdjecia pséw i kotow czekajacych na nowy dom

dostepne sg pod adresem www.schronisko.krakow.pl.

Przypomnijmy, Ze akcje ,Podaj tape” prowadzimy od ponad dwoch lat na stronach
Miejskiej Platformy Internetowej ,Magiczny Krakéw”. Dzieki niej wiele czworonogéw

znajduje nowe domy. (kinga.sadowska@um.krakow.pl)

iR()DLA I INSPIRACIE

Juz po raz dziewiaty w Krakowie odbedzie sie Miedzynarodowy Festiwal
Perkusyjny L2Zrodia i Inspiracje”. Wydarzenie rozpocznie sie jutro (25 lipca,
czwartek) i potrwa do niedzieli (28 lipca). Wystepy odbywac sie beda w sali
koncertowej Akademii Muzycznej w Krakowie (ul. Sw. Tomasza 43).

Festiwal poprzedza II edycja Kurséw Perkusyjnych ASTAPER, prowadzonych
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wspolnie przez cztery europejskie uczelnie muzyczne: Musik Hohschule Freiburg,
Conservatorio Superior J. Rodrigo z Valencji, Conservatorio C. Pollini z Padwy i Akademie
Muzyczng z Krakowa.

Podczas koncertédw bedzie mozna postucha¢ muzyki w wykonaniu znanych
artystow i mitodych talentéw zardéwno polskich jak i zagranicznych. Dzien pierwszy,
(czwartek, 25 lipca) to koncert dwodch wirtuozow wspotczesnej muzyki perkusyjnej
z Norwegii: Hakon Stene i Rob Waring. Dzien kolejny (pigtek, 26 lipca) to koncert
potaczonych zespotdw z Valencji, Freiburga, Padwy i Krakowa z utworami takich
kompozytorow jak Per Norgard, Yannis Xenakis, Maurice Ohana, Carlos Chavez. Bedzie to
zarazem finatowy koncert kursdw i na scenie pojawi sie ponad 20 perkusistow grajacych
wspoalnie.

W sobote (27 lipca) wystgpi Warszawska Grupa Gamelanowa kierowana przez
Dawida Martina z udziatem indonezyjskiego artysty Soegijanto. Festiwal zakonczy,
w niedziele (28 lipca), koncert podczas, ktérego bedzie mozna postuchac¢ holenderskiego
duetu perkusistébw - Drumbassadors. Druga czes$¢ koncertu naleze¢ bedzie do
nigeryjskiego perkusisty i wokalisty Sola Akingbola i jego siedmioosobowego ,bandu”
0 miedzynarodowej obsadzie. Dodatkowe informacje sa dostepne na stronie:

www.percussionfest.amuz.krakow.pl.

(katarzyna.fiedorowicz@um.krakow.pl, ewa.urbanowicz@um.krakow.pl)

PARKRUN KRAKOW — BIEG Z POMIAREM CZASU

Parkrun Krakow, to cotygodniowy bieg na dystansie 5 km
z profesjonalnym pomiarem czasu. Organizowany jest w Krakowie w kazda
sobote, o0 godz. 9:00 na krakowskich Btoniach. Udziat w biegu jest bezptatny.

Parkrun to inicjatywa stworzona przez biegaczy dla biegaczy. Biegi parkrun
odbywajq sie w ponad 230 lokalizacjach na $wiecie i gromadzg w kazdq sobote ponad
450 tys. biegaczy. W Polsce biegi parkrun obywajg sie w Gdyni, Gdansku, todzi,
Poznaniu, Warszawie, we Wroctawiu oraz w Krakowie.

Udziat w biegu jest bezptatny. Jedynym warunkiem uczestnictwa jest dokonanie

wczesniejszej rejestracji na stronie www.parkrun.pl/rejestracia i wydrukowanie swojej
karty uczestnika, do ktorej link przestany zostanie indywidualnie mailem. Nie ma
koniecznosci zapisywania sie po raz kolejny; jednokrotna rejestracja pozwala na udziat
w dowolnej liczbie biegdw i to we wszystkich lokalizacjach biegdw parkrun w Polsce i na
Swiecie.

Parkrun istnieje dzieki wolontariuszom. Idea parkrun opiera sie na organizacji
biegdw przez samych uczestnikow, ktorzy rotacyjnie wystepujag w charakterze
organizatorow. W ramach kazdej z edycji biegéw uczestnicy mogg dokonywaé pomiaru
czasu, skanowac¢ dane biegaczy na mecie, ubezpieczac¢ trase, czy tez robi¢ zdjecia.

Wolontariusze za swoj wktad nagradzani sg maksymalng iloscig punktow (100), tak jak
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za zwyciestwo w biegu. Punkty za pomoc przyznawane s maksymalnie trzykrotnie
w ciggu roku, pozostate punkty trzeba sobie wybiegac.

Biegi odbywajg sie w soboty na krakowskich Btoniach (zbiérka przy przystanku
tramwajowym Oleandry - w poblizu stadionu Cracovii oraz Sklepu Biegacza).
Organizatorem biegow parkrun na terenie Polski jest Stowarzyszenie parkrun Polska.

Wiecej informacji: www.parkrun.pl/krakow. (katarzyna.fiedorowicz@um.krakow.pl)

Mi1sJA: MOJ AFGANISTAN

Kawiarnia Czuly Barbarzyinca (ul. Powisle 11) zaprasza na pokonkursowa
wystawe fotografii przygotowana w ramach projektu , Misja: méj Afganistan”,
ktéra odbedzie sie w dniach 3-25 sierpnia. 10 sierpnia (sobota) zapraszamy
takze na spotkanie z gosé¢mi specjalnymi projektu.

~Misja: moj Afganistan” to projekt, ktérego celem jest pokazanie Afganistanu oraz
misji PKW w tym kraju nie z punktu widzenia dziennikarzy, politykdw czy organizacji
pozarzadowych, lecz zwyktych ludzi, ktéorym przyszto tam pracowac. Projekt jest
skierowany do wszystkich, ktorzy uczestniczyli w misji w Afganistanie, a dzieki
mozliwosci zaprezentowania ich zdje¢ w miejscu publicznym, odbiorcg staje sie kazdy
zainteresowany.

Pomystodawcg i gtdbwnym organizatorem projektu jest Sabawoon Shaheed,
Afganczyk i Polak, mieszkajacy w Polsce. Promotor wiedzy i kultury swojego kraju.

Zdjecia jakie zostang zaprezentowane podczas wystawy zostaty wytonione
w konkursie, ktory skierowany byt do wszystkich, ktérzy brali czynny udziat w misji
z Polskim Kontyngentem Wojskowym w Afganistanie jako zotnierze Iub pracownicy
cywilni. Zdjecia oceniato specjalne jury. Wybrane fotografie uczestnikow (60 sztuk) misji
PKW w Afganistanie wraz z komentarzami zostaty w pierwszej kolejnosci zaprezentowane
publicznosci na wystawie w Muzeum Lotnictwa Polskiego w Krakowie w sierpniu 2012 r.

Podczas wystawy w Czutym Barbarzyncy zostang zaprezentowane wszystkie
zdjecia. Gosé¢mi spotkania, ktore odbedzie sie 10 sierpnia, beda: Marcin Ogdowski -
pisarz, dziennikarz, korespondent wojenny (Irak, Afganistan); nazywany pierwszym
polskim blogerem wojennym; kpt. Marcin Gil - rzecznik prasowy z VI Brygady Powietrzno
Desantowej z Krakowa; Piotr tubinski - prawnik specjalizujacy sie w zakresie
miedzynarodowego prawa karnego i prawa humanitarnego.

Organizatorem wydarzenia jest Suqoon Project Sp. z o.0. Partnerzy to: Muzeum
Lotnictwa Polskiego w Krakowie, Urzad Miasta Krakowa, Krakowskie Biuro Festiwalowe,
6 BPD w Krakowie, zafganistanu.pl, Kawiarnia Czuty Barbarzynca, Fotografia Ostrowski,
Krakowski Salon Jubilerski W. Strojny, Wydawnictwo Znak, Wydawnictwo Warbook.

Dodatkowe informacje: www.mojafganistan.com. (katarzyna.fiedorowicz@um.krakow.pl)

MIEDZYPOKOLENIOWA INTEGRACJA

Dzieki inicjatywie Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej, Gmina Miejska
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Krakow pozyskala $rodki z budzetu panstwa na dofinansowanie dwéch
Osrodkow Wsparcia dla Osob Starszych oraz utworzenie nowego osrodka
wsparcia - klubu samopomocy dla 20 osdéb starszych i 20 dzieci w wieku
szkolnym.

Osrodki prowadzone sg w formie klubow samopomocy, a od 1 maja br. realizujg
dziatania, w ktérych akcentowane jest budowanie relacji pomiedzy osobami starszymi i
mtodziezg lub dzie¢mi w wieku szkolnym. Osrodki Wsparcia na ul. Komandoséw 18 i pl.
gen. W. Sikorskiego 14/2 nawigzaty wspotprace z placowkami wsparcia dziennego. Co
najmniej 2 razy w tygodniu przygotowujg zajecia dla senioréw i miodziezy. Natomiast
nowy Osrodek przy ul. Lea 55 organizuje zajecia wspdlnie z dzie¢mi i mtodziezg 5 dni w
tygodniu.

Integracja miedzy seniorami i dzie¢mi budowana jest podczas miedzypokoleniowej
wymiany umiejetnosci, pracy ze wspomnieniami i lokalng historig, zaje¢ wokot tradycji. W
osrodkach poznajg sie pasjonaci danej dziedziny, uczestnicza wspdlnie w wydarzeniach
teatralnych, plastycznych, muzycznych i edukacyjnych, ktére umozliwiajag wymiane zdan i
umiejetnosci. Mtodzi sg przewodnikami starszych po $wiecie techniki i uczg obstugi
telefonow komodrkowych, aparatéow cyfrowych, komputeréw, sprzetu AGD i RTV. W
o$rodkach  organizowane sg rodzinne spotkania, ktére wzmacniajg wiezi
wielopokoleniowe. Dzieki temu mtodziez ma szanse na ksztattowanie $wiata wartosci,
korzystanie z wzoréw zachowan, zachowanie pamieci o przesztosci, a dla senioréw, poza
mito spedzonym czasem i rozrywka, to nowonawigzane wiezi, ktérych by¢ moze im
brakuje.

W spotkaniach uczestniczy srednio 50 dzieci - 20 dzieci spotyka sie z seniorami co
najmniej 2 razy w tygodniu, a 30 dzieci spedza wspodlnie z seniorami czas od poniedziatku
do pigtku.

Srodki na realizacje tej inicjatywy pozyskano w ramach konkursu ofert
ogtoszonego przez Matopolski Urzad Wojewoddzki w Krakowie na wsparcie finansowe gmin

w prowadzeniu osrodkdéw wsparcia dla oséb starszych. (joanna.dubiel@um.krakow.pl)

INFORMACJE DROGOWE

UTRUDNIENIA W RUCHU 26 LIPCA

W zwigzku z organizacjq kolejnej Rowerowej Masy Krytycznej w piatek
(26 lipca) w godz. 18:30-20:30 wystapia utrudnienia w ruchu na trasie
przejazdu uczestnikow zgromadzenia.

Trasa przejazdu: Rynek Gtéwny — Sienna - Starowislna - Dietla - Grzegdrzecka -
al. Pokoju - al. Jana Pawta II - Bulwarowa - al. Solidarnosci — Andersa - Dabrowskiej —

Jana Pawta II - Mogilska — Lubomirskiego - Szlak — Dtuga - al. Stowackiego - tobzowska
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- Garbarska - Dunajewskiego - Szczepanska - Rynek Gtowny.

(katarzyna.fiedorowicz@um.krakow.pl)

Katarzyna Fiedorowicz - Razmus
Biuro Prasowe

Wydziat Informacji, Turystyki i Promocji Miasta



