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Z MAGISTRATU:

NAUCZYCIELE NAGRODZENI

287 nauczycieli (w tym 82 osoby zajmujace stanowiska kierownicze)
otrzymatlo w tym roku Nagrody Prezydenta Miasta Krakowa dla nauczycieli za
ich osiagniecia w pracy dydaktyczno-wychowawczej. Uroczystos¢ wreczenia
nagréd odbyla sie dzi$ (14 pazdziernika, poniedziatek), w dniu Swieta Komisji
Edukacji Narodowej, w magistracie.

Nagrody wreczyt Zastepca Prezydenta Miasta Krakowa ds. Edukacji Tadeusz Matusz.
W uroczystosci udziat wzieli m.in. Przewodniczacy Rady Miasta Krakowa Bogustaw
Kosmider, przedstawicieli Matopolskiego Kuratorium Oswiaty, Kurii Metropolitalnej oraz
o$wiatowych zwigzkow zawodowych.

Nagrody Prezydenta Miasta Krakowa dla nauczycieli za ich osiggniecia w pracy
dydaktyczno-wychowawczej otrzymajga osoby zatrudnieni w przedszkolach, szkotach
i innych placowkach oswiatowych.

Nauczyciele otrzymujg nagrody m.in. za osigganie wyrdzniajacych wynikow w pracy
nauczycielskiej zaréwno z wuczniami szczegdlnie uzdolnionymi jak i z uczniami
o mniejszych mozliwosciach; aktywne uczestnictwo w tworzeniu uzupetniajacej oferty
zaje¢ i imprez dla uczniow i $rodowiska lokalnego; zaangazowanie we wspofprace
z rodzicami uczniow.

Przy przyznawaniu nagréd dyrektorom szkdét bierze sie pod uwage m.in.
ksztattowanie dobrego klimatu wychowawczego w szkole; dbato$¢ o wysoki poziom
nauczania poprzez odpowiednig organizacje pracy szkoty, witasciwy dobdér programoéw
nauczania, odpowiednie sprawowanie nadzoru pedagogicznego, wspomaganie nauczycieli
w ich rozwoju zawodowym; racjonalne i oszczedne planowanie i wydatkowanie Srodkow
budzetowych oraz racjonalne pozyskiwanie i wydatkowanie $rodkéw pozabudzetowych;
prace na rzecz os$wiaty na terenie dzielnicy lub catego miasta.

(katarzyna.fiedorowicz@um.krakow.pl)

CO NOWEGO W PLANOWANIU?

Sprawdz co moze powsta¢ w twoim sasiedztwie. Weszly w Zycie trzy nowe


mailto:katarzyna.fiedorowicz@um.krakow.pl

SERWIS INFORMACYINY UMK poniedziatek, 14 pazdziernika 2013 r.

miejscowe plany zagospodarowania: Borek Falecki Pétnoc, Polana Zywiecka
oraz ,Czyzyny-teg”. Aktualnie Krakéw ma 124 uchwalone plany obejmujace
46% powierzchni miasta. To olbrzymi postep - w 2003 roku tylko 1,5%
powierzchni Krakowa byto objete planami.

W 2013 roku miasto uchwalito 23 miejscowe plany. Wsrdéd nich znalazty sie
opracowania dla bardzo waznych przestrzeni miejskich jak np. Bulwary Wisty.

W opracowaniu jest 18 projektow, ktére po uchwaleniu objetyby dodatkowo 4,2%
powierzchni Krakowa, co bedzie stanowito juz ponad 50% powierzchni Krakowa.

Warto dodac, ze nie jest konieczne objecie catej powierzchni Krakowa planami. Nie sg
one potrzebne na terenach zamknietych oraz objetych ochrong z mocy prawa. Docelowe
pokrycie Krakowa planami w 60 procentach pozwoli na 100 procent stwierdzi¢, ze miasto
jest dobrze ,zaplanowane”.

Miejscowy plan to wazne narzedzie pozwalajgce unikngé¢ chaosu w przestrzeni.
Ustala sie w nim m.in. ktére tereny pozostang zielone, gdzie mogq powstac¢ drogi,
budynki mieszkaniowe i ustugowe. Dzieki planom rozwija sie miasto, skraca sie proces
inwestycyjny tam, gdzie jest on dopuszczony, a cenne przyrodniczo obszary s
chronione przed zakusami deweloperdéw.

Lista planow - zaréwno obowigzujacych jak i projektéw dostepna jest pod

adresem: planowanie.um.krakow.pl. (kinga.sadowska@um.krakow.pl)

STRATEGICZNA ANKIETA

~Ostatni dzwonek” by wypeini¢ internetowa ankiete, w ktérej magistrat
chce poznac¢ opinie mieszkancéw na temat warunkéw zycia w miescie oraz
oczekiwan co do przysztosci Krakowa. Bedzie ona pomocna do wyznaczenia
celow i kierunkéw rozwoju w aktualizowanej Strategii Rozwoju Krakowa.

Formularz dostepny jest pod adresem www.dialoguj.pl tylko do jutra (wtorek,

15 pazdziernika).

Jak sie zyje w Krakowie? Jak powinien wygladaé¢ Krakow przysztosci? Jak wyglada
dostep do ustug medycznych i oswiatowych? Jakie sg warunki do przemieszczania sie
rowerem? Te i wiele innych pytan znalazto sie w ankiecie, ktéra ma pomoéc w pracach
nad aktualizowang Strategig Rozwoju Krakowa.

Ankieta w wersji papierowej dostepna byta takze w siedzibach Rad Dzielnic -
mozna jg bylo wypetnia¢ i przekazywa¢ do 11 pazdziernika. Kwestionariusze trafity tez
m.in. do szkot oraz do Wojewddzkiej Biblioteki Publicznej przy ul. Rajskiej 1.

Do 11 pazdziernika w wybranych miejscach Krakowa ankieterzy poznawali opinie
krakowian na temat warunkdow zycia w miescie w drodze krétkiej rozmowy. Wyniki badan

poznamy w listopadzie. (kinga.sadowska@um.krakow.pl)

KRAKOW DLA PRZEDSIEBIORCOW

Dziatania ukierunkowane na wspieranie przedsiebiorczosci w Krakowie
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opieraja sie przede wszystkim na Strategii Rozwoju Krakowa oraz na
wynikajacym z jej zapisow - Krakowskim Programie Wspierania
Przedsiebiorczosci i Rozwoju Gospodarczego Miasta.

Koszt realizacji programu w ubiegtym roku wyniost 5,5 min zt. Objat on m.in. takie
zadania, jak: ulgi inwestycyjne dla spétek kupieckich prowadzacych targowiska,
informowanie przedsiebiorcéw o mozliwosciach szukania wsparcia finansowego, obnizanie
na czas remontu stawek czynszowych w lokalach komunalnych, promocje inkubatoréw
przedsiebiorczosci i parkéw technologicznych, organizowanie przetargéw celowych dla
branz chronionych na wynajem lokali uzytkowych oraz wskazywanie terenéw gminnych i
Skarbu Panstwa pod inwestycje gospodarcze.

Ponadto prowadzona jest szeroka akcja informacyjna na krakowskich uczelniach
wyzszych o  korzysciach  otwarcia dziatalnosci gospodarczej w  Krakowie.
Do 3 pazdziernika odbyto sie 28 takich prezentacji (od 2007 byto ich 301), w ktérych
uczestniczyto 421 stuchaczy (od 2007 - 7218 o0s6b). Wymiernym efektem prowadzonej
akcji informacyjnej jest wzrost w 2012 r. liczby osdéb zaktadajacych dziatalnosc
gospodarczg i gtbwnym miejscem prowadzenia dziatalnosci w Krakowie (I kwartat 2012 r.
- 111 nowych firm, II kwartat 2012 r. - 99 nowych firm, III kwartat 2012 r. - 124 nowe
firmy, IV kwartat 2012 r. — 127 nowych firm).

Krakow jako pierwsze miasto w Polsce wprowadzit wsparcie dla inwestorow w
postaci ,jednego okienka”, ktére dziata od 2004 r. w Punkcie Obstugi Przedsiebiorcy (ul.
Wielicka 28a). Dzieki niemu w jednym mozna zatatwi¢ wszystkie formalnosci, zwigzane z
zaktadaniem i prowadzeniem dziatalnosci gospodarczej, bez koniecznosci udawania sie do
innych urzedéw i instytucji. Dodatkowo istnieje mozliwo$¢ internetowej rezerwacji
terminu i godziny wizyty.

Wiecej na stronie: www.krakow.pl. (paulina.polak@um.krakow.pl)

WSPOLNE TARGOWANIE...

Czy w Krakowie jest alternatywa dla spedzania wolnego czasu
w miejscach innych niz centra handlowe? Okazuje sie, ze tak! Przekonali sie o
tym mieszkancy Krakowa i turysci, ktérzy w miniong sobote (12 pazdziernika)
odwiedzili plac Nowy i wzieli udzial w pierwszej edycji ,Festiwalu placow
targowych Krakowa Krakowskim Targiem”.

Krakowskie place targowe: z tradycjami wiekszymi niz markety i dyskonty - bo
zaopatrywaty sie na nich juz nasze prababki; przyjazne - bo zawsze mozna pogadac
0 zyciu i pogodzie z zaprzyjaznionym sprzedawcya; zdrowe — bo nie dos$¢, ze oferujg
$wieze produkty, to zakupy na nich sg zawsze okazjg do spaceru na $wiezym powietrzu.
To wtasnie w takim wyjatkowym miejscu odbyt sie festiwal Krakowskim Targiem. Na
Placu Nowym prezentowali sie kupcy z szesciu targowisk potozonych w centrum Krakowa:

Starego i Nowego Kleparza, Rynku Debnickiego z placow: pod Halg Targowa, na Stawach
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oraz oczywiscie — Nowego.

Program imprezy obejmowat przede wszystkim degustacje prowadzone przez
kupcéw i restauratoréw, pokazy gotowania na zywo w wykonaniu krakowskich blogeréw
kulinarnych oraz uczestnikéow czotowych telewizyjnych programoéw o tematyce kulinarnej.
Warto podkreslic, ze produkty wykorzystywane do gotowania podczas imprezy,
pochodzity od jej gtdwnych bohateréw, czyli z krakowskich targowisk.

W programie Festiwalu znalazta sie takze gra miejska pt. Krakowskim targiem
organizowana przez Teatr Groteska. Podczas pieciu godzin wyjatkowej zabawy,
uczestnicy gry, zrzeszeni w tradycyjnych dawnych cechach kupieckich i rzemieslniczych,
produkowali towary i handlowali nimi, bronili swojego dobytku przed napadami zbdjcéw,
a nawet... negocjowali z rajcami miejskimi wysoko$¢ podatkéow i optat handlowych.
A wszystko po to, by pozna¢ krakowska tradycje handlowg i dzisiejsze place targowe.
W grze udziat wzieto 35 druzyn. Zwyciezyly ,Warzymédzgi” w sktadzie: Maciej Malarz,
Kamila Knap, Jozef Jan Pawlikowski, Oskar Noworyta i Marcin Witkowski.

Gra miejska i festiwal Krakowskim targiem byty elementami projektu Central
Markets, realizowanego przez Urzad Miasta Krakowa ze $rodkow unijnego Programu dla
Europy Srodkowej. Pilotazowy projekt Rewitalizacja i promocja tradycyjnych placéw
targowych realizowany jest przed miasto wraz z oSmioma europejskimi partnerami (m.in.
Wenecjg, Turynem, Bratystawg i Peczem). Budzet projektu to prawie 130 tys. EURO.

(katarzyna.fiedorowicz@um.krakow.pl)

TWOJE RECE MOGA URATOWAC ZYCIE!

Ponad 100 szké6t w Malopolsce, w tym kilkanascie z Krakowa wezmie
udziatl we wspolnym biciu rekordu w resuscytacji krazeniowo-oddechowej,
ktore odbedzie sie w najblizsza srode (16 pazdziernika). Akcja, ktora odbedzie
sie w catej Polsce, jest organizowana w ramach ,Europejskiego Dnia
Przywracania Czynnosci Serca” i rozpocznie sie o godz. 12:00. Patronat nad
wydarzeniem w Krakowie objat Prezydent Miasta Krakowa Jacek Majchrowski.

Europejski Dzien Przywracania Czynnosci Serca organizowany jest z inicjatywy
Europejskiej Rady Resuscytacji (ERC) w ramach podnoszenia $wiadomosci spotecznej
o problemie nagtego zatrzymania krazenia (NZK) oraz uczenia spoteczenstwa udzielania
pierwszej pomocy.

16 pazdziernika ($roda) akcja obejmie miodziez wszystkich krajow w Europie. To
wiasnie osoby w mtodym wieku sg gtdwnymi adresatami kampanii, poniewaz to w nich
jest nadzieja na poprawe przezywalnosci w pozaszpitalnym NZK w przysztosci. W tym
samym dniu réwniez cztonkowie Parlamentu Europejskiego beda uczy sie udzielania
pierwszej pomocy osobom z NZK.

Wydarzenie, w catej Europie, polega¢ bedzie na jednoczesnym wykonywaniu

resuscytacji krgzeniowo-oddechowej na jak najwiekszej ilosci fantomdw, a co za tym
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idzie przez jak najwiekszg ilos¢ oséb. Akcja rozpocznie sie o godz. 12:00 we wszystkich
placowkach, ktére zgtosity sie do projektu.

W Polsce w organizacje akcji zaangazowata sie Polska Rada Resuscytacji oraz
Wielka Orkiestra Swiatecznej Pomocy. W Krakowie do akcji przytaczyty sie m.in. Zespot
Szkot Ogélnoksztatcacych Integracyjnych nr 7, Szkota Podstawowa nr 111 im. Wojska
Polskiego, Szkota Podstawowa nr 71, Szkota Podstawowa nr 72 im. Teofila Lenartowicza,
Spoteczna Szkota Podstawowa nr 5 i Szkota Podstawowa nr 43.

Przebieg akcji bedzie mozna na biezaco oglada¢é na kanale YouTube

www.youtube.com/orkiestra. Wiecej szczeg6tdow dostepnych jest na stronach:

www.erc.edu, www.prc.krakow.pl, www.wosp.org.pl/uczymy ratowac/rekord.

(katarzyna.fiedorowicz@um.krakow.pl)

140 ROWEROW NA 140 LECIE

Na ciekawy sposOb uczczenia jubileuszu wpadia dyrekcja Szkotly
Podstawowej nr 1 w Krakowie. W najblizsza srode, 16 pazdziernika, z okazji
140 - lecia istnienia placowki odbedzie sie przejazd 140 rowerow po ulicach
Starego Miasta. Szkota Podstawowa nr 1 uczestniczy w projekcie STARS,
ktorego celem jest zachecanie nauczycieli, rodzicow i uczniow do jezdzenia na
dwach kétkach.

Szkota Podstawowa nr 1 im. KEN w Krakowie obchodzi w tym roku 140 - lecie
istnienia. Z tej okazji, w $rode, 16 pazdziernika odbedzie sie rowerowy przejazd
nauczycieli i ucznidow po ulicach Starego Miasta. Na jednoslady wsigdzie 140 oséb - to
nawigzanie do 140 lat istnienia krakowskiej placowki.

Start przewidziano na godzine 10.00 z Plant Krakowskich na wysokosci szkoty przy
Sw. Marka 34. Przejazd odbedzie sie po trasie: Planty Krakowskie wzdtuz ul.
Westerplatte, ul. Sw. Gertrudy, Sw. Idziego, ul. Grodzka, Rynek Gtdwny (objazd dookota
- krotki postéj pod Pomnikiem A. Mickiewicza - wspdlna fotografia pamigtkowa).
Nastepnie ul. Szewska na Planty Krakowskie wzdtuz ul. Dunajewskiego, Basztowej,
Westerplatte pod budynek szkoty.

Rowerowy przejazd 140 rowerédw z okazji jubileuszu 140 - lecia Szkoty
Podstawowej nr 1 im. KEN to okazja do rozpoczecia unijnego projektu STARS,
realizowanego przez te placowke w porozumieniu z Urzedem Miasta Krakowa. Projekt ma
na celu miedzy innymi zacheci¢ uczniéw, rodzicdw i nauczycieli do jazdy na rowerze.

Projekt STARS skierowany jest do szkdt podstawowych, ktére po spetnieniu
okreslonych warunkoéw otrzymajg specjalne akredytacje, pozwalajace na dostep do
pozytecznych informacji. Roéwnie istotna bedzie wymiana doswiadczen i stosowanie
rozwigzan sprawdzonych w praktyce przez innych. Waznym elementem bedzie tez
zachecanie uczniéw szkdét ponadpodstawowych do tworzenia wiasnych koncepcji i ich

realizacji w szkotach w celu promowania podrézowania rowerem wsrod rowiesnikow.
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We wrzesniu tego roku odbyty sie warsztaty lokalne z udziatem dziewieciu
krakowskich placowek edukacyjnych, ktére przystapity do projektu. Kazda szkota bedzie
realizowa¢ wifasne dziatania pod opieka nauczycieli (Opiekunowie STARS) oraz tzw.
Doradcow STARS. W szkotach ponadpodstawowych zostang wyfonieni tzw. Miodzi
Ambasadorowie, ktérych zadaniem bedzie koordynacja dziatan i wspodipraca z
rowiesnikami. Doradcami STARS w projekcie sg cztonkowie stowarzyszenia Krakow
Miastem Rowerdw (KMR). Stowarzyszenie podpisato z Gming Miejska Krakéw umowe na
pomoc przy realizacji projektu STARS. Planuje sie, ze w roku szkolnym 2014/15 do
projektu STARS przystapi kolejnych 16 krakowskich szkét.

W realizacji projektu Miasto korzysta z doswiadczen Transport for London i innych
partneréw. Warto wiedzieé¢, ze che¢ udziatu w projekcie zgtosity miasta z Niemiec,

Szkocji, Hiszpanii, Wtoch i Wegier. (jan.machowski@um.krakow.pl)

POMOC LOKATOROM

Rozpoczeta sie VIII edycja organizowanego przez Urzad Miasta Krakowa
konkursu ofert pod nazwa Program Pomocy Lokatorom. Oferta jest najbardziej
atrakcyjna dla os6b mieszkajacych dotychczas w centrum miasta, ktore nie chca
sie przeprowadza¢ w dalsze rejony Krakowa, z uwagi na wieloletnie
przywiazanie sie do miejsca zamieszkania. Lokale potozone w ,strefie centrum"”
zostang wynajete osobom, ktore zaoferuja najwyzsza stawke czynszu oraz
speinia pozostate wymogi konkursu.

W  konkursie mogg uczestniczy¢ osoby, ktore spetniajg  kryterium
niezaspokojonych potrzeb mieszkaniowych i dochodowe =zawarte w uchwale
Nr LVIII/795/12 Rady Miasta Krakowa z 10 pazdziernika 2012 r. w sprawie zasad
wynajmowania lokali wchodzacych w skfad mieszkaniowego zasobu Gminy Miejskiej
Krakéw oraz tymczasowych pomieszczen.

Do VIII edycji konkursu mogg przystapi¢ osoby, ktore:

- zamieszkujg i sa zameldowane na pobyt staly w lokalu, ktérego powierzchnia
mieszkalna w przeliczeniu na osobe jest mniejsza niz 5 m2;

- nie mogg mieszkac¢ w lokalu, w ktéorym sg zameldowane na pobyt staty,

- sq osobami bezdomnymi,

- utracity tytut prawny do zajmowanego lokalu wskutek uptywu trzyletniego
wypowiedzenia umowy najmu,

- utracity tytut prawny do lokalu z uwagi na zalegtosci w zaptacie czynszu,

- sg najemcami lokali, ktére nie spetniajqg warunkow technicznych wymaganych dla
pomieszczen przeznaczonych na staty pobyt,

- sq wychowankami placéwek opiekunczo-wychowawczych i rodzin zastepczych,

- zaoferujg zaptate stawki czynszu wolnego za 1 m2 powierzchni uzytkowej lokalu

w wysokosci wyzszej niz 7,87 zt,
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- ztozg oswiadczenie o wykonaniu remontu lokalu na wtasny koszt oraz zrezygnujg z
ewentualnych roszczen zwigzanych z poczynionymi naktadami.

- osiggnety sredni miesieczny dochéd, nie wyzszy niz:

gospodarstwo jednoosobowe - 2.909,02 zt (350% najnizszej emerytury),

gospodarstwo dwuosobowe - 2.493,45 zt (300% najnizszej emerytury),

gospodarstwo wieloosobowe -2.077,87 zt (250% najnizszej emerytury).

Do konkursu mogg przystgpi¢ réowniez osoby, ktére juz otrzymaty lokal mieszkalny
z zasobu Gminy Miejskiej Krakéw w przypadku spetnienia przestanek: rozwigzania
umowy najmu dotychczas zajmowanego lokalu, wymeldowania wszystkich
zameldowanych w nim o0séb, wykonania prac obcigzajacych najemce, uregulowania
zobowigzan w stosunku do miasta, podpisania protokotu zdawczo-odbiorczego.

Podstawowe korzysci wynikajgce z Programu Pomocy Lokatorom to:

1) pomoc mieszkaniowa dla wiekszej liczby oséb w trudnej sytuacji mieszkaniowej;

2) zmniejszenie kosztéw utrzymania wolnego zasobu mieszkaniowego, poprzez:

- zasiedlenie pustostandow (za ktérych utrzymanie ptaci Gmina Miejska Krakow);

- przeprowadzenie remontow lokali przez przysztych najemcow.

3) potencjalne, znaczace zwiekszenie wptywoéw czynszowych zwigzanych z wynajmem,

4) wprowadzenie do mieszkan w centrum miasta osdb, ktére sta¢ na optacenie wyzszego
czynszu, utrzymanie mieszkania i dbanie o nie.

Druki ofert sg dostepne w siedzibie Wydziatu Mieszkalnictwa Urzedu Miasta
Krakowa, ul. Wielopole 17a - Punkt Obstugi Mieszkancow (parter) lub pod adresem
www.bip.krakow.pl. Dodatkowe informacje w sprawie konkursu mozna uzyskaé¢ pod
numerami telefondéw: 12-616-82-15, 12 616-82-23, 12 616-82-24, 12 616-82-25, 12-
616-82-27, 12 616-82-44, 12 616-82-49. Oferty nalezy sktada¢ w siedzibie Urzedu

Miasta Krakowa przy ul. Wielopole 17a, (Punkt Obstugi Mieszkancéw) Iub za

pos$rednictwem poczty na ten sam adres, w terminie do 9 grudnia 2013 r.

Wydziat Mieszkalnictwa Urzedu Miasta Krakowa przeprowadzit VII edycji konkursu
ofert pod nazwa ,Program Pomocy Lokatorom". W dotychczasowych edycjach w sumie
wynajeto 120 lokali. Srednia zaoferowana stawka czynszowa to 11,99 z#/m2 taczna
kwota przychodu z czynszu z wynajetych lokali oraz braku poniesienia przez Miasto
kosztéw remontu wynajetych w ten sposéb lokali, w siedmiu przeprowadzonych

dotychczas edycjach wyniosta 1 822 910 zt. (joanna.dubiel@um.krakow.pl)

90 LAT NADWISLANA

Klub Sportowy Nadwislan ma juz 90 lat. W jubileuszowym spotkaniu w
magistracie, ktore odbylo sie w piatek, 11 pazdziernika wziat udziat Prezydent
Krakowa Jacek Majchrowski. Podkreslil, ze KS Nadwislan to prawdziwa kuznia

talentéw.
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Przypomnijmy, ze Klub Sportowy Nadwislan powotano do zycia w 1923 roku.
Wtedy grajaca w pitke na tzw. Krajewskich Polach w dzielnicy Kazimierz druzyna zostata
zgtoszona do rozgrywek w Krakowskim Okregowym Zwigzku Pitki Noznej. Do roku 1946
klub nie posiadat wtasnego obiektu pitkarskiego, a mecze rozgrywane byty na boiskach
Z.K.S. ,Makkabi”, ,Olszy” i ,Korony”.

W 1946 roku przystgpiono do budowy wiasnego obiektu sportowego przy ul.
Koletek, ktory otwarto we wrzesniu tego roku. Wtedy nastgpit rozwéj innych dyscyplin
sportowych gtdwnie tenisa ziemnego. Wybudowano korty i pawilon zaplecza sportowego -
Swietlice, szatnie, zaplecze sanitarne.

W roku 1972 Klub wzbogacit swojg baze sportowg o pawilon przystani kajakowej
przy ul. Kosciuszki, ktdrg zagospodarowata Sekcja Kajakowa powstata w roku 1952. W
okresie swojego istnienia klub prowadzit dziatalno$¢ sportowa w nastepujacych sekcjach:
pitka nozna, bilard, tenis stotowy, tenis ziemny, kajakowej, siatkdwki mezczyzn,
tuczniczej i sportéw masowych.

Sportowcy wywodzacy sie z KS Nadwislan uzyskiwali najwyzsze osiagniecia w
swoich dyscyplinach. Warto wymieni¢ chocby pitkarzy reprezentujgcych nasz kraj, wsrod
ktorych byli Jan i Jézef Kotlarczykowie, Jézef Kohut, Edward i Marian Jabtoniscy,
Mieczystaw Szczurek, Adam Michel, Marian Machowski, Andrzej Sykta, czy Krzysztof
Hausner.

Na kortach przy ulicy Koletek doskonality swoje umiejetnosci obecnie czotowe
tenisistki $wiata Agnieszka i Urszula Radwanskie, a wczesniej barw Nadwislanu bronit ich
ojciec, takze tenisista Robert Piotr Radwanski. W tej samej sekcji trenowali i odnosili
duze sukcesy: Witold Meres i Katarzyna Straczy, pierwsze tenisowe kroki stawiata
rowniez Magdalena Grzybowska.

Kilku sportowcéw Nadwislanu dostgpito zaszczytu reprezentowania Polski na
Igrzyskach Olimpijskich, oprécz siéstr Radwanskich - kajakarz Jerzy Dziadkowiec i

tucznik Krzysztof Wtosik. (jan.machowski@um.krakow.pl)

PAZDZIERNIKOWE INTERFERENCIJE

Od niedzieli (13 pazdziernika) trwa jedenasta edycja Unsound Festival.
Jak co roku, program krakowskiego festiwalu muzyki elektronicznej i
eksperymentalnej, budowany jest wokét motywu przewodniego. W tym roku sa
nim INTERFERENCIJE, czyli zaklocenia, mieszanie sie, przeszkadzanie. Festiwal
potrwa do 20 pazdziernika.

Podczas inauguracji Unsound w Muzeum Manggha ustyszeliSmy dwoje muzykdéw
eksperymentalnych, ktérzy w swojej twdrczosci zgtebiajq obszary graniczne miedzy ciszq
a hatasem.

Najblizsze dni zapowiadajg sie réwnie ciekawie. Juz dzi$ (14 pazdziernika) wystapi

Nate Young z Wolf Eyes, ktéry po raz pierwszy zaprezentuje przed polska publicznoscig
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swojq twodrczosé, opisywang jako syntetyzowane brzmienie koszmardow. Towarzyszy¢ mu
bedzie rzadko wystepujaca supergrupa B/B/S/ oraz wyrdzniajacy sie magicznym
brutalizmem projekt Stara Rzeka. Dzien pdzniej (15 pazdziernika) wystgpi szwedzkie trio
Fire!. Wieczér uzupetnia: analizujgca tematyke ptci, seksualnosci i przemocy norweska
wokalistka Jenny Hval oraz poruszajacy sie pomiedzy noisem, rytmem i cisza nowy
projekt austriackiego muzyka Stefana Németha - Innode.

Srode (16 pazdziernika) warto spedzi¢ w synagodze Tempel, ktéra goécié¢ bedzie
polskich wykonawcéw, kojarzacych sie przede wszystkim ze sceng muzyki klasycznej i
postklasycznej. Kompozytor, aranzer i skrzypek Stefan Wesotowski premierowo
zaprezentuje swojg ptyte Liebestod, zas Kwadrofonik to oryginalna grupa sktadajaca sie z
dwojga pianistow i dwojga perkusistow specjalizujgcych sie w muzyce wspodtczesnej oraz
improwizowanej, interpretujac dzieta Witolda Lutostawskiego, Béli Bartéka i Steve’a
Reicha.

Kolejne dni festiwalu to prawdziwa ,implozza gatunkdéw”. W Hotelu Forum
zaprezentujq sie Forest Swords, projekt King Midas Sound, Clipping, Mykki Blanco, James
Ferraro i Tralala Blip. Dean Blunt podczas specjalnego wydarzenia w Starym Teatrze,
zaprezentuje swojg nowg ptyte The Redeemer, ktora jest wtasciwie concept albumem
ilustrujgcym historie zakonczonego zwigzku. W Muzeum Inzynierii Miejskiej dojdzie do
pierwszego polskiego  wystepu Earth, prekursoréw drone doom = metalu,
charakteryzujacego sie niskimi, znieksztatconymi gitarowymi i basowymi tonami.

Ostatni wieczér Unsoundu uswietnia dwa duze wydarzenia w Filharmonii
Krakowskiej. W koncercie Silecne jako pierwszy zaprezentuje sie Michat Jacaszek
wspolnie z Kwartludium, zespotem grajacym muzyke wspétczesnga. Z kolei Australijczyk
Oren Ambarchi zaprezentuje specjalng wersje kompozycji Knots. Towarzyszy¢ mu bedzie
dwudziestu muzykdéw Sinfonietty Cracovii dyrygowanych przez Eyvinda Kanga oraz Joe
Talia na perkusji.

Wiecej na temat festiwalu na stronie: http://www.unsound.pl/

(katarzyna.czubernat@um.krakow.pl)

TABLICA KU CzCI JOZEFA DIETLA

W Podbuzu na Ukrainie, w miejscowosci, w ktorej urodzit sie Jozef Dietl
odstonieto wczoraj (13 pazdziernika, niedziela) tablice upamietniajaca
210. rocznice urodzin jednego z najwiekszych prezydentow Krakowa.

W wydarzeniu udziat wzieli przedstawiciele lokalnych wiadz, konsul RP we Lwowie,
przedstawiciele Uniwersytetu Lwowskiego, a takze kilkuset mieszkancow Podbuza.
Uroczysto$¢ miata charakter ekumeniczny, tablice - ufundowang przez krakowskq
Fundacje Aktywnych Obywateli imienia Jézefa Dietla - poswiecili: ksigdz parafii
rzymskokatolickiej w Bolestawiu, a takze kaptani cerkwi prawostawnej.

Po odspiewaniu hymnoéw Ukrainy i Polski przedstawiciele Fundacji wreczyli
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wiadzom Podbuza ,Poczet Sottysow, Wéjtow, Burmistrzéw i Prezydentow Miasta Krakowa
1228 - 2010” z osobistg dedykacjq Prezydenta Miasta Krakowa Jacka Majchrowskiego.
Ksiega trafi do biblioteki w Podbuzu.

Przypomnijmy, ze Jézef Dietl urodzit sie 24 stycznia 1804 r. w Podbuzu byt m.in.
lekarzem, profesorem i rektorem Uniwersytetu Jagiellonskiego oraz prezydentem
Krakowa (w latach 1866-1874). Jako prezydent podwoit dochody miasta, doprowadzit do
utworzenia strazy ogniowej oraz uporzadkowania Plant i przestrzeni miejskiej,
przygotowat plan odbudowy Sukiennic i utworzenia w nich Muzeum Narodowego.
Zainicjowat oczyszczenie koryta Starej Wisty oraz budowe wodociggédw miejskich,
zaangazowat sie w dziatania zmierzajace do poprawy warunkdéw sanitarnych w miescie.
Popierat szkolnictwo ludowe. Dziatat na rzecz rozwoju rzemiosta i przedsiebiorczosci.
Zmart w 1878 r. w Krakowie. Zostat pochowany na cmentarzu Rakowickim.

(katarzyna.fiedorowicz@um.krakow.pl)

SWIATOWY DZIEN ZYWNOSCI W KRAKOWIE

16 pazdziernika na calym s$wiecie obchodzony jest Swiatowy Dzien
Zywnosci - Bank Zywnosci w Krakowie zaprasza tego dnia na Matly Rynek oraz
Plac Wolnica do wspélnego swietowania i do niemarnowania jedzenia.

16 pazdziernika na catym $wiecie obchodzony jest Swiatowy Dzied Zywnosci
ustanowiony przez FAO (Organizacje Narodow Zjednoczonych do spraw Wyzywienia i
Rolnictwa). Jego celem jest pogtebianie swiadomosci spotecznej na temat globalnych
probleméw zywnosciowych oraz wzmocnienie poczucia solidarnosci w walce z gtodem i
ubdstwem, ktérg mozna podjaé na lokalnym gruncie. Bank Zywnoéci w Krakowie zacheca
wszystkich do zmiany nawykdéw i zaprzestania marnowania jedzenia. W tym roku Banki
Zywnosci zwracajg uwage na edukacje na temat marnowania mleka i produktéw
mlecznych.

16 pazdziernika o godzinie 13:00 kolorowa Parada Zywnosci przejdzie z Matego
Rynku na Plac Wolnica, gdzie na uczestnikdw czeka¢ bedg liczne atrakcje. W paradzie
wezma udziat uczniowie krakowskich gimnazjéw i szkét podstawowych, studenci oraz
przedstawiciele organizacji pozarzadowych i wszyscy chetni przechodnie, ktérych
organizatorzy zapraszajg do wtaczenia sie w pochdd. Parada powedruje ulicami: Sienng,
dookota Rynku Gtéwnego, Grodzka, Sw. Idziego, Stradomskag, Krakowska do Placu
Wolnica, gdzie o godz. 13:30 happeningiem Teatru Gry i Ludzie z Katowic nastgpi
powitanie gosci.

W paradzie, oprécz wolontariuszy i przyjaciét Banku Zywnosci w Krakowie, wezma
udziat takze krakowskie szkoty, ktére biorg udzial w konkursie objetym patronatem
Federacji Polskich Bankdéw Zywnosci: Tesco dla szkét — ,Talent do niemarnowania”.
Celem akcji jest edukacja dzieci w zakresie niemarnowania zywnosci poprzez zachecenie

do przygotowania filméw na ten temat. Dzieki udziatowi w konkursie mozna potaczy¢
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nauke zasad niemarnowania zywnosci z zabawg, a przy okazji wygra¢ cenny sprzet
dydaktyczny dla catej szkoty. Chetne szkoly mogg wysyta¢ prace konkursowe do 8
listopada i dotaczy¢ do ponad 350 szkdt zarejestrowanych w programie, w tym SP nr 24 i
25 w Krakowie.

Pomysty na apetyczne niemarnowanie zywnosci przedstawi na Placu Wolnica
Robert Maktowicz, juror konkursu Tesco dla Szkdt, ktdérego pokaz kulinarny rozpocznie sie
ok. godz. 14:30. Wczesniej Robert Maktowicz oceni kulinarne talenty podopiecznych
krakowskich placéwek Towarzystwa Przyjaciot Dzieci, ktore pod opiekg czterech blogerek
kulinarnych (Ulli Patki, Marii Anny Brzegowy, Patrycji Fudalewskiej-Jasinskiej oraz
Katarzyny Kos$mider) w restauracji El Toro przygotujg swoje propozycje na pyszne i
zdrowe $niadanie. Uczniowie mogg nie tylko podpatrze¢ pomysty Roberta Makiowicza na
niemarnowanie ze smakiem, ale takze wzig¢ udziat w konkursie Tesco dla Szkdt i
zabtysnac¢ przed jurorem kulinarnym talentem.

Wedtug najnowszych badan 39% Polakéw przyznaje sie do marnowania jedzenia.
Na liscie 10 najczesciej wyrzucanych produktow znajdujg sie jogurty, mleko i ser.
Najczestszym powodem wyrzucania zywnosci przez konsumentdéw jest przegapienie
terminu przydatnosci do spozycia. Ten czynnik jest szczegdlnie istotny w przypadku
produktow mlecznych. Jesli chcesz wiedzie¢ jakie mleko wybrac i dowiedzie¢ sie w jaki
sposob je przechowywad, skorzystaj z aplikacji mobilnej Nie Marnuje, przygotowanej
przez Federacje Polskich Bankéw Zywnosci specjalnie z okazji Swiatowego Dnia
Zywnosci. Dzieki aplikacji informacje o tym, jak odpowiednio dobiera¢ i przechowywaé
produkty beda zawsze pod reka. Przy okazji mozesz sprawdzi¢ jak duzo wiesz o
problemie marnowania zywnosci, jego przyczynach i skutkach. Aplikacja od 16

pazdziernika bedzie dostepna do bezptatnego pobrania na stronie www.niemarnuje.pl.

Informacje o tym jak przechowywac mleko i produkty mleczne mozna takze znalez¢ na

stronie prowadzonej przez Federacje Polskich Bankéw Zywnosci www.niemarnuje.pl.

(joanna.dubiel@um.krakow.pl)

DAR KRWI DLA POTRZEBUJACYCH

Krakow dotaczyt do Dni Krwi Pepowinowej - ogoélnopolskiej akcji
spotecznej, ktéora juz po raz trzeci zawitala do polskich szpitali. Kampanie
organizuje Polski Bank Komérek Macierzystych (PBKM), dzieki wsparciu
Ministerstwa Zdrowia. Celem projektu jest zwiekszenie zasobow krwi
pepowinowej w Polsce, a tym samym wzrost liczby przeszczepien komorek
macierzystych.

W Krakowie akcja odbedzie sie w terminach: 13-17.10. i 20-24.10. Szpitale
biorgce udziat w akcji: Szpital Ginekologiczno-Potozniczy im. Czerwiakowskiego, ul.
Siemiradzkiego 1, Szpital Specjalistyczny im. Jana Pawta II, ul. Pradnicka 80, Szpital
Kliniczny UJCM, ul. Kopernika 23.
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Krew pepowinowa stanowi alternatywe dla szpiku jako zrédto komoérek
macierzystych do przeszczepien. W Polsce jest ona najczesciej bezpowrotnie tracona. W
naszym kraju ilos¢ zdeponowanych porcji krwi pepowinowej jest zdecydowanie mniejsza
niz w USA i Europie Zachodniej - jest to obecnie okoto 1100-1200 porcji. Dni Krwi
Pepowinowej majg wiec na celu nie tylko zwiekszenie zasobdow krwi pepowinowej, ale
rowniez edukacje spoteczenstwa w tym zakresie.

W Dniach Krwi Pepowinowej biorg udzial wybrane szpitale na terenie Polski.
Przyszte mamy rodzace w placowkach uczestniczgacych w projekcie bedg miaty wyjatkowq
okazje przekazania krwi pepowinowej swojego dziecka na cele spoteczne. Dane o
pobranej w ramach akcji krwi pepowinowej trafia do rejestru prowadzonego przez
Centrum Koordynacyjne Poltransplant, dzieki czemu z tego bezcennego daru bedg mogty
skorzystac osoby potrzebujace z Polski i $wiata.

Przekazanie krwi do banku publicznego na cele spoteczne oznacza zrzeczenie sie
do niej praw, jej dysponentem zostaje Poltransplant (a nie rodzice, jak w przypadku
przechowywania krwi pepowinowej w banku rodzinnym). Pozyskanie krwi trwa kilka
minut, jest nieinwazyjne i bezbolesne dla matki i jej dziecka. W trakcie Dni Krwi
Pepowinowej w szpitalach bedg obecne konsultantki PBKM, ktore udzielg przysztym
mamom szczegdtowych informacji dotyczacych krwi pepowinowej i odpowiedza na
wszystkie pytania.

Dni Krwi Pepowinowej odbeda sie juz po raz trzeci. Z kazdq edycja akcja sie
rozwija. W 2011 roku wzieto w niej udziat 10 szpitali, a pobrana krew pozwolita zwiekszy¢
zasoby banku publicznego o 43%. W kolejnym roku w Dniach Krwi Pepowinowej
uczestniczyto juz ponad 20 placowek, a na przekazanie bezcennego daru zdecydowaty sie
324 mamy. W tym roku Dni Krwi Pepowinowej potrwajq dtuzej niz w poprzednich latach.
Pozwoli to na pobranie znacznie wiekszej ilosci krwi pepowinowej (okoto 2000 porcji) i
zwiekszenie w znaczacy sposob jej zasobow w Polsce.

Komoérki macierzyste to pierwotne komodrki o unikatowych zdolnosciach do
przeksztatcania sie we wszystkie komorki organizmu oraz majace olbrzymi potencjat do
samoodnowy i namnazania sie. Pozwala to wykorzystywa¢ je do odbudowy lub
zastepowania uszkodzonych komoérek, a tym samym do leczenia wielu powaznych choréb
hematologicznych, onkologicznych, metabolicznych oraz immunologicznych. Na s$wiecie
wykonano ponad 35 tysiecy transplantacji krwi pepowinowej u dzieci i dorostych. W
Polsce dotychczas przeprowadzono kilkadziesigt przeszczepien, z czego ponad 20 u
dzieci. Do az 9 z nich uzyto krwi pobranej i zdeponowanej w Polskim Banku Komodrek
Macierzystych, do pozostatych z zagranicznych bankoéw publicznych.

Wiecej informacji o Dniach Krwi Pepowinowej oraz harmonogram akcji dostepne

sq na www.pbkm.pl. (joanna.dubiel@um.krakow.pl)
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WE WTOREK

Prezydent Miasta Krakowa Jacek Majchrowski

10:00 - Uroczysto$¢ nadania imienia Jézefa Dietla Przedszkolu nr 21, Zespdt
Szkolno - Przedszkolny, ul. Miodowa 36
Zastepca Prezydenta Miasta Krakowa Tadeusz Matusz

12:00 - Spotkanie z okazji Dnia Edukacji Narodowej organizowane przez

Matopolskiego Kuratora Oswiaty, Uniwersytet Pedagogiczny, ul. Podchorgzych 2

Jan Machowski
p.o. kierownika Biura Prasowego

Wydziat Informacji, Turystyki i Promocji Miasta
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