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Z MAGISTRATU:

KRAKOW w ICORN

Krakéw znajdzie sie ws$réd wyjatkowych, nowoczesnych miast, ktérym
bliska jest idea praw czilowieka i wolnoséci stowa - wszystko to dzieki
przystapieniu do Miedzynarodowej Sieci Miast Pisarzy UchodZzcow (ICORN).
Odpowiednia uchwale na wniosek Prezydenta Miasta Krakowa Jacka
Majchrowskiego podjeli dzis (25 maja, sroda) krakowscy radni.

Podczas sesji gtos zabrat Helge Lunde - Prezes Zarzadu ICORN, ktory przekazat
Przewodniczacemu Rady Miasta Krakowa zaproszenie do organizacji, ktérej celem jest
promowanie w $wiecie wartosci wolnosci stowa oraz stworzenie azylu pisarzom, ktoérzy z
powodu przes$ladowan nie mogg swobodnie zy¢ i tworzy¢ we wtasnej ojczyznie.

LJest dla mnie ogromnym zaszczytem i przyjemnoscig zaprosi¢ Miasto Krakéw do
przystgpienia do ICORN (..) jako pierwszego czionka naszej organizacji w Europie
érodkowo-Wschodniej. Wierzymy, ze Krakéw z catym swoim istotnym dziedzictwem
kulturowym, obecnoscig sztuki we wspdtczesnym zyciu, miasto posiadajace opinie
miejsca, gdzie przywigzuje sie szczegdlng troske i dbatos$¢ o prawa cztowieka, miasto
kultywowania tradycji miedzynarodowej solidarnosci - stanie sie w przysztosci niezwykle
waznym i strategicznym partnerem sieci oraz sitg napedowa dla catej organizaciji.

W opinii miedzynarodowej wielkie uznanie wzbudzit fakt przyjecia na tymczasowy
pobyt zorganizowany w bardzo krotkim czasie i udzielenie azylu oraz niezwykitej
goscinnosci w Willi Decjusza pisarce Marie Amelie. Zaréwno pisarka, jak i cata
organizacja sg niezmiernie wdzieczni za ten akt hojnosci, ktory dobitnie $wiadczy, ze
miasto jest jak najbardziej gotowe, by zosta¢ petnoprawnym czionkiem organizacji
ICORN” - czytamy w pismie do Przewodniczacego Bolestawa Kosmidera.

Miedzynarodowa Sie¢ Miast Pisarzy Uchodzcéw ma siedzibe w Stavanger
(Norwegia). ICORN zajmuje sie ochrong wybitnych intelektualistéw poprzez budowanie
programu ,writer in residence" (pisarz-rezydent) w miastach nalezacych do sieci.
Organizacja zajmuje sie rowniez utatwianiem kontaktu i wspétpracy miedzy
poszczegdlnymi miastami sieci, dyrektorami festiwali i pisarzami, poprzez Scistg

wspotprace z Unig Europejska i z miedzynarodowym PEN Clubem.
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Sie¢ istnieje od 2005 roku, w jej ramach dziata juz ponad 35 miast oferujacych
pisarzom bezpieczny azyl. Do grupy zaangazowanych miast nalezg m.in. Barcelona,
Sztokholm, Oslo, Bruksela, Frankfurt, Palma de Mallorca i Meksyk. Miasta nie mogq same
ubiegac¢ sie o uczestnictwo w sieci, sq do niej zapraszane. Zanim radni miasta Krakowa
podjeli decyzje o przystgpieniu do ICORN oficjalne zaproszenie Krakowa do udziatu w tej
organizacji Helge Lunde - Prezes Zarzadu ICORN wystosowat do Prezydenta Miasta
Krakowa Jacka Majchrowskiego.

Warto podkreslic, ze Miasto Krakdw poprzez dziatalno$¢ wyspecjalizowanych
instytucji (m.in. Instytutu Ksigzki i Willi Decjusza, Katedry ds. Przektadu UNESCO na UJ)
utwierdza od lat ten istotny status miasta - azylu literackiego zwtaszcza dla pisarzy z
krajow Bloku Wschodniego (stypendia przektadowe, stypendia pobytowe, stypendium
Dagny i Homines Urbani, prestizowa nagroda imienia Sergio Vieira de Mello, Wysokiego
Komisarza Narodéw Zjednoczonych ds. Praw Cztowieka, ktérg odznaczane sg osoby i
organizacje pozarzadowe za ich dziatania na rzecz pokojowego wspotistnienia i
wspotdziatania spoteczenstw, religii i kultur).

Przystgpienie Krakowa do sieci ICORN przyczyni sie do wypromowania i
wzmocnienia na arenie miedzynarodowej wizerunku Krakowa jako Miasta Literatury oraz
waznego osrodka, ktoéry przyciagga twoércow, stwarza im odpowiednie warunki do
tworzenia. Niewatpliwie cztonkostwo w sieci ICORN bedzie jednym z kluczowych
aspektow w staraniach o tytut Miasta Literatury UNESCO, bowiem instytucje
wspotpracujace bardzo Scisle z ICORN: Miedzynarodowy PEN i Miedzynarodowe
Stowarzyszenie Wydawcdéw to organizacje opiniujgce wniosek Krakowa o tytut UNESCO.

Do tej pory w sieci Miast Literatury UNESCO dziatajq tylko miasta anglojezyczne:
Edynburg, Iowa, Melbourne i Dublin, brak jednak krajow tzw. ‘matych jezykéw’. Krakow
ma zatem do spetnienia bardzo wazng misje: nie tylko dla promocji wtasnego dziedzictwa
literatury i jezyka, ale takze przedstawiania Zachodowi pisarzy przesladowanych i
nieznanych $wiatu poprzez aktywne uczestnictwo w sieci i promowanie wizerunku miasta
- azylu. (KF).

Z EUROLOTEM Z KRAKOWA DO GDANSKA

Juz w wakacje bedzie mozna lata¢ z Krakowa do Gdanska. Nowe
potaczenie lotnicze otwiera bowiem linia Eurolot. Na weekend nad morzem
bedzie mozna polecie¢ juz w piatek wieczér lub w sobote rano i wréci¢ w
niedziele wieczorem.

Samoloty beda lata¢ w poniedziatki, srody i pigtki dwa razy dziennie (rano i
wieczorem), a we wtorki i czwartki jeden raz - w potudnie. Loty bedg trwa¢ okoto 90
minut. Wszystkie trasy obstugiwane beda przez samoloty ATR42, zabierajace na poktad
47 pasazeréw. Od wrzesnia czestotliwos¢ lotéw zostanie zwiekszona.

~Chcemy pokaza¢, ze latanie po kraju moze stac¢ sie formg podrézowania dostepng
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dla wielu oséb. Oferujac bilety w cenach poréwnywalnych - a czasem nawet nizszych - do
innych s$rodkéw transportu, zdecydowanie wygrywamy komfortem podrozy i przede
wszystkim czasem jej trwania. Jestem przekonany, ze specjalne oferty, np. dla biznesu,
ale takze rodzin i 0osdb podrdézujacych z dzie¢mi, przyciagng do nas wielu pasazeréw".
mowi Prezes Polskiej Regionalnej Linii Lotniczej Eurolot Mariusz Dabrowski.

Z kolei Prezes Krakéw Airport Jan Pamuta podkresla, ze wtadze portu widzg duzy
potencjat dla potaczenia Krakéw - Gdansk. ,,0d dawna przekonywalismy linie lotnicze, ze
warto je uruchamiaé. Nasze doswiadczenia zwigzane z tym kierunkiem utwierdzajg nas w
przekonaniu, ze bezposrednie loty z Krakowa do Gdanska beda sie cieszy¢ duzym
zainteresowaniem. Proponowana przez Eurolot czestotliwo$¢ lotow sprawia, ze jest to
atrakcyjna propozycja zaréwno dla ruchu biznesowego jak i turystycznego. Mamy
nadzieje, ze krajowy ruch lotniczy bedzie sie dynamicznie rozwija¢ takze na innych
trasach”.

~Miasto Krakéw wiaczy sie aktywnie w promocje nowych pofaczen, miedzy innymi
podczas najwiekszych imprez miejskich, a takze podczas wspodlnej akcji promocyjnej
prowadzonej przez Krakow i Sopot”- zapewnia Marcin Kandefer, Dyrektor Wydziatu
Informacji, Turystyki i Promocji Miasta Krakowa. Informacje o nowych potaczeniach
pojawig sie takze w miejskich mediach - na stronie www.krakow.pl oraz w Dwutygodniku
Miejskim KRAKOW.PL.

Najtansze bilety z Krakowa do Gdanska bedg kosztowac od 195 zt w jedng strone.

Przewoznik zapowiada znizki rodzinne, na przykfad 4-osobowa rodzina bedzie mogta
polecie¢ w jedng strone juz za niecate 600 zt. Sprzedaz biletéw bedzie prowadzona przez

wiasny system rezerwacyjny przewoznika na stronie www.eurolot.com.

Przypomnijmy, ze Eurolot S.A. jest polska regionalna linig lotniczg, ktérej
wiekszosciowym akcjonariuszem jest Skarb Panstwa. Flota Eurolot sktada sie z 12
turbos$migtowych samolotéw krotkiego zasiegu typu ATR42 i ATR72.

Krakow Airport jest najwiekszym regionalnym portem lotniczym w Polsce. Obecnie
obstuguje rocznie blisko 3 miliony pasazeréw. Wspétpracuje z 16 liniami lotniczymi (11
przewoznikéw tradycyjnych oraz 5 linii niskokosztowych). Udziatowcami Krakéw Airport
sq PP Porty Lotnicze, Wojewodztwo Matopolskie, Gmina Miasta Krakéw i Gmina
Zabierzéow. (KF).

ZMARL MAREK NAWARA

25 maja w Krakowie zmart Marek Nawara - byly marszalek wojewodztwa
Matopolskiego. ,,Bede wspominatl Marka Naware takze jako cztowieka, z ktorym
doskonale sie wspétpracowato. Czlowieka spokojnego, cieptego i zyczliwego” -
mowi Jacek Majchrowski, Prezydent Miasta Krakowa.

Marek Nawara ukonczyt krakowska Akademie Goérniczo-Hutniczg oraz studia

podyplomowe z zarzadzania na UJ. W latach 1990-98 byt wéjtem podkrakowskiej gminy
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Zielonki, a od 1994 r. przewodniczacym Sejmiku Samorzagdowego Wojewddztwa
Krakowskiego.

W 1997 roku Marek Nawara zostat postem. Byt dwukrotnie Marszatkiem
Wojewodztwa Matopolskiego w kadencjach 1998-2002 i 2006-2010.

Jako marszatek wojewddztwa oraz jednoczesnie radny Sejmiku Wojewoddztwa
Matopolskiego byt zaangazowany w prace wielu instytucji na rzecz rozwoju regionu. W
1999 zostat wspotprzewodniczacym Komisji Wspdlnej Rzadu i Samorzadu Terytorialnego,
przewodniczyt Konwentowi Marszatkéw RP - w pierwszej potowie 2000. Sprawowat tez
funkcje przewodniczacego Komitetu Sterujacego Kontraktu Wojewddzkiego oraz
Komitetéw Sterujacych Programéw Pomocowych Unii Europejskiej i Banku Swiatowego.

Byt cztonkiem Spotecznego Komitetu Odnowy Zabytkow Krakowa (SKOZK). Jego
dziatalno$¢ na polu samorzadu oraz praca zyskata uznanie, Marek Nawara byl laureatem
wielu nagréd oraz zwyciezcg roznych plebiscytow. Zostat réwniez uhonorowany
prestizowymi odznaczeniami m.in. Krzyzami Oficerskim Orderu Odrodzenia Polski (2009)
i Krzyzem Kawalerskim Orderu Odrodzenia Polski (2005), Ztotym Krzyzem Zastugi
(2001), a takze Honorowg Odznaka ,Za Zastugi dla Wojewoddztwa Krakowskiego” (1997) i
Srebrnym Medalem 600-lecia Odnowienia Akademii Krakowskiej (2000).

~Marka Naware zapamietam przede wszystkim jako wybitnego samorzgdowca,
ktéry 20 lat swojego zycia poswiecit pracy dla rozwoju naszego regionu i budowaniu
prestizu samorzadu. Nigdy na pierwszym miejscu nie postawit interesu jakiejkolwiek
partii politycznej. Zawsze najwazniejsza dla niego byta praca samorzadowca” - wspomina

Prezydent Krakowa Jacek Majchrowski. (JT).

INTERNETOWY KONKURS NA DZIEN MATKI

25 i 26 maja na stronie www.prezydencjaue.gov.pl mozna wzia¢ udziat w
internetowym konkursie z okazji Dnia Matki. Do wygrania wizyta w Krakowie i
zwiedzanie muzeum w podziemiach Rynku Gtéwnego.

Kulminacja krakowskich wydarzen zwigzanych z przewodnictwem naszego kraju w
Radzie Unii Europejskiej przypada na pazdziernik, jednak juz teraz warto wzig¢ udziat w
konkursie, w ktérym nagroda jest pobyt w Krakowie. Jego tematyka zwigzana jest z
prezydencjg w UE. Konkurs bedzie przeprowadzony w dniach 25-26 maja na stronie
www.prezydencjaue.gov.pl. Tam tez mozna znalez¢ regulamin konkursowy.

Nagroda jest wizyta w Krakowie, nocleg w centrum Starego Miasta, zwiedzanie
unikatowego muzeum pod Rynkiem Gtéwnym - trasy turystycznej ,Sladem europejskiej
tozsamosci Krakowa” oraz zwiedzanie miasta z przewodnikiem.

Data pobytu w naszym miescie przypada na 25 czerwca i zbiega sie z Nocg
Swietojariska. Tego dnia czeka nas wiele atrakcji: tradycyjne puszczanie wiankdw,
poszukiwanie kwiatu paproci, a przede wszystkim ,WIANKI” - tradycyjna mega impreza
w zakolu Wisty. (M).
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BIALE PASY SIE SPRAWDZAJA

80 proc. uczestnikow sondy internetowej chwali oddzielenie biatymi
pasami torowisk od jezdni w obrebie centrum Krakowa. Rozwiazanie
wprowadzono przed miesiaqcem, aby przyspieszy¢ przejazd tramwajow.

W sondzie prowadzonej na stronie internetowej MPK SA zapytano, czy
namalowanie biatych linii w centrum Krakowa, oddzielajacych jezdnie od torowiska to
dobre rozwigzanie. Prawie 80 proc. oséb zdecydowanie chwali ten pomyst i zgadza sie, ze
biate linie pomogg w ptynnym przejezdzie tramwajom. Zaledwie 14 proc. oso6b uwaza, ze
to rozwigzanie utrudni ruch w centrum miasta.

».Dzieki nowemu oznakowaniu to wiasnie tramwaje, ktorymi kazdego dnia
podrozujg setki tysiecy krakowian i turystow majg priorytet w centrum miasta” - mowi
Marek Gancarczyk, rzecznik prasowy MPK SA.

Przypomnijmy, ze biate linie w obrebie I obwodnicy zostaly wprowadzone, aby
zapewni¢ pasazerom komunikacji tramwajowej szybki i bezpieczny przejazd przez
centrum miasta. Mimo ze pasy funkcjonujg od niedawna, ich pozytywne skutki juz
zauwazyli pasazerowie, ktdrzy potwierdzajg, ze po pojawieniu sie paséw oddzielajacych
torowisko od jezdni poprawita sie ptynnos$¢ jazdy tramwajow kursujacych w tej czesci
Krakowa. (M).

PRZETARG NA ROZBUDOWE STEROWANIA RUCHEM

Miasto rozpisatlo przetarg na rozbudowe systemu sterowania ruchem
(UTCS). To jeden z elementow wspoétfinansowanego z funduszy unijnych
projektu ,Rozwdj systemu zarzadzania transportem publicznym w Krakowie”.

Zarzad Infrastruktury Komunalnej i Transportu ogtosit przetarg na rozbudowe
systemu sterowania ruchem (UTCS). Zadanie ma polega¢ na budowie sieci
Swiattowodowej, remoncie 26 sygnalizacji $wietlnych na okreslonych skrzyzowaniach
wraz z wymiang urzadzen sterowniczych, rozwoju systemu informacji dla kierowcéw, a
takze rozszerzeniu systemu sterowania ruchem (UTCS) o odcinek Teatr Bagatela -
Bronowice Mate oraz na obszarze alei Pokoju i ulicy Nowohuckiej.

Oferty w przetargu na rozbudowe systemu sterowania ruchem mozna sktada¢ w
terminie do 4 lipca. Wiecej informacji na ten temat znajduje sie na stronie

www.zikit.krakow.pl.

Rozbudowa systemu UTCS to jeden elementéw wspdtfinansowanego z funduszy
unijnych projektu ,Rozwdj systemu zarzadzania transportem publicznym w Krakowie”. Na
przedsiewziecie warte okoto 46 min ztotych, otrzymamy 32 min ztotych wsparcia.

Opréocz rozbudowy systemy sterowania ruchem, unijny projekt zaktada
zamontowanie na przystankach tramwajowych 200 dodatkowych tablic informaciji

pasazerskiej. Juz teraz dziata ich 46 w korytarzu Krakowskiego Szybkiego Tramwaju i w
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$cistym centrum. Zadaniem tablic jest informowanie podréznych o czasie pozostatym do
przyjazdu nastepnej linii tramwajowej oraz o ewentualnych utrudnieniach w miescie.

Elektroniczne tablice informacyjne pojawigq sie nie tylko przy przystankach, ale
takze w miejscach o duzym natezeniu ruchu pieszych. Dzieki nim krakowianie beda mogli
by¢ na biezaco informowani o aktualnej sytuacji komunikacyjnej w miescie.

Projekt przewiduje tez zaostrzenie kontroli wjazdu do strefy B. Na wjazdach do
strefy uspokojonego ruchu pojawig sie kamery, ktére beda fotografowac tablice
rejestracyjne pojazdéw (jedno z takich urzadzen z powodzeniem dziata przy placu
Wszystkich Swietych). Ci kierowcy, ktérzy nie powinni sie tam znalez¢é karani beda
mandatami.

Na takiej samej zasadzie wprowadzony bedzie tez stalty monitoring buspasdw,
dzieki czemu przejazd autobusem przez centrum Krakowa w godzinach szczytu powinien

ulec znacznej poprawie. (M).

SWIETO WOISK SPECIALNYCH

Jutro (26 maja, czwartek) o godz. 13 na placu apelowym przy ul.
Tynieckiej 45, odbeda sie uroczystosci Swieta Wojsk Specjalnych. W uroczystym
apelu udziat wezmie Prezydent Krakowa Jacek Majchrowski.

W programie uroczystosci zaplanowano: wystgpienia Ministra Obrony Narodowej
Bogdana Klicha, Dowddcy Wojsk Specjalnych gen. bryg. Piotra Patalonga, dowddcy sit
specjalnych NATO gen. broni Franka Kisnera, odstoniecie Obelisku gen. broni
Witodzimierza Potasinskiego.

Po czesci oficjalnej odbeda sie: piknik Zzotnierski, wystepy artystyczne oraz
prezentacja ksigzki p. Marty Murzanskiej — Potasinskiej (przy ul. Praskiej 70, w Klubie
Wojsk Specjalnych). (JD).

DNI LWOWA W KRAKOWIE

Koncerty, wystawy, dyskusje i mecz, w ktérym radni miasta Krakowa
zmierza sie z radnymi miasta Lwowa, znalazty sie w programie Dni Lwowa w
Krakowie. Impreza rozpocznie sie w piatek (27 maja) i potrwa do niedzieli (29
maja). Wstep na wszystkie wydarzenia bedzie wolny.

W pigtek (27 maja) o godz. 16:30 w Domu Polonii (Rynek Gtéwny 14) otwarta
zostanie wystawa fotograficzna Sny Miasta Tarasa Stefanyszyna, absolwenta Lwowskiej
Panstwowej Akademii Sztuk, na ktdrej prezentowane bedg fotografie Lwowa i polskich
miast w stylu wieczornego pejzazu urbanistycznego.

W tym samym dniu o godz. 18 w Collegium Novum (ul. Gotebia 24) rozpocznie sie
koncert kameralny kwartetu skrzypcowego ,Feniks” z solistkq Jaryna Rak. Bezptatne
wejsciowki mozna odbiera¢ w punktach informacji miejskiej InfoKrakow.

Polityka mtodziezowa na Ukrainie i w Polsce to temat dyskusji, w ktérej udziat

wezmie miodziez z Krakowa i Lwowa. Dyskusja rozpocznie sie w sobote (28 maja) o
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godz. 10:30 w Centrum Mtodziezy im. dr. H. Jordana (ul. Krupnicza 38).

Takze w sobote (28 maja) o godz. 11 na stadionie Cracovii (ul. Katuzy 1)
rozegrany zostanie mecz pitkarski, w krorym radni miasta Krakowa zmierzg sie z radnymi
miasta Lwowa. Godzine podzniej (12) na Rynku Gitéwnym odbedzie sie happening
Wilodkaufman - Prdoba przeczucia - artysty, ktory urodzit sie w Karagandzie w
Kazachstanie, ukonczyt studia w Lwowskim Narodowym Koledzu Sztuki Dekoracyjnej i
Uzytkowej im. Iwana Trusza.

Z kolei o godz. 16:30 w Centrum Mtodziezy Centrum Mtodziezy im. dr. H. Jordana
otwarta zostanie wystawa prac plastycznych uczestnikdw Studia Artystycznego
Miejskiego Patacu Kultury im. G. Chodkiewicza we Lwowie oraz wystawa fotograficzna
.Nie ma jak Lwoéw” uczestnikow pracowni ,Foto - Pasja” Centrum Miodziezy Centrum
Mtodziezy im. dr. H. Jordana.

Sobotnig czes$¢ obchoddéw Dni Lwowa zakonczy koncert choru ,Homin” w Bazylice
00. Franciszkanéw (pl. Wszystkich Swietych 5). Bedzie to wystep jednego z najlepszych
chéréw meskich na Ukrainie (powstat w 1988 r.), jego kierownikiem i dyrygentem jest
Rustan Laszenko.

W niedziele (29 maja) o godz. 17 w Centrum Sztuki Wspodtczesnej Solvay (ul.
Zakopianska 62) bedzie mozna obejrze¢ wystawe malarstwa Michaita Barabasza.
Urodzony w Tarnopolu artysta ukonczyt Szkote Sztuki Dekoracyjnej i Uzytkowej im. W.
Kasijana, studiowat takze na wydziale malarstwa Lwowskiej Paristwowej Akademii Sztuki.
Gtéwnym tematem jego projektu Czfowiek II jest cziowiek i jego egzystencja we
wspotczesnym, zurbanizowanym sSwiecie.

Dni Lwowa w Krakowie zakoniczy Koncert rockowy grupy Dagadana, ktéry
rozpocznie sie o godz. 21 w Klubie Pod Jaszczurami (Rynek Gtdwny 8). Dagadana to
Polsko-ukrainskie trio, taqczace rézne style muzyczne: jazz, folk i muzyke elektroniczna.
W tegorocznej edycji konkursu Nagrody Akademii Fonograficznej Fryderyk zespdt
otrzymat wyrdznienia w kategoriach Fonograficzny Debiut Roku oraz Album Roku za
debiutancki album ,Malenka”.

Przypomnijmy, ze Krakow i Lwéw wspotpracujg ze sobg od 1992 r. Formalna
umowa o wspoOtpracy pomiedzy miastami zostata podpisana 23 pazdziernika 1995 r.
Gwarantuje ona wspotdziatanie miast w nastepujacych obszarach: kultura, wspotpraca
$srodowisk polonijnych, opieka zdrowotna, promocja, wspodtpraca gospodarcza oraz
wspotpraca samorzaddéw. Wiecej informacji o historii kontaktéw Krakowa i Lwowa mozna

znalez¢ na stronie internetowej www.krakow.pl/otwarty na swiat. (KF).

STALA PLAZA NA BULWARACH
Az 52% internautow bioracych udziat w sondzie jest zdania, ze plaza na
bulwarach wislanych powinna by¢ czynna na state.

Ponad potowa gtosujacych w sondzie na www.krakow.pl uwaza, ze plaza na
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bulwarach wislanych powinna by¢ otwarta caty rok, poniewaz nawet zimg mozna siedziec¢
nad Wistg. 15% internautow chce plazy, ktéra jest otwarta jak najdtuzej, ale uwazajg, ze
zima plaza powinna by¢ zamknieta.

33% glosujacych, jest zdania, ze plaza nie powinna by¢ otwarta na state. Sonde
prowadzono w dniach 13-24 maja 2011. (0S).

AARON BABEL I JEGO PODGORZE

Fundacja Babel Images oraz Dom Historii Podgorza zapraszaja na
otwarcie wystawy fotografii Aaron Babel. Podgorze. Wernisaz odbedzie sie w
czwartek (26 maja) o godz. 20 w Domu Historii Podgdrza przy ul.
Limanowskiego 13. Bedzie to Spotkanie z Podgérzem widzianym oczami
tajemniczego przedwojennego fotografa.

Wystawa prezentuje przedwojenne zdjecia odnalezione na strychu jednej z
krakowskich kamienic. Ich negatywy zachowaty sie w kopercie podpisanej: Aaron Babel.
Podgdrze. Wiekszos¢ z nich byta zniszczona, ale czes$¢ udato sie uratowac.

Fotografie wykonane aparatem S$rednioformatowym przedstawiajg portrety
mieszkancow Podgdrza oraz sceny z zycia codziennego prawobrzeznej czesci Krakowa!
Obok miejsc znanych i rozpoznawalnych mozemy na nich odnalez¢ takze inne oblicze tej
dzielnicy, ukryte w zautkach i podwodrkach kamienic. Autorowi udato sie uchwycié
unikalny charakter Podgoérza.

Wystawa, ktéra odbywa sie w ramach Miesigca Fotografii w Krakowie, bedzie
czynna do 3 wrzesnia. Dodatkowe informacje sg dostepne na stronach internetowych:

www.domhistoriipodgorza.pl, www.dkpodgorze.krakow.pl. (KF).

SWIETO RODZIN ZASTEPCZYCH

30 maja w Polsce swietujemy Dzien Rodzicielstwa Zastepczego. To wazny
dzien dla 547 rodzin zastepczych, ktore funkcjonuja w Krakowie. To wazny
dzien dla 685 dzieci, ktére teraz sq w tych rodzinach. To réwniez wazny dzien
dla 11 rodzinnych domoéw dziecka, w ktoérych wychowuje sie 85 dzieci.

Z okazji Dnia Rodzicielstwa Zastepczego, 28 maja w godz. 10-16, przy ul.
Rézanej 5 odbedzie sie piknik z okazji Dnia Rodzicielstwa Zastepczego. W pikniku wezma
udziat krakowskie zawodowe rodziny zastepcze z dzie¢mi oraz rodzinne domy dziecka.

Organizator spotkania - Miejski Os$rodek Pomocy Spotecznej w Krakowie -
przygotowat konkursy, gry, zabawy dla dzieci w kazdym wieku i dla catych rodzin.
Wszyscy uczestnicy bedg mogli wzig¢ udziat w ,Kole Fortuny”. Podczas imprezy zostang
ogtoszone wyniki konkursu literackiego ,Dzief z zycia rodziny...” oraz wreczenie nagrod.
Nagrodzone prace zostang wydrukowane w ,Dzienniku Polskim”. W programie
przewidziano réwniez wystepy taneczne miodziezy z placéwki opiekuficzo-wychowawczej
wsparcia dziennego ,SALTROM”, spotkanie z pisarka dla dzieci, Beatg Ostrowicka, Spiewy

i wspdlne zdjecia. Odbedzie sie rowniez konkurs kalamburéw dotyczacych zycia Bt. Jana
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Pawta II. Na wszystkich uczestnikow spotkania bedzie czekat poczestunek.

Kazdego roku z okazji Dnia Rodzicielstwa Zastepczego, MOPS organizuje
spotkania rodzin zastepczych. Jest to sprzyjajaca okolicznos¢ dla przypomnienia rangi ich
pracy, podziekowania za mitos¢ i trud codziennosci. Jest to rowniez okazja do spotkania
wszystkich rodzin i wspdlnej zabawy.

Natomiast 27 maja o godz. 10 w Sali Obrad RMK rozpocznie sie konferencja
~Dziecko w opiece zastepczej - jego prawa i potrzeby”. Konferencje organizujq
Stowarzyszenie Rodzin Adopcyjnych i Zastepczych ,Pro Familia” w Krakowie, Fundacja
Dom Krakowski przy wspotpracy Urzedu Miasta Krakowa. Podczas konferencji Dyrektor
MOPS Jlozefa Grodecka przedstawi proces rozwoju rodzinnych form opieki nad dzieckiem
w Krakowie, poruszone bedg tematy dotyczace planowanych zmian w opiece nad
dzieckiem i rodzing w projekcie ustawy o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej,
a takze kwestie zwigzane z opiekgq nad dzieckiem z deficytami zdrowotnymi i
rozwojowymi.

Wiecej na temat rodzicielstwa zastepczego na stronie jestemwdomu.krakow.pl
(JD).

~KSIAZKA ZA KSIAZKE" DLA DZIECI

Przeczytates? Podziel sie z innymi. Zachecamy dzieci i miodziez do
dzielenia sie swoimi ksiegozbiorami. Oddajac ksiazki dla matych i troche
wiekszych podopiecznych Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej w Krakowie,
kazdy otrzyma rabat na nowe tytuly. Ksiazki mozna ofiarowywaé¢ podczas
najblizszych Targow Ksiazki dla Dzieci (3-5 czerwca) przy ul. Centralnej 41A.

~Ksiazka za ksigzke” to wspodlna akcja ,,Gazety Wyborczej”, Radia Krakéw i Targéw
Ksigzki w Krakowie oraz Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej. W poprzednich latach
podczas akcji zebrano ponad 12 tysiecy egzemplarzy - wtedy ksigzki trafity do
krakowskich bibliotek. Tym razem organizatorzy chcg zacheci¢ do pomocy dzieciom z
rodzin, ktorych na ksigzki zwyczajnie nie stac.

Z pomocy krakowskiego MOPS korzysta 5 286 rodzin z dzie¢cmi. Sq w bardzo
trudnej sytuacji materialnej - ich dochdd najczesciej nie przekracza 351 zt na osobe.
Ksigzka nie jest dla nich podstawowgq potrzebg i w wiekszosci tych doméw dzieci swoich
ksigzek w ogdle nie majg. Czytanie nie jest dla nich codziennoscig ani dobrym nawykiem.
Rodzice nie czytajq dzieciom na dobranoc, brakuje dyskusji o ksigzkach.

Tymczasem w wielu krakowskich domach sa ksigzki dla dzieci i mtodziezy, z
ktérych domownicy, réwniez ci najmtodsi, juz wyrosli, albo do ktorych nie wrdca.
Przeczytane lektury, moze podwdjne egzemplarze. Zachecamy: uczcie swoje dzieci
dzieli¢ sie ksigzkami. Pomozcie najbiedniejszym i dajcie ksigzkom dla dzieci i mtodziezy

drugie zycie. Czekamy na bajki, powiesci dla mtodziezy, komiksy, ksigzki przydatne w
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nauce (encyklopedie, stowniki, kompendia wiedzy), lektury. Ksigzki aktualne i w dobrym
stanie.

Zbidérka ksigzek przeprowadzona bedzie podczas najblizszych Targow Ksigzki dla
Dzieci (3-5 czerwca) przy ul. Centralnej 41A. Za kazda ksigzke przyniesiong na Targi i
oddang na stoisku akcji (gtéwny pawilon, przy wejsciu) mozna otrzymac jeden kupon.
Upowaznia on do zakupu z dodatkowym rabatem nowej ksigzki u wydawcéw, ktorzy
wezmga udziat w naszej akcji. Ich liste wydrukujemy 1 czerwca w specjalnym dodatku do
.~Gazety” i zamiescimy na stronie krakow.gazeta.pl. Kupujac taniej, kupon oddaje sie
sprzedawcy. Stoiska uczestniczace w akcji bedg oznaczone nalepka z logo akcji, a petna
lista firm bedzie dotaczona do kupondw.

Zebrane ksigzki trafig w pierwszej kolejnosci do dzieci z rodzin objetych pomoca
MOPS, gdzie prowadzona jest intensywna praca socjalna, skierowana na poprawe relacji
w rodzinie, polepszenie funkcji opiekunczych i wychowawczych u rodzicow. W ten sposéb
ksigzki trafia do domoéw, w ktérych zachodza zmiany na lepsze. Stang sie wspaniatym
prezentem i pretekstem do wspdlnych rozméw.

Liczymy, ze i tym razem wszyscy odwiedzajacy targi hojnie podzielg sie swoimi

ksiegozbiorami i ofiarujg ksigzke. Zapraszamy!

DzIEN DZIECKA W KRAKOWIE:

MIEJSKI DZIEN DZIECKA

Bedzie kolorowo, sportowo, wesoto i tanecznie. Prezydent Krakowa Jacek
Majchrowski zaprasza na Miejski Dzien Dziecka. 28 maja (sobota) przy Centrum
Rozwoju Com Com Zone, przy ulicy Ptaszyckiego 6, wyrosnie miasteczko
radosci... nie tylko dla dzieci.

Serdecznie zapraszamy wszystkich do udzialu w Miejskim Dniu Dziecka w
godzinach 11-15. Na kazdego czeka mnodstwo atrakcji. Dzieci wraz z rodzicami bedq
miaty okazje zapoznal sie z pracq m.in. krakowskiej Strazy Miejskiej oraz Szkoty
Aspirantow Panstwowej Strazy Pozarnej. W akcje wiaczyly sie takze: Staromiejskie
Centrum Kultury Mtodziezy, ktdre zaprezentuje pokazy cyrkowe oraz warsztaty cyrkowe
dla dzieci; Miodziezowy Dom Kultury im. J. Korczaka, ktory przygotowat warsztaty
plastyczne ,Swiat wokét nas” oraz warsztaty origami; Miodziezowy Dom Kultury im. A.
Bursy z warsztatami rekodzieta ,Kolorowy $wiat filcowy”; Stowarzyszenie Szersze
Horyzonty zaprezentuje mini spektakl ,Rajcu$ krakowski” skierowany do najmtodszych;
Polska Grupa Farmaceutyczna, Centrum Medyczne Ujastek oraz Centrum Rozwoju Com
Com Zone.

Dla dzieci czekajq: Scianka wspinaczkowa dla aktywnych, rozgrywki sportowe,

turnieje, pokazy tresury psow i udzielania pierwszej pomocy w wykonaniu Szkoty

10
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Aspirantow Panstwowej Strazy Pozarnej, zabawa na ,dmuchancach” i innych
urzadzeniach rekreacyjnych, pokazy oraz nauka tanca, animacje zabaw, konkursy z
nagrodami. Dzieki Strazy Miejskiej dzieci bedg takze mogty zapoznaé sie z przepisami
ruchu drogowego.

Miejski Dzien Dziecka zorganizowany zostat w ramach II edycji kampanii ,Krakow
stawia na rodzine”, ktdra jest czescig ogodlnopolskiej kampanii ,Postaw na rodzine”, do
ktorej Krakdéw wiaczyt sie w ubiegtym roku i aktywnie w niej uczestniczy. Patronat nad
dziataniami objat Prezydent Krakowa Jacek Majchrowski. Koordynatorem kampanii
.~Krakdw stawia na rodzine” jest Marzena Paszkot, Petnomocnik Prezydenta Miasta
Krakowa ds. Rodziny i Polityki Spotecznej.

Celem projektu jest pokazanie, ze wspieranie rodziny jest najlepszgq formag
realizowania przez samorzady lokalne profilaktyki zachowan ryzykownych dzieci i
miodziezy. To witasnie rodzina dostarcza dziecku wzorcow zachowan - prawidtowych i
nieprawidtowych.

Gmina Miejska Krakéw aktywnie dziata na rzecz kampanii ,Krakéw stawia na
Rodzine!”. W tym roku szczegdlny nacisk jest potozony na wymiar edukacyjny i
profilaktyczny kampanii poprzez organizacje warsztatow i paneli dyskusyjnych, ktére
majg promowac pozytywne zachowania i uswiadomi¢ niebezpieczenstwa zwigzane z

uzaleznieniami. (JD).

PIRACKA WYSPA SZCZESCIA

W sobote, 28 maja od godz. 10 do 18 odbedzie sie festyn dla wszystkich
dzieci z Krakowa. Impreza jest realizowana w ramach projektu socjalnego
pracownikow socjalnych Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej Filii Nr 7.

Organizatorzy zapraszajg dzieci na piracka wyspe szczescia. Zabawa odbedzie sie
w rejonie sadzawki i boisk oraz MDK przy ul. Reymonta 18. Podczas imprezy odbedq sie
w pirackiej konwencji: konkursy plastyczne i muzyczne, malowanie buzi; bedzie réwniez
zamek, statek piracki, zjezdzalnia Pirat i trampolina. Bedzie mndstwo muzyki, teatru,
tanca i zabawy.

Organizatorzy zadbali o bezpieczenstwo imprezy. Zapraszamy rodzicow z dziec¢mi
z catego Krakowa. Organizatorami zabawy sg Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej Filia Nr
7, Dzielnica V, MDK Dom Harcerza, Fundacja Aktywne Dzieciaki, Zwigzek Mtodziezy
Chrzescijanskiej POLSKA YMCA i Centrum Kultury im. Sw. Jadwigi.

Szczegodtowy program wystepow:
10.00-10.40 - wystep artystyczny zespotu dzieciecego ,, Babelki”
10.40-11.20 - wystep artystyczny uczniow z Zespotu Szkdét Ogdlnoksztatcacych Nr 51
(Szkota Podstawowa Nr 5)
11.20-12.00 - konkurs piosenki
12.00-12.30 - wystep taneczny Krakowska Akademia Tanca

11
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12.30-12.40 - pokaz pary tanecznej ze Szkoty Tanca AS

12.40 -12.50 - ogtoszenie wynikow konkursu piosenki

12.50-13.40 - Teatr Tanca ,Dzieci Krakowa”

13.40-14.10 - ,Spotkanie z Panig Mariq” - spektakl ,Europejskie Centrum Bajki” w
Pacanowie

14.10-15.10 - Centrum Kultury im $w. Jadwigi - wystep flamenco oraz zespotu tanca
artystycznego, koncert zespotu ,Black Glassis”

15.10-16.00 - koncert zespotu ,Ancienc Train”

16.00-16.15 - koncert zespotu ,Blight Sign”

16.15- 17.00 - koncert zespotu z DOS ,,u Siemachy”

18.00 - wystep artystéw ,Piwnicy pod Baranami”. (ID).

ZABAWA I MNOSTWO NAGROD

1 czerwca zapraszamy dzieci do Parku Jordana na Integracyjny Dzien
Dziecka. Na uczestnikow czekaja liczne imprezy artystyczne, zrecznosciowe,
dogoterapia, dmuchana scianka wspinaczkowa, kolejka tyrolska, walki
gladiatorow i1 wiele innych atrakcji. Integracyjny Dzien Dziecka jest
organizowany przez Miasto Krakow i Centrum Mtodziezy im. dr Henryka Jordana
w ramach XII Krakowskiego Tygodnia Osob Niepetnosprawnych , Kocham
Krakéw z wzajemnosciaq”. Zapraszamy w godz. 11 - 18.

Wspdtorganizatorzy: Caritas Archidiecezji Krakowskiej, Fundacja Aktywne
Dzieciaki im. dr. H. Jordana.

W programie imprezy znalazty sie m.in. wystepy estradowe dzieciecych i
miodziezowych  zespotdw  artystycznych ze  specjalnych  os$rodkéw  szkolno-
wychowawczych, szkot integracyjnych i Centrum Mtodziezy, pokazy rycerskie oraz wystep
Zespotu Piesni i Tanca ,Mate Stowianki”.

Wokoét estrady rozlokowanych zostanie kilkanascie ,przystankow zabawy” -
stanowisk zaje¢ artystycznych oraz sportowo-rehabilitacyjnych dla dzieci i miodziezy.
Spartakiade integracyjng poprowadzg nauczyciele szkolnictwa specjalnego i
Zaangazowane w pomoc niepetnosprawnym stowarzyszenia.

Zaplanowano takze nauke chodzenia na szczudtach oraz stanowisko ,Przyjazny
pies”, na ktorym dogoterapeutki przeprowadza zabawy i opowiedzg o bezpiecznym
kontakcie z psem. W ramach zabawy ,Podréze nieduze” bedzie mozna pojezdzi¢ po parku
na rowerkach trojkotowych. Atrakcjami beda z pewnoscig nadmuchiwana $cianka
wspinaczkowa oraz ,gladiator”, co zapewnia Centrum Wspinaczkowe ,, Reni Sport”.

Na uczestnikéw zabaw i konkursow czekajg nagrody i stodycze. Kazde dziecko,
ktére aktywnie wiaczy sie w zajecia, otrzyma specjalnie przygotowang paczke.

~PRZYSTANKI ZABAWY"” PODCZAS INTEGRACYINEGO DNIA DZIECKA

1) Estrada przy sadzawce - wystepy taneczne i wokalne, konkursy: godz. 11 - 18;

12
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2) .Akademia Tworczego Przedszkolaka” - zabawy i konkursy dla przedszkolakdéw:
godz. 11 - 13.30;

3) Turniej rodzin: godz. 13 -14;

4) Osada rycerska: godz. 15 - 18;

5) Konkurencje i zabawy sportowo-rehabilitacyjne, dwa stanowiska: godz. 11 -14, 14
- 18;

6) Biegi i wyscigi w workach: godz. 14 - 17;

7) Namiot Szkoty Podstawowej ,Istota” (filcowanie, malowanie na mokro, lepienie w
glinie, nauka chodzenia na szczudtach): godz. 15 - 18;

8) ,Podrdze nieduze” - ,Bajlandia”, przejazdzki rowerowe: godz. 13 -14;

9) Plener plastyczny - ,Indiafnska wioska”: godz. 11 - 14.30 - ,Postaci z Legend
Krakowa”: godz. 14.30 - 18;

10) Stanowisko ,Przyjazny pies” - podstawy bezpiecznego zachowania w
towarzystwie psa, DOGO-LOGO - gry i zabawy logopedyczne z psami: godz.
15.30 - 16.30;

11) Centrum Wspinaczkowe - $cianka wspinaczkowa, godz. 11 - 18;

12) Mecze siatkowki oraz koszykdéwki na boisku: godz. 15 - 18;

13) Turniej ,zoski”: godz. 15 -16.30

14) Stanowisko klubu futbolu amerykanskiego ,Tigers”: godz. 11 -18;

15) Wystawa prac dzieci niepetnosprawnych pt. ,W strone stonca” w pawilonie
Fundacji ,Remedium”: godz. 11 - 18.

A oprocz tego konkursy, gry i zabawy z nagrodami! Serdecznie zapraszamy! (ID).

TRAMWAJ PELEN NIESPODZIANEK

MPK SA w Krakowie specjalnie dla wszystkich dzieci uruchomi 5 czerwca,
w niedziele, specjalny tramwaj, w ktéorym najmlodszych czeka moc atrakgji.
Tramwaj bedzie kursowat od 14 do 17 po catym miescie.

Dzieci wraz z rodzicami zapraszamy m.in. na karaoke w tramwaju. Wspdlnie
bedziemy $piewac¢ popularne dzieciece piosenki. Wszystkim dzieciom, ktére wsiada do
tramwaju podréz umilat bedzie zespdt muzyczny ,Pit of abyss”. Jedng z atrakcji dnia
dziecka w tramwaju MPK bedzie takze artystyczny makijaz buzi.

Oczywiscie wszystkie maluchy zainteresowane tramwajami beda mogly zobaczy¢
pulpit motorniczego i na wiasnej skorze przekonac sie, jak wyglada prowadzenie

tramwaju.

STUDENCI DZIECIOM

W tym roku po raz kolejny studenci I roku AWF organizujaq Dzien Dziecka,
ktéry odbedzie sie 2 czerwca. Na festyn zostaly zaproszone krakowskie szkoty
podstawowe i gimnazjalne. Do udziatlu w zabawie zaproszono okoto 1500 dzieci.

Dla uczestnikdw czeka wiele atrakcyjnych konkurencji o charakterze sportowym.

13
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Organizatorow wspiera wiele firm i instytucji. Dzieki uprzejmosci Strazy Pozarnej, Policji i

Wojska zostang przeprowadzone na terenie uczelni atrakcyjne pokazy. (ID).

W CZWARTEK:

Prezydent Miasta Krakowa Jacek Majchrowski

13:45 - Swieto Wojsk Specjalnych, ul Tyniecka 45
Zastepca Prezydenta Miasta Krakowa Tadeusz Trzmiel

10:00 - Miedzynarodowa konferencja ,Zintegrowany transport publiczny w
aglomeracji krakowskiej — etap II - jako narzedzie pobudzenia lokalnej gospodarki i
przyktad efektywnego wykorzystania srodkéw unijnych”, Hotel Park Inn by Radisson, ul.
Monte Cassino 2
Zastepca Prezydenta Miasta Krakowa Elzbieta Lecznarowicz

12:00 - Uroczysto$¢ wreczenia Medali ,Za Diugoletnie Pozycie Matzenskie”, Urzad
Stanu Cywilnego, ul. Lubelska 27

13:30 - Uroczysto$¢ z okazji 80-tych urodzin prof. Antoniego Dziatkowiaka,

Krakowski Szpital Specjalistyczny im. Jana Pawta II, ul. Pradnicka 80

INFORMACJE DROGOWE:

BUDOWA TRAMWAJU NA RUCZAJ — UTRUDNIENIA

Od czwartku, 26 maja, zmieni sie organizacja ruchu przy ulicy Grota
Roweckiego. Ma to zwiazek z budowa linii tramwajowej do osiedla Ruczaj.

Od czwartku (26 maja) robotnicy budujacy linie Krakowskiego Szybkiego
Tramwaju na os. Ruczaj zmienig organizacje ruchu przy ul. Grota-Roweckiego. Dla
kierowcdw zamkniety zostanie wyjazd 2z osiedla potozony naprzeciw salonu
samochodowego ,Golemo”. Wjazd na osiedle bedzie odbywat sie od ul. Kobierzynskiej.
Utrudnienia potrwajg do konca czerwca.

Przypomnijmy, ze budowa linii tramwajowej na Ruczaj ma zostac zrealizowana do
kornca 2012 roku. Inwestycja zaktada budowe torowiska wraz z systemem sterowania i
sygnalizacjg, ktére potaczy ulice Brozka i Kapelanka z ulica Czerwone Maki, gdzie bedzie
zlokalizowana petla. Przy niej zostanie zlokalizowany zostanie parking w systemie Park
and Ride. Tramwaj bedzie sie poruszat po oddzielonym od ulicy, wyciszonym torze. W
ramach inwestycji przebudowany zostanie tez ciaqg drogowy Grota-Roweckiego i
Bobrzynskiego.

Wartosc¢ kontraktu z wykonawcg (konsorcjum firm z grupg ZUE SA na czele) to

150 milionédw. 53 miliony ztotych dotozy Unia Europejska. (M).

ZGROMADZENIA PUBLICZNE — UTRUDNIENIA

14
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W czwartek, 26 maja czekaja nas utrudnienia w ruchu zwiazane z
planowanymi w naszym miescie zgromadzeniami publicznymi.

Miedzy godzing 14.00 i 16.00 wstrzymanie ruchu kotowego moze wystgpi¢ na
placu Matejki oraz ulicy Basztowej (w rejonie Matopolskiego Urzedu Wojewddzkiego), w
zwigzku z organizowanym tam duzym zgromadzeniem publicznym.

W tym czasie linie tramwajowe nr 2, 4, 7, 13, 14, 15, 20, 24 zostang skierowane
na trase objazdowa przez ulicami Dominikanska i Franciszkanskg. Natomiast linie
autobusowe nr 152, 124/424, 502/522 zostang skierowane na trase objazdowg, ktdra
przebiegac¢ bedzie ul. Diugg, Szlak oraz Pawia.

Dla wyzej wymienionych linii przystanek pn. ,Basztowa Lot” w kierunku ul.
Dunajewskiego funkcjonowat bedzie wspodlnie z przystankiem tramwajowym znajdujacym
sie na ul. Diugiej. Natomiast przystanek pn. ,Dworzec Gtowny” w kierunku ul. Lubicz
zlokalizowany bedzie na ul. Pawiej przed skretem w ul. Lubicz na wysokosci Hotelu
Polonia. Przystanek ,Dworzec Gtowny” zlokalizowany na ul. Lubicz przed ul. Pawig
znajdowat sie bedzie na wyniesionej jezdni.

25 maja, w godzinach od 18.00 do 22.30 ktopoty z przejazdem mogg sie pojawic
tez na skrzyzowaniu alei Focha i 3 Maja. W tym okresie przewidziana jest demonstracja

stowarzyszenia kibicow Jagiellonii Biatystok. (M).

WARTO WIEDZIEC:

KOCHAM KRAKOW Z WZAJEMNOSCIA

Koncert Moniki Kuszynskiej z Zespotem - bytej wokalistki popularnego
polskiego zespotu muzycznego Varius Manx, ktéra powraca na scene muzyczng
po wypadku i latach rehabilitacji, prezentacje artystyczne, integracyjne zawody
wspinaczkowe, Piknik Lotniczy, sptyw kajakowy - to tylko niektéore wydarzenia
w ramach rozpoczynajacego sie w piatek, 27 maja XII Tygodnia Osoéb
Niepetnosprawnych ,Kocham Krakéw z Wzajemnoscia”.

Tydzien Osob Niepetnosprawnych "Kocham Krakow z Wzajemnoscig” jest
corocznym przedsiewzieciem o charakterze integracyjnym, organizowanym przez Urzad
Miasta Krakowa i Urzad Marszatkowski Wojewodztwa Matopolskiego przy wspétpracy
organizacji pozarzadowych z terenu catej Matopolski. Patronujg mu Prezydent Krakowa
Jacek Majchrowski i Marszatek Wojewddztwa Matopolskiego Marek Sowa.

Tydzien Osdb Niepetnosprawnych to siedem dni, podczas ktérych niepetnosprawni
wozkowicze skaczg na spadochronach i ptywajg kajakami, kiedy niewidomi i niestyszacy
uczestniczg w spektaklach teatralnych, a wszyscy niepetnosprawni razem rywalizujg w
zeglarstwie. W ciggu tych dni osoby niepetnosprawne prezentujg swoje talenty

artystyczne, spetniajg marzenia, ktérych sami nie byliby w stanie zrealizowac.
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Wydarzenie rokrocznie przycigga tysigce widzow, korzystaja z niego setki
uczestnikéw. ,Chcemy, aby dzieki Panstwa relacjom, Tydzien Os6b Niepetnosprawnych
trafit do jeszcze wiekszej grupy odbiorcéw tak, aby idea integracji i spoteczenstwa, w
ktérym kazdy moze realizowac¢ swoje pasje, stawata sie faktem” - moéwi Petnomocnik
Prezydenta Miasta Krakowa ds. Osdb Niepetnosprawnych Bogdan Dasal.

Inauguracja XII Tygodnia Oséb Niepetnosprawnych ,Kocham Krakéw z
Wzajemnos$ciq” rozpocznie sie na Rynku Gtdwnym 27 maja o godz. 11. Oprécz
prezentacji artystycznych na scenie, beda liczne atrakcje na ptycie Rynku. Odbeda sie
Integracyjne Zawody Wspinaczkowe: na profesjonalnej $ciance wspinaczkowej
rywalizowa¢ beda osoby z dysfunkcjg narzadu wzroku i uposledzeniem umystowym.
Wszystkie osoby bedag réwniez mogty sprobowac swoich sit malarskich w plenerze ,Pod
niebem Krakowa”, najlepsze prace bedq prezentowane podczas wystawy poplenerowej.
Swoje osiggniecia zaprezentujg czionkowie organizacji pozarzadowych. Zwienczeniem
inauguracji Tygodnia bedzie koncert Moniki Kuszynskiej z Zespotem - bytej wokalistki
popularnego polskiego zespotu muzycznego Varius Manx, ktéra powraca na scene
muzyczng po wypadku i latach rehabilitacji (godz. 19.00, Rynek Gtédwny).

Wielkg atrakcjg, nie tylko dla osdb niepetnosprawnych, bedzie Dzien Sportu 28
maja, w ramach ktérego odbedzie sie: Piknik Lotniczy, organizowany na Krakowskich
Btoniach. Spetnieniem marzen wielu mtodych ludzi z niepetnosprawnoscia jest skok
spadochronowy, wykonywany w tandemie tzn. skoczek niepetnosprawny + instruktor.
Dla tych, ktérzy nie czujg sie na sitach by wykonac¢ skok, ale chcieliby zaznac¢ lotniczych
atrakcji, organizowane beda przeloty widokowe nad Krakowem. W trakcie Pikniku
planowane jest praktyczne szkolenie ,Pierwszy kontakt z osoba z niepetnosprawnoscig”.
Polegac ono bedzie na tym, ze uczestnicy beda mogli ,na wiasnej skérze” przekonac sie o
pewnych ograniczeniach o0sdb niepetnosprawnych, a w szczegdlnosci jak je pokonuja.
Kazdy bedzie mdgt miedzy innymi usigs¢ na wozku inwalidzkim i pokonac specjalnie
przygotowany tor przeszkdd imitujacy rézne przeszkody terenowe, ktore napotykamy w
zyciu codziennym, ktore dla oséb sprawnych ruchowo nie stanowig zadnego problemu,
czy tez spréobowad swoich sit w szermierce na wézkach. Bedzie rowniez mozna odczytac
krotki tekst w okularach imitujacych rézne wady wzroku oraz poznac podstawy Polskiego
Jezyka Migowego i sprobowac dogadac sie z gtuchg osoba.

Na obiektach KS Bronowianka odbedzie sie Majéwka sportowo - integracyjna pod
hastem ,Gorace Serce razem z Niepetnosprawnymi”, podczas ktorej zaplanowano liczne
atrakcje - gry, zabawy i turnieje: ping ponga, pitki noznej.

Ponadto w tym dniu odbeda sie jeszcze VII Integracyjne Regaty zeglarskie nad
zalewem Bagry i Sptyw Kajakowo — Pontonowy Osdb Niepetnosprawnych Wista.

Nie zapominamy podczas Tygodnia o najmtodszych. To dla nich 1 czerwca w Parku

Jordana odbywac sie bedzie Integracyjny Dzien Dziecka, w trakcie ktorego przewidziane
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sq liczne imprezy integracyjne artystyczne, zrecznosciowe, dogoterapia, dmuchana
$cianka wspinaczkowa, kolejka tyrolska, walki gladiatoréow i wiele innych atrakcji.

Tydzien Osob Niepetnosprawnych zakonczy Integracyjny Festyn Taneczny na Placu
Wolnica 3 czerwca o godz. 16.00 w klimacie zabawy z lat 60-tych - muzyka na zywo,
wspolne biesiadowanie i petna integracja.

Patronami medialnymi XII Tygodnia Oséb Niepetnosprawnych sq: Dziennik Polski,
TVP Krakéw, Radio Plus, KRAKOW.PL, www.krakow.pl (JD).

DZIEN BEZ PAPIEROSA

31 maja obchodzony jest Swiatowy Dziern Bez Tytoniu, ustanowiony przez
Swiatowa Organizacje Zdrowia w 1988 roku. To okazja do zwrécenia uwagi na
palenie tytoniu, ochrone praw niepalacych, a przede wszystkim motywacja do
podejmowania osobistych decyzji zerwania z naltogiem palenia. Tegoroczna
kampania antytytoniowa skierowana jest gtéwnie do rodzicow i opiekunow
dzieci, ktére narazone sq na skutki biernego palenia, czyli wdychania dymu
tytoniowego.

Ogdlnoéwiatowe badania, przeprowadzone przez Swiatowg Organizacje Zdrowia
(WHO) wykazaty, ze bierne palenia zabija co roku 600 tysiecy oséb. W Unii Europejskiej z
powodu biernego palenia co 17 minut umiera jedna osoba. Jedna trzecia z tej grupy to
dzieci, ktére narazone byty w domach na wdychanie dymu tytoniowego. Organizmy dzieci
wykazujg najmniejszg odpornos¢ na toksyny zawarte w dymie tytoniowym. Rozwijajacy
sie organizm nie jest na tyle silny, by poradzi¢ sobie z substancjami smolistymi
unoszacymi sie w dymie, przez co niewielka infekcja drég oddechowych moze zakonczyc¢
sie tragicznie.

Wdychanie dymu tytoniowego jest rownie niebezpieczne jak samo palenie. Boczny
strumien dymu zawiera 35 razy wiecej dwutlenku wegla i 4 razy wiecej nikotyny niz dym
wdychany przez aktywnych palaczy. Zawiera takze wiele substancji alergizujacych,
powodujacych tzawienie oczu, podraznienie btony $luzowej nosa, kaszel, nawracajgce
zakazenia ukfadu oddechowego, a takze uczulenia i w konsekwencji astme.

Bierne palenie szkodzi cziowiekowi juz w prenatalnej fazie zycia. Badania
epidemiologiczne wykazaty, ze w Polsce okoto 30 % kobiet pali w cigzy. Przez fozysko
przenikajg zaréwno nikotyna, jak i tlenek wegla, a stezenie nikotyny moze by¢ nawet o
15 % wyzsze u poczetego dziecka niz u matki. Nikotyna i tlenek wegla zmniejszajq
przeptyw krwi przez tozysko i zmniejszajq ilo$¢ tlenu dostarczanego dziecku. Pozostaje
ono w stanie niedotlenienia, co powoduje zahamowanie jego rozwoju.

Dziecko, ktdérego rodzice palg, przyzwyczaja sie do dymu tytoniowego i w
konsekwencji staje sie uzaleznione od nikotyny. Wdychanie dymu tytoniowego przez
dzieci moze powodowac: wzrost ryzyka rozwoju chordéb serca, wzrost ryzyka

zachorowalnosci na raka ptuc, wieksze ryzyko Smierci t6zeczkowej u niemowlat, tatwosé
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rozwoju depresji, zaburzen w zachowaniu u dzieci, wzrost ryzyka zapadalnosci na astme,
czestsze infekcje ptuc, ucha, bdle glowy, utatwiony rozwdj alergii, zaostrzenie astmy oraz
nudnosci.

Dla wiekszosci dzieci bierne palenie nie jest dobrowolnym wyborem, nieSwiadome
zagrozenia i bezbronne ponosza niezastuzenie konsekwencje natogu dorostych. Dzieci
wdychajg dym tytoniowy, gdyz dorosli palg w miejscach, gdzie najmtodsi mieszkaja,
bawig sie i ucza. Badania prowadzone przez Swiatowg Organizacje Zdrowia wykazaty
rowniez, ze dzieci zyjace w domach nie palacych oséb duzo rzadziej chorujg. Warto wiec
zastanowi¢ sie, zanim odpali sie kolejnego papierosa, czy nikomu z otoczenia nie
bedziemy przeszkadzac i szkodzi¢, a na pewno jezeli w poblizu znajdujq sie dzieci.
Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Krakowie od 2007 r. odpowiedzialny jest za
koordynacje ,Programu Ograniczania Zdrowotnych Nastepstw Palenia Tytoniu w Polsce”
na terenie powiatu krakowskiego i Krakowa.

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Krakowie wspdtpracujac z Urzedem
Miasta Krakowa i Starostwem Powiatowym podjat dziatania wspomagajace realizacje
~Programu Ograniczania Zdrowotnych Nastepstw Palenia Tytoniu w Polsce”, w zakresie
wzmocnienia skutecznosci promocji zdrowego stylu zycia wolnego od natogu palenia
tytoniu na rzecz mieszkancow.

Aktualnie Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny realizuje przedsiewziecia
edukacyjne w tym zakresie. W roku szkolnym 2010/11 w przedszkolach, szkotach
podstawowych i gimnazjach realizowane sq programy edukacji antytytoniowej:

e ,Czyste Powietrze Wokdt Nas”- przedszkolny program edukacji antytytoniowej
adresowany do dzieci 5 i 6 letnich, ich rodzicow i opiekunéw

¢ ,Nie pal przy mnie prosze” - program edukacji antytytoniowej dla uczniéw klas I-
III szkot podstawowych, ktérego celem gtdwnym jest zmniejszenie narazenia
dzieci na bierne palenie

e ,Znajdz wilasciwe rozwigzanie” - program profilaktyki palenia tytoniu dla uczniéw
starszych klas szkdét podstawowych i gimnazjéw, ktérego gtownym celem jest

zapobieganie palenia tytoniu ws$réd miodziezy szkolnej. (JD).

Zastepca Dyrektora ds. Informacji

Filip Szatanik
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