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éWIETO EDUKACJII NARODOWE]J W KRAKOWIE:

NAUCZYCIELE NAGRODZENI

252 nauczycieli (w tym 83 zajmujacych stanowiska kierownicze) otrzymato
dzis (14 pazdziernika, piatek) Nagrody Prezydenta Miasta Krakowa dla
nauczycieli za osiagniecia dydaktyczno-wychowawcze w 2011 r.

~»Obok kultury, edukacja zawsze odgrywata niezwykle wazng role w dziejach
Krakowa. Nasze miasto od lat jest bardzo wysoko oceniane pod wzgledem sprawnosci
nauczania. To przede wszystkim zastuga dyrektorow i catej kadry nauczycielskiej”,
powiedziat podczas uroczystosci wreczenia nagrod Prezydent Krakowa Jacek
Majchrowski.

Nagrody otrzymali nauczyciele zatrudnieni w przedszkolach, szkotach i innych
placowkach os$wiatowych. W uroczystosci udziat wzieli m.in. Matopolski Kurator Oswiaty,
Przewodniczaca Rady Miasta Krakowa, cztonkowie Komisji Edukacji Rady Miasta Krakowa,
przedstawiciel Kurii Metropolitalnej oraz przedstawiciele os$wiatowych zwigzkow
zawodowych.

Nauczyciele otrzymali nagrody m.in. za osigganie wyrdzniajacych wynikdw w pracy
nauczycielskiej zaréwno z uczniami szczegdlnie uzdolnionymi jak i z uczniami o
mniejszych mozliwosciach; aktywne uczestnictwo w tworzeniu uzupetniajacej oferty zajec
i imprez dla uczniéw i Srodowiska lokalnego; zaangazowanie we wspotprace z rodzicami
uczniow.

Przy przyznawaniu nagrod dyrektorom szkdt brano natomiast pod uwage m.in.
ksztattowanie dobrego klimatu wychowawczego w szkole; dbato$¢ o wysoki poziom
nauczania poprzez odpowiednig organizacje pracy szkoty, wiasciwy dobor programoéw
nauczania, odpowiednie sprawowanie nadzoru pedagogicznego, wspomaganie nauczycieli
w ich rozwoju zawodowym; racjonalne i oszczedne planowanie i wydatkowanie srodkow
budzetowych oraz racjonalne pozyskiwanie i wydatkowanie $srodkdow pozabudzetowych;
prace na rzecz o$wiaty na terenie dzielnicy lub catego miasta.

Dodatkowe informacje o nagrodzie i laureatach sg dostepne na stronie internetowej
www.bip.krakow.pl/?dok id=853. (KF).

PARADA SZKOLNYCH PATRONOW
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Pierwsza w historii Miasta Krakowa Parada Szkolnych Patronow przeszia
dzi$ (14 pazdziernika, piatek) ulicami Krakowa. Uroczysty pochéd wyruszyt o
godz. 11:00 spod Wawelu (od strony ul. Bernardynskiej) i przeszed! ul. Grodzka
do Rynku, gdzie pod Wieza Ratuszowa odbyla sie prezentacja patronow.

W imprezie uczestniczyto blisko osiemdziesigt krakowskich placéwek o$wiatowych
(szkoty, przedszkola, miodziezowe domy kultury, druzyny harcerskie). Kazda z nich
mogta pokazac bliskiego sobie patrona np. niosac jego wizerunek, atrybuty lub figure.

Wydarzenie zorganizowano w ramach projektu: ,Edukacja patriotyczna dla szkét
Krakowa”. Honorowy patronat nad impreza objeli: Prezydent Miasta Krakowa Jacek
Majchrowski oraz Przewodniczacy Rady Miasta Krakowa Bogustaw Kosmider.

Organizatorami Parady Szkolnych Patronéw byli: Centrum Milodziezy im. dr
Henryka Jordana, Miodziezowy Dom Kultury ,Dom Harcerza” (ul. Reymonta),
Miodziezowy Dom Kultury ,Dom Harcerza” im. prof. Aleksandra Kaminskiego,
Miodziezowy Dom Kultury im. Konstantego Ildefonsa Gatczynskiego oraz Mtodziezowy

Dom Kultury im. Janusza Korczaka. (KF).

O EDUKACII PO 40-TCE

Spoteczne Towarzystwo Oswiatowe poruszylo w Dniu Edukacji
Narodowej istotny aspekt dla wspoétczesnego spoteczenstwa jakim jest dalsze
ksztalcenie dorostych. Jak zauwazylt na piatkowej konferencji prasowej
Stanistaw Drzazdzewski - Radca Generalny w Ministerstwie Edukacji
Narodowej: ,Nie da sie zapewnic totalnej szkoty dla dorostych”. Zamiast niej,
STO proponuje rozszerzenie w Polsce systemu walidacji, czyli formalnego
uznawania kompetencji nabytych podczas pracy -czyli poza szkof{a.

Panstwa europejskie pracujg juz nad sformalizowanym systemem doceniania i
udokumentowania praktycznych umiejetnosci kazdego pracownika. W Polsce na
przeszkodzie stoi jednak system edukacji, ktéremu - jak podkresla Stanistaw
Drzezdzewski- brakuje elastycznosci. Nowatorski system ,0 ktéorym debatujg w Krakowie
cztonkowie STO ,powinien poszerzy¢ wolnos$¢ uczenia sie tak, aby kazdy absolwent
niezaleznie od wieku byt sklasyfikowany poprzez umiejetnosci jakie faktycznie posiada a
nie jak dotychczas poprzez skonczone szkoty. W Europie istnieje juz 8 umownych
poziomow, ktére obrazujg stopien samodzielnosci pracownika. Innowacyjnos¢ catego
systemu polega na tym, iz do kazdego z danych poziomdw mozna doj$¢ réznymi
drogami, nie tylko klasyczng $ciezkg uparcie propagowang w naszym kraju- czyli
poprzez $wiadectwa szkdét. Instytut Badan Edukacyjnych zaczat juz prace nad
nadawaniem poziomow umiejetnosci. W przysztosci pozwoli to na rekrutacje pracownikéw
poprzez posiadany poziom kwalifikacji (1, 2, 3, 4 itd.). Aby system modgt sprawnie
funkcjonowaé w Polsce i ufatwia¢ przeptyw pracownikdw miedzy krajami Europy,

najwieksze zmiany muszq nastgpi¢ na poziomie szkolnictwa $redniego. Jest to
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rewolucyjny proces dla catego systemu oswiaty, jednak warto doda¢, ze pewne elementy
np. w szkotach spotecznych sa juz przygotowane do nowatorskiego sposobu ksztatcenia.
System uczenia sie przez cate zycie, propagowany przez STO, odbiega daleko od
faktycznego zamykania w szkotach. Uczy¢ mozna sie wszedzie, w kazdej chwili kazdego
dnia. System pozioméw kwalifikacji pozwoli zaktywizowac¢ osoby po 40 roku zycia do
zdobywania nowych umiejetnosci a co za tym idzie, do poprawy swojej sytuacji
zawodowej. Innowacyjne podejscie do formalnego uznawania kwalifikacji ma jeszcze
jedng zalete. Mianowicie poprzez aktywizacje pracownikdw pozwala stworzyc
zaangazowane spoteczenstwo obywatelskie, chroni przed dyskryminacjg na rynku pracy
oraz wyréwnuje szanse pracownikdw. Konferencja Spotecznego Towarzystwa
Oswiatowego na temat edukacji po 40 roku zycia towarzyszy XVII Ogdlnopolskiej
Konferencji ~ Programowej  Spotecznego  Towarzystwa  OSwiatowego LROZWOJ
KOMPETENCJI DZIECI I MEODZIEZY NA MIARE XXI WIEKU” organizowanej w Krakowie w
dniach 14 -16 pazdziernika 2011 r.

PREZYDENCJA Z KONKURSEM DLA UCZNIOW

Uczniowie matopolskich szkét moga wzia¢ udziat w dwéch konkursach
zwiagzanych z prezydencja Polski w Radzie UE. Organizatorem konkurséw jest
Malopolskie Regionalne Centrum Informacji Europejskiej (MRCIE).

Do ucznidw gimnazjow adresowany jest konkurs na ,Najlepsza gazetke Scienng
poswiecong tematyce polskiej prezydenciji”. Z kolei uczniowie szkdét ponad gimnazjalnych
mogg rywalizowa¢ w konkursie ,Najlepszy fanpage Szkolnego Klubu Europejskiego w
serwisie Facebook”.

Dla zwyciezcOdw przewidziano atrakcyjne nagrody i wyréznienia Marszatka Wojewddztwa
Matopolskiego, a szkofa, z ktdorej bedq wyltonieni laureaci, otrzyma tytut ,Matopolskiej
Szkoty Prezydencji”.

Ogtoszenie wynikow pierwszego etapu kazdego z konkurséw nastgpi w czasie
Zjazddw Szkolnych Kot Europejskich (SKE) w regionach (Tarnéw, Oswiecim, Nowy Sacz,
Krakéw), a wyniki drugiego, wojewddzkiego etapu podane zostang na VIII Matopolskim
Zjezdzie SKE, ktory odbedzie sie 8 listopada w Krakowie.

Wiecej informacji pod adresem: http://centrum.krakow.pl/ (KS).

Z MAGISTRATU:

PODGORZE W 180 SEKUND — WYBIERZ NAJLEPSZY FILM
Rozpoczat sie drugi etap konkursu ,180 sekund wokét Podgérza -
KrakOFFskie Miniatury Filmowe”. Od dzi§ (14 pazdziernika, piatek) na stronie

www.krakow.pl internauci moga wybiera¢ ich zdaniem najlepszy filmy.
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Podstawowa zasada - jeden glos dziennie z jednego adresu IP. Wybiera¢ mozna
jeden z dziesieciu filméw wskazanych przez Jury konkursu.

Do konkursu ,180 sekund wokot Podgdérza - KrakOFFskie Miniatury Filmowe”
organizowanego przez Urzad Miasta Krakowa zgtoszono 25 filméw. W pierwszym etapie
Jury wybrato 10 najlepszych, z ktérych swojego faworyta wybiorg takze internauci.

Internauci bedg mogli oddawac swoje gtosy do poniedziatku (24 pazdziernika) do
godz. 9:00 rano. Wyniki gtosowania zostang ogtoszone podczas Gali Finatowej Konkursu,
ktéra odbedzie sie w listopadzie 2011 r. w podgdrskim Kinoteatrze Wrzos. Wtedy takze
wreczone zostang nagrody przyznane przez Jury konkursu, ktéremu przewodniczy
Magdalena Sroka, Zastepca Prezydenta Krakowa ds. Kultury i Promocji Miasta.

W gtosowaniu moze wzig¢ udziat kazdy internauta. Z jednego adresu IP mozna
odda¢ tylko jeden glos dziennie. Jesli z jednego adresu IP, w ciggu jednego dnia,
przyjdzie wiecej gtoséw niz jeden - wszystkie gtosy z danego dnia i danego adresu IP
zostang usuniete. W przypadku powtarzajacej sie sytuacji z oddawaniem wiecej niz
jednego gtosu dziennie dany adres IP zostanie zablokowany i nie bedzie brat udziatu w
gtosowaniu.

Przypomnijmy, ze konkurs ,180 sekund wokdt Podgdrza” skierowany byt do
wszystkich, ktorym ta czes¢ Krakowa jest bliska, ktérych fascynuje, przycigga, a nawet
denerwuje. W konkursie udziat mogli wzig¢ zarowno amatorzy, jak i twércy niezalezni lub
profesjonalisci, z Polski lub z zagranicy. Film mogt by¢ zrealizowany kamerg, aparatem
cyfrowym lub telefonem komdrkowym. Najwazniejsze byto to, aby czas trwania filmu nie
przekroczyt 180 sekund i zeby jego tematyka nawigzywata do krakowskiego Podgdrza.

Na zwyciezce konkursu czeka m.in. miejsce na przysziorocznym (2012) Film
Spring Open, czyli wyjatkowym plenerze filmowym organizowanym przez Stawomira
Idziaka oraz Krakow Film Commission! Nagrodzone w konkursie filmy wykorzystane
zostang jako materiaty promocyjne Krakowa.

Organizatorem konkursu jest Urzad Miasta Krakowa, partnerami konkursu sa:

Stowarzyszenie Podgodrze.pl (www.podgorze.pl), Dom Kultury Podgérze (w szczegdlnosci

Dom Historii Podgdérza oraz Kinoteatr Wrzos - www.dkpodgorze.krakow.pl;

www.domhistoriipodgorza.pl;  www.kinoteatrwrzos.pl), Krakow Film Commission

dziatajagca w ramach Krakowskiego Biura Festiwalowego (www.film-commission.pl,

www.biurofestiwalowe.pl) oraz TVP Krakéw (www.tvp.pl/krakow).

Szczegotowe informacje na temat konkursu oraz jego regulamin sg dostepne na

Miejskiej Platformie Internetowej (MPI) ,Magiczny Krakéw” - www.krakow.pl. (KF).

MARSZ 2YCIA I NADZIEI KRAKOWSKICH AMAZONEK
~Rak wczesne wykrycie zwieksza szanse na zycie” - to hasto imprezy
plenerowej organizowanej w sobote, 15 pazdziernika przez Urzad Miasta

Krakowa z Krakowskim Towarzystwem Amazonek. Akcje zainauguruje Marsz
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Zycia i Nadziei wokét Rynku Gléwnego.

15 pazdziernika o godz. 12.00 spod Ratusza, woko6t Rynku Gitdwnego, wyruszy
Marsz Amazonek. Nastepnie Marsz przejdzie do Pawilonu Wyspianskiego, gdzie odbedzie
sie spotkanie edukacyjne poswiecone profilaktyce onkologicznej. W trakcie spotkania
profesor dr hab. med. Jerzy Mitu$ oraz dr Zbigniew Darasz z Centrum Onkologii w
Krakowie wygtosza wyktady z zakresu profilaktyki raka piersi.

W ramach miejskiego Programu Ochrony Zdrowia ,,Zdrowy Krakéw 2010-2012" do
konca listopada mozna skorzysta¢c z bezptatnego badania mammograficznego i
konsultacji lekarskiej dla kobiet od 40 roku zycia do 50 roku zycia oraz powyzej 69 roku
zycia, finansowanego przez Urzad Miasta Krakowa.

Realizatorzy badan:

Szpital Uniwersytecki, ul. Kopernika 23, (12) 424-85-72 (12)424-77-65;

NZOZ Centrum Medycyny Profilaktycznej Sp. z 0. o, ul. Komorowskiego 12, (12) 683-05-
57,

NZOZ Specjalistyczne Centrum Diagnostyczno-Zabiegowe "Medicina" Sp. z 0.0, ul.
Grzegorzecka 67c, (12) 345 70 01.

W ramach Miejskiego Programu Ochrony Zdrowia Zdrowy Krakoéow ,2010 - 2012”
realizowane sg nastepujace programy o charakterze profilaktyki onkologicznej:
1. Program wczesnego wykrywania raka piersi.

2. Program profilaktyki raka jelita grubego.
3. Program profilaktyki raka tarczycy.
4. Program profilaktyki raka prostaty.

Rak piersi jest wcigz najczestszym nowotworem u kobiet. Rocznie w naszym kraju
notuje sie ponad 10 tysiecy nowych zachorowan oraz 5 tysiecy zgonow. Badania
naukowe wskazujq, ze badania przesiewowe ukierunkowane na wczesnhe rozpoznanie
klinicznie bezobjawowych przypadkéw raka sutka prowadzi do znaczacego obnizenia
umieralnosci.

Rak jelita grubego jest drugim, co do czestosci nowotworem u obojga pici.

Wg ostatnio opracowywanych danych stanowi ponad 18% nowotworéw wsréd kobiet
i mezczyzn w Polsce. Brak charakterystycznych objawéw pozwalajacych rozpoznac
wczesne stadium nowotwordw jelita grubego nakazuje przeprowadzanie szeroko
populacyjnych badan przesiewowych. W oparciu o wczedniej prowadzone badania
wykazano, iz jedynym pewnym postepowaniem jest wczesne badanie endoskopowe
dolnego odcinka przewodu pokarmowego. Zaproponowany model badan przesiewowych
winien pozwoli¢ na kompleksowg i wiarygodng wczesng diagnostyke raka jelita grubego.

Rak tarczycy. Schorzenia gruczotu tarczowego sg jedng z czesciej wystepujacych
patologii na obszarze niedoboru jodu i dotyczg okoto 10-20% populacji. Wsrod tych

schorzen szczegdlnej uwagi wymaga rak tarczycy, ktéry pomimo generalnie nieztych
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wynikoéw leczenia chirurgicznego, stanowi staty problem diagnostyczny, szczegdlnie
dlatego, ze jego czesto$¢ wyraznie rosnie w catej polskiej populacji. Raka tarczycy
stwierdza sie obecnie, u co 10-tego chorego leczonego operacyjnie z powodu tzw. wola
tarczycy.

Rak gruczotu krokowego stanowi 5,4% wszystkich nowotworéw ztosliwych

u mezczyzn w Polsce i zajmuje trzecie miejsce pod wzgledem czestosci zachorowan po
raku ptuca i zotadka. Obserwowana jest tendencja do wzrostu liczby zachorowan na raka
stercza.

Rak gruczotu krokowego we wczesnym okresie rozwoju przebiega na ogoét
bezobjawowo. Mozliwosci wykrycia nowotworu stwarza - w stopniu ograniczonym -
badanie gruczotu krokowego palcem przez odbytnice. Istotng wartos¢ w wykryciu raka
gruczotu krokowego ma badanie stezenia w surowicy krwi swoistego antygenu
sterczowego (,,PSA").

Kwota ogdlna przeznaczona na realizacje programoéw zdrowotnych w zakresie
profilaktyki onkologicznej wynosi w 2011 roku: 450 000 zi.

W latach 2004-2011 na program profilaktyki raka piersi Miasto wydato ok. 1 700
00 zl, w tym okresie z badan skorzystato ok. 25 000 kobiet. (ID).

éWIATOWE WLADZE SZACHOWE ZJADA DO KRAKOWA

Od 15 do 22 pazdziernika w Krakowie odbedzie sie 82. Kongres
Miedzynarodowej Federacji Szachowej FIDE (Fedeération Internationale des
Echecs). W Polsce zjazd tej organizacji odbedzie sie po raz drugi w historii -
poprzedni organizowany byt w Warszawie, w 1935 roku.

W naszym miescie odbedg sie obrady komisji i posiedzenia plenarne, poswiecone
miedzy innymi promocji tej dyscypliny sportu. Nie zabraknie takze czasu na turniej
szachow btyskawicznych oraz program kulturalny.

Wydarzenie wspodtorganizowane jest przez FIDE, Polski Zwigzek Szachowy,
Matopolski Zwigzek Szachowy oraz Urzad Miasta Krakowa.

Miedzynarodowa Federacja Szachowa FIDE zostata utworzona 20 lipca 1924 roku
w Paryzu. Organizacja zrzesza narodowe zwigzki szachowe z catego $wiata, w tym Polski
Zwigzek Szachowy. Generalne Zgromadzenie Delegatéw (Kongres FIDE) to najwyzsza
wiadza Miedzynarodowej Federacji Szachowej. W okresach pomiedzy posiedzeniami
Kongresu wifadze sprawuje prezydent FIDE, Rada Prezydencka FIDE oraz Rada
Wykonawcza FIDE. Aktualnie Prezydentem FIDE jest Kirsan Ilyumzhinov - Prezydent
rosyjskiej republiki autonomicznej Katmucji (na czele FIDE stoi od roku 1995).

Mimo wyrazonej wczesniej checi przyjazdu do Krakowa pierwszy i zarazem jedyny
prezydent ZSRR Michait Gorbaczow nie bedzie uczestniczyt w Kongresie.

Wiecej informacji o  wydarzeniu mozna  znalez¢  pod adresem
http://www.fidecongress2011.pl.(MS).
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éWIADCZENIA PIELEGNACYJINE - ZtOZ WNIOSEK
Urzad Miasta Krakowa zaprasza mieszkancow, ktorzy nabyli prawo do
$wiadczen pielegnacyjnych z tytulu rezygnacji z zatrudnienia w zwiazku z
koniecznoscia sprawowania opieki nad niepetnosprawnym cztonkiem rodziny do
skiadania wnioskoéw o przyznanie pomocy.
Whniosek o przyznanie pomocy mozna ztozy¢ w Wydziale Spraw Spotecznych
Urzedu Miasta Krakowa w trzech lokalizacjach:
e ul. Stachowicza 18, pn - pt. w godz. 7.40-18.00,
e 0s. Handlowe 1, pn - pt. w godz. 7.40-15.30,
e ul. Wielicka 28 A, pn - pt. w godz. 7.40-15.00 (do 31 pazdziernika 2011 r.) .
Prawo do pomocy przystuguje osobie majacej ustalone za miesigc listopad lub
grudzien 2011r. prawo do $wiadczenia pielegnacyjnego. W przypadku, gdy $wiadczenie
pielegnacyjne przyznane zostanie po 31 pazdziernika 2011 r., wniosek nalezy ztozy¢ w
terminie 7 dni od dnia, w ktéorym decyzja o przyznaniu prawa do $wiadczenia
pielegnacyjnego stata sie ostateczna. Wniosek ztozony po terminie nie zostanie
rozpatrzony. Wysokos¢ pomocy finansowej wynosi 100 zi miesiecznie. Pomoc
wyptacona zostanie w terminie wyptaty $Swiadczenia pielegnacyjnego. Program
realizowany jest do 31 grudnia 2011 r.

Whniosek do pobrania na stronie www.krakow.pl

RUCZA3J: ZMIAN NA RAZIE NIE BEDZIE

Zapowiadana na najblizszy weekend (od 15 pazdziernika) zmiana
organizacji ruchu zostala przetozona w czasie. Przyczyng jest wstrzymanie prac
przy asfaltowaniu nawierzchni z uwagi na koniecznos¢ dodatkowych badan
asfaltu. Tym samym nie zmieni sie dotychczasowa organizacja ruchu.

Przypomnijmy, ze od 15 pazdziernika miata by¢ uktadana tzw. warstwa $cieralna
(ostatnia warstwa nawierzchni) na odcinku ulicy Gota Roweckiego, od Kobierzynskiej do
Norymberskiej. Dopuszczenie tego odcinka, a przede wszystkim otwarcie skrzyzowania
Kobierzynska/Grota Roweckiego miato pozwoli¢ na udroznienie ruchu.

Jak ttumaczy ZIKIT, wykonawca zadania zbyt pézno przedtozyt do zatwierdzenia
recepture tzw. warstwy Scieralnej. ,Juz w czerwcu poinformowalismy firme ZUE o
zamianie zwyklej nawierzchni asfaltowej na nawierzchnie cichg, ktéra zapewni lepszy
komfort akustyczny dla mieszkancéw okolicznych osiedli. Wykonawca dopiero 11
pazdziernika przestat do ZIKIT kompletng recepture asfaltu. Dodatkowo z dokumentacji
wynikato, ze rozwigzanie proponowane przez wykonawce wptynie na wzrost kosztéw
inwestycji” - wyjasnia Jacek Bartlewicz, rzecznik prasowy ZIKIT.

Stad konieczne sg dodatkowe analizy zaréwno receptury, jak i kosztow

zaproponowanych przez ZUE SA. Co za tym idzie, zapowiadany na 15 pazdziernika nowy
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etap prac przy budowie szybkiego tramwaju na Ruczaj, zostanie przesuniety w czasie.

(M).

TURNER. MALARZ ZYWIOLOW

Obrazy najwiekszego malarza angielskiego romantyzmu, prekursora
impresjonizmu i symbolizmu - Josepha Mallorda Williama Turnera - w
Krakowie! Dziela tego wyjatkowego artysty bedzie mozna oglada¢ od soboty
(15 pazdziernika) w Muzeum Narodowym w Krakowie (Gmach Giéwny, al. 3
Maja 1). Wernisaz wystawy odbedzie sie dzi$ (14 pazdziernika, piatek) o godz.
18:00.

Wystawe przygotowato Bucerius Kunst Forum w Hamburgu. Pokazane zostang na
niej osiemdziesiat cztery prace Turnera przedstawiajgce zywioly: ziemi, wody, powietrza i
ognia, pochodzace z Galerii Tate oraz kilku kolekcji angielskich i amerykanskich.

William Turner (1775-1851) urodzit sie i mieszkat w Londynie. Byt czionkiem
Krélewskiej Akademii Sztuki. Pozostawit po sobie blisko trzydziesci tysiecy prac, z czego
prawie dwadziescia tysiecy zapisat w testamencie narodowi. Turner malowat obrazy
akwarela, rzadziej farbami olejnymi. Rysowat szkice otéwkiem lub malowat akwarelq i
gwaszem.

Wystawa bedzie czynna do 8 stycznia 2012 r. Jej kuratorkami sq: Inés Richter-
Musso, Ortrud Westheider Opieka merytoryczng ze strony Muzeum Narodowego w
Krakowie sprawuje Magdalena Czubifnska. Dodatkowe informacje o wystawie i
towarzyszacych jej wydarzeniach sa dostepne na stronie internetowej:

www.muzeum.krakow.pl. (KF).

KOLEJNA PRODUKCIJA Z INDII POWSTANIE W KRAKOWIE

Saguni - to tytut filmu, do ktérego zdjecia rozpoczna sie w sobote (15
pazdziernika) w Krakowie. To kolejna produkcja, w ktérej Krakéw zagra Krakow
(nie bedzie udawa¢ innego europejskiego miasta) i kolejna, ktorej realizacje
wspiera Krakowska Komisja Filmowa. Ekipa z Indii bedzie pracowa¢ w naszym
miesécie do 18 pazdziernika. Czes¢ zdje¢ krecona bedzie we wnetrzach, ale
wiekszos¢ w krakowskich plenerach.

Na ekranie zobaczymy: Bazylike Mariacka, Rynek Giéwny, Rynek Podgorski,
koscidt sw. Piotra i Pawta, kosciét sw. Andrzeja, Teatr Stowackiego, ulice: Podzamcze,
Retoryka, Basztowg, Pedzichdow, Florianskg, Grodzka oraz Szpitalng. Producentem
liniowym filmu w Polsce jest Film Polska Productions.

W polskich lokacjach powstang najbardziej charakterystyczne dla indyjskich
filméw ujecia taneczno-muzyczne. Bedgq one obrazowac piekng kraine marzen dwojki
zakochanych w sobie bohateréw. UWAGA: waznym krakowskim akcentem filmu bedzie
takze udziat tancerzy z ludowego zespotu tanecznego. Oprocz Krakowa, w filmie zagrajq:

Tatry, Gory Stotowe, Zamek w Ogrodziencu i tereny ruchomych wydm w tebie.
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Rezyserem filmu Saguni produkowanego przez Dream Warrior Pictures - jedng z
najwiekszych firm producenckich w Indiach - jest Shankar Dayal. Zagrajq dwie gwiazdy
indyjskiego kina: Karthi Sivakumar i Pranita Subhash. To realizowany z wielkim
rozmachem dramat polityczny. Bohater filmu - Kamal - ma straci¢ dom rodzinny, ktéry
lezy na terenie wyznaczonym przez rzad pod budowe nowych kopaln. Zrozpaczony Kamal
jest gotowy poruszy¢ niebo i ziemie, by do tego nie dopusci¢. Na swojej drodze spotyka
sprzymierzencéw oraz mitos¢ swojego zycia, jednakze zanim zrealizuje swoje marzenia
przyjdzie mu pokonac wiele przeciwnosci losu.

Przypominamy, ze w zesztym roku w Krakowie - takze we wspotpracy Krakowskiej
Komisji Filmowej i Film Polska Productions - zrealizowano zdjecia do bollywoodzkiej
superprodukcji Aazaan, ktora juz jutro (14 pazdziernika) bedzie mie¢ premiere w Indiach.
(KF).

PLASAJACA KORONA

15-16 pazdziernika (sobota - niedziela) w hali KS Korony, przy ulicy
Kalwaryjskiej 9, odbedzie sie XX Ogolnopolski Turniej Tanca Sportowego "PLAS
2011". Organizatorem wydarzenia jest Stowarzyszenie KLUB TANCA i TANCA
SPORTOWEGO ,,PLAS” .

W ramach turnieju rozegrane zostanie Grand Prix Polski w kategoriach 14-15 lat,
mitodziez i dorosli oraz ,PLAS 2011” - turniej punktowy we wszystkich kategoriach
wiekowych klas E, D, C i B. Zaréwno sobotnie jak i niedzielne wystepy trwac¢ beda od
wczesnych godzin rannych do péznego wieczora.

Pary, ktére wystgpia w fazie finatowej turnieju otrzymajg od organizatoréw
dyplomy oraz upominki. Pary z miejsc I-III uhonorowane zostang pamigtkowymi
medalami. Rywalizacja w Grand Prix Polski dorostych toczy¢ sie bedzie dodatkowo o
nagrody pieniezne (I miejsce - 800 zt, II miejsce - 600 zt, III miejsce - 400 zt, IV
miejsce - 300 zt, V miejsce - 200 zt, VI miejsce - 100 zt).

Patronat honorowy nad wydarzeniem objat Prezydent Miasta Krakowa Jacek
Majchrowski.

Program zawoddéw oraz wiecej informacji o imprezie mozna znalez¢ na stronie
http://gpp2011.plas-krakow.pl . (MS).

PRZYIDZ NA PIKNIK I PODAJ LAPE!

16 pazdziernika (niedziela) na Placu Szczepanskim odbedzie sie impreza
charytatywna - Piknik Rodzinny pod hastem ,,Podaj tape”. W programie atrakcje
dla os6b w kazdym wieku m.in. msza, na ktéra mozna, a wrecz wypada zabra¢
czworonoga, pokaz gigantycznych baniek mydlanych, prezentacja psow i kotow
do adopcji, koncerty oraz loterie z nagrodami. Poczatek imprezy o godz. 11:00.
Prezydent Krakowa Jacek Majchrowski objatl wydarzenie honorowym

patronatem.
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Impreza rozpocznie sie na Placu Szczepanskim polowg Mszg éwietq dla przyjaciét
zwierzat. Takie nabozenstwa majg juz w Krakowie swojg tradycje - odbywajg sie od
kilkunastu lat. Dotad odprawiane byly na dziedzincu kosciota o0o. Bernardynow.
Krakowianie przyprowadzaja na nie nie tylko psy i koty, ale takze innych matych
przyjaciét - swinki morskie, chomiki, szynszyle, myszki, szczury.

Po mszy Swietej wiele atrakcji. W programie przewidziano m.in. loterie fantowa,
malowanie twarzy, porady lekarzy weterynarii i rehabilitanta zwierzat, Szalony Kacik
Marzanny (Smieszne improwizacje teatralne, plastyczne i literackie dla dzieci) a takze
pokaz gigantycznych baniek mydlanych. Podczas Pikniku wystapig: Arisa Vinci, Paulina
Wieckiewicz, Marta Wilk, Dave Nilaya & Daniel Domanski.

Schronisko bedzie wdzieczne za wsparcie zwierzat darami rzeczowymi. Najbardziej
potrzebne sg: konserwy dla pséw i kotdow, karma suchg dla psow i kotéw, przysmaki dla
zwierzat, postania, legowiska, zabawki, miski, kuwety, smycze, szelki, obroze,
transporterki.

Szczego6towy program Pikniku pod adresem: www.ktoz.krakow.pl (KS)

MOPS I PREZYDENCJA

W dniach 17-18 pazdziernika, w Krakowie, przedstawiciele Komisji
Europejskiej, reprezentanci ministerstw pracy z Anglii, Cypru, Finlandii, Irlandii
i Francji beda obradowaé¢ na Pierwszej Dorocznej Konwencji Europejskiej
Platformy. Wsrod gosci bedzie rowniez Laszlé Andor, komisarz Unii Europejskiej
ds. zatrudnienia, spraw spotecznych i integracji.

Tematem przewodnim konferencji beda obecne i planowane dziatania zmierzajace
do redukcji ubdstwa - temat zwigzany z obchodzonym obecnie Europejskim Rokiem
Walki z Ubodstwem i Wykluczeniem. Na drugi dzien Konwencji zaplanowano wizyty
studyjne, prezentujgce dziatalno$¢ réznych instytucji i podmiotéw w dziedzinie walki z
ubdéstwem i wykluczeniem spotecznym, ze szczegdlnym uwzglednieniem dziatan
innowacyjnych, finansowanych ze srodkéw Unii Europejskiej.

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Krakowie zaprezentuje gosciom z Europy
elementy realizowanego od 2008 roku projektu systemowego ,,Pora na aktywnosc¢”, czyli
dziatalno$¢ Klubu Integracji Spotecznej oraz Program Aktywnosci Lokalnej przy ul.
Sikorki.

Projekt ,Pora na aktywnos$c¢” jest wspoifinansowany ze srodkdw Europejskiego
Funduszu Spotecznego. Jest skierowany do osdb, ktére chcg poprawi¢ swojg sytuacje
zyciowq, petniej uczestniczy¢ w zyciu spotecznym oraz podjaé wysitek powrotu do
aktywnosci zawodowej. Dziatania realizowane w ramach projektu sg adresowane do osob
bezrobotnych, rodzin z dzie¢mi, niepetnosprawnych, rodzin z problemem przemocy,
usamodzielnianych wychowankéw placéwek opiekunczo-wychowawczych, pracujacych,

ale zagrozonych wykluczeniem spotecznym i oso6b naduzywajacych alkoholu. Wszyscy
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uczestnicy projektu sq zagrozeni wykluczeniem spotecznym.

Dotychczas w projekcie uczestniczyly 3 092 osoby. Zaplanowang $ciezke wsparcia
pozytywnie zakonczyto 1 379 oséb, 1 231 osd6b kontynuuje zawarty kontrakt socjalny,
indywidualny program usamodzielniania lub program integracji oséb niepetnosprawnych.
W ramach projektu dziata 6 programow aktywnosci lokalnej, w ktérych uczestniczy 511
0so6b. Przeprowadzono 259 kurséw i szkolen zawodowych, dzieki ktérym 592 uczestnikéw
podniosto swoje kompetencje zawodowe, zwiekszajac szanse podjecia pracy, a 396 oséb
podjeto dziatania zmierzajace do zatrudnienia. 163 o0séb podjeto prace. 493
beneficjentéw projektu poprawito swoje funkcjonowanie w spoteczenstwie; wsrdd nich sg
rodziny, ktére korzystaty z pomocy asystenta rodzinnego oraz osoby niepetnosprawne,
ktére wspierat asystent osoby niepetnosprawnej. Uczestnicy projektu korzystali z
poradnictwa specjalistycznego, zaje¢ w klubach integracji spotecznej, warsztatéw terapii
zajeciowej. Od pomocy spotecznej uniezaleznito sie 71 osdb.

tacznie na realizacje projektu przeznaczono 6 772 416 EURO, z czego dofinansowanie ze
$srodkéw Europejskiego funduszu Spotecznego wynosi 6 270 184 EURO.

Razem z przedstawicielami Komisji Europejskiej, ministerstw, z efektami realizowanego
przez MOPS projektu ,Pora na aktywnos$¢” zapozna sie 20 akredytowanych branzowych
dziennikarzy europejskich, uczestniczacych w wizytach studyjnych.

Szczegotowe informacje o Programie Aktywnosci Lokalnej oraz Klubie Integracji

Spotecznej na stronie www.mops.krakow.pl (JD).

17 UTALENTOWANYCH DZIECI SPELNIA SWOJE MARZENIA UCZAC SIE

Trwa akcja Miejskiego Osrodka Pomocy Spolecznej w Krakowie
~Pomagamy talentom”. W tym roku na pomoc i wptaty na swoje wymarzone
zajecia czeka 28 dzieci. A wilasciwie - juz tylko 11, bo dzieki dotychczasowym
wplatom, 17 dzieci z rodzin objetych pomoca spoteczna juz moze uczeszczac¢ na
zajecia sportowe, nauke gry na instrumencie, nauke jezyka - wszystko w
dobrych szkotach. 2 dzieci ma rowniez wplaty czesciowe.

Goragco zachecamy wszystkich, ktdrzy chca optaci¢ zajecia utalentowanych,
ambitnych i pracowitych dzieci, ktére chcg uczy¢ sie wiecej i osiggac sukcesy. Osrodkowi
bardzo zalezy na tym, zeby wszystkie dzieci mogty uczy¢ sie w tym roku, poniewaz te
dzieci, ktére znalazty sie na liscie, rozpoczety swoja nauke juz w poprzednich latach -

szkoda bytoby te nauke przerywac. Zapraszamy do czytania o dzieciach i o ich pasjach i

marzeniach na przysztos¢ - na stronie WWW.mops.krakow.pl. Wptat na zajecia dla
zdolnych dzieci z niezamoznych krakowskich rodzin mozna dokonywac¢ na konto 51 1240
4722 1111 0000 4851 6220, Bank Pekao S.A. Oddziat w Krakowie z dopiskiem:
Pomagamy talentom Iub, jesli kto$ chce optaci¢ zajecia konkretnemu dziecku,
zapraszamy na strone internetowg MOPS.

Wiecej informacji na temat dzieci oraz akcji — pod numerem telefonu 12 616 53
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53.

SPRAWDZ SIE W TESCIE COOPERA

Juz 15 pazdziernika w 11 miejscach w calej Polsce, kazdy bedzie mogt
sprawdzi¢, jak wyglada jego kondycja fizyczna. W tym dniu odbedzie sie kolejna
juz odstona akcji ,, Test Coopera dla Wszystkich 2011". W akcje witaczyt sie
Krakow. Swoja kondycje bedzie mozna sprawdzi¢ na stadionach WKS Wawel
Krakéw oraz Akademii Wychowania Fizycznego.

~lest Coopera dla Wszystkich” jest organizowany na zlecenie Ministerstwa Sportu i
Turystyki w ramach ogdlnopolskiej kampanii promowania sprawnosci fizycznej przez
Akademicki Zwigzek Sportowy Srodowisko Warszawa we wspdtpracy z jednostkami AZS
w danych miastach. Impreza jest czescig akcji Polska Biega.

Test Coopera to proba wytrzymatosciowa opracowana przez amerykanskiego lekarza
Kennetha H. Coopera na potrzeby armii USA w 1968 roku, polegajaca na 12-minutowym
nieprzerwanym biegu. Obecnie jest szeroko stosowany do badania sprawnosci fizycznej
przede wszystkim sportowcow. Kenneth Cooper opracowat tez zestaw <Ewiczen
obejmujacych bieg, chdd, ptywanie i kolarstwo. Jednak to préba biegowa cieszy sie
najwieksza popularnoscia.

Kondycje fizyczng, w zaleznosci od wieku i pici okresla sie na podstawie pokonanego
dystansu. Préba biegowa 12-minutowa powinna odbywac sie na miekkiej nawierzchni,
najlepiej na tartanie na stadionie lekkoatletycznym. Odlegtosci powinny by¢ wyraznie
zaznaczone co 100 m. Polega on na przebyciu (w dowolny sposob: biegnac, idac - byle
pieszo) jak najwiekszego dystansu w ciggu 12 minut. Pokonany dystans nalezy odnalez¢
w odpowiedniej dla pici i wieku komdrce tabeli i odczyta¢ wynik. Jesli jest on gorszy niz
"zadowalajacy" to sq przyczyny do niepokoju.

Chetnych do sprawdzenia swojej kondycji fizycznej zapraszamy 15 pazdziernika
na stadion WKS Wawel Krakéw przy ul. Podchorgzych 3, gdzie préby biegowe bedag
mierzone w godzinach 9.00 - 17.00. Sprawdzi¢ swoje mozliwosci bedzie tez mozna na
stadionie Akademii Wychowania Fizycznego w Krakowie przy ul. Sniadeckich 12B, gdzie
proby biegowe beda mierzone w godzinach 10.00 - 16.00. Udziat w wydarzeniu jest
bezptatny.

Osoby, ktéore chcg wzig¢ udziat w wydarzeniu na obiekcie Akademii Wychowania
Fizycznego, musza wczesniej zgtosi¢ swdj udziat za posrednictwem formularza
dostepnego na stronie: http://masters.krakow.pl/zapisy.

Honorowy patronat nad krakowska odstong ,Testu Coopera dla Wszystkich 2011”
objat Prezydent Miasta Krakowa Jacek Majchrowski. (MS).

Z MYSLA O KOBIETACH
Teatr Lalki, Maski i Aktora Groteska oraz Stowarzyszenie Kobiet z

Problemami Onkologicznymi ,Amazonka” z Krzeszowic zapraszaja na impreze
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artystyczna polaczona z aukcja ,NIE, raczku”, z ktorej dochéd zostanie
przeznaczony na sfinansowanie badan profilaktycznych zwigzanych z chorobami
nowotworowymi kobiet. Wpydarzenie rozpocznie sie w niedziele (16
pazdziernika) o godz. 19:00, w Teatrze Groteska.

Podczas aukcji wylicytowa¢ bedzie mozna m.in. Poczet prezydentow Krakowa
przekazany przez Prezydenta Miasta Krakowa Jacka Majchrowskiego; ksigzke z
dedykacja, porcelanowgq figurke z dedykacja, ptyty i ksigzki dla dzieci — od Anny Dymnej,
ptyte z dedykacjg od Marii Peszek oraz ksigzke i statuetke Wiktora od Tomasza Lisa.

W programie wydarzenia, oprocz aukcji, znajda sie takze: prelekcja dr. Roberta
Jacha (lekarza onkologa) - jak nie da¢ sie nowotworom ,Ja Ci pokaze!” oraz pokaz mody
artystycznej projektantki Aleksandry Irlik (w roli modelek wystapiaq amazonki), pokaz
tanca orientalnego w wykonaniu zespotu Caramell Belly Dance (mistrzynie Polski) i
koncert Pauliny Bisztygi z zespotem. Dodatkowe informacje sa dostepne na stronie

internetowej www.groteska.pl. (KF).

120 LAT KRAKOWSKIEGO POGOTOWIA RATUNKOWEGO

Krakowskie Pogotowie Ratunkowe — najstarsza grupa ratownicza
w Polsce i druga - po wiedenskiej — w Europie obchodzi jubileusz 120-lecia
dziatlalnosci. W Muzeum Inzynierii Miejskiej do 31 grudnia mozna zwiedzac
okolicznos$ciowq wystawe pokazujaca dzieje i rozwdj instytucji.

Na ekspozycji prezentowane sg historyczne fotografie, w tym pierwszej - jeszcze
konnej - sanitarki. Ws$rdd licznych materiatdw archiwalnych, Archiwum Miejskie -
wyjatkowo na otwarcie wystawy - uzyczyto wazny dokument, jakim jest oryginat Statutu
Krakowskiego Ochotniczego Towarzystwa Ratunkowego.

Ekspozycja ukazuje réwniez sprzet ratowniczy i medyczny wykorzystywany w
ratownictwie krakowskim. Prezentowane sg rowniez przedmioty z Gtéwnej Biblioteki
Lekarskiej w Warszawie: cenne odznaki organizacji ,Samarytanin Polski”, zatozonej w
Krakowie oraz odznaki [ medale PCK, ktory rowniez
wpisuje sie w historie krakowskiego i polskiego ratownictwa.

Wiele przedmiotéw, jak historyczne juz dzi§ modele defibrylatoréw, to niemi
Swiadkowie walki o ludzkie zycie.

Wystawe zorganizowano wspdlnie z Krakowskim Pogotowiem Ratunkowym oraz
Muzeum Ratownictwa w Krakowie, z ktéorych to instytucji pochodzi wiekszos¢
eksponatow.

Zapraszamy Panstwa do zwiedzania wystawy.

KONCERT CHARYTATYWNY DLA HOSPICIUM $W. LAZARZA
Towarzystwo Przyjaciét Chorych "Hospicjum im. $§w. kazarza" z okazji

jubileuszu 30-lecia dziatalnos$ci zaprasza na koncert charytatywny ,, Tym, ktorzy
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odchodza przed nami...” w wykonaniu artystéw "Piwnicy Pod Baranami", ktéry
odbedzie sie 18 pazdziernika o godz. 18.30 w Filharmonii Krakowskiej.

Podczas koncertu wystgpig artysci Piwnicy pod Baranami: Tamara Kalinowska,
Miki Obtonski, Mieczystaw éwiecicki, Piotr ,Kuba” Kubowicz, Rafat Jedrzejczyk, Ewa Wnuk
- Krzyzanowska, Pawet Pierzchata - piano, Michat Chytrzynski — skrzypce.

Koncert objat honorowym patronatem Kardynat Stanistaw Dziwisz.

Bilety w cenie 20 zt sg do nabycia w kasie Filharmonii Krakowskiej oraz w
Hospicjum $w. tazarza.

Wydarzeniu towarzyszy¢ bedzie kwesta na rzecz Hospicjum. (ID).

W SOBOTE:

Prezydent Miasta Krakowa Jacek Majchrowski

10:00 - Kongres Finanséw Publicznych - ogdlnopolska konferencja organizowana
przez Krakowski Holding Komunalny SA, sala Obrad Rady Miasta Krakowa
Zastepca Prezydenta Miasta Krakowa Elzbieta Lecznarowicz

10:00 - Obchody 20-lecia istnienia Fundacji Studentéw i Absolwentow
Uniwersytetu Jagiellonskiego , Bratniak”, Collegium Maius UJ, ul. Jagiellonska 15

12:00 - Marsz Zycia i Nadziei Krakowskich Amazonek, Rynek Gtéwny

W PONIEDZIALEK:

Zastepca Prezydenta Miasta Krakowa Tadeusz Trzmiel
10:00 - Kongres Finanséw Publicznych - ogdlnopolska konferencja organizowana

przez Krakowski Holding Komunalny SA, sala Obrad Rady Miasta Krakowa

INFORMACJE DROGOWE:

ZGROMADZENIA PUBLICZNE: UTRUDNIENIA W RUCHU

15 i 17 pazdziernika odbeda sie w Krakowie zgromadzenia publiczne,
ktére moga spowodowacé czasowe utrudnienia w ruchu.

Z kolei 15 pazdziernika od 12.00 do 13.00 chwilowe klopoty pojawig sie w rejonie
ulicy Grodzkiej i Rynku Gtéwnego.

Natomiast 17 pazdziernika miedzy 12.00 a 13.30 utrudnien nalezy spodziewac sie
w rejonie ulic: Grzegodrzeckiej, Wielopole, Siennej, Rynku Gtéwnego, Florianskiej,

Basztowej i Placu Matejki. (M).

WARTO WIEDZIEC:
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ALERGIKU, SPRAWDZ PYLKI!

Do konca pazdziernika na Rynku Giéwnym w Krakowie prowadzony jest
monitoring biologiczny. Komunikaty pytkowe sa aktualizowane dwa razy w
tygodniu (wtorki i piatki) i zawieraja informacje o aktualnym stezeniu i
prognozowanym dla pytku roslin alergizujacych oraz zarodnikéw grzybow.

Obecnie trwa gtdwny sezon pytkowy, w powietrzu wystepujq ziarna pytku traw,
ktére sg gtownym zrodtem alergendéw roslinnych w naszym kraju. Wiekszo$¢ oséb z
alergig pytkowq jest uczulonych na alergeny traw. Sezon traw jest stosunkowo dtugi ze
wzgledu na to, ze rdézne gatunki traw pylg w réznych terminach (IV-IX). Do stabych
alergendw zawartych w ziarnach pytku roslin zielnych, zwanych popularnie chwastami,
zalicza sie alergeny babki, szczawiu i pokrzywy. Natomiast pojawienie sie pierwszych
ziaren pytku bylicy, o silnych wiasciwosciach alergizujacych zaczyna tzw. okres letnio-
jesienny sezonu pytkowego z dominujgcym pytkiem bylicy i ambrozji. Od czerwca wzrasta
tez stezenie zarodnikdow grzybdéw, wysokie stezenia wahajg sie w zaleznosci od typu
zarodnikéw. Do najsilniej uczulajacych zalicza sie zarodniki Alternaria.

Monitoring stezenia czastek biologicznych, w tym pytku roélin i zarodnikéw
grzybow w powietrzu w rejonie Rynku Gtdwnego w Krakowie prowadzony jest w ramach
wspotpracy z Urzedem Miasta Krakowa przez Pracownie Alergologiczno - Immunologiczng
Poradni Alergologicznej Szpitala Uniwersyteckiego i finansowany w catosci z budzetu
Miasta Krakowa.

Aktualne informacje zwigzane z monitoringiem stezenia czastek biologicznych, w
tym pytku rodlin i zarodnikéw grzybéw w powietrzu w rejonie Rynku Gtdwnego w
Krakowie mozna réwniez uzyska¢ pod numerem telefonu Catodobowej Informacji
Medycznej (12) 661-22-40.

Komunikat pytkowy dla alergikow z 13 pazdziernika jest dostepny na stronie

www.krakow.pl. (ID).

Filip Szatanik

Zastepca Dyrektora ds. Informacji
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