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Z MAGISTRATU

NoOwE! KARTA DLA DUZYCH RODZIN

Juz ponad 4150 rodzin zlozylo w magistracie wniosek o wydanie nowej
karty w ramach obowiazujagcego Programu Krakowska Karta Rodzinna 3+.
Poczawszy od 1 wrzesnia 2014 r. ok. 20 000 kart zostalo juz
spersonalizowanych. Karta gwarantuje rodzinom z co najmniej trojka dzieci
korzystanie z dynamicznie rozwijajacego sie systemu ulg, preferencji oraz
rabatow, ktore oferuja instytucje miejskie oraz podmioty komercyjne. Do
Programu przystapito 176 Partnerow.

Wedtug danych GUS w Krakowie zamieszkuje 5139 rodzin posiadajacych na
utrzymaniu troje dzieci do 24. roku zycia oraz 1064 rodzin 4+. Wynika z tego, ze po
ponad 5 miesigcach realizacji Programu juz ponad 70% wszystkich krakowskich rodzin
3+ bierze udziat w Krakowskiej Karcie Rodzinnej (wliczajac w to rodziny, ktére aktualnie
postuguja sie jeszcze wazng kartg 4+). Szacujemy, ze Krakowska Karta Rodzinna 3+
obejmie, podobnie jak karta 44, ponad 90 % krakowskich rodzin, w sumie ok. 35
tysiecy oséb. Swiadczy to o duzej atrakcyjnoéci Programu oraz petnej jego akceptacii
przez krakowskie rodziny.

Na stronie www.kkr.krakow.pl zamieszczona zostata petna lista partnerow
Programu KKR3+ wraz z wykazem znizek.

Nowoscig jest, ze dzieci z orzeczonym znacznym stopniem niepetnosprawnosci
mogg otrzymac karty bez wzgledu na wiek. Jednym z kryteridw otrzymania karty jest
ptacenie podatku dochodowego od 0s6b fizycznych w Krakowie.

KKR 3+ realizowana jest w obszarach: komunikacja miejska, kultura i rozrywka,
sport, rekreacja i wypoczynek, opieka nad dzie¢mi do lat 3, zdrowie, gastronomia i
sklepy, ustugi. Krakowska Karta Rodzinna zintegrowana zostata z Krakowska Kartg
Miejskg. Dzieci i miodziez objeta programem ma prawo do bezptatnych przejazdow
miejskgq komunikacjgq. Na zintegrowanej karcie dokonywany jest zapis biletu wolnej
jazdy. Posiadacze karty sa zwolnieni z kryterium dochodowego przy staraniu sie o
becikowe gminne, majg pierwszenstwo przyjecia przy zapisach do ztobkow

samorzadowych oraz sg zwolnieni z optat za pobyt dziecka w ztobku samorzadowym.


http://www.kkr.krakow.pl/
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Od 1 stycznia 2015 r. rodziny objete Programem Krakowska Karta Rodzinna 3+ o
50% mniej ptacq za pobyt dziecka w samorzadowym przedszkolu i oddziale
przedszkolnym w szkole podstawowej.

Karta daje takze znizki do 50% na zakup biletdw do miejskich instytucji kultury,
miejskich basenéw, Z0O. Gwarantuje pomoc w preorientacji zawodowej, mozliwos¢
odpracowania zadiuzenia czynszowego, pierwszenstwo w zapisach do programoéw
profilaktyki zdrowotnej, dodatkowe punkty w rekrutacji do mitodziezowych domoéw
kultury.

Wiecej informacji mozna znalez¢ na stronie www.kkr.krakow.pl.

(joanna.dubiel@um.krakow.pl)

NOWE! FESTIWAL TEATRéW, CZYLI SPOSOB NA KREATYWNE FERIE

Nowohuckie Centrum Kultury ma recepte na nude podczas ferii
zimowych. To Festiwal teatrow dla dzieci 2015, czyli idealna propozycja dla
wszystkich najmlodszych, ktérzy chcieliby ztapa¢ teatralnego bakcyla. W NCK
dzieci moga obejrze¢ przedstawienia i wzia¢ udzial w warsztatach. Festiwal,
ktory potrwa do 27 lutego, to jedna z atrakcji przygotowanych dla najmtodszych
w ramach programu ferii zimowych w Krakowie.

Festiwal jest wunikatowym przegladem teatralnym przeznaczonym dla
najmiodszych widzéw. Jego celem jest pokazanie dzieciom urozmaiconych konwencji
scenicznych oraz réznorodnych form teatralnej ekspresji. Tegoroczna edycja wydarzenia
zostata takze wzbogacona o cykl warsztatdw towarzyszacych, angazujacych mitodych
widzdéw do jeszcze intensywniejszego poznania specyfiki Swiata teatru.

PROGRAM FESTIWALU:

17 lutego (wtorek), godz. 11.00, sala teatralna - , Osle serduszko"- Teatr Lalek Rabcio-
Rabka-zdréj,

18 lutego ($roda), godz. 11.00, sala teatralna - ,Lokomotywa II"- Tarnowski Teatr im.
Ludwika Solskiego,

19 lutego (czwartek), godz. 11.00, sala teatralna - ,Krdlewna Sniezka" - Teatr
Zagtebia-Sosnowiec,

20 lutego (pigtek), godz. 11.00, sala teatralna - ,Krélowa éniegu" - Teatr Lalki i Aktora
Kubus-Kielce,

23 lutego (poniedziatek), godz. 11.00, sala teatralna - ,Smakotyki ciotki Klotki"- Teatr
Lalki i Aktora Kubus-Kielce,

24 lutego (wtorek), godz. 11.00, sala teatralna - ,Plastusiowy pamietnik" — Teatr Nowy-
Zabrze,

25 lutego (Sroda), godz. 11.00, sala teatralna - ,Koziotek Matotek" - Bydgoski Teatr

Lalek Buratino,


http://www.kkr.krakow.pl/
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26 lutego (czwartek), godz. 11.00, sala teatralna - "Kopciuszek" - Teatr im. Adama
Mickiewicza w Czestochowie,
27 lutego (pigtek), godz. 11.00, sala teatralna - ,Szelmostwa Lisa Witalisa" - Teatr
Lalek Rabcio-Rabka-Zdréj,
Bilety: 15 zi.

Byta sobie bajeczka... - to spektakle teatralne dla dzieci w wieku do 3 lat:
18 lutego (Sroda), godz. 11.00, sala 2, budynek C - ,Bam-Bam" - Teatr ,Chrzaszcz w
trzcinie" z Rabki-Zdroju,
25 lutego (sroda), godz. 10.00, sala 2, budynek C - ,Kto tam?" - Teatr Uszyty z
Krakowa,
Bilety: 20 zt (dziecko + rodzic).

Warsztaty
16-27 lutego (poniedziatek-pigtek), godz. 13.00-15.00, sala 012, budynek A. Warsztaty
kukietkowe - wykonywanie przez dzieci kukietek, pacynek z materiatdow miekkich.
Bilety: 12 zt/godzina.
17, 19, 24 i 26 lutego (wtorki i czwartki), godz. 13:00 - Pomys$l - utéz - sprawdz...
i baw sie! — warsztaty edukacyjne.
Wstep wolny.

Dodatkowe informacje sg dostepne na stronie: www.nck.krakow.pl. (KK)

NOWE! WAKACYINE ZLOBKI

Nie masz z kim zostawi¢ dziecka? Zobacz, ktdore ziobki w Krakowie
dyzuruja w lecie. W wakacje bedzie dyzurowalo dwadziescia jeden krakowskich
zlobkoéw. Sprawdzcie, gdzie mozna zaprowadzi¢ dziecko w lipcu i sierpniu.

Uwaga! Oferta jest skierowana do rodzicow dzieci uczeszczajacych juz do

zlobkéw samorzadowych. Szczegéty na www.bip.krakow.pl.

Miejskie ztobki bedq dyzurowaty od 1 lipca do 31 sierpnia. W lipcu dziecko mozna
bedzie przyprowadzi¢ do ztobkdéw: Ztobka Nr 2 przy ul. Piastowskiej 47, Ztobka Nr 18
przy ul. Mazowieckiej 30 a, Ztobka Nr 24 przy ul. Opolskiej 11, Ztobka Nr 19 przy ul.
Switezianki 7, Ztobka nr 30 przy ul. Majora 18, Ztobka Nr 28 przy ul. Kurczaba 21,
Ztobka Nr 31 przy ul. Sanockiej 2, Ztobka Nr 13 na os. Centrum A 12, Ztobka Nr 22 na
os. Tysigclecia 14, Ztobka Nr 5 na os. Willowym 2.

Natomiast w sierpniu beda dyzurowaty: Ziobek Nr 14 przy ul. Sienkiewicza 24,
Ztobek Nr 21 przy ul. Lekarskiej 3, Ztobek Nr 25 przy ul. Ehrenberga 3, Ztobek Nr 33
przy ul. Zétkiewskiego 15, Ztobek Nr 1 przy ul. Podzamcze 1, Ztobek Nr 20 przy ul.
Okdlnej 6, Ztobek Nr 32 przy ul. Wystouchdw 47, Ztobek Nr 23 przy ul. Stomianej 7,
Ztobek Nr 6 na os. Piastow 42, Ztobek Nr 7 na os. Zielonym 28, Ztobek Nr 12 na os. 2

Putku Lotniczego 23. (joanna.dubiel@um.krakow.pl)

NOWE! WARSZTATY DLA PRZEWODNIKOW W CRICOTECE
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Urzad Miasta Krakowa wraz z Osrodkiem Dokumentacji Sztuki Tadeusza
Kantora CRICOTEKA, serdecznie zapraszaja wszystkich aktywnych
przewodnikéw miejskich po Krakowie na jednodniowe warsztaty na temat
tworczosci Tadeusza Kantora oraz dzialalnosci Osrodka Dokumentacji Cricoteka.

Warsztaty odbedq sie w dniach:

- 24 lutego (wtorek) o godz. 11:00;

- 25 lutego ($roda) o godz. 17:00;

- 26 lutego (czwartek) o godz. 17:00;
- 3 marca (wtorek) o godz. 11:00;

- 4 marca ($roda) o godz. 17:00;

- 5 marca (czwartek) o godz. 17:00.

W Osrodku Dokumentacji Sztuki Tadeusza Kantora, ul. Nadwislanska 2-4
w Krakowie. Orientacyjny czas trwania warsztatéw - okoto 2 godziny. Warunkiem udziatu

w warsztatach jest wystanie zgtoszenia mailem na adres marta.kapusta@um.krakow.pl,

wraz z podaniem wybranego terminu. Udziat w warsztatach jest bezptatny. Ilo$¢ miejsc

ograniczona, decyduje kolejnos¢ zgtoszen. (katarzyna.fiedorowicz@um.krakow.pl)

NOWE! BIEG NAUCZYCIELEM HISTORII

Historie mozna poznawac tradycyjnie, czytajac ksiazki, ale rownie dobrze
poznaje sie ja... biegajac po Krakowie. Trwaja zapisy na cykliczny Bieg Pamieci
Muzeum Historycznego, ktory w tym roku odbedzie sie 11 kwietnia (sobota). To
juz trzecia edycja akcji, dzieki ktorej mozna lepiej poznaé historie II wojny
$wiatowej w Krakowie.

Uczestnicy biegu wystartujg z ul. Pomorskiej, nastepnie pobiegng ul. Ltobzowska,
ul. Grabarska, Plantami, ul. Podzamcze, bulwarami Wislanymi, ul. Nadwislanska, ul.
Piwng, by stana¢ na mecie na placu Bohaterow Getta. tacznie przebiegng 5 km. Aby
wzigé¢ udziat w wydarzeniu wystarczy zarejestrowac sie przez formularz na stronie

Maratony Polskie (https://online.datasport.pl/zapisy/portal/zawody.php?zawody=1579).

Na zwyciezcow czekajg nagrody pieniezne, rzeczowe oraz mozliwos¢ bezptatnego
zwiedzania oddziatéw Trasy Pamieci do konca kwietnia 2015 roku. Kazdy z biegaczy
otrzyma dodatkowo medal i koszulke, oraz zostanie poczestowany niezwykle smaczng
potrawg przygotowang na podstawie wojennych przepiséw. Tegoroczny limit uczestnikow
wynosi 500 oséb.

Bieg Pamieci to cze$¢ wydarzenia Pamietaj z nami 2015. Jest ono najwazniejszym
Swietem trzech oddziatdw Muzeum skupionych w Trasie Pamieci. Ulica Pomorska 2,
Apteka pod Ortem i Fabryka Emalia Oskara Schindlera - kazdy z nich zawiera w sobie
opowiesci o wojennej przesztosci Krakowa. Ich narracje uzupetniajg sie wzajemnie i
razem pozwalajg lepiej zrozumieé, jak wygladato zycie zwyktych ludzi na tle wielkiej

historii.
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11 kwietnia (sobota) Muzeum Historyczne zaprasza do udziatu nie tylko w Biegu
Pamieci, ale we wszystkich przypadajacych tego dnia wydarzeniach. Od godz. 10:00 do
20:30 bedzie mozna uczestniczy¢ w trzech spacerach, spotkaniu ze $wiadkiem historii,
degustacji potraw przygotowanych wedtug okupacyjnych receptur, konferencji ,Miejsce
po — miejsce bez”, projekcji filmu i oczywiscie Biegu Pamieci. Tego dnia réwniez trzy
oddziaty Trasy Pamieci dostepne bedg nieodptatnie. Catos¢ zakoniczy finat przy Fabryce
Emalia Oskara Schindlera. Zaprezentowany zostanie archiwalny materiat, prezentujacy
dawny obdz Ptaszéw wraz z muzykg grang na zywo.

PROGRAM BIEGU:
14.00 - otwarcie biura zawoddéw (ul. Pomorska 2), wydawanie numerdw i pakietéw
startowych
17.15 - zamkniecie biura zawodéw i zakonczenie przyjmowania depozytow.
18.00 - start biegu na ul. Pomorskiej.
19.30 - ogtoszenie wynikdéw i rozdanie nagréd na ul. Lipowej 4 przy oddziale MHK
Fabryka Schindlera (Finat Biegu).
Opfaty startowe: od 1.02 do 31.03.2015: 10 zt; od 1.04 do 10.04.2015: 20 zt; w

dniu zawodow (11.04.2015): 30 zt. Szczegoétowe informacje oraz odnosnik do formularza

rejestracyjnego znajduja sie na stronie www.mhk.pl/aktualnosci/bieg-pamieci-2015. (KK)

NOWE! DOKUMENTALISTO — WEZ UDZIAL W DOC LAB POLAND!

Fundacja Filmowa im. Wiadystawa S';Iesickiego wraz z Krakowskim
Festiwalem Filmowym i Partnerami ogtaszaja nabor projektéow dokumentalnych
na DOC LAB POLAND - najwiekszy w Polsce program konsultacyjno-pitchingowy
dla profesjonalnych twoércow filmow dokumentalnych. Na zgloszenia
organizatorzy czekaja do 10 marca b.r. Partherami branzowego wydarzenia sa
Krakowskie Biuro Festiwalowe i Krakow Film Commission.

DOC LAB POLAND organizowany jest we wspdtpracy z najwazniejszym niemieckim
festiwalem dokumentalnym DOK Leipzig oraz European Documentary Network - ich
przedstawiciele wezmg udziat zaréwno w selekcji projektow, jak i w konsultacjach.

Program dzieli sie na dwie czesci:

- DOC LAB START - dla projektéw w fazie developmentu lub wczesnych zdje¢,
ktéry zakonczy sie pitchingiem DOCS TO START! Skierowany jest do zespotu ztozonego z
rezysera i producenta, jednak brak producenta nie jest dyskwalifikujacy - w tym
przypadku pitching bedzie skierowany na poszukiwanie producenta wiodacego.

- DOC LAB GO - dla projektéw w fazie montazu i przygotowanych pierwszych
ukfadkach filmu, ktéry zakonczy sie prezentacjg DOCS TO GO! Skierowany do zespotu
ztozonego z rezysera, producenta i montazysty.

Szczegotowe informacje sq dostepne na www.doclab.pl i www.biurofestiwalowe.pl.

(katarzyna.fiedorowicz@um.krakow.pl)
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NOwWE! Losy ,,2OLNIERZY WYKLETYCH” UPAMIETNIONE NA WYSTAWIE W
Muzeum AK

Muzeum Armii Krajowej im. gen. Emila Fieldorfa ,Nila” w Krakowie
zaprasza na wystawe czasowq ,Nieztomni / historie wyklete”, poswiecona
Zrzeszeniu ,Wolno$é i Niezawisto$é” i ,Zotnierzom Wykletym”. W Muzeum
bedzie mozna obejrze¢ m.in. fotografie oraz przedmioty zwigzane z Zzyciem
~Zotnierzy Wykletych”. Wernisaz wystawy odbedzie sie 24 lutego (o godz.
17:00).

Data i tematyka wernisazu nie sq przypadkowe, poniewaz w 2015 roku przypada
70. rocznica utworzenia organizacji WiN, ktérej petna nazwa brzmiata: Ruch Oporu bez
Wojny i Dywersji ,Wolno$¢ i Niezawistos¢”. Byla to organizacja cywilno-wojskowa
o charakterze antykomunistycznym, powstata 2 wrzesnia 1945 roku, tuz po zakonczeniu
IT wojny Swiatowej. Dla wielu polskich patriotdw wojna trwata jednak nadal, zmienit sie
jedynie okupant. WiN miat poczatkowo dziata¢ ,bez wojny i dywersji”, za pomocg walki
politycznej i dziatalnosci propagandowej. Mimo to od samego poczatku zrzeszeniu
podporzadkowane zostaty liczne oddziaty partyzanckie. Zotnierze, wchodzacy w sktad
oddziatéw, toczyli zbrojng walke z oddziatami Armii Czerwonej, NKWD, Korpusu
Bezpieczenstwa Wewnetrznego, Urzedu Bezpieczenstwa, Milicji Obywatelskiej i Ludowego
Wojska Polskiego, odnoszac wiele sukceséw, jak chociazby w Grebowie i Ostrowach
Tuszowskich, gdzie oddziat mjr. Hieronima Dekutowskiego ,Zapory” pokonat wielokrotnie
liczniejsze oddziaty KBW i UB.

Przez caty okres PRL-u nazywano ich ,Zotnierzami Wykletymi”, poniewaz oficjalna
propaganda przedstawiata ich jako bandytow i zdrajcdw. Od kilkunastu lat pamiec
o walce ,Wykletych” na rzecz niepodlegtej Polski jest systematycznie przywracana. Coraz
czeéciej okredla sie ich réwniez mianem ,Zotnierzy Nieztomnych”, dla upamietnienia
heroicznej walki o wolnos$¢ i suwerennos¢ ojczyzny. Wystawa w Muzeum Armii Krajowej
opowie o ich bohaterskiej postawie, zaréwno cywilnej, jak i wojskowej.

1 marca przypada Narodowe Swieto Pamieci ,Zotnierzy Wykletych”. Tego dnia
w 1951 r. w mokotowskim wiezieniu w Warszawie wykonano wyrok $mierci na siedmiu
cztonkach IV Zarzadu Gtéwnego Zrzeszenia ,Wolnos¢ i Niezawistos¢”: tukaszu
Cieplinskim, Adamie Lazarowiczu, lozefie Batorym, Franciszku Btazeju, Mieczystawie
Kawalcu, Karolu Chmielu i Jozefie Rzepce. Fotografie tych oséb znajdujg sie w zbiorach
Muzeum i zostang zaprezentowane na wystawie, podobnie jak fotografie oddziatow
partyzanckich walczacych z komunistyczng wiadzg, a takze liczne przedmioty zwigzane
z ,Wykletymi”, m.in. pas majora Zygmunta Szendzielarza ,tupaszki”, jednego
z najbardziej zastuzonych i znanych ,Zotnierzy Wykletych”. Oprawe wystawy stanowié
beda obrazy ,Wykletych”, ktére powstaty 23 listopada 2014 r. podczas Dnia Otwartych

Drzwi Muzeow Krakowskich. Dodatkowe informacje: www.muzeum-ak.pl. (KK)
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Nowe! Rozmowy o ,,DAMACH PRL-U"

Muzeum PRL-u oraz wydawnictwo Proszynski i S-ka zapraszajq na
spotkanie z Emilig Padot, autorka ksiazki ,Damy PRL-u”. Wydarzenie odbedzie
sie 25 lutego (Ssroda) o godz. 18:00 w Muzeum PRL-u (os. Centrum E1, dawne
kino Swiatowid). Rozmowe z autorka poprowadzi Marcin Wilk.

~Damy PRL-u” to opowies¢ o stawie, szczesciu i pieknie - uosabianych w PRL-u
przez dwanascie niezwyktych kobiet. Bohaterki tej ksigzki, damy sceny i ekranu, byty
ikonami swojego czasu. Niektore sq wielbione do dzi$, inne niemal zostaty zapomniane -
jednak historie ich wszystkich bezdyskusyjnie warte sg przypomnienia. Ktéra z nich byta
najwiekszg seksbomba? Ktoéra najprawdziwsza wiadczyniq serc widzow? Ktora
przetamywata obowigzujace kanony urody, a ktéra najbardziej gorszyta obywateli Polski
Ludowej? Ktdérej wreszcie stawa przyniosta najwieksze tzy?

Kalina Jedrusik, Beata Tyszkiewicz, Barbara Brylska, Nina Andrycz, Pola Raksa,
Anna Dymna, Elzbieta Czyzewska, Malgorzata Braunek, Teresa Tuszynska, Barbara
Kwiatkowska-Lass, Ewa Krzyzewska i Grazyna Szapotowska - to bohaterki tej historii.
Kobiety o pieknych ciatach i czesto mato znanych zyciorysach, na ktére ta ksigzka rzuca
odrobine $wiatta.

Emilia Padot (ur. 1985) to dziennikarka i antropolozka literatury. Absolwentka
Uniwersytetu Jagiellonskiego, obecnie doktorantka na Wydziale Polonistyki. Na co dzien
wspotpracuje z portalem Onet, gdzie publikuje swoje teksty i wywiady. Mieszka w
Krakowie. (KK)

NowE! KRAKOWSKA SOLIDARNOSC — GENEZA

26 lutego (czwartek) o godz. 18:00 w Muzeum PRL-u (os. Centrum E1,
dawne kino Swiatowid) odbedzie sie premierowy pokaz filmu ,Krakowska
Solidarno$¢ - geneza”. Organizatorami wydarzenia sa Muzeum PRL-u oraz
Stowarzyszenie Siec Solidarnosci.

Pokaz filmu to wydarzenie inaugurujgce cykl comiesiecznych spotkan w roku
jubileuszu 35-lecia powstania Solidarnosci. Po projekcji odbedzie sie spotkanie z
tworcami filmu, uczestnikami wydarzen, o ktorych opowiada, oraz dyskusja na temat
genezy i znaczenia powstania Solidarnosci. Zostanie réwniez przedstawiony program
obchoddéw 35-lecia Solidarnosci w Krakowie i Matopolsce.

Film wyrezyserowali Mitosz Horodyski i Magdalena Wasiak, ktérzy sg réwniez
autorami scenariusza. Produkcja zajeto sie Stowarzyszenie Sie¢ Solidarnosci,
wspotproducentem filmu jest Telewizja Polska oddziat w Krakowie, a finansowego

wsparcia udzielito Wojewddztwo Matopolskie. (KK)

NowE! ZrR6B BEZPLATNA KOLONOSKOPIE
Rak jelita grubego to jeden z bardziej podstepnych nowotworéw, bo

rozwija sie nie dajac przez wiele lat zadnych objawéw. Zanim ostro zaatakuje
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mija, nawet 10 lat. Dlatego tak wazne jest, by wykonywaé¢ badania kontrolne,
pozwalaja one bowiem wykryé nowotwoér we wczesnym stadium, gdy sa bardzo
duze szanse na jego wyleczenie.

Mieszkancy Krakowa mogg skorzysta¢ z bezptatnych badan w ramach projektu
ColoProfilaxis 2015. Projekt realizuje, przy wspotpracy z Osrodkiem Badawczo-
Rozwojowym UJ, nowa placowka medyczna ,Centrum Medyczne Skopia" przy ul. J.
Conrada 79. Jest to projekt unijny majacy na celu wczesng diagnostyke raka jelita
grubego oraz profilaktyke w tym zakresie. Niestety ten rodzaj nowotworu zazwyczaj
przebiega bezobjawowo. By zapewnié pacjentom petny powrét do zdrowia, bardzo istotne
jest wczesne wykrycie nowotworu umozliwiajgce tym samym wczesne rozpoczecie
leczenia. Podstawg rozpoznania choroby jest badanie kolonoskopowe z pobraniem
wycinkéw do badania histopatologicznego (w przypadku zdiagnozowania polipa) celem
weryfikacji charakteru zmiany.

Colo-profilaxis 2015 to projekt spoteczny. Jest skierowany do osob po 40. roku
zycia i tych, ktérzy w rodzinie mieli juz przypadki zachorowan na raka jelita grubego,
gdyz przede wszystkim to oni sg w grupie ryzyka.

Projekt umozliwia bezptatne badanie kolonoskopowe w ogdlnym znieczuleniu
(pacjent  jest usypiany pod opieka anestezjologa na 15-20 min.).
Badanie jest wykonywane na najwyzszej klasy sprzecie, a lekarze je przeprowadzajacy to
uznani i doswiadczeni fachowcy. W przypadku znieczulenia ogdlnego (dozylnego) sag
wymagane: grupa krwi, morfologia, APTT, INR, elektrolity (Na, K), glukoza na czczo, HBs
lub dowodd szczepienia p/wzw, EKG. By zapisa¢ sie na badanie, nie jest wymagane
skierowania od lekarza rodzinnego. Wystarczy zarejestrowacC sie bezposrednio w

placéwce Skopia, pod numerem telefonu 12 446 46 10. (joanna.dubiel@um.krakow.pl)

Filip Szatanik

Zastepca Dyrektora ds. Informacji
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