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Z MAGISTRATU:

WYGRAJ LUKSUSOWY WEEKEND W KRAKOWIE

Dwa dwuosobowe, weekendowe pobyty w Iluksusowych hotelach w
Krakowie wraz z przelotem liniami Eurolot - to gtéwna nagroda w konkursie
internetowym ,,Krak6w-éwinoujécie - blizej niz myslisz". Jest on organizowany
w ramach wspélnej kampanii Krakowa i Swinoujécia. Odpowiedzi na
konkursowe pytanie w pierwszej turze konkursu mozna nadsyta¢ od 10 do 17
sierpnia. Druga tura konkursu bedzie trwata od 18 do 24 sierpnia.

Aby wygra¢ dwuosobowy pobyt w luksusowym hotelu Clown Piast&Park w
Krakowie wraz z przelotem na trasie Heringsdorf (éwinoujécie) - Krakéw - Heringsdorf
(Swinoujécie) liniami Eurolot oraz wykwintng kolacje w restauracji Grand Hotelu
wystarczy odpowiedzie¢ na pytanie: ,Dlaczego warto przylecie¢ ze Swinoujécia do
Krakowa?”. Sposréd nadestanych odpowiedzi na adres: promocja@um.krakow.pl jury
konkursowe wyloni zwyciezcow - autoréw najciekawszych odpowiedzi. Pod uwage brane
beda w szczegdélnosci oryginalnos¢, pomystowos¢ i niekonwencjonalnos¢ udzielonej
odpowiedzi. Znaczenie ma réwniez stopien odwotania sie do walorow miasta Krakowa.
Szczegdtowy regulamin konkursu znajduje sie na stronie www.krakow.pl

Partnerami konkursu sa: Urzad Miasta Swinoujécie, linie lotnicze Eurolot S.A.,
Grand Hotel Krakow, Crown Piast Hotel & Park w Krakowie, Hotel Hampton by Hilton,
Hotel Cesarskie Ogrody oraz restauracja Toscana w éwinoujéciu.

(jan.machowski@um.krakow.pl)

STARTUJE COKE LIVE MUSIC FESTIVAL

7. edycja Coke Live Music Festival juz w ten weekend. Impreza, podczas
ktérej wystapia m.in. The Killers, The Roots, Placebo i Snoop Dogg, odbedzie sie
w dniach 11-12 sierpnia (sobota-niedziela) na terenie Muzeum Lotnictwa
Polskiego w Krakowie-Czyzynach.

To bedzie kolejny wystep tego zespotu w Krakowie — grupa The Killers — bo o nigj
mowa, wystapi na festiwalu w sobote (11 sierpnia). Dzien wczesniej (10 sierpnia, pigtek)
grupa da specjalny koncert w Teatrze taznia Nowa. Amerykanie to obecnie jeden

z najpopularniejszych zespotéw rockowych. Debiutancki kragzek Hot Fuss do dzi$ sprzedat
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sie w ponad 7 milionach egzemplarzy. Podczas krakowskiego wystepu z pewnoscig
ustyszymy fragmenty nowego wydawnictwa, ktérego premiere zaplanowano na wrzesien.

Podczas pierwszego dnia festiwalu wystapi takze formacja, ktora jest dzis
prawdziwg ikong nie tylko w $rodowisku rapowym - amerykanski hiphopowy The Roots.
Od pierwszego albumu, wydanego w 1993 r., cztonkowie grupy aktywnie komentujq
biezace sprawy polityczne i spoteczne. The Roots od lat uznawani sg za najlepszy
koncertowy zespét w gatunku hip-hop.

Kolejna gwiazda festiwalu - Placebo - wystgpi w niedziele (12 sierpnia). Grupa
obecnie ma na koncie szes$¢ dtugograjacych ptyt. Sukces zespotu w duzej mierze jest
efektem tekstéw, ktére odnoszg sie do osobistych przezy¢ Briana Molko. Autorzy takich
hitdbw jak Bitter End czy English Summer Rain sg niezwykle popularni w Polsce. W
naszym kraju goscili juz kilkakrotnie. Podczas koncertu publiczno$¢ bedzie miata szanse
ustysze¢ materiat przygotowywany na kolejng ptyte.

Takze w niedziele (12 sierpnia) wystgpi bedzie Snoop Dogg, jeden z
najwazniejszych przedstawicieli hip-hopu z zachodniego wybrzeza USA. Z ponad 15
milionami sprzedanych ptyt Snoop Doog od dwdch dekad plasuje sie w czotdwce
amerykanskich raperéw. Aktualnie raper pracuje nad nowym krazkiem, ktéory ma
przedstawic¢ jego nowe oblicze — tym razem nawigzujace do jamajskich brzmien reggae.

Podczas tegorocznej edycji Coke’a ustyszymy jeszcze m.in. brytyjska indie
rockowg formacje Mystery Jets, ,plazowe” Crystal Fighters oraz miody, kanadyjski
kwartet Azari & III, mogacy sie juz pochwali¢ wspdlng trasg z Madonng. Oczywiscie
wystapiq takze wykonawcy z Polski: Cool Kids of Death, Muchy, Pezet & Matolat, Iza
Lach, Keira is You oraz Fair Weather Friends.

Przypomnijmy, ze Coke Live Music Festival zaczynat jako festiwal brzmien spod
znaku hip - hopu, r'n’b i popu. Jego pierwsza edycja odbyta sie w 2006 r. W kolejnych
latach, coraz wiecej dla siebie mogli na nim znalez¢ takze fani rocka. Na scenach Coke
Live Music Festival goscity najznakomitsze gwiazdy obydwu gatunkéw muzyki. To jedyne
wydarzenie, na ktdrym mozna byto zobaczy¢ razem Rihanne i Lily Allen, Missy Elliot i
Kaiser Chiefs, The Killers obok 50 Centa czy Muse, dzielacych scene z The Chemical
Brothers.

Organizatorem wydarzenia jest Alter Art, przy wspdtpracy Miasta Krakdéw
i Krakowskiego Biura Festiwalowego. Dodatkowe informacje sg dostepne na stronie

www.livefestival.pl. (katarzyna.fiedorowicz@um.krakow.pl)

JAKA NAZWA DLA DWORCA?
1330 internautow chce, aby przystanki komunikacji miejskiej u zbiegu
ulic Basztowej, Lubicz, Westerplatte i Pawiej nadal nosily nazwe Dworzec

Glowny. W sondzie przeprowadzonej na stronie www.krakow.pl oddano niemal

3 tysiace gltosow.
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W trakcie sondy zapytaliSmy mieszkancéw Krakowa, jakg nazwe powinny nosic¢
przystanki komunikacji miejskiej u zbiegu ulic Basztowej, Lubicz, Westerplatte i Pawiej.
Do wyboru byty takie nazwy jak: Teatr Stowackiego, Centrum, Stary Dworzec, Plac Jana
Nowaka Jezioranskiego, Srédmieécie i Dworzec Gtéwny.

Wyniki gtosowania: Teatr Stowackiego (690 gtoséw), Centrum (396 gtosow), Stary
Dworzec ( 263 gtosow), Plac Jana Nowaka-Jezioranskiego (87 gtosow),

Srédmiescie (141 gtoséw), Dworzec Giéwny (1330 gloséw).

RONDO MOGILSKIE W KWIATY

Zamiast szarego muru mozaika w kwiaty? Juz w potowie wrzesnia, w
ramach 4. edycji GrolschArtBoomFestival, odbedzie sie ozdabianie Ronda
Mogilskiego.

Juz wkroétce Rondo Mogilskie zamieni sie w niezwyktg galerie. Podczas czterech dni
(11-14 wrzesnia), fragment muru w podziemnej cze$ci Ronda ozdobi mozaika,
nawigzujaca do charakterystycznych kwiatowych motywdéw z twdrczosci Stanistawa
Wyspianskiego. Kazdy, kto w tych dniach, w godz. 9.00 - 17.00, przyjdzie w okolice
Ronda Mogilskiego, bedzie mdgt zosta¢ wspodtautorem dzieta. Uktadanie bedzie odbywac
sie pod czujnym okiem przeszkolonych wolontariuszy. Wsréd pomystodawcéw wydarzenia
sq radna Matgorzata Jantos i artysta Lubosz Karwat.

Akcja Ozdabiamy Rondo Mogilskie jest wydarzeniem towarzyszacym tegorocznej

4. edycji Grolsch ArtBoom Festival. (jan.machowski@um.krakow.pl)

NIEZWYKLE ZYCZLIWE PODLASKIE

~Zapewnia sie atmosfere zyczliwosci. Podlaskie” - to tytut plenerowej
wystawy fotografii Tomasza Tomaszewskiego, ktora od 12 sierpnia (niedziela)
do 27 sierpnia, bedzie mozna oglada¢ na placu przed Centrum Obstugi Ruchu
Turystycznego przy ul. Powisle. Wydarzeniu patronuje Prezydent Miasta
Krakowa Jacek Majchrowski.

Na 64 planszach zaprezentowane zostanie bogactwo réznorodnosci przyrodniczej
i kulturowej Wojewddztwa Podlaskiego. Wernisaz wystawy odbedzie sie 12 sierpnia
(niedziela) o godz. 12:30 na placu przed CORT-em.

W programie wydarzenia znajdzie sie takze performance grupy tanecznej
Nofiltrato oraz pokaz mody Elwiry Horosz (o godz. 12:30, 16:00, 18:00, 19:00 i 20:30).
Dzien podzniej (13 sierpnia, poniedziatek) o godz. 19:00, w Piwnicy pod Baranami,
odbedzie sie spotkanie z autorem wystawy Tomaszem Tomaszewskim.

(katarzyna.fiedorowicz@um.krakow.pl)

MISTRZ TWARDOWSKI ZAPRASZA NA WARSZTATY DO LIKEKONIKA
Magia, tajemnice i wynalazki - to wszystko czeka juz w poniedziatek (13
sierpnia), w nowej klubokawiarni likeKonik (Pawilon Wyspianskiego, pl.

Wszystkich Swietych 2). Do 17 sierpnia potrwa tam cykl pétkolonii dla
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najmiodszych - Pracownia Mistrza Twardowskiego. To autorski projekt
likeKonika, krakowska odpowiedZz na fenomen Harry'ego Pottera. Uczestnicy
zaje¢, codziennie w godz. 10:30 - 16:30 pod okiem opiekunéw, beda przenosic
sie w $Swiat magii, tajemnic i wynalazkéw. Partnerem wydarzenia jest
Krakowskie Biuro Festiwalowe.

Pierwszy z trzech zaplanowanych w sierpniu Tygodni Wtajemniczenia obfituje w
atrakcje. Na uczestnikoéw zajec codziennie czekajq:
godz. 10.30 - Swiat Magii: niewiarygodne eksperymenty, do$wiadczenia i obserwacje
mtodych naukowcow, dokonywane pod czujnym okiem specjalistow z Uniwersytetu
Jagiellonskiego i Akademii Sztuk Pieknych;
godz. 12:00 - Brunch - pysznosci dla dzieci;
godz. 12:45 - Swiat Tajemnic: $ladami Mistrza Twardowskiego zwiedzamy zakamarki
Starego Miasta. Codziennie inna tajemnica do odkrycia;
godz. 14:30 - Swiat Wynalazkéw: nauka i dizajn: konstruowanie lampy czarnoksieznika,
modelu ludzkiego ciata, mini elektrowni i mnéstwa innych gadzetéw przydatnych
kazdemu czarodziejowi;
godz. 16:00 - Weselej - strefa zabawy likeKonika.

Drugi Tydzien Wtajemniczenia zaplanowano od 20 do 24 sierpnia, natomiast trzeci
- od 27 do 31 sierpnia. Koszt uczestnictwa w tygodniowych warsztatach to 249 zt, mozna
takze zdecydowac sie na pojedyncze zajecia (koszt: 29 zt) lub pobyt catodzienny (59 zt).

To nie koniec atrakcji zaplanowanych w sierpniu, w przygotowujacym sie do
wielkiego otwarcia we wrzesniu, likeKoniku. Co tydzien we wtorek, o godz. 16.30i 17.30
odbywac¢ sie bedg ogdlnorozwojowe zajecia muzyczno-plastyczne dla najmiodszych
organizowane pod nazwg Smoki, Smoczki, Smoczeta! Na wyjatkowe zajecia z kulturg,
organizatorzy zapraszajq wszystkie dzieci: od najmtodszych (od 6 miesiecy, Smoczeta),
poprzez dwulatki (Smoczki), az po czterolatki (Smoki). Spotkania trwajg od 45 minut do
3 godzin.

Uroczyste otwarcie kawiarni likeKonik zaplanowano w pierwszy wrzesniowy
weekend. W zamierzeniu tworcéw bedzie to kreatywna, przyjazna kulturze, sztuce i
zabawie przestrzen, dedykowana przede wszystkim dzieciom i ich rodzinom. Beda:
zajecia i tworcze warsztaty dla dzieci, koncerty muzyczne, wystawy i wernisaze, a takze
spotkania z artystami, ciekawymi ludzmi oraz mentorami kultury. likeKonik bedzie takze
miejscem serwujacym pyszng kawe, naturalne przekaski, desery i recznie wyrabiang
holenderska czekolade. Wszystko w samym centrum Krakowa - w podziemiach Pawilonu
Wyspianskiego.

Wiecej na: www.likekonik.pl.

FILMY O SIGUR RGOS W KINIE POD BARANAMI!

W niedziele 16 wrzesnia, w dniu pierwszego z dwdoch koncertow Sigur
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RoOs zaplanowanych podczas tegorocznego Sacrum Profanum, w Kinie Pod
Baranami (Rynek Gléwny 27) odbeda sie projekcje filméw Heima oraz Inni -
dokumentow w catosci poswieconych islandzkiemu zespotowi. Na pokazy
specjalne zapraszamy o godz. 12.00i 14.00.

Bilety na film Heima kosztujq: 20 zt (normalny) i 16 zt (ulgowy), a na film Innj -
36 zt (normalny) i 28 zt (ulgowy). Sprzedaz rozpocznie sie w najblizszy poniedziatek (13
sierpnia) w kasie Kina Pod Baranami.

Heima w rezyserii Deana DeBlois po islandzku znaczy ,w domu” lub ,,0jczyzna”. W
2006 roku, w czasie niekonczacego sie, ,magicznego” islandzkiego lata, Sigur Rés
zagrato kilkanascie niezapowiedzianych koncertow w swoim kraju, dla swoich rodakéw i
przyjaciot. Goscili w lokalnych domach kultury, na miejskich placach, opuszczonych
postindustrialnych budynkach, a nawet w sklepie z kawg lub po prostu w gdérskim
plenerze. Cate tournée, ztozone z 15 koncertow zostato sfilmowane i pokazane szerszej
publicznosci 27 wrzesnia 2007 roku podczas Reykjavik International Film Festival.
Dokument Heima to niezwyklty wglad w wewnetrzny $wiat jednego z najbardziej
skromnych i oryginalnych zespotéw na Swiecie, sfilmowanego w swoim naturalnym
otoczeniu.

Inni, film wyrezyserowany przez Vincenta Morisseta to dokument pos$wiecony
Sigur Ros stanowigcy zapis koncertow zespotu w londynskim Alexandra Palace w 2008
roku. Inni jest swego rodzaju kontrapunktem wobec obfitujacej w lokalny koloryt Heimy.
Rezyser, Vincent Morisset (autor koncertowego albumu Miroir Noir Arcade Fire)
koncentruje sie wytacznie na muzyce, cztonkach zespotu, dZzwieku i instrumentach. To
niemal monochromatyczny obraz oferujacy niezwykle bliskg relacje z zespotem, z
pominieciem publicznosci. Film, pierwotnie nagrany na tradycyjnej, 16 milimetrowej
tasmie  zostat wysSwietlony i  zarejestrowany cyfrowo z  wykorzystaniem
przeréznych, czesto nietypowych filtréw optycznych. Cato$¢ sprawia wrazenie nagrania
sprzed lat odnalezionego na dtugo nieodwiedzanym strychu. W filmie znalazty sie rowniez
materiaty archiwalne zarejestrowane w czasie pierwszych dziesigciu lat istnienia zespotu.

Przypominamy, ze tegoroczna jubileuszowa 10. edycja festiwalu Sacrum Profanum
rozpocznie sie 9 wrzesnia i potrwa ponad tydzien (do 17 wrzesnia). Publicznos¢ ustyszy
utwory najlepszych polskich kompozytoréw: Pawla Mykietyna, Agaty Zubel, Cezarego
Duchnowskiego, Aleksandra Nowaka, Marcina Stanczyka i Stawomira Kupczaka w
interpretacji znakomitych zespotéw. W koncercie finatowym Polish Icons (15 wrzesnia)
Kronos Quartet oraz gwiazdy legendarnej wytwérni Ninja Tune: DJ Vadim, Grasscut, DJ
Food, King Cannibal i Skalpel przedstawiaq wybrane utwory gigantéw polskiej sceny
muzycznej. A 16 i 17 wrzesnia - po raz pierwszy na jednej scenie wystgpig Kronos
Quartet i Sigur Ros. Projekt dofinansowano ze $rodkdw Ministra Kultury i Dziedzictwa

Narodowego



SERWIS INFORMACYJINY UMK piatek, 10 sierpnia 2012 r.

Wiecej informaciji o festiwalu mozna znalez¢ na stronie

www.sacrumprofanum.com. (jan.machowski@um.krakow.pl)

Juz NIEDLUGO NOC CRACOVIA SACRA

~Krakowskie sanktuaria” - to temat przewodni tegorocznej edycji Nocy
Cracovia Sacra. Wydarzenie, w ktérym udzial wezmie kilkanascie krakowskich
kosciolow i klasztorow, jedna synagoga oraz klasztory i koscioty w Staniatkach i
Miechowie, potrwa dwie noce - z 14 na 15 sierpnia (wtorek/sroda) i z 15 na 16
sierpnia ($roda/czwartek).

Jak co roku, w uroczystos¢ Wniebowziecia Najswietszej Marii Panny (15 sierpnia),
odbedzie sie Noc Cracovia Sacra. ,W swoim ksztatcie, charakterze i bogactwie
programowym to wydarzenie nie ma odpowiednika w Europie. Na te noc najpiekniejsze
Swigtynie, wraz z obiektami klasztornymi Krakowa i okolic, umozliwiajg zwiedzajgcym
odkrywanie koscielnych zabytkéw, poznawanie tajnikdw zycia mnichdw oraz klasztornych
skarbcow, ktére na co dzien pozostajg zamkniete dla zwiedzajacych” - moéwi Magdalena
Sroka, Zastepca Prezydenta Krakowa.

Wydarzenie zostanie zainaugurowane we wtorek (14 sierpnia) o godz. 15.30
w Sanktuarium Bozego Mitosierdzia. , To nie przypadek, bowiem w tym roku obchodzimy
150. lecie Sanktuarium Bozego Mitosierdzia. Wiele kosciotow i klasztorow bedzie mozna
odwiedzac juz od godzin porannych. Na zwiedzajacych czekac¢ bedg krakowskie bazyliki,
klasztory, sanktuaria i synagogi” — wylicza Stanistaw Dziedzic, dyrektor Wydziatu Kultury
i Dziedzictwa Narodowego UMK.

Podczas Nocy Cracovia Sacra bedzie mozna m.in. wystucha¢ koncertow w
wykonaniu artystow Krakowskiej Opery Kameralnej (Bazylika Archikatedralna na
Wawelu), zespotu Muzyki Dawnej Canticum Novum (Bazylika Mariacka), czy Niny Nowak i
Wojciecha Zieby (Bazylika Bozego Ciata). W Bazylice Paulindw na Skalce bedzie mozna
zwiedzi¢ wystawe ,Zabytkowe szaty liturgiczne w zbiorach Paulindw na Skafce”, w
Bazylice Nawiedzenia Najswietszej Maryi Panny na Piasku (OO. Karmelici) wystawe
JArtysci Karmelu. Twérczos¢ Karmelitdw na Piasku” a w Bazylice $w. Tréjcy (OO.
Dominikanie) wystawe , Wielki pozar 1850 i wielkie osobowosci XX wieku”.

14 i 15 sierpnia bedzie mozna wzig¢ takze udziat w wydarzeniach towarzyszacych
Nocy Cracovia Sacra. Na Matym Rynku odbedzie sie konkurs na tradycyjny Bukiet Zielny
na éwieto Whniebowziecia Najswietszej Maryi Panny organizowany przez Instytut
Dziedzictwa. Z kolei w budynku Magistratu przy pl. Wszystkich éwietych bedzie mozna
zobaczy¢ wystawe ,Policja w ochronie dziedzictwa narodowego”, a w Muzeum
Archeologicznym w Krakowie ekspozycje ,Dzieje najstarsze i stare gmachu Muzeum
Archeologicznego w Krakowie”.

Bedzie tez gratka dla mitosnikéw kina. 16 sierpnia o godzinie 21.00 w kosciele pod

wezwaniem Przemienienia Panskiego (Pijarzy, ul. Pijarska 2) w Krakowie odbedzie sie
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pokaz filmu Nanniego Morettiego ,,Habemus Papam”.

Wstep do wszystkich miejsc bedzie bezptatny, ale na cze$¢ wydarzen beda
obowigzywaty bezptatne wejsciowki. Warto wiedzie¢, ze w Sanktuarium Bozego
Mitosierdzia w Lagiewnikach (14 sierpnia, w godz. 16.30-17.30) bedzie mozna odwiedzic¢
miejsce Smierci $w. Siostry Faustyny (w grupach 10 osobowych, co 5 minut ). Bezptatne
wejsciowki bedq do odbioru w Centrum Obstugi Ruchu Turystycznego przy ul. Powisle 11
w Krakowie.

Wzorem lat ubiegtych, Miasto Krakéow wraz z aplikacjg mobilng Lokter zacheca do
wyjatkowego spedzenia Nocy Cracovia Sacra i do wziecia udziatu w mobilnej grze
miejskiej. Jej uczestnicy bedg mogli w nietypowy sposdb zdoby¢ wydawnictwo Muzeum
Historycznego ,Legendy Krakowa” oraz inne miejskie gadzety. Aby wzig¢ udziat w grze
wystarczy miec telefon z systemem Android lub iPhone’a, nastepnie pobra¢ darmowg
aplikacje Lokter z Google Play lub AppStore.

Zabawa rozpocznie sie 15 sierpnia (Sroda) o godz. 16:00 w poblizu kosciota OO.
Bernardynow (ul. Bernardynska 2). Wtedy w aplikacji pojawi sie pierwsze zadanie. Osoby
(5 oso6b), ktdre poprawnie i jako pierwsze wykonajg wszystkie zadania, otrzymajg
ksigzki. Odbior nagrody 15 sierpnia w Centrum Obstugi Ruchu Turystycznego, ul. Powisle
2, do godziny 19.00.

Noc Cracovia Sacra organizowana jest juz po raz piaty przez Urzad Miasta
Krakowa. W ubiegtorocznej edycji wzieto udziat 16 kosciotéw, ktére odwiedzito ponad 44
tys. oséb. Zorganizowano 22 koncerty i 10 wystaw.

Szczegotowy program Nocy Cracovia Sacra dostepny jest na stronach

www.krakowskienoce.pl oraz www.krakow.pl.

UWAGA KONKURS

Dla internautdow mamy wejsciowki do Sanktuarium Bozego Mitosierdzia w
tagiewnikach i Klasztoru siostr Benedyktynek w Staniatkach.
Prosze podac liste zawierajacg koronowane obrazy Matki Bozej znajdujace sie w
krakowskich kosciotach.
Odpowiedz zawierajacq imie, nazwisko, adres i nr kontaktowy prosimy przesyta¢ do 13
sierpnia, do godz. 10.00 na adres: konkurs.mk@um.krakow.pl. Laureaci, o terminie i
sposobie odbioru nagrod zostang poinformowani indywidualnie. Prosimy o zatgczenie
nastepujgcego oswiadczenia: "Wyrazam zgode na przetwarzanie przez UMK swoich

danych osobowych na potrzeby konkursu". (jan.machowski@um.krakow.pl)

éWIATOWE ZAWODY KAJAKOWE W KRAKOWIE
W trzeci weekend sierpnia odbeda sie w Krakowie zawody sportowe z
serii Pucharu Swiata Junioréw 2012 w kajakarstwie slalomowym na torze przy

ul. Kolnej 2.
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W dniach 17-19 sierpnia Krakowski Klub Kajakowy zaprasza wszystkich chetnych
do kibicowania czotowym zawodnikom z Europy, Azji oraz USA w  kategoriach
wiekowych; U-14, U-16, U-18. Kajakarze wystartujg w konkurencjach: kobiety K-1 i C-
1, mezczyzni K-1, C-1i C-2.

Sportowa rywalizacja bedzie okazja do spedzenia weekendu w plenerze i
mozliwoscig skorzystania z wodnej rekreacji na Starorzeczu Wisty. W sobote 18 sierpnia
0 godz. 20.00 odbedzie sie otwarta dla wszystkich dyskoteka plenerowa.

Program zawodow i wszelkie przydatne informacje dotyczacy tej imprezy mozna

znalez¢ na www.krakow.pl, a takze na stronie internetowej Krakowskiego Klubu

Kajakowego: www.kkk.krakow.pl.

Przypomnijmy, ze budowa kompleksu sportowo-rekreacyjnego przy stopniu
wodnym Kosciuszko rozpoczeta sie w 2000 roku. Trzy lata pdzniej uruchomiony zostat tor
kajakarstwa gorskiego - jeden z najnowoczesniejszych tego typu obiektow w Swiecie, o
parametrach zblizonych do toréw w Sydney i Madrycie. W kolejnych latach kompleks
wzbogacit sie o obiekty, ktédre nadaty mu charakter centrum rekreacyjno-sportowego. W
2007 roku otwarta zostata hala sportowa oraz kryty basen, sitownia i gabinety odnowy
biologicznej, a takze zaplecze gastronomiczne. W 2009 roku nowoczesny internat dla
sportowcow.

Mieszkancy mogq takze uprawia¢ sporty wodne na zamknietym akwenie,
stanowigcym starorzecze Wisty.

Osrodek przy Kolnej ma dogodne potozenie. Blisko$¢ zachodniej obwodnicy
Krakowa, autostrady A-4 oraz portu lotniczego w Balicach sprawia, ze tatwo tu dojechac
nawet z odleglych zakatkow. Z centrum miasta do osrodka przy Kolnej prowadzi trasa

rowerowa. (jan.machowski@um.krakow.pl

ZOBACZ OPERE NOWOHUCKA ZA DARMO

Wu-Hae, Maciej Maleficzuk, Marcin Swietlicki i Jacek Kroélik, to nazwiska
artystow, ktorzy wystapia za miesiac na scenie nowohuckiej w ramach cyklu
Nowa Huta. Dlaczego Nie?!

W sobote 8 wrzesnia, podczas darmowego koncertu na terenie Muzeum Lotnictwa
Polskiego, zespot Wu-Hae, Maciej Malericzuk, Marcin Swietlicki i Jacek Krélik przedstawig
po raz pierwszy w catosci ,Opere Nowohucky”, ktdora jest wspodtczesnym projektem
muzycznym, inspirowanym historig najmtodszej dzielnicy Krakowa.

Organizatorami wydarzenia sq: Stowarzyszenie Przyjaciét Nowej Huty, Osrodek
Kultury Krakéw-Nowa Huta, Muzeum Lotnictwa Polskiego w Krakowie i Porozumienie
Dzielnic Nowohuckich.

Dodajmy ze, partnerami koncertu sa: Agencja Art Blue, Harcerski Zespot
Ratowniczy Hufca ZHP Krakéw Nowa Huta, Szkota Aspirantow Panstwowej Strazy

Pozarnej w Krakowie.
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Wiecej informacji mozna znalez¢ na stronie
http://www.facebook.com/events/271913402923455/ (jan.machowski@um.krakow.pl)

PORA NA BADANIA W KIERUNKU OSTEOPOROZY

W ramach Programu Ogoélnopolskich Badan Gestosci Kosci u Dzieci
i Osteoporozy u Dorostych w dniach 20-22 sierpnia w godzinach 8.00 - 16.00,
zostana przeprowadzone badania gestosci kosci w kierunku osteoporozy wsrod
pracownikow UMK w promocyjnej cenie 30 zi.

Uwaga!!l! Ze wzgledu na to, ze badania odbywajg sie w Ambulansie
Diagnostycznym przy budynkach Urzedu Miasta Krakowa, oferta ta jest ofertg publiczna.
To oznacza, ze kazdy mieszkaniec Krakowa lub przyjezdny, po 20-stym roku zycia -
moze sie tez przebada¢, w tych dniach, w tej samej cenie. Oferta dotyczy tez rodzin
pracownikéw UMK. Osoby w wieku do lat 20-stu (przykfadowo: rodziny pracownikéw
urzedu) badane bedg w kierunku wczesnego wykrywania niedoboréw wapnia.

Osteoporoza jest chorobg, ktdra przebiega na ogdt bezobjawowo. W pdzniejszym
okresie choroby dochodzi do ztaman kosci, w tym bardzo niebezpiecznego ztamania kosci
szyjki udowej czy ztaman kregdéw lub okolic nadgarstka. Do ztaman dochodzi czesto bez
urazu lub przy matych urazach. Do pewnego stopnia ubytek kosci u ludzi dorostych jest
zjawiskiem fizjologicznym, poniewaz po osiggnieciu tzw. szczytowej masy kostnej (ok. 30
roku zycia) procesy utraty kosci zaczynajg przewaza¢ nad procesami syntezy
(odbudowywania tkanki kostnej). Okoto 50. roku zycia rozpoczyna sig, przede wszystkim
u kobiet (z powodu istotnych zmian hormonalnych), faza przyspieszonej utraty masy
kostnej. Nalezy wiedzie¢, ze jest to choroba, ktérej mozna zapobiegac i ktéra poddaje sie
leczeniu.

Badania bedg wykonywane aparatem USG marki Sunlight przez firme
Infoekspres Polska w Ambulansie Diagnostycznym w lokalizacjach: os. Zgody 2, ul.
Wielicka 28 A, ul. Stachowicza 18, pl. Wszystkich SWiQtych 3-4, w dniach 20-22 sierpnia
w godzinach od 8.00 do 16.00. Badanie trwa 3 minuty. Wynik wydawany jest
automatycznie.

Szczegotowe informacje o prowadzonych badan znajdujq sie na stronie utworzonej
dla Programu Ogdlnopolskich Badan Gestosci Kosci u Dzieci i Osteoporozy

u Dorostych - www.program-obgk.infoekspres.pl. (joanna.dubiel@um.krakow.pl)

INFORMACJE DROGOWE:

BASZTOWA BEZ TRAMWAIOW

W weekend (11 - 12 sierpnia) zostanie wstrzymany ruchu tramwajow w
ulicy Basztowej. Ma to zwigzek z wymiana ptyt torowiska.

Jak informuje Zarzad Infrastruktury Komunalnej i Transportu od 11 sierpnia

(sobota, godzina 4:00 rano) do 13 sierpnia (poniedziatek, godzina 4:00 rano) planuje sie
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wymiane ptyt monolitycznych w torowisku w ciggu ul. Basztowej na odcinku pomiedzy
ul. Dtugq i Pawia.

W trakcie prowadzonych prac wszystkie linie autobusowe w ciggu ulicy Basztowej
beda kursowac przez caty okres zamkniecia torowiska bez zmian. Natomiast wstrzymany
bedzie ruch tramwajow.

Linie tramwajowe beda natomiast funkcjonowaly wedtug nastepujacego porzadku:

e Linia nr 2 - Cmentarz Rakowicki - Dworzec Gtowny - Westerplatte - Gertrudy -

Dominikanska - Franciszkanska - Zwierzyniecka - Salwator.

e Linia nr 4 — Wzgdrza Krzestawickie - Dworzec Gtowny - Westerplatte — Gertrudy

Dominikanska - Franciszkanska - Straszewskiego - Podwale - Karmelicka

Bronowice Mate.

e Linia nr 14 - Mistrzejowice - Dworzec Gtdwny - Westerplatte - Gertrudy

Dominikanska - Franciszkanska - Straszewskiego - Podwale - Karmelicka

Bronowice.

e Linia nr 15 - Pleszdw - Dworzec Gtowny - Westerplatte - Gertrudy

Dominikanska - Straszewskiego - ul. Pitsudskiego - al. 3 Maja - Cichy Kacik.

e Linia nr20 - Maty Plaszow - Dworzec Giéwny - Westerplatte - Gertrudy

Dominikanska - Franciszkanska - Straszewskiego - Podwale - Karmelicka

Bronowice.

e Linia nr 76 - Salwator - Stradomska - Limanowskiego - Starowislna - Dworzec
Gtéwny - Pawia - Dworzec Towarowy.

e Linia nr 77 - Maty Ptaszéw - Dworzec Gtowny - Pawia - Dworzec Towarowy -
Krowodrza Goérka.

e Linia nr 0 - Cichy Kacik - al. 3 Maja - Pitsudskiego - Straszewskiego -
Franciszkanska - Dominikafnska - Gertrudy - Starowislna - Wawrzynca - Muzeum
Inzynierii Miejskiej. Trasa wariantowa do Kopca Wandy: Muzeum Inzynierii
Miejskiej - Wawrzynca - Starowislna - Poczta Gtoéwna - Westerplatte - Lubicz -
Rondo Mogilskie - Kopiec Wandy.

Pasazerowie posiadajacy wazne bilety okresowe na linie tramwajowe nr: 2, 3, 4,
6, 7, 13, 14, 15, 20 mogg wykonywac¢ przejazdy na wszystkich odcinkach ulic tworzacych
uktad I obwodnicy dowolnymi pojazdami (tramwajami, autobusami) komunikacji
miejskiej.

Wiecej informacji na stronie internetowej Zarzadu Infrastruktury Komunalnej i

Transportu. (jan.machowski@um.krakow.pl)

W PONIEDZIALEK:

Prezydent Miasta Krakowa Jacek Majchrowski

10



SERWIS INFORMACYJINY UMK piatek, 10 sierpnia 2012 r.

11:20 - Uroczyste przekazanie krakowskim hejnalistom nowych trabek

ufundowanych przez Prezydenta Miasta Krakowa, plac Mariacki

Filip Szatanik
Zastepca Dyrektora ds. Informacji

Wydziat Informacji, Turystyki i Promocji Miasta
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