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Z MAGISTRATU:

JuZ Dz1S CRACOVIA SACRA

~Krakowskie sanktuaria” - to temat przewodni tegorocznej edycji Nocy
Cracovia Sacra. Wydarzenie, w ktérym udziat wezmie kilkanascie krakowskich
kosciolow i klasztorow, jedna synagoga oraz klasztory i koscioty w Staniatkach i
Miechowie, potrwa dwie noce - z 14 na 15 sierpnia (wtorek/sroda) i z 15 na 16
sierpnia ($roda/czwartek).

Jak co roku, w uroczystos¢ Wniebowziecia Najswietszej Marii Panny (15 sierpnia),
odbedzie sie Noc Cracovia Sacra. ,W swoim ksztatcie, charakterze i bogactwie
programowym to wydarzenie nie ma odpowiednika w Europie. Na te noc najpiekniejsze
Swigtynie, wraz z obiektami klasztornymi Krakowa i okolic, umozliwiajq zwiedzajgcym
odkrywanie koscielnych zabytkéw, poznawanie tajnikdw zycia mnichéw oraz klasztornych
skarbcow, ktére na co dzien pozostajg zamkniete dla zwiedzajacych” - moéwi Magdalena
Sroka, Zastepca Prezydenta Krakowa.

Wydarzenie zostanie zainaugurowane dzi$ (14 sierpnia, wtorek) o godz. 15.30
w Sanktuarium Bozego Mitosierdzia. , To nie przypadek, bowiem w tym roku obchodzimy
150. lecie Sanktuarium Bozego Mitosierdzia. Wiele kosciotow i klasztorow bedzie mozna
odwiedzac¢ juz od godzin porannych. Na zwiedzajacych czekaé bedq krakowskie bazyliki,
klasztory, sanktuaria i synagogi” — wylicza Stanistaw Dziedzic, dyrektor Wydziatu Kultury
i Dziedzictwa Narodowego UMK.

Podczas Nocy Cracovia Sacra bedzie mozna m.in. wystucha¢ koncertow w
wykonaniu artystow Krakowskiej Opery Kameralnej (Bazylika Archikatedralna na
Wawelu), zespotu Muzyki Dawnej Canticum Novum (Bazylika Mariacka), czy Niny Nowak i
Wojciecha Zieby (Bazylika Bozego Ciata). W Bazylice Paulindw na Skalce bedzie mozna
zwiedzi¢ wystawe ,Zabytkowe szaty liturgiczne w zbiorach Paulindw na Skafce”, w
Bazylice Nawiedzenia Najswietszej Maryi Panny na Piasku (OO. Karmelici) wystawe
JArtysci Karmelu. Twérczos¢ Karmelitdw na Piasku” a w Bazylice $w. Tréjcy (OO.
Dominikanie) wystawe ,,Wielki pozar 1850 i wielkie osobowosci XX wieku”.

14 i 15 sierpnia bedzie mozna wzig¢ takze udziat w wydarzeniach towarzyszacych

Nocy Cracovia Sacra. Na Matym Rynku odbedzie sie konkurs na tradycyjny Bukiet Zielny
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na éwieto Whniebowziecia Najswietszej Maryi Panny organizowany przez Instytut
Dziedzictwa. Z kolei w budynku Magistratu przy pl. Wszystkich éwietych bedzie mozna
zobaczy¢ wystawe ,Policja w ochronie dziedzictwa narodowego”, a w Muzeum
Archeologicznym w Krakowie ekspozycje ,Dzieje najstarsze i stare gmachu Muzeum
Archeologicznego w Krakowie”.

Bedzie tez gratka dla mitosnikéw kina. 16 sierpnia o godzinie 21.00 w kosciele pod
wezwaniem Przemienienia Panskiego (Pijarzy, ul. Pijarska 2) w Krakowie odbedzie sie
pokaz filmu Nanniego Morettiego ,,Habemus Papam”.

Wstep do wszystkich miejsc bedzie bezptatny, ale na cze$¢ wydarzen beda
obowigzywaty bezptatne wejsciowki. Warto wiedzie¢, ze w Sanktuarium Bozego
Mitosierdzia w Lagiewnikach (14 sierpnia, w godz. 16.30-17.30) bedzie mozna odwiedzic¢
miejsce Smierci $w. Siostry Faustyny (w grupach 10 osobowych, co 5 minut ). Bezptatne
wejsciowki bedq do odbioru w Centrum Obstugi Ruchu Turystycznego przy ul. Powisle 11
w Krakowie.

Wzorem lat ubiegtych, Miasto Krakow wraz z aplikacjg mobilng Lokter zacheca do
wyjatkowego spedzenia Nocy Cracovia Sacra i do wziecia udziatu w mobilnej grze
miejskiej. Jej uczestnicy bedg mogli w nietypowy sposdb zdoby¢ wydawnictwo Muzeum
Historycznego ,Legendy Krakowa” oraz inne miejskie gadzety. Aby wzig¢ udziat w grze
wystarczy miec telefon z systemem Android lub iPhone’a, nastepnie pobra¢ darmowg
aplikacje Lokter z Google Play lub AppStore.

Zabawa rozpocznie sie 15 sierpnia ($Sroda) o godz. 16:00 w poblizu kosciota OO.
Bernardynow (ul. Bernardynska 2). Wtedy w aplikacji pojawi sie pierwsze zadanie. Osoby
(5 oso6b), ktdre poprawnie i jako pierwsze wykonajg wszystkie zadania, otrzymajg
ksigzki. Odbior nagrody 15 sierpnia w Centrum Obstugi Ruchu Turystycznego, ul. Powisle
2, do godziny 19.00.

Noc Cracovia Sacra organizowana jest juz po raz piaty przez Urzad Miasta
Krakowa. W ubiegtorocznej edycji wzieto udziat 16 kosciotéw, ktére odwiedzito ponad 44
tys. oséb. Zorganizowano 22 koncerty i 10 wystaw.

Szczegotowy program Nocy Cracovia Sacra dostepny jest na stronach

www.krakowskienoce.pl oraz www.krakow.pl. (jan.machowski@um.krakow.pl)

BUDOWANIE TO SZTUKA!

Czy krakowianie zdajq sobie sprawe jak wazna przy wyborze mieszkania
jest przestrzen w ktora wpisany jest budynek? Czy w Krakowie powstaja
osiedla i biurowce w ktérych inwestorzy i projektanci nie kierujq sie tylko i
wytacznie bezduszna maksymalizacja powierzchni sprzedawanej? Jak eksperci
oceniaja jakos¢ przestrzeni publicznej ktéra powstaje przy okazji inwestycji
prywatnych? Na te pytania odpowiedzi poszukiwali organizatorzy

rozstrzygnietego konkursu ArtUrbanica.
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Celem konkursu byto wyrdznienie zrealizowanych inwestycji mieszkaniowych oraz
ustugowych, ktérych mieszkancy i uzytkownicy czujq sie dobrze nie tylko wewnatrz
budynkow, ale takze w otaczajacej je przestrzeni.

~Wiekszos¢ konkurséw skupia sie na aspektach architektonicznych inwestycji
pomijajac jej walory urbanistyczne. A to one tak naprawde przesadzajg o komforcie
uzytkowania i integracji nieruchomosci z miastem” - modwi pomystodawca konkursu
krakowski architekt Krzysztof Kozielewicz.

~Poprzez przyktady dobrych praktyk chcemy przekona¢ deweloperéw do
kompleksowego myslenia o realizowanych przez nich zespotach zabudowy. O jakosci
inwestycji decydujgq bowiem nie tylko detale architektoniczne, ale takze w duzej mierze
okalajaca jg przestrzen” — mowi Gtdwny Architekt Miasta, przewodniczacy jury prof.
Andrzej Wyzykowski.

Jury konkursu postanowito przyznac trzy réwnorzedne nagrody. Otrzymalty je:
osiedle ,Wislane Tarasy”, ul. Grzegdrzecka (inwestor: Firma Remontowo-Budowlana
LInter-Bud”, projektant: Agencja Projektowa A4), osiedle Ztocien etap III, ul.
Malachitowa 5, 7, 9, 11, 13 (inwestor: Spétdzielnia Mieszkaniowa Sniezka, projektant:
mgr inz. Grzegorz Lasia) oraz zespot budynkdédw biurowo-ustugowych B4B (Bonarka 4
Business), ul. Puszkarska 7 (inwestor: TriGranit Development Polska Sp. z o. o. ,
projektant: Artur Jasinski i Wspolnicy Biuro Architektoniczne, dr inz. Artur Jasinski).

.Wislane Tarasy” nagrodzono ze wzgledu na interesujacq kompozycje
urbanistyczng - sekwencje otwartych wnetrz poszczegdlnych kwartatéw zabudowy
zgrupowanych wzdtuz ogdlnodostepnego ciggu pieszo-rowerowego tgczacego Bulwary
Wislane od strony ul. Podgérskiej z rejonem Ronda Kotlarskiego, wysoki standard
elementdw matej architektury oraz wysoka jakos¢ kompozycji zieleni.

Os. Ztocien doceniono za uzyskanie przyjaznej dla mieszkancéw otwartej
przestrzeni publicznej przy ograniczonym budzecie inwestycji oraz rozdzielenie stref
ruchu kotowego i pieszego. Dzieki tym zabiegom oraz duzej ilosci zieleni inwestorom i
projektantom udato sie stworzy¢ przestrzen, z ktdrg mieszkancy sie utozsamiajg. Widac
to réwniez po gtosowaniu internautow, z ktérych wiekszos¢ opowiedziata sie za tg
inwestycja.

Inwestycja ,,Bonarka 4 Business” otrzymata nagrode za petng otwarto$¢ przestrzeni
publicznej towarzyszacej zespotowi biurowemu, duzy potencjat przestrzeni publicznej do
organizowania imprez plenerowych i aktywizacji uzytkownikow, wysokg jakos¢
kompozycji $cian ,wnetrza urbanistycznego” i identyfikacji wizualnej w ramach zespotu
zabudowy, interesujace wykorzystanie komina oraz wysoki standard elementéw matej
architektury.

Inwestycje oceniato jury w skfadzie: Gtéwny Architekt Miasta prof. Andrzej

Wyzykowski, Przewodniczacy Matopolskiej I1zby Architektéw arch. Borystaw Czarakcziew,
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Zastepca Dyrektora Zarzadu Infrastruktury Komunalnej i Transportu (ZIKiT) arch. Anna
Krzyzanowska, Zastepca Dyrektora ZIKiT ds. Inwestycji inz. Krzysztof Migdat, Stawomir
Ptaszkiewicz - Radny Miasta Krakowa oraz arch. Krzysztof Kozielewicz.

Organizatorami konkursu sg: Zarzad Infrastruktury Komunalnej i Transportu w
Krakowie oraz pracownia architektoniczna mk - kozielewicz architekci.

(kinga.sadowska@um.krakow.pl)

OGRANICZENIA W OPATKOWICACH

W zwiazku z koniecznosciq ograniczenia ruchu na remontowanym
wiadukcie w ciagu ul. Zakopianskiej, od dzisiaj (14 sierpnia) wprowadzone
zostang zmiany w organizacji ruchu.

Wyjazd w kierunku Zakopanego bedzie odbywat sie jednym pasem i tylko dla
samochodéw osobowych.

Wjazd do Krakowa nie bedzie mozliwy przez remontowany wiadukt. Objazd
wyznaczony zostanie przez wezet autostradowy i ulice Herberta - Turowicza.

(jan.machowski@um.krakow.pl)

PIEROGOWA UCZTA

Juz po raz dziesiaqty milosnicy pierogow - potrawy uwielbianej przez
Polakow i odwiedzajacych nasz kraj turystow - beda mieli swoje Swieto.
Festiwal Pierogow, bo o nim mowa, potrwa w tym roku az pie¢ dni. Rozpocznie
sie na Malym Rynku w $rode (15 sierpnia) i zakonczy w niedziele (19 sierpnia).

Szczegobtowy program imprezy mozna znalez¢ na stronie www.krakow.pl.

W tegorocznej edycji festiwalu udziat wezmie 14 restauracji. W trakcie jej trwania
producenci najsmaczniejszych wyrobow bedg walczy¢ o dwie przechodnie (otrzymywane
na rok) nagrody - statuetke Kazimierza Wielkiego (to nagroda publicznosci) i statuetke
$w. Jacka z Pierogami (to nagroda jury). W programie znajdg sie takze liczne koncerty
i imprezy towarzyszace.

Najrozniejsze pierogi (z owocami, miesem, nabiatem, warzywami, na stodko,
stono, ostro, kwasno, z sosem, skwarkami, Smietang, musem owocowym, chtopskie,
ukrainskie, kresowe, lwowskie, gotowane, smazone i pieczone) bedzie mozna kupowac
od godz. 9:00 do 22:00 (Sroda-sobota) i od godz. 9:00 do 21:00 (niedziela). Kazdego
dnia od godz. 12:00 do 16:00 bedzie na Maltym Rynku dziatat punkt krwiodawstwa
zorganizowany przez Fundacje ,Kibicujemy zyciu”. Od czwartku do soboty odbywac¢ sie
bedaq takze warsztaty kulinarne dla dzieci zorganizowane przez Stowarzyszenie
Matopolskich Kucharzy i Cukiernikdéw.

Juz pierwszy dzien festiwalu (15 sierpnia, $roda) bedzie peten atrakcji. O godz.
12:00 rozpocznie sie konkurs ,Cudowna moc bukietow” organizowany przez Instytut
Dziedzictwa (zwyciezcow poznamy o godz. 16:00). W tym dniu obchodzone jest Swieto

Whniebowziecia Najéwietszej Maryi Panny (zwane Swietem Matki Boskiej Zielnej) dlatego,
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rowniez o godz. 12:00, ks. Pratat Dariusz Ra$ poswieci ziota i bukiety zielne przyniesione
przez mieszkancéw Krakowa.

W czwartek (16 sierpnia) na scenie zobaczymy m.in. zespét Leliwa Jazz Band,
Haline Masiuk oraz Edyte Krzemien i Janusza Krucinskiego. W piatek (17 sierpnia)
odbedzie sie Konkurs Publicznosci (glosowanie w godz. 11:00-18:00). Kazdy uczestnik
konkursu zgfasza jeden rodzaj pierogow. Gtosowaé¢ moze kazdy, kto kupi pierogi i
wypetni kupon konkursowy dostepny w oznaczonym punkcie, a nastepnie zostawi go na
stoisku uczestnika Konkursu Publicznosci. Gtosujacy bedzie mogt takze na kuponie wpisac
hasto, ktore jego zdaniem najlepiej bedzie promowac pierogi, na ktoére oddat gtos.
Laureata ,, Konkursu Publicznosci” poznamy 19 sierpnia (niedziela) po godz. 12:00.

Czwarty dzien festiwalu (18 sierpnia, sobota) uptynie pod hastem Konkursu Jury
(poczatek godz. 12:00). Kazdy uczestnik konkursu bedzie mogt zgtosi¢ do niego jeden
rodzaj pierogéw. Cztonkowie Jury beda oceniac¢ pierogi, przyznajac im punkty w skali od
1 do 10. O kolejnosci przynoszenia pierogdw cztonkom Jury przez osobe oddelegowang
przez organizatora zadecyduje losowanie. Laureata Konkursu Jury poznamy 19 sierpnia
(niedziela) po godz. 12:00.

W ostatnim dniu festiwalu (19 sierpnia, niedziela) mieszkancy Krakowa i turysci
bedq mogli wzig¢ udziat w mszy $w. w Bazylice Mariackiej w intencji gastronomikoéw
i kupcow krakowskich (godz. 11:00). O godz. 11:50 sprzed kosciota $w. Barbary wyruszy
barwny korowdd z towarzyszeniem kapeli Krakowianie (wezma w nim udziat m.in.
przedstawiciele Krakowskiej Kongregacji Kupieckiej i Urzedu Miasta Krakowa). W tym
dniu na scenie wystgpi m.in. Tomasz Grochot Electric Project i Arisa Vinci.

Organizatorem X  Festiwalu Pierogdw jest Urzad Miasta Krakowa;
wspotorganizatorami: Krakowska Kongregacja Kupiecka i Instytut Dziedzictwa. Program

imprezy dostepny jest na stronie internetowej www.krakow.pl.

(katarzyna.fiedorowicz@um.krakow.pl)

ZMIANA GODZIN PRACY MAGISTRATU

W czwartek i piatek (16, 17 sierpnia) Magistrat bedzie przyjmowat
mieszkancéw do godz. 15:30. Kasy bede czynne do godz.15:15.

To informacja wazna dla mieszkancow, ktdrzy chcieli w tych dniach skorzystac ze
stanowisk czynnych co do zasady do godz. 18.00, jak np. stanowiska meldunkowych czy
punkt wydawania dowoddw osobistych.

W czwartek i piatek Urzad Miasta we wszystkich lokalizacjach bedzie czynny
do godz. 15:30, a kasy bedgq przyjmowa¢ wptaty do godz. 15:15.

(kinga.sadowska@um.krakow.pl)

REPREZENTANCI KRAKOWA NA FAMIE
Mango Collective oraz Sekcja Muzyczna KohHatajowskiej Kuzni

Prawdziwych Mezczyzn z Ol to zespoly, ktore reprezentuja Krakow na
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Festiwalu FAMA, ktory wczoraj (13 sierpnia, poniedziatek) rozpoczat sie
w Swinoujséciu. Oba zespoty to finalisci drugiej edycji konkursu STUK FAMA
organizowanego przez Teatr Groteska w Krakowie.

FAMA to najwigksze interdyscyplinarne wydarzenie miodej sztuki i kultury.
Podczas festiwalu prezentujg sie tworcy wszystkich dziedzin sztuki: muzycy, wokalisci,
aktorzy, plastycy, tancerze, literaci, dziennikarze, krytycy sztuki, filmowcy, fotografowie,
teatry, interdyscyplinarne grupy artystyczne, twdrcy happeningdéw i performance art.
W programie wydarzenia jest okoto 100 wydarzen artystycznych i towarzyszacych.
Festiwal potrwa do 26 sierpnia.

Mango Collective bedzie mozna zobaczy¢ m.in. dzi$ (14 sierpnia, wtorek), Sekcje
Muzyczng KoHatajowskiej Kuzni Prawdziwych Mezczyzn z Olg w poniedziatek (20
sierpnia), a oba zespoty jutro (15 sierpnia, $roda). Program festiwalu jest dostepny na

stronie www.fama.org.pl. (katarzyna.fiedorowicz@um.krakow.pl)

ART TALKS W SOPOCIE

O strategiach artystycznych oraz funkcjonowaniu sztuki wspoiczesnej
w przestrzeni publicznej beda dyskutowa¢ w Sopocie, w ramach festiwalu
ARTLOOP, dyrektorzy, kuratorzy i artysci realizujacy dzialania tworcze
w przestrzeni publicznej. Debata oraz panel odbeda sie 8 wrzesénia
w Panstwowej Galerii Sztuki, a dzien pozniej - w MCKA Zatoka Sztuki w Sopocie.
Wszystko pod wspoinym szyldem ART TALKS.

Do udzialu w debacie zaproszono Magdalene Sroke - zastepce Prezydenta Miasta
ds. Promocji i Kultury Miasta, Matgorzate Gotebiewska - dyrektor artystyczng Grolsch
ArtBoom Festivalu i goszczacq na krakowskim festiwalu rok temu Bogne Swigtkowska -
szefowg Fundacji Nowej Kultury Bec Zmiana.

W debacie oraz panelu eksperckim wezmg udziat takze: Iwona Bigos (Dyrektor
Gdanska Galeria Miejska, Festiwal Narracje), Hubert Bilewicz (Teoretyk Uniwersytet
Gdanski, Gdansk), Maks Bochenek (Kurator Instytut Sztuki Wyspa), Jacek Dominiczak
(Architekt Akademia Sztuk Pieknych, Gdansk), Grzegorz Klaman (Prezes Instytut Sztuki
Wyspa, Akademia Sztuk Pieknych, Gdansk), Aleksandra Szymanska (Dyrektor Instytut
Kultury Miejskiej, Festiwal Narracje + Streetwaves), Maciej Kurak, Dominik Lejman,
Julita Wdjcik, tukasz Surowiec, Bogna Burska, Joanna Cichocka Gula (Wiceprezydent
Sopotu), Lena Dula + Emilia Orzechowska (ARTLOOP Festival).

Przypominamy, ze pierwsza edycja festiwalu artystycznego ARTLOOP,
otwierajgcego miasto na sztuke i sztuke na miasto, rozpocznie sie w Sopocie 6 wrzesnia.
Jak modwig organizatorzy: bedziemy scala¢, loopowaé wybrane przestrzenie w centrum
Sopotu licznymi dziataniami i akcjami z zakresu sztuk wizualnych, designu oraz muzyki.
W festiwalu udziat potwierdzito wielu uznanych artystéw - m.in. Maurycy Gomulicki,

Dominik Lejman, Jarostaw Kozakiewicz, Maciej Kurak, Katarzyna Kozyra, Julita Wéjcik,
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tukasz Surowiec, Mariusz Waras | M-City, Anna Reinert, Izabella Gustowska, Bogna
Burska i wielu innych.

Wiecej informacji o debacie i programie na: www.artloop.pl.

(katarzyna.fiedorowicz@um.krakow.pl)

ZAPRASZAMY DZIECI DO WSPOLNEJ ZABAWY

Wiszace ogrody Semiramidy, ekspedycja wokét placu Wolnica, goraca
Afryka w sercu Krakowa, magiczne warsztaty tworcze i wiele, wiele innych -
wakacje dobiegaja konca, ale letnich atrakcji i imprez dla najmiodszych nie
zabraknie. Szczegotowe informacje znajdziecie na tamach Kids in Krakow - w
nowoczesnej, bogatej i stale aktualizowanej bazie krakowskich wydarzen dla
dzieci.

Rodzicom i maluchom polecamy:

Kangurowe skoki - zajecia przygotowujace maluchy do przedszkola poprzez nauke
samodzielnosci. Przeciez dla 2,5-latka przedszkole to skok w dorosto$é! Najblizsze
spotkanie 23 sierpnia.

Fantazyjne zajecia wakacyjne - ostatnie podczas tych wakacji zajecia, na ktére
zaprasza Sala Zabaw Fantazja, tym razem pod hastem Mtodzi sportowcy silni i zdrowi.
Czy wyrosng nam nowi mistrzowie olimpijscy?

Cykl spotkan Afryka w centrum Krakowa - czyli afrykanskie bajki, afrykanskie
puzzle, afrykanska bizuteria, afrykanskie smakotyki, spotkanie z Afrykanczykiem...
Wspdlnie odkryjemy wszystkie barwy, smaki i dzwieki Czarnego Ladu.

Niedzielne spotkania z polskg animacjq dla dzieci organizowane przez Matg KIKe -
19 sierpnia prawdziwa gratka dla matych Sherlockéw Holmesdw: najpierw rozwigzemy
Tajemnice szyfru marabuta, a po niej gry i zabawy detektywistyczne.

Etno-Konkretno - Tam i z powrotem. Ekspedycja dookota placu Wolnica
prowadzona przez krakowska artystke i performerke Cecylie Malik. Wszystko w ramach
Goracych wakacji w Muzeum Etnograficznym w Krakowie

Wakacje z tazniowcami w Teatrze taznia Nowa - zaproszenie do odkrywania
sekretow zycia codziennego Nowej Huty. Tym razem w programie symfonia domofonowa
i warsztaty teatralne oparte na niesamowitych, lecz prawdziwych historiach samych
uczestnikow.

Warsztaty w Muzeum Narodowym w Krakowie - 19 sierpnia odpowiemy na
pytania jak wygladaty stynne ogrody Semiramidy w Babilonie? Dlaczego uwaza sie je za
jeden z cuddéw $wiata? Jak zmieni¢ wtasny pokdj w wiszace ogrody?

Lato w miescie - polecamy:

Abrakadabra, hokus-pokus... To bedzie juz II Tydzieh Wtajemniczenia w
Klubokawiarni likeKonik w Pawilonie Wyspianskiego (20-24 sierpnia). Gwarancja

czarujacej zabawy i magicznych chwil!
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Zonglerka, podniebne akrobacje, woltyzerka, a moze tresura dzikich zwierzat?
Famiga zaprasza na Pétkolonie Mistrzéw. Program najblizszego tygodnia wypetnig
cyrkowe sztuczki.

Kids in Krakow to nowoczesna, bogata, petna i wiarygodna baza organizowanych
w Krakowie wydarzen dla dzieci. Pod rozpoznawalnym i atrakcyjnym graficznie szyldem
Kids in Krakow powstata platforma informacyjna zbierajagca w jednym miejscu
najciekawsze propozycje dla dzieci, zaréwno mieszkajacych w Krakowie jak i turystow.
Teraz rodzice mogg bez wychodzenia z domu sprawdzi¢ i zaplanowac atrakcje dla swoich
pociech. Do udziatu w projekcie zapraszamy organizatorow wydarzen i zaje¢ dla dzieci,
zarowno podmiotéw publicznych, jak i prywatnych. Wiecej na: karnet.krakow.pl.

(katarzyna.fiedorowicz@um.krakow.pl)

ZAKONCZYLA SIE KRAKOWSKA SUMMERIADA

W ten sam dzien co Igrzyska Olimpijskie w Londynie - w niedziele, 12
sierpnia zakonczyla sie impreza rekreacyjna Summeriada. Wspoétorganizatorem
wydarzenia, ktére odbywato sie przy centrum handlowym Bonarka byl Zarzad
Infrastruktury Sportowej (ZIS) w Krakowie.

Krakowianie, ktérzy chcieli sie angazowac sportowo w trakcie trwania olimpijskich
zmagan, mogli tego dokonac¢ koto centrum handlowego Bonarka, podczas Summeriady. O
swojg kondycje mogli zadbac zaréwno dorosli podczas biegdéw i wyscigow rowerowych,
jak i dzieci, $cigajac sie na rolkach, wrotkach, deskorolkach i hulajnogach.

Poza zmaganiami sportowymi, na placu przed Bonarka odbyt sie piknik rodzinny.
Krakowska policja przyblizata zasady bezpiecznego uczestnictwa w ruchu drogowym.
Szczegdlnym powodzeniem cieszyt sie symulator zderzen, na ktérym na wiasnej skoérze
mozna sie bylo przekonac jak duza jest sita uderzenia juz przy 15 km/h.

Mozna byto takze przystgpi¢ do egzaminu na karte rowerowa czy, ubierajac
specjalne gogle imitujgce percepcje jaka ma cztowiek po spozyciu alkoholu, sprobowac
wykona¢ slalom miedzy pachotkami lub trafi¢ w pitke.

Réwnolegle do Summeriady, wspoétorganizator imprezy - ZIS - zainstalowat w
centrum handlowym Bonarka, telebim na ktérym mozna byto Sledzi¢ zawody olimpijskie.
Zainteresowani mogli réwniez podziwia¢ wystawe zdje¢ z imprez sportowych
wspotorganizowanych przez Zarzad Infrastruktury Sportowej w Krakowie - Cracovia
Maraton, Tour de Pologne, Bieg Trzech Kopcéw i Krakowski Bieg Sylwestrowy.

(jan.machowski@um.krakow.pl)

DARMOWY KONCERT GABY KULKI, BAABY I PANA BUNIA

W niedziele 19 sierpnia, odbedzie sie w Radiu Krakow koncert Gaby Kulki,
ktéra wystapi z zespolem Baaba i panem Buniem.

Zesp6t Baaba wraz z Gabg Kulkg oraz panem Buniem (Dick 4 Dick) przygotowat

specjalny program, na ktory sktadajg sie nieco zapomniane piosenki polskie z lat 60 i 70,



SERWIS INFORMACYJNY UMK wtorek, 14 sierpnia 2012 r.

troche muzyki filmowej stworzonej niegdys do réznych polskich filméw oraz nieSmiertelne
przeboje Baaby i Iron Maiden.

Koncert rozpocznie sie o godz. 18.00 na dziedzincu Radia Krakow (Al. Stowackiego
22). Wstep wolny.

Fragmenty koncertu wyemitowane bedg na stronie internetowej Radia Krakéw.

(jan.machowski@um.krakow.pl)

150 zESPOLOW NA KRAKOW BUSINESS RUN

16 wrzesnia w Krakowie odbedzie sie sztafeta Krakow Business Run.
W ciqagu kilku tygodni swéj udziat zglosito 150 piecioosobowych zespotéw.
Dzieki nim uda sie zrealizowac cel tej imprezy - Justyna Topa podopieczna
Fundacji Jaska Meli Poza Horyzonty otrzyma potrzebna jej proteze.
Jednoczesnie na stronie biegu trwa dodatkowa zbiorka srodkow na rzecz innych
podopiecznych Fundacji.

Trasa sztafety Krakow Business Run zostata wyznaczona wokdt krakowskich Plant
- start i meta biegu znajdujg sie na Placu Szczepanskim. Ze wzgledu na wymiary placu
do biegu moze zosta¢ dopuszczona maksymalna liczba 150 piecioosobowych zespotow —
czyli 750 biegaczy. Taka liczbe udato sie zebra¢ w kilka tygodni. Zapisy nadal sg
prowadzone, ale druzyny dopisane po 6 sierpnia umieszczane sg na liscie rezerwowej.

~Popularno$¢ Krakow Business Run na etapie zapisow przerosta nasze
oczekiwania. Aby wystartowa¢ w tym biegu nalezy zglosi¢ swoj piecioosobowy zespét.
Zebranie takiej druzyny to czesto nie jest tatwa sprawa - jednak Krakowianie nie
zawiedli. Okazuje sie, ze naprawde jest to miasto biegaczy” - modwi wspotorganizator
wydarzenia Katarzyna Komar z UBS Service Centre Poland. ,Na wypadek jesli
zainteresowanie uczestnictwem nadal bedzie tak duze, rozwazamy przeniesienie startu i
mety w lokalizacje, ktéra pomiesci wieksza liczbe biegaczy” - dodaje.

Pomimo, ze 16 wrzesnia odbedzie sie dopiero pierwsza edycja biegu, dopisali nie
tylko biegacze ale i sponsorzy: Luxoft, Finder Financials, UBS. Dzieki ich wsparciu przez
caty czas trwania zapisOw organizatorzy utrzymujg statg optate wpisowg w wysokosci 50
zt netto od osoby.

Juz wiadomo, ze uda sie zrealizowa¢ gtéwny cel charytatywny imprezy -
podopieczna Fundacji otrzyma potrzebng jej proteze. Na stronie internetowej biegu trwa
juz akcja dodatkowej zbiorki srodkéw na rzecz kolejnych potrzebujacych. Na stronie

www.krakowbusinessrun.pl, w zaktadce Uczestnicy, nalezy klikng¢ link wybranej druzyny,

by za jej posrednictwem dokona¢ wptaty na konto Fundacji Jaska Meli Poza Horyzonty.
Pienigdze trafiajg bezposrednio na konto tej organizacji. Na stronie widoczne sg kwoty
jakie udato sie uzyskac za posrednictwem poszczegdlnych druzyn. Kazdy - niezaleznie od
tego czy bierze udziat we wrzesniowym biegu czy tez nie, moze dokonaé¢ dowolnej

wpfaty.
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Dodatkowe informacje na temat biegu znajduja sie na profilu FB:

www.facebook.com/KrakowBusinessRun. Organizatorzy Krakow Business Run to:

Fundacja Jaska Meli Poza Horyzonty, Radisson Blu Hotel Krakéw, UBS Service Centre
(Poland) sp. z o0.0., Luxoft Poland Sp. z o0.0., Gmina Miejska Krakow, Zarzad

Infrastruktury Sportowej w Krakowie. (katarzyna.fiedorowicz@um.krakow.pl)

CUDOWNA MOC BUKIETOW

Instytut Dziedzictwa oglosit III edycje konkursu ,Cudowna moc
bukietow”. Moga w nim wzia¢ udzial mieszkancy Wojewdédztwa Matopolskiego
bez zadnych ograniczen wiekowych. Wyniki konkursu zostana ogtoszone 15
sierpnia ($roda) o godz.15:30 na Matym Rynku w Krakowie.

Wedtug starego zwyczaju 15 sierpnia na éwieto Whniebowziecia Najswietszej Maryi
Panny - zwane Swietem Matki Boskiej Zielnej - przygotowywano wigzanki z zidt, kwiatéw
i owocow. Bukiety zielne poswiecano zaznaczajac w ten sposdb szacunek dla natury,
ktdéra zywi, leczy i zachwyca.

~Ten piekny polski zwyczaj niesie aktualne tresci. Przypomina starszym i uczy
mitodych, ze ziota rosng na takach i w ogrodach, a nie na sklepowych potkach. Uktadanie
bukietéow jest doswiadczeniem artystycznym i botanicznym dostepnym dla kazdego.
Bajecznie kolorowe, pachnace kompozycje pobudzajg wyobraznie” - mdwig organizatorzy
konkursu.

Projekt ma na celu m.in. promowanie postaw ekologicznych. Organizatorzy
zachecajg wszystkich mieszkancéw Krakowa i Matopolski do botanicznej i ekologicznej
wycieczki, podczas ktorej powstang bukiety.

Chetni do udziatu w konkursie bedg mogli przynosi¢ swoje bukiety na Maty Rynek
w $rode (15 sierpnia) od godz. 12:00 do 14.00. Bukiety ocenianie bedgq w dwdch
kategoriach: Tradycyjny Bukiet Zielny oraz Bukiet Artystyczny. Dodatkowe informacje i

regulamin konkursu sg dostepne na stronie www.instytutdziedzictwa.pl.

(katarzyna.fiedorowicz@um.krakow.pl)

éLADEM ZESTRZELONEGO LIBERATORA

Wszystkich, ktérych interesuje historia Liberatora KG-933 i zalogi
kapitana Wrighta oraz niewyjasnione do dzi§ informacje 2zwigzane
z zestrzeleniem tego samolotu nad Podgérzem w nocy z 16 na 17 sierpnia 1944
roku zapraszamy do udzialu w spacerze pt. Liberator nad Zabfociem, ktory
odbedzie sie w czwartek (16 sierpnia) o godz. 19:00.

Wydarzenie juz po raz szOsty organizuje Stowarzyszenie Podgorze.pl przy
wspotpracy Muzeum Armii Krajowej w Krakowie. Spacer poprowadzi dr inz. Krzysztof
Wielgus. Zbidrka na pl. Bohateréw Getta 18, przed Apteka pod Ortem.

Przypomnijmy, ze w nocy z 16 na 17 sierpnia 1944 roku mieszkancéw Podgdrza

obudzit potezny hatas. Na niebie widac byto lecacy nisko nad ziemig ptonacy, rozpadajacy
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sie w locie prostokat, atakowany z Krzemionek sznurami kolorowych $wiatetek. Byty to
ostatnie chwile czteromotorowego samolotu bombowego typu Liberator o numerze KG-
933 ,P” ze 178 Dywizjonu Bombowego RAF. Byly to ostatnie chwile zatogi kpt. Wrighta.

Trafiony najpierw, prawdopodobnie, przez niemieckiego mysliwca, a potem przez
niemieckg artylerie przeciwlotnicza, samolot wracat z pomysinie przeprowadzonej misji
zrzutowej dla bohatersko walczacej Warszawy. Zaczat rozpadac¢ sie na kawatki nad
Grzegorzkami. Wieza ogonowa, z martwym strzelcem wewnatrz, spadta na sktady
weglowe rzezni miejskiej (obecnie rejon Galerii Kazimierz), kolejne czesci samolotu i by¢
moze, ciata dalszych lotnikdw, wpadty do Wisty, doktadnie w miejscu dawnego mostu
tymczasowego (tzw. ,Lajkonika”). Najwiecej kawatkéw Liberatora spadto na teren
sktadéw na Zabtociu, pomiedzy ulicami Lipowg a Dekerta. W miejscu katastrofy zgineli:
Australijczyk F/Lt John P. Liversidge oraz Brytyjczycy: F/Lt. William D. Wright (pilot,
dowoddca maszyny) i strzelec poktadowy F/Sgt. John D. Clarke.

Na spadochronach ratowato sie podobno trzech lotnikéw, z ktéorych dwoch:
sierzanci: Blount i Helme zagineli. Z catej zatogi przezyt tylko Austalijczyk, kpt. Allan
Hammet, ktéry trafit do AK, brat udziat w szeregu akcji zbrojnych i doczekat korica wojny.
Potem przez Odesse, wrocit do swej jednostki, pézniej zas - do domu. Ozenit sie z Polkag i
miat dwdch synow, zmart w roku 1981. Losy pozostatych lotnikow z o$mioosobowej
zatogi sg nieznane.

W roku 1986 z inicjatywy Krakowskiego Klubu Senioréw Lotnictwa na budynku
dawnej Fabryki Schindlera, przy ul. Lipowej 4, umieszczono tablice pamigtkowq
~poswiecong pamieci bohaterskich lotnikdw niosacych pomoc walczacej stolicy”. Od
szesciu lat Stowarzyszenie Podgdrze.pl organizuje spacery $ladem zestrzelonego
Liberatora. Czesto biorg w nim udziat $wiadkowie tamtych wydarzen. Dodatkowe

informacje: www.podgorze.pl. (katarzyna.fiedorowicz@um.krakow.pl)

PORA NA BADANIA W KIERUNKU OSTEOPOROZY

W ramach Programu Ogoélnopolskich Badan Gestosci Kosci u Dzieci
i Osteoporozy u Dorostych w dniach 20-22 sierpnia, w godzinach 8.00 - 16.00,
mieszkancy Krakowa beda mogli skorzysta¢ z badania gestosci kosci w kierunku
osteoporozy.

Badania bedg wykonywane aparatem USG marki Sunlight przez firme
Infoekspres Polska w Ambulansie Diagnostycznym w lokalizacjach Urzedu Miasta
Krakowa: os. Zgody 2, ul. Wielicka 28 A, ul. Stachowicza 18, pl. Wszystkich Swietych
3-4, w dniach 20-22 sierpnia w godzinach od 8.00 do 16.00. Badanie kosztuje 30 z, trwa
3 minuty. Wynik wydawany jest automatycznie. Osoby w wieku do lat 20-stu badane
beda w kierunku wczesnego wykrywania niedoboréw wapnia.

Osteoporoza jest chorobg, ktdra przebiega na ogdt bezobjawowo. W pdzniejszym

okresie choroby dochodzi do ztaman kosci, w tym bardzo niebezpiecznego ztamania kosci
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szyjki udowej czy ztaman kregdéw lub okolic nadgarstka. Do ztaman dochodzi czesto bez
urazu lub przy matych urazach. Do pewnego stopnia ubytek kosci u ludzi dorostych jest
zjawiskiem fizjologicznym, poniewaz po osiggnieciu tzw. szczytowej masy kostnej (ok. 30
roku zycia) procesy utraty kosci zaczynajg przewaza¢ nad procesami syntezy
(odbudowywania tkanki kostnej). Okoto 50. roku zycia rozpoczyna sig, przede wszystkim
u kobiet (z powodu istotnych zmian hormonalnych), faza przyspieszonej utraty masy
kostnej. Nalezy wiedzie¢, ze jest to choroba, ktérej mozna zapobiegac i ktéra poddaje sie
leczeniu.

Szczegotowe informacje o prowadzonych badan znajdujg sie na stronie utworzonej
dla Programu Ogdlnopolskich Badan Gestosci Kosci u Dzieci i Osteoporozy

u Dorostych - www.program-obgk.infoekspres.pl. (joanna.dubiel@um.krakow.pl)

ZDROWY KRAKOW — KONSULTACIE

Urzad Miasta Krakowa zaprasza organizacje, instytucje oraz podmioty
prowadzace dziatalnos¢ w obszarze zdrowia publicznego do udzialu w
konsultacjach w sprawie Miejskiego Programu Ochrony Zdrowia ,Zdrowy
Krakéw” na lata 2013 - 2015.

W zwigzku z trwajacymi pracami dotyczacymi opracowania Miejskiego Programu
Ochrony Zdrowia ,Zdrowy Krakéw” na lata 2013-2015, okres$lajgcego dziatania Gminy
Miejskiej Krakow w obszarze zdrowia publicznego, w tym obszary programéw
zdrowotnych w przyjetej perspektywie trzyletniej, Biuro ds. Ochrony Zdrowia UMK
zaprasza do wyrazania opinii do projektu Programu. Do zgtaszania propozycji lub uwag
Biuro zaprasza organizacje, instytucje oraz podmioty prowadzace dziatalnos¢ leczniczg w
obszarze zdrowia publicznego w zakresach:

1. lecznictwa otwartego;
lecznictwa zamknietego;
ratownictwa medycznego;

medycyny szkolnej;

A

lecznictwa uzdrowiskowego - Uzdrowisko Swoszowice.
Rozpoczynajace sie konsultacje sq drugim etapem prac nad projektem uchwaty
dotyczacej polityki zdrowotnej Gminy Miejskiej Krakow na kolejne trzy lata. Na stronie

internetowej www.bip.krakow.pl dostepna jest informacja w sprawie wstepnych

konsultacji (przeprowadzonych w terminie od 3 do 30 kwietnia br.) w zakresie Miejskiego
Programu Ochrony Zdrowia ,Zdrowy Krakow" na lata 2013 - 2015 oraz aktualna wersja
robocza Programu.

Uwagi, opinie i propozycje wraz z uzasadnieniem nalezy przesyfa¢ na adres e-mail:
bz.umk@um.krakow.pl w terminie do 28 wrzesnia 2012 r. W razie pytan i watpliwosci
prosimy o kontakt pod nr tel. 12 616 94 96.

Miasto Krakéw od kilkunastu lat podejmuje dziatania zmierzajace do
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przygotowania najbardziej optymalnych programow profilaktyki i promocji zdrowia majac
na uwadze potrzeby mieszkancéw Krakowa. W latach 2000-2003 oferta programéw z
zakresu profilaktyki i promocji zdrowia przygotowywana byta w ramach opracowywanego
corocznie Miejskiego Programu Profilaktyki i Promocji Zdrowia ,Zdrowy Krakow”, a od
2004 r. w formie programu trzyletniego. Programy miejskie sg przygotowywane jako
oferta uzupetniajgce wzgledem programéw profilaktycznych realizowanych przez
Narodowy Fundusz Zdrowia.

Nadestane propozycje zostang przedstawione Zespotowi konsultacyjnemu ds.
ochrony zdrowia, powotanego przez Prezydenta Miasta Krakowa, Komisji Zdrowia,
Uzdrowiskowej i Profilaktyki Rady Miasta Krakowa, samorzadom zawoddéw medycznych
oraz instytucjom dziatajagcym w obszarze ochrony zdrowia na terenie Krakowa w celu
uzyskania stosownych rekomendacji, pozwalajacych na ztozenie projektu programu
zdrowotnego do oceny Agencji Oceny Technologii Medycznych.

(joanna.dubiel@um.krakow.pl)

W SRODE:

Prezydent Miasta Krakowa Jacek Majchrowski
18:30 - Msza $w. odpustowa w uroczystos¢ Wniebowziecia Najswietszej Maryi

Panny, Bazylika Mariacka

Filip Szatanik
Zastepca Dyrektora ds. Informacji

Wydziat Informacji, Turystyki i Promocji Miasta
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