ZROZUMIEC CHOROBE

Jak rozmawia¢ z chorymi na raka? Czy nowotwor to wyrok? Gdzie szukac
inspiracji do walki z choroba? Prébe odpowiedzi na te pytania podejmuje
ogodlnopolska kampania spoteczna ,Swiat chorych na nowotwory. Od
zrozumienia do opieki” organizowana przez Fundacje Urszuli Smok ,Podaruj
Zycie”. Zaréwno internauci, lekarze jak i sami chorzy onkologicznie beda mogli
wzigé czynny udziat w tej akcji.

~Kampanie traktujemy w charakterze moralnego obowigzku. I zawsze bedziemy jaq
wspiera¢” - zadeklarowat Prezydent Krakowa Jacek Majchrowski.
Prezydent podkresla, ze Miasto Krakow jest od 2003 roku partnerem Fundacji w
organizacji kampanii oraz Marszéw Zycia i Nadziei

~Chcemy pokaza¢, ze pomiedzy czasem na leczenie sg przeciez chwile poswiecone
znajomym, rodzinie oraz zyciowym pasjom” - mowi Urszula Smok, Prezes Fundacji
,Podaruj Zycie”, ktéra zaprasza po wiecej szczegdtdw na strone Fundacji:

www.podarujzycie.org.

Nie od dzis wiadomo, ze efektywne leczenie, to takze leczenie w spoteczenstwie
wyrozumiatym i $wiadomym ,troche innego swiata” chorych. Przetamanie sztucznych
barier w kontakcie z chorymi to gtéwne cele kampanii spotecznej ,$Swiat chorych na
nowotwory - od zrozumienia do opieki”, ktorg inicjuje konkurs ,,Poszukiwacze
stonca - jak radze sobie z chorobga”.

Do 26 wrzesnia osoby doswiadczone chorobg onkologiczng moga przesytac drogq
mailowa na konkurs@podarujzycie.org prace fotograficzne uwieczniajace pozytywne
momenty swojego zycia. Specjalne jury wybierze po jednym zwyciezcy w kazdej z
kategorii: ,dzieci i mtodziez ” do 18 r. zycia oraz ,dorosli”. Kazdy z nich otrzyma cyfrowy
aparat fotograficzny. Najmiodsi uczestnicy moga przesyta¢ takze rysunki wykonane
dowolng technika. 30 najlepszych prac zostanie zaprezentowanych na wystawie w Galerii
Kazimierz w Krakowie na przetomie pazdziernika i listopada br.

Fundacja stara sie dotrze¢ takze do mtodego pokolenia Internautow i telewidzow
poprzez akcje promocyjno - informacyjng ,,Szpiczasci” ktdra rozpocznie sie w drugiej
pofowie wrzesnia. Animowane spoty beda prezentowaty w przystepny sposdb sSwiat
doswiadczonych przez raka oraz podpowiedzg osobom zdrowym jak im udziela¢ wsparcia.
Akcje ,Szpiczasci” wspierajq juz: Iwona Guzowska, Anna i Tadeusz Huk, Krzysztof
Ibisz, Reni Jusis, Mateusz Kusznierewicz, Natalia Lesz, Pawel Okraska, Agata
Passent, Jan Peszek, Dorota Segda, Brian Scott, Justyna Steczkowska, Jolanta
Studzienna, Mietek Szczesniak, Magdalena Walach oraz tukasz Zagrobelny.

Z mysla o s$rodowisku medycznym Fundacja organizuje juz po raz szosty
Krakowska Konferencje naukowa ,$wiat chorych na nowotwory. Od zrozumienia do

opieki”. W dniach 15-16 pazdziernika w Collegium Medicum Uniwersytetu



Jagiellonskiego w Krakowie zgromadzi sie kilkuset lekarzy i specjalistdw w dziedzinie
onkologii i hematologii. Wydarzenie kierowane jest gtéwnie do lekarzy rodzinnych,
personelu medycznego oraz studentow medycyny. Otwarte jest takze dla wszystkich
zainteresowanych tematykg profilaktyki i leczenia chordob onkologicznych i
hematologicznych.
Patronat Honorowy: Minister Zdrowia RP - Ewa Kopacz, Marszatek Wojewddztwa
Matopolskiego -Marek Nawara Prezydent Miasta Krakowa - prof. Jacek Majchrowski,
Patronat nad Konferencja: Prorektor Uniwersytetu Jagiellonskiego ds. Collegium Medicum
- prof. dr hab. med. Wojciech Nowak
Patronat Medialny: TVP Krakéw, Radio VOX FM, Dziennik Polski, Charaktery, Miasto
Kobiet, Rynek Zdrowia, Portale: Moje Miasto, Pomagam.info, patronat nad konkursem:
dCamera
Partnerzy: Medyczne Centrum Ksztatcenia Podyplomowego Uniwersytetu
Jagiellonskiego, Collegium Medicum Uniwersytetu Jagiellonskiego, Biuro ds. Ochrony
Zdrowia UMK, konkurs: Galeria Kazimierz
Projekt ,Swiat chorych na nowotwory. Od zrozumienia do opieki” dofinansowany jest ze
$rodkéw Programu Operacyjnego Funduszu Inicjatyw Obywatelskich.

Wiecej informacji oraz program wydarzen na stronie internetowej Fundacji:

www.podarujzycie.org



Informacje o Fundacji Urszuli Smok ,Podaruj Zycie”

Zatozycielka Fundacji ,Podaruj Zycie”, Urszula Smok, chorowata na biataczke i przeszta
pomysinie przeszczep szpiku kostnego. Od momentu powstania w 2001 r. organizacja
pomaga osobom chorym na biataczki i inne choroby krwi z catego kraju. Dla Fundacji
bardzo istotne jest takze popularyzowanie idei dawstwa szpiku oraz prowadzenie
jedynego w Polsce potudniowej Rejestru Dawcow Szpiku Kostnego.

Fundacja organizuje liczne akcje: Marsz Nadziei i Zycia, Krakowskie Konferencje
naukowe, badania dawcow szpiku kostnego oraz ogdlnopolskie kampanie spoteczne.
JesteSmy organizacjg non profit, a wszystkie zdobyte s$rodki przeznaczamy na ww.
dziatalno$¢ statutowa. Nasza Fundacja to jedyna tego typu organizacja na terenie Polski
Ptd. Wspétpracujemy z Krajowym Bankiem Dawcéw Szpiku we Wroctawiu, poprzez ktéry
wchodzimy do Swiatowego Banku Dawcéw.

Organizacja zdobywa coraz wieksze grono przyjacidt: artystéw, darczyncéw, dawcow,
wladz Krakowa i Matopolski. Jest laureatem wielu nagréd m.in. Grand Prix Marszatka
Wojewddztwa Matopolskiego ,Krysztaty Soli” dla najlepszej Organizacji Pozytku
Publicznego w 2008 r.

Przy Fundacji dziata Zespd6t Konsultacyjny ztozony z wybitnych hematologéw i onkologéw
m.in. prof. dr hab. med. Andrzeja Lange, prof. dr hab. med. Mariusz Z. Ratajczaka oraz
prof. dr hab. med. Aleksander B. Skotnickiego.

Kontakt: Fundacja Urszuli Smok ,Podaruj Zycie”, os. Albertyfskie 16/18, 31-852 Krakdw,
tel. 12/ 647 38 37 www.podarujzycie.org fundacja@podarujzycie.org

Dawstwo szpiku

W 2009 r. roku w Polsce blisko 3,7 tys. oséb zapadto na biataczki i inne choroby uktadu
krwiotwdrczego. Przeszczep szpiku kostnego jest jedng z najbardziej skutecznych metod
leczenia biataczek oraz innych chordb krwi. Okoto 70% chorych nie posiada dawcy wsrod
najblizszej rodziny. Zachodzi wéwczas koniecznos$¢ poszukiwania odpowiedniej osoby w
bankach i rejestrach dawcéw niespokrewnionych.

Zasoby polskich rejestrow sg bardzo mate. Obecnie w Polsce zarejestrowanych jest
niespetna ok. 105 tys. potencjalnych dawcoéw szpiku kostnegol. W rejestrach
$wiatowych jest ich blisko 14 min.

Fundacja Urszuli Smok ,Podaruj Zycie” posiada w swojej bazie ponad 800 potencjalnych
dawcow szpiku (w tym aktorki: Dorote Segde i Urszule Grabowska) oraz wielu
oczekujacych na takie badania. Badania nie sg dotowane przez Panstwo, a jedyne zrddto
ich finansowania pochodzi od darczyncéw indywidualnych oraz firm. Koszt zwigzany z

badaniem jednego dawcy przez Fundacje to ok. 500 zi.



