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Z MAGISTRATU:

MARSZ 2YCIA I NADZIEI

~Rak wczesne wykrycie zwieksza szanse na Zycie” - to hasto imprezy
plenerowej organizowanej w sobote, 9 pazdziernika przez Urzad Miasta
Krakowa z Krakowskim Towarzystwem Amazonek. Akcje zainauguruje Marsz
Zycia i Nadziei wokét Rynku Gléwnego.

9 pazdziernika o godz. 12.00 spod Ratusza, wokot Rynku Gtownego, wyruszy
Marsz Amazonek. Nastepnie Marsz przejdzie do Pawilonu Wyspianskiego, gdzie odbedzie
sie spotkanie edukacyjne poswiecone profilaktyce onkologicznej. W trakcie spotkania
profesor Jerzy Mitu$ z Centrum Onkologii w Krakowie wygtosi wyktad pt. ,,Nowoczesne
metody leczenia wczesnego nowotworu piersi”, nastepnie specjalisci z Laboratorium
~Synevo” przedstawig role badan genetycznych w profilaktyce raka piersi i raka jajnika.

Uwaga! W tym dniu bedzie mozna skorzysta¢ z bezptatnego badania
mammograficznego i konsultacji lekarskiej dla kobiet od 40. roku zycia do 50.
roku oraz powyzej 69. roku zycia finansowanego przez Urzad Miasta Krakowa w
ramach Programu ,,Zdrowy Krakéw 2010-2012".

Realizatorami badan beda: S.C.D.Z. "MEDICINA", ul. Rogozinskiego 12, tel. (12) 412-68-
20, NzOz ,POLIKMED”, ul. Garncarska 1/7, tel. (12) 421- 41-59, DIAGAMMED sp. z
0.0., ul. Wislna 4/2, tel. (12) 421-89-51.

W ramach Miejskiego Programu Ochrony Zdrowia ,Zdrowy Krakéw 2010 - 2012”
realizowane s nastepujace programy o charakterze profilaktyki onkologicznej:
1. Program wczesnego wykrywania raka piersi.
2. Program profilaktyki raka jelita grubego.
3. Program profilaktyki raka tarczycy.
4. Program profilaktyki raka prostaty.

Rak piersi jest wcigz najczestszym nowotworem u kobiet. Rocznie w naszym kraju
notuje sie ponad 10 tysiecy nowych zachorowan oraz 5 tysiecy zgonow. Badania
naukowe wskazujq, ze badania przesiewowe ukierunkowane na wczesnhe rozpoznanie
klinicznie bezobjawowych przypadkéw raka sutka prowadzi do znaczacego obnizenia

umieralnosci.
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Rak jelita grubego jest drugim, co do czestoSci nowotworem u obojga pfci.
Wg ostatnio opracowywanych danych stanowi ponad 18% nowotworéw wsrod kobiet
i mezczyzn w Polsce. Brak charakterystycznych objawéw pozwalajacych rozpoznac
wczesne stadium nowotworéw jelita grubego nakazuje przeprowadzanie szeroko
populacyjnych badan przesiewowych. W oparciu o wczesniej prowadzone badania
wykazano, iz jedynym pewnym postepowaniem jest wczesne badanie endoskopowe
dolnego odcinka przewodu pokarmowego. Zaproponowany model badan przesiewowych
winien pozwoli¢ na kompleksowg i wiarygodng wczesng diagnostyke raka jelita grubego.

Rak tarczycy; schorzenia gruczofu tarczowego s jedng z czesciej wystepujacych
patologii na obszarze niedoboru jodu i dotyczg okoto 10-20% populacji. Wsrod tych
schorzen szczegdlnej uwagi wymaga rak tarczycy, ktéry pomimo generalnie nieztych
wynikoéw leczenia chirurgicznego, stanowi staty problem diagnostyczny, szczegdlnie
dlatego, ze jego czesto$¢ wyraznie rosnie w catej polskiej populacji. Raka tarczycy
stwierdza sie obecnie, u co 10-tego chorego leczonego operacyjnie z powodu tzw. wola
tarczycy.

Rak gruczotu krokowego stanowi 5,4% wszystkich nowotworéw ztosliwych
u mezczyzn w Polsce i zajmuje trzecie miejsce pod wzgledem czestosci zachorowan po
raku ptuca i zotadka. Obserwowana jest tendencja do wzrostu liczby zachorowan na raka
stercza. Rak gruczotu krokowego we wczesnym okresie rozwoju przebiega na ogot
bezobjawowo. Istotng wartos¢ w wykryciu raka gruczotu krokowego ma badanie stezenia
w surowicy krwi swoistego antygenu sterczowego (,,PSA”).

Populacja objeta tymi programami w roku 2009 wynosita ok. 10.000 osob. Kwota
ogollna przeznaczona na realizacje programow zdrowotnych w zakresie profilaktyki
onkologicznej wynosita: 712 000 zi.

Krakowskie Towarzystwo Amazonki dziatajagce pod patronatem Centrum Onkologii
powstato 25 maja 1991 r. Celem dziatania Towarzystwa jest:

- niesienie pomocy kobietom przed i po zabiegu mastektomii,

- uczestniczenie w akcjach na rzecz wczesnego wykrywania nowotworéw piersi
( profilaktyka),

- tworzenie samopomocowych grup wsparcia psychicznego dla kobiet przed i po
zabiegu,

- organizowanie rehabilitacji psychofizycznej kobiet po mastektomii umozliwiajacej
powrdt do zycia rodzinnego i zawodowego,

- wydawanie materiatdw edukacyjnych (samobadanie piersi) i informacyjnych
o dziatalnosci Towarzystwa, ponadto dyzury w klubie i przy telefonie zaufania,

- od kilku lat Towarzystwo organizowato w pazdzierniku w ramach ogdlnopolskiej akcji
» Pazdziernik miesigcem szansy”, Marsz Zycia i Nadziei we wspétpracy z Urzedem

Miasta Krakowa. Impreza poswiecona jest profilaktyce onkologicznej. (ID).
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LAZNIA JAK NOWA

15 pazdziernika Teatr taznia Nowa na os. Szkolnym rozpocznie nowy
sezon. Tegoroczna inauguracja bedzie wyjatkowa - wilasnie zakonczyt sie
trwajacy trzy lata generalny remont budynku. , W Nowej Hucie mamy
nowoczesny teatr i hale koncertowa jakich pozazdrosci¢ moga europejskie
stolice. Przyjdzcie i przekonajcie sie osobiscie” - zaprasza dyrektor Teatru,
Bartosz Szyditowski.

Teatr taznia Nowa jako instytucja Kultury Miasta Krakowa dziata od pieciu lat.
Teatr otrzymat od miasta budynek na os. Szkolnym, w ktérym wczesniej miescity sie
warsztaty Zespotu Szkét Mechanicznych. Przez ostatnie trzy lata trwat generalny remont
pomieszczen. Budynek zostat iluminowany, zatozono wentylacje i system
przeciwpozarowy, odnowiono pomieszczenia. Tym samym Krakéw zyskat najwieksza w
tej chwili w miescie sale widowiskowa - 40 m dlugg i 18 m szeroka. Jak podkresla
dyrektor Teatru Bartosz Szydtowski, teraz artysci bedg mogli w pelni wykorzystac
mozliwosci, ktére daje postindustrialny budynek.

».Olbrzymia hala daje nam mozliwo$¢ wystawiania nowoczesnych spektakli, czego w
tradycyjnym teatrze, z matg sceng, ktérej nie da sie przestawié, jest niemozliwe” -
podkresla dyr. Szydtowski.

Remont kosztowat miasto 5 min zt. Dwa miliony ztotych na zakup sprzetu taznia Nowa
otrzymata z budzetu Ministerstwa Kultury.

15 pazdziernika o godz. 19 nastgpi uroczyste otwarcie tazni Nowej po remoncie.
Wezmg w nim udziat osoby zastuzone dla teatru, a takze mieszkancy Nowej Huty -
sgsiedzi placowki. Dzien pozniej — 16 pazdziernika w sobote o godz. 19 taznia Nowa
zaprasza na koncert Marysi Peszek. W niedziele 17 pazdziernika warto wybra¢ sie z kolei
na aleje R6z na spektakl dla dzieci ,Powrdét mamuta na aleje R6z”. To poczatek nowego
cyklu w teatrze ,Bajowa niedziela”.

»W nadchodzacym sezonie kazdy znajdzie co$ dla siebie - podkresla Bartosz Szydtowski.
- W repertuarze: koncerty, niedziele z bajkami dla catych rodzin, goscinne spektakle z
catego Swiata, wtasne produkcje, festiwal Genius Loci i Boska Komedia. Zaktadamy staty
zespot aktorski ztozony z amatoréw i jesli macie ochote na przygode zycia, dzwoncie,
mailujcie, przychodzcie na przestuchanie. Zapraszam na os. Szkolne 25. Zapamietajcie

ten adres, bo warto spedzaé czas w miejscu pozytywnym”. (Chyl).

ZOSTAN WOLONTARIUSZEM!

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej poszukuje oso6b chetnych do
bezinteresownej pomocy przy realizacji projektu pn.: ,Streetwork - skuteczny
kontakt”. Streetworkerzy pracujacy na krakowskich osiedlach z milodziezg
zapraszajq osoby, ktére pomoga mlodziezy w nauce przedmiotow scistych.

Wiecej informacji na temat wolontariatu - kto i na jakich zasadach moze zostac
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wolontariuszem, a takze kto czeka na pomoc, mozna uzyska¢ w Zespole Zadaniowym do
realizacji projektu pn.: ,Streetwork - skuteczny kontakt”, ul. Beskidzka 30A, tel.: (12)
655 00 44 oraz w Miejskim Osrodku Pomocy Spotecznej, ul. Jozefinska 14, tel.: (12) 616-
53-22.

Masz troche wolnego «czasu, chcesz pomédc innym? Zostan wolontariuszem!

Streetworkerzy zapraszaja. (ID).

KOMUNIKAT PYLKOWY DLA ALERGIKOW

W okresie od lipca do pazdziernika na Rynku Gidwnym w Krakowie
prowadzony jest monitoring biologiczny. Komunikaty pytkowe sa aktualizowane
dwa razy w tygodniu (wtorki i piatki) i zawieraja informacje o aktualnym
stezeniu i prognozowanym dla pytku roslin alergizujacych oraz zarodnikow
grzybow.

Obecnie trwa gtéwny sezon pytkowy, w powietrzu wystepujq ziarna pytku traw,
ktére sg gtownym zrodtem alergendw roslinnych w naszym kraju. Wiekszo$¢ osob z
alergig pytkowq jest uczulonych na alergeny traw. Sezon traw jest stosunkowo dtugi ze
wzgledu na to, ze rdézne gatunki traw pylg w réznych terminach (IV-IX). Do stabych
alergendw zawartych w ziarnach pytku roslin zielnych, zwanych popularnie chwastami,
zalicza sie alergeny babki, szczawiu i pokrzywy. Natomiast pojawienie sie pierwszych
ziaren pytku bylicy, o silnych wiasciwosciach alergizujacych zaczyna tzw. okres letnio-
jesienny sezonu pytkowego z dominujgcym pytkiem bylicy i ambrozji. Od czerwca wzrasta
tez stezenie zarodnikdw grzybdéw, wysokie stezenia wahajg sie w zaleznosci od typu
zarodnikéw. Do najsilniej uczulajacych zalicza sie zarodniki Alternaria.

Monitoring stezenia czastek biologicznych, w tym pytku roslin i zarodnikéw
grzybow w powietrzu w rejonie Rynku Gtdwnego w Krakowie prowadzony jest w ramach
wspotpracy z Urzedem Miasta Krakowa przez Zaktad Alergologii Klinicznej i
Srodowiskowej Uniwersytetu Jagiellonskiego - Collegium Medicum i finansowany w
catosci z budzetu Miasta Krakowa.

Aktualne informacje zwigzane z monitoringiem stezenia czastek biologicznych, w
tym pytku rodlin i zarodnikéw grzybéw w powietrzu w rejonie Rynku Gtédwnego w
Krakowie mozna réwniez uzyska¢ pod numerem telefonu Catodobowej Informacji
Medycznej (12) 661-22-40.

Komunikat pytkowy dla alergikdw z dnia 5 pazdziernika jest dostepny na stronie

www.krakow.pl. (ID).

PARK W CENTRUM KRAKOWA

Krakow jako pierwsze miasto w Polsce zamierza objac¢ obszar Starego
Miasta Parkiem Kulturowym. Chce w ten sposob lepiej chroni¢ dziedzictwo
kulturowe i krajobraz historycznego ukiadu urbanistycznego Krakowa w

granicach Starego Miasta i Plant oraz Wzgé6rza Wawelskiego. Projekt uchwaty w
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tej sprawie przygotowat i skierowat pod obrady Rady Miasta Prezydent Krakowa
Jacek Majchrowski.

W serwisie www.krakow.pl trwa sonda, w ktdrej internauci odpowiadajg na

pytanie czy obowigzujgce w Polsce przepisy dotyczace estetyki centrum miasta, sg
wystarczajace. Do tej pory az 74% glosujacych jest zdania, ze trzeba wprowadzic¢
znaczace zmiany, ktére oczyszczg centrum miasta zarowno z niedozwolonych stoisk, jak i
reklam oraz utatwig nadzér nad wygladem zabytkowych kamienic. Naprzeciw takim
oczekiwaniom wychodzi przygotowany przez Prezydenta Krakowa Jacka Majchrowskiego
projekt uchwaty w sprawie objecia Starego Miasta Parkiem Kulturowym.

~Do tej pory nie byto regulacji prawnych umozliwiajgcych miastu skuteczng walke z
elementami szpecacymi zabytkowe centrum. Objecie obszaru Starego Miasta Parkiem
Kulturowym da nam realne narzedzia do egzekwowania dbatosci o estetyke tego obszaru”
- mowi Prezydent Krakowa Jacek Majchrowski.

Granica Parku Kulturowego przebiega¢ bedzie ulicami: Straszewskiego, Podwale,
Dunajewskiego, Basztowa, Westerplatte, Sw. Gertrudy, Bernardynska, fragmentem
Bulwaru Wisty do ulicy Podzamcze taczacej sie z ulicg Straszewskiego.

Realizacji ochrony bedzie stuzy¢ uchwalenie miejscowego planu zagospodarowania
przestrzennego dla obszaru Parku, uchwalenie Planu ochrony oraz powotanie Zespotu ds.
Parku Kulturowego Stare Miasto - opiniujgco-doradczego.

Projekt uchwaty w sprawie utworzenia Parku Kulturowego jest spdéjny z réwnolegle
sporzadzanym miejscowym planem zagospodarowania przestrzennego dla obszaru ,Stare
Miasto”, ktory w najblizszym czasie bedzie przedmiotem obrad Rady Miasta.

Klimat historycznego krajobrazu to nie tylko uroda zabytkéw, wazne sg wszystkie
elementy tworzace przestrzen w centrum miasta. Z tego powodu na obszarze Parku
Kulturowego majg obowigzywac¢ zakazy i ograniczenia zaréwno w zakresie prowadzenia
robot budowlanych jak tez w odniesieniu do dziatalnosci ustugowej, umieszczania
nosnikow reklamowych i nos$nikdw informacji wizualnej oraz sktadowania i
magazynowania odpaddw.

W zakresie robot budowlanych projekt zaktada m. in. zakaz prac prowadzacych
do zmian wystroju elewacji budynkéw frontowych, w tym zmiany ksztattu dachow i
wysokosci kalenicy. Nie bedzie dozwolona budowa, rozbudowa, nadbudowa oficyn o
wysokosci wyzszej niz budynek frontowy na danej posesji. Powyzsze ustalenia nie bedq
obowigzywac, gdy zezwoli na to miejscowy plan zagospodarowania lub uwarunkowania
historyczne.

Roboty budowlane prowadzone na elewacji budynku, w tym zmiana kolorystyki, bedzie
wymagata pozytywnej opinii Zespotu. Wszelkie roboty budowlane w zakresie adaptacji
poddaszy trzeba bedzie poprzedzi¢ wykonaniem analiz widokowych oraz uzyskaniem

pozytywnej opinii Zespotu.
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Ustalono zakaz lokalizacji anten, masztéw oraz innych urzadzen technicznych na
dachach budynkoéw frontowych w miejscach widocznych z poziomu przechodnia od strony
przestrzeni publicznej. Lokalizacja wspomnianych instalacji bedzie mozliwa wytacznie na
dachach nieruchomosci niebedacych budynkami frontowymi. W takim wypadku instalacje
te nie mogg jednak przekracza¢ wysokosci budynku frontowego.

Wprowadzony zostanie zakaz lokalizacji statych obiektow ustugowych takich jak
kiosk, za wyjatkiem jednego - jako historycznej rekonstrukcji - na terenie ,Ogrodu
Florianka”, od strony ulicy $w. Tomasza. Mozliwe bedzie natomiast stawianie kioskow na
przystankach komunikacji miejskiej. Projekty takich kioskéw wymagac¢ beda uzyskania
pozytywnej opinii Zespotu.

Na czas trwania imprezy, po uzyskaniu pozytywnej opinii Zespotu, dozwolona
bedzie lokalizacja tymczasowych obiektow, takich jak np. kioski uliczne, pawilony
sprzedazy ulicznej, pawilony wystawowe.

Regulacje dotyczace prowadzenia dziatalnosci ustugowej w ogrdédkach
gastronomicznych beda polega¢ m.in. na zakazie sytuowania ogrédkéw kawiarnianych z
parasolami na przebiegu tzw. Drogi Krolewskiej (w ciggu ulic Florianska, Grodzka,
Kanonicza) z wylaczeniem Rynku Gtoéwnego. Na ptycie Rynku beda mogty dziatac
wytacznie ogrdodki zwigzane tradycyjnie z istniejgcymi tam kawiarniami, znajdujacymi sie
w piwnicach Wiezy Ratuszowej oraz w Sukiennicach.

Napisy i inne elementy plastyczne na parasolach w ogrédkach mogg dotyczy¢ wytacznie
znakoéw firmowych lokalu, prowadzonej dziatalnosci lub informacji o danym lokalu (z
wytgczeniem reklam wyrobdw).

Najistotniejsze zapisy dotyczace dziatalnosci ustugowej i handlowej to zakaz ich
prowadzenia w bramach, przejsciach i przejazdach do budynkdéw, za wyjatkiem
istniejacych wydzielonych pomieszczen. Zakazano réwniez wystawiania i oferowania do
sprzedazy towaréw przed budynkami oraz na elewacjach. Zakaz nie dotyczy sprzedazy
obrazéw przy historycznych murach obronnych w rejonie Bramy Florianskiej na ul.
Pijarskiej.

Ustalono takze zakazy i ograniczenia dotyczace instalowania urzadzen na
elewacjach budynkéw oraz oswietlenia: zakaz stosowania markiz zastaniajacych detale
architektoniczne, widoki na zabytki, czy przestaniajacych osie widokowe. Nie bedzie
wolno umieszcza¢  od strony przestrzeni publicznych urzadzen nagtasniajacych i
klimatyzujacych. Wykluczono stosowanie $wiatta kolorowego w iluminacji obiektow
budowlanych.

W projekcie uchwaty zawarto istotne - z punktu widzenia estetyki Miasta - zapisy
dotyczace reklam i nos$nikéw informacji wizualnej. Na terenie Parku obowigzywac bedzie
zakaz lokalizacji, obwozenia i obnoszenia nosnikéw reklamowych. Wyjatek stanowic¢ bedg

reklamy towarzyszace imprezom na czas ich trwania, nieo$wietlone reklamy umieszczone
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na czas remontu elewacji, nie dtuzej niz na 12 miesiecy, stupy ogtoszeniowe ( handlowe)
- tzw. Okraglaki.

Nie bedzie mozliwe umieszczanie wiecej niz jednego szyldu informujgcego o
podmiocie i prowadzonej dziatalnosci na elewacji budynku, w ktdorym dziatalnos¢ jest
prowadzona, a takze umieszczanie takich szyldéow na innych budynkach.

Zakazane bedg nosniki informacji wizualnej o jaskrawej kolorystyce, odbijajace
Swiatto, odblaskowe, projekcje S$wietlne, elementéw ruchome, neony oraz $wiatta o
zmieniajacym sie natezeniu, btyskowe lub pulsujace.

Na elewacji budynkéw nie bedzie mozna umieszcza¢ znakédw towarowych, za

wyjatkiem oznaczenia sklepow firmowych mieszczacych sie w danym budynku.
Nie bedzie mozliwe rowniez zawieszanie choragwi, choragiewek, proporczykdéw i baneréw
oraz innych nosnikéw informacji handlowej i wizualnej. Wyjatkiem beda budynki i
instytucje, na ktérych jest to dopuszczalne na podstawie przepisow odrebnych oraz w
trakcie trwania imprez.

Wiasciciele, zarzadcy nieruchomosci, uzytkownicy obiektéw i elementow
zagospodarowania przestrzeni, potozonych na terenie Parku, zobowigzani bedq do
dostosowania sie do przepiséw uchwaty w terminie 12 miesiecy od daty wejscia jej w
Zycie poprzez:

1) demontaz obiektow, o ktérych mowa w niniejszej uchwale, zlokalizowanych niezgodnie
Z jej zapisami,

2) dokonanie zmiany formy nosnikéw informacji wizualnej, nosnikéw reklamowych, stoisk
handlowych i innych elementéw zagospodarowania przestrzeni, o ktérych mowa w
niniejszej uchwale,

3) uzyskanie niezbednych zezwolen, pozwolen i opinii.

W przypadku naruszania niniejszej uchwaty Prezydent Miasta Krakowa, po
bezskutecznym wezwaniu do doprowadzenia do stanu zgodnego z obowigzujacym
prawem, podejmie czynnosci majace na celu ukaranie os6b w trybie odpowiednich
przepisow o ochronie zabytkow.

Projekt uchwaly dostepny jest w Biuletynie Informacji Publicznej Urzedu Miasta

Krakowa pod adresem www.bip.krakow.pl (KS).

INFORMACJE DROGOWE:

TRAMWAJE WRACAJA NA SALWATOR
Konczy sie kolejny etap modernizacji ulic Franciszkanskiej i
Dominikanskiej. Od soboty, 9 pazdziernika, komunikacja tramwajowa wraca na

Salwator.
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Zmianie ulegnie organizacja ruchu w rejonie Filharmonii. ,Planujemy dopuszczenie

ruchu tramwajowego w relacji Straszewskiego - Zwierzyniecka” - informuje Michat Pyclik
z ZIKIT.

Od soboty, 9 pazdziernika zmianie ulegng trasy nastepujacych linii tramwajowych i

autobusowych:

linia tramwajowa nr 2 - zostanie przywrdcona na swojg statg trase tzn.: Salwator
- Cmentarz Rakowicki,

linia tramwajowa nr 6 - zmieniona zostanie aktualna czasowa trasa linii. Na
odcinku: Kurdwandéw - Poczta Glowna pozostanie bez zmian, a dalej ul.
Westerplatte, Basztowg, Dunajewskiego, Podwale, Straszewskiego, Zwierzyniecka,
Kosciuszki do Salwatora,

linia tramwajowa nr 24 - na odcinku: Kurdwandw - ul. Westerplatte pozostaje bez
zmian, a dalej ul. Pawig do Dworca Towarowego przy ul. Kamiennej. Na
zmienionej trasie linia bedzie miata charakter linii czasowej, dlatego bedzie
Oznaczona numerem 74,

czasowa linia tramwajowa nr 73 - bedzie miata zmieniong dotychczasowg trase w
taki sposdb, ze na odcinku: Dworzec Towarowy - ul. Podwale trasa pozostanie bez
zmian, a dalej trasa bedzie przebiega¢ ulicami: Straszewskiego, Zwierzyniecka,
Kosciuszki do petli Salwator. Na nowej trasie czasowej linia bedzie miata
oznaczenie numerem 71,

linie autobusowe nr 100, 101, 209, 229, 239, 259 i 269 zostang przywrocone
na swoje state trasy,

linia autobusowa 109 - przywrocone zostang przedremontowe rozktady jazdy,
linia 249 - zostanie przywrdcona stara trasa, za$ rozktad jazdy zostanie
uzupetniony dodatkowym kursem na trasie Krakow - Czernichdw oraz piecioma
kursami wariantowymi na trasie Krakéw - Nowa Wie$ Szlachecka,

linia tymczasowa 700 - zostanie zlikwidowana,

linia 522 - pozostanie na obecnej trasie objazdowej.

Wraz z wprowadzeniem zmian, bilety okresowe wykupione na linie 6 nie beda

respektowane w autobusach linii 304 i 522 na odcinku pl. Wolnica - Teatr Bagatela. (M).

UTRUDNIENIA W RUCHU W SOBOTE, 9 PAZDZIERNIKA

Zarzad Infrastruktury Komunalnej i Transportu w Krakowie informuje, ze

w okresie od 5 do 9 pazdziernika wystapia chwilowe utrudnienia w ruchu.

W sobote, 9 pazdziernika:

pomiedzy godzing 12:15 a godzing 12:55 w zwigzku z ,XVI Biegiem
Memoriatowym im. Bogdana Wiosika" wystgpig chwilowe utrudnienia w ruchu na
trasie: ul. Ujastek, al. Solidarnosci, pl. Centralny, ul. Andersa, ul. Ludzmierska, ul.

Obroncéw Krzyza, pl. Bogdana Wiosika;
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e pomiedzy godzing 14 a godzing 16 w zwigzku ze zgtoszonym zgromadzeniem
publicznym wystgpig utrudnienia w ruchu w zwigzku z przemarszem licznej grupy
uczestnikdw na trasie: ul. Szeroka, ul. Miodowa, ul. Brzozowa, ul. $w. Sebastiana,
Planty, ul. Sienna, Maty Rynek;

e pomiedzy godzing 9 a godzing 14 w zwiazku z IV Piesza Pielgrzymka Sladami
Karola Wojtyly Robotnika wystgpig utrudnienia w ruchu na trasie: ul. Putaskiego,
ul. Rézana, Rynek Debnicki, ul. Tyniecka, ul. Szwedzka, ul. Dworska, ul.
Twardowskiego, ul. Wytom, ul. Norymberska, ul. Rostworowskiego, ul. Ruczaj, ul.
Turonia, ul. Zbrojarzy, ul. Zakopianska, ul. Siostry Faustyny do Sanktuarium
Bozego Mitosierdzia;

e pomiedzy godzing 9 a godzing 17 w zwigzku z zawodami wrotkarskimi ,70 Nie
tylko dla Ortdw" wystgpig utrudnienia na alejkach pieszo - rowerowych wokét Bton
(petla: deptak wzdtuz al. 3 Maja i al. Focha, ul. Na Bfoniach, chodnik i zatoka

postojowa przy ul. Piastowskiej).

WARTO WIEDZIEC:

BEZPLATNE SZCZEPIENIA DLA NAJMLODSZYCH

Miasto kontynuuje Program profilaktyki zakazen pneumokokowych i
meningokokowych, ze szczegoélnym uwzglednieniem dzieci uczeszczajacych do
ztobkow i przedszkoli samorzadowych zlokalizowanych na terenie Miasta
Krakowa.

Od 4 pazdziernika Programem mogga by¢ objete dzieci, ktore ukonczyly 1. rok
zycia i uczeszczajgq do ztobkdéw samorzgdowych Miasta Krakowa (na podstawie umowy
rodzice wnoszg co miesigc optate za korzystanie z ustug ztobka) oraz dzieci, ktére
uczeszczajg do publicznych i niepublicznych przedszkoli bez wzgledu na wiek, na
podstawie zawartej umowy o korzystanie z ustug ztobka lub przedszkola.

Dzieci powinny mie¢ miejsce zamieszkania na terenie Miasta Krakowa (zameldowanie na
pobyt staty lub czasowy, trwajacy przez okres, co najmniej trzech miesiecy w dniu
szczepienia).

Program jest realizowany przez:

1) Wojewddzki Specjalistyczny Szpital Dzieciecy im. Sw. Ludwika w Krakowie, ul.
Strzelecka 2, informacja i rejestracja do szczepien: (12) 430-34-72 (odrebna linia
telefoniczna), czynna od poniedziatku do pigtku od godz. 9 do godz. 14.

2) Krakowski Szpital Specjalistyczny im. Jana Pawta II, ul. Pradnicka 80, informacja i
rejestracja do szczepien: (12) 614-26-06 (odrebna linia telefoniczna), czynna:

poniedziatek, pigtek: 8 — 15; wtorek, $roda, czwartek: 8- 18.
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3) NZOZ Praktyka Grupowa Lekarzy Rodzinnych s.c., ul. Bochenska 4, informacja i
rejestracja do szczepien: (12) 430-14-00 (odrebna linia telefoniczna), czynna od
poniedziatku do piagtku od godz. 8 do godz. 18.

4) NzZOZ ,Scanmed S.A.”, ul. Armii Krajowej 5,informacja i rejestracja do szczepien:
(12) 628-88-00, czynna od poniedziatku do pigtku od godz. 7 do godz. 19

Ostatecznej kwalifikacji do szczepienia dziecka dokonuje lekarz. Rodzice lub
opiekunowie dzieci powinni ustali¢ telefonicznie dokfadny termin szczepienia, zgtaszajac
sie do szczepienia z ,ksigzeczkami zdrowia i szczepieh dziecka”. Niezbedny bedzie
dokument potwierdzajacy tozsamosc¢ dziecka (o$wiadczenie rodzica) wraz z Nr PESEL
(datg urodzenia) oraz wskazaniem miejsca (adresu) zameldowania oraz zawarta umowa
o korzystanie z ustug ztobka samorzgdowego lub przedszkola (do wgladu).

Uwaga! decyduje kolejnos¢ zgloszen dzieci, do wyczerpania ilosci

szczepionek, nie pdézniej niz do 30 listopada. Prowadzona bedzie lista dzieci

oczekujacych na udziat w Programie (lista rezerwowa do szczepien z przyczyn losowych,
np. choroba dziecka).

Od 6 pazdziernika do Programu w zakresie szczepienia przeciwko pneumokokom
mogg by¢ rejestrowane dzieci z rodzin wielodzietnych, ktdre uczeszczajg do ztobkdéw
samorzadowych Miasta Krakowa (wiecej niz dwoje dzieci w rodzinie, a rodzice na
podstawie umowy wnoszg, co miesigc optate za korzystanie z ustug ztobka) oraz dzieci z
rodzin objetych opiekg Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej w Krakowie.

Szczepienia przeciwko pneumokokom bedq realizowane dla dzieci z rodzin
wielodzietnych, ktdre uczeszczajg do zlobkdw samorzadowych Miasta Krakowa na
podstawie wykazu przygotowanego przez kierownika ztobka, na podstawie ktdérego
weryfikowany bedzie udziat dzieci w Programie.

Dzieci powinny mie¢ miejsce zamieszkania na terenie Miasta Krakowa (zameldowanie na
pobyt staty lub czasowy, trwajacy przez okres, co najmniej trzech miesiecy w dniu
szczepienia).

Program w zakresie profilaktyki zakazen pneumokokowych bedzie realizowany
przez Krakowski Szpital Specjalistyczny im. Jana Pawta II, ul. Pradnicka 80, informacja i
rejestracja do szczepien: (12) 614-26-06 (odrebna linia telefoniczna), czynna:
poniedziatek, pigtek: 8 - 15; wtorek, $roda, czwartek: 8- 18.

Decyduje kolejnos¢ zgloszen dzieci, do wyczerpania ilosci_szczepionek,

nie pozniej niz do 30 listopada. Prowadzona bedzie lista dzieci oczekujacych na udziat

w Programie.

W razie jakicholwiek watpliwosci prosimy o kontakt z Referatem Zdrowia Biura ds.
Ochrony Zdrowia Urzedu Miasta Krakowa, al. Powstania Warszawskiego 10, IV pietro,
pokdj Nr 404/411, 31-549 Krakow, tel. (12) 616-94-96.

Przypomnijmy: Miasto przystgpito do realizacji szczepien  przeciwko
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meningokokom typu C i pneumokokom w czerwcu 2007 r. Szczepione byty dzieci z
krakowskich ztobkéw samorzadowych, ktére ukonczyly 3 rok zycia. Dzieki przekazaniu
przez Prezydenta Krakowa dodatkowych s$rodkdow zostaty zaszczepione 6-letnie dzieci

uczeszczajace do krakowskich przedszkoli samorzadowych. (ID).

NIEMIECKI TSV 1860 MONACHIUM SPRAWDZI CRACOVIE

Pierwsze spotkanie na nowym stadionie przy ulicy Katuzy juz sie odbylo,
ale to nie koniec emocji zwiazanych z uroczystym otwarciem obiektu. W sobote
9 pazdziernika o godz. 18:00 odbedzie sie towarzyskie spotkanie Cracovii z
niemieckim zespotem TSV 1860 Monachium.

Bilety na to spotkanie - w cenach od 10 do 40 zt - mozna kupi¢ od wczoraj (4
pazdziernika) w Punktach Obstugi Kibica przy ul. Katuzy 1, w godz. od 12:00 do 20:00.
Posiadacze karnetéw mogg obejrzec to spotkanie za darmo.

TSV 1860 Monachium to klub, ktéry byt jednym z cztonkdw - zatozycieli pitkarskiej
Bundesligi w roku 1963 i tacznie rozegrat 20 sezondéw w niemieckiej ekstraklasie. Obecnie
wystepuje on w II Bundeslidze, w ktérej po VII kolejkach zajmuje szdstg pozycje.

Okres $wietnosci ,,monachijskich Lwéw” - taki pseudonim nosza gracze TSV 1860
- przypada na lata 60-te ubiegtego wieku. Wtedy to w sezonie 1965-66, TSV zdobyto
swa0j jedyny jak dotad tytut Mistrza Niemiec.

Najbardziej znanymi pitkarzami wystepujacymi w ostatnich parunastu latach w
niemieckiej druzynie byli m.in.: Polak Piotr Nowak, Chorwat Davor Suker, Ghanijczyk

Abedi Pele oraz reprezentanci Niemiec Jens Jeremies i Thomas Haessler. (LR).

SZKOLENIA E-LEARNINGOWE DLA PRZEDSTAWICIELI KRAKOWSKICH

ORGANIZACII POZARZADOWYCH
Miejski Osrodek Wspierania Inicjatyw Spotecznych w Krakowie zaprasza
do udziatu w bezptatnych szkoleniach e-learningowych organizowanych dla
przedstawicieli krakowskich organizacji pozarzadowych, majacych siedzibe i
dziatajacych w Krakowie.
Szkolenia bedq prowadzone w 3 modutach tematycznych:
e Ustawa o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie z 2010 r.
e Jak zatozyc¢ stowarzyszenie? Jak zatozy¢ fundacje? - krok po kroku.
e Komunikacja spoteczna.
Szkolenia bedg realizowane od 8 do 30 listopada 2010 r. Aby dokonac¢ zgtoszenia
na szkolenie nalezy wypetni¢ formularz zgtoszeniowy dostepny na stronie internetowej
www.krakow.pl/mowis/?MODE=form&TYPE=LEAR

do 22.10.2010 r. Ilo$¢ miejsc jest ograniczona. Przy rekrutacji obowigzuje kolejnosc

zgtoszen.

Uczestnicy szkolen otrzymajg zaswiadczenie ukonczenia szkolen.
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Szkolenia e-learningowe sg organizowane przy wspotpracy Urzedu Miasta Krakowa
z Akademickim Centrum Komputerowym Cyfronet AGH, ktore jest dostarczycielem
platformy internetowej Blackboard oraz z Miedzynarodowym Centrum Partnerstwa
Partners Network, ktére opracowato materiaty szkoleniowo - informacyjne.
Serdecznie zapraszamy!

Wiecej informaciji: Miejski Osrodek Wspierania Inicjatyw Spotecznych, os. Centrum
Cc1o0, 31-931 Krakow pok. 107, tel.: 12 616 78 18, e-mail:

hubert.kapuscinski@um.krakow.pl

STARTUJE FESTIWAL MARKA GRECHUTY

Konkurs na interpretacje piosenek Marka Grechuty, wystepy laureatow
dwoch ostatnich edycji ,Festiwalu Tworczosci imienia Marka Grechuty
Korowod”, gala krakowskich kabaretéw oraz wyjatkowy, finalowy koncert z
udziatem gwiazd polskiej sceny muzycznej. Grechuta Festiwal Krakéw 2010,
ktory potrwa 6-10 pazdziernika, kusi niezwykle bogatym programem. Honorowy
patronat nad impreza objat Prezydent Miasta Krakowa Jacek Majchrowski.

Festiwal zainauguruje wystawa prac malarskich Jana Kantego Pawluskiewicza,
wykonanych nietypowgq, autorskg technikg - zel-art (6 pazdziernika, godz. 20:00, Piwnice
Hotelu Pod Réz3). Nastepnego dnia, artysci, ktérzy zwyciesko przeszli przez tegoroczne
eliminacje, zmierzg sie w finale konkursu na interpretacje piosenek z repertuaru Marka
Grechuty (7 pazdziernika godz. 15:00 Scena Tecza, ul. Praska 52). Mozna sie spodziewac
wykonan w kazdej mozliwej formie muzycznej. Uczestnikdédw konkursu bedzie oceniaé jury
w skitadzie: Jan Kanty Pawluskiewicz (przewodniczacy), Danuta Grechuta, Janusz
Bielecki, Pawet Pigtek, Wactaw Krupinski, Jerzy Armata, Piotr Poraj-Poleski. Najlepszych
interpretatoréw roku 2010 i zwyciezcow ostatnich dwoch edycji ,Festiwalu Tworczosci
imienia Marka Grechuty Korowdd” bedzie mozna ustysze¢ 8 pazdziernika (piatek, godz.
19:00 PWST, Scena im. St. Wyspianskiego, ul. Straszewskiego 22) podczas Koncertu
Laureatow Konkursu na interpretacje piosenek z repertuaru Marka Grechuty. Koncert
poprowadzi Jakub Baran, a specjalnym gosciem bedzie zespot ANAWA.

Kolejny festiwalowy dzien - 9 pazdziernika, w pierwszej czesci poswiecony bedzie
pamieci Marka Grechuty. Po mszy $w. W kosciele Mariackim (godz.11:00) hejnalista
zagra z Wiezy Mariackiej piosenke ,Ocali¢ od zapomnienia”, a podzniej rodzina i
przyjaciele zmartego artysty spotkajg sie na Cmentarzu Rakowickim w Alei Zastuzonych.
Natomiast wieczorem (godz. 19:00, PWST, Scena im. St. Wyspianskiego, ul.
Straszewskiego 22) odbedzie sie I Krakowska Gala Kabaretowa. Wystgpig m.in. Formacja
Chatelet, Kabaret Pod Wydrwigroszem, Krzysztof Piaseczki i Grupa Rafata Kmity.

Festiwal zakonczy sie 10 pazdziernika (w niedziele) wielkim Koncertem Finatowym
(godz. 20:00, Kijow. Centrum, Al. Krasinskiego 34). Koncert bedzie miat formute ,pdt na

p&t” — tzn. kazdy z wystepujacych artystéw zaspiewa piosenki z repertuaru Marka
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Grechuty w autorskich aranzacjach, a takze kilka wiasnych przebojéw. Wystapiq takie
gwiazdy polskiej piosenki rozrywkowej jak: Czestaw épiewa, Mezo, Patrycja Markowska i
Zakopower. Impreze poprowadzi Marcin Jedrych. Podczas finatu przewidziana jest
rowniez projekcja zwigzanych z Markiem Grechutg archiwaliow telewizyjnych oraz
materiatéw, ktére powstaty w ciggu trwania catego Grechuta Festival Krakow 2010.
Szczegodtowy program imprezy oraz liste punktow sprzedazy biletdw mozna znalezé na

stronie www.grechutafestival.pl (JK).

Filip Szatanik
Kierownik Biura Prasowego

Kancelaria Prezydenta Miasta Krakowa
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