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Mtodziez walczy z rakiem jelita grubego
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63 zespoty z wojewddztwa matopolskiego walcza z rakiem jelita grubego. Nowotwor ten zajmuje 2 lub 3
pozycje wsrod kobiet i mezczyzn, stanowiac ponad 10% zachorowan i zgonéw u obu pitci. Dziatania
prowadzone przez mtodziez w ramach V edycji Mam Haka na Raka maja na celu promocje badan
profilaktycznych.

Mtodziez z 16 wojewddztw rozpoczeta dziatania edukacyjne w regionach, dotyczace uswiadomienia,
jak wazne jest wykonywanie badan. Uczestnicy poprzez rézne inicjatywy uczg swoich kolegdw i
spotecznos¢ lokalng profilaktyki nowotworowej, w szczegélnosci raka jelita grubego i zachecajg do
badan profilaktycznych w tym kierunku (kolonoskopia). Zespoty organizujg spotkania edukacyjne,
lekcje dla réwiesnikéw oraz przygotowuja sie do punktu kulminacyjnego dziatan - Dnia Hakowicza,
ktéry odbedzie sie 4 lutego, kiedy przypada Swiatowy Dzien Walki z Rakiem. By wszystko przebiegato
na jak najwyzszym poziomie merytorycznym, przez ostatni miesigc mtodziez korzystata z materiatéw
umieszczonych na stronie www.mamhakanaraka.pl.

W V edycji bierze udziat najwiecej uczestnikdw sposréd wszystkich edycji programu. Ze szkét
ponadgimnazjalnych w catej Polsce zgtosity sie 742 zespoty, czyli ok. 3710 uczestnikéw. Dla
poréwnania w IV edycji byto to 689 zespotdéw.

Organizatorem programu jest Polska Unia Onkologii. Co roku do ,,Mam Haka na Raka” licznie wtgczaja
sie wtadze administracji publicznej, stowarzyszenia pacjentéw, media, a takze studenci. Obecnie
swoim patronatem honorowym program objeli Minister Zdrowia, Minister Edukacji Narodowej, Minister
Nauki i Szkolnictwa Wyzszego, Przewodniczacy Sejmowej i Senackiej Komisji Zdrowia, Rzecznik Praw
Dziecka, Polskie Towarzystwo Onkologii Klinicznej i European Cancer Patient Coalition. Swojego
wsparcia udzielili réwniez marszatkowie wojewddztw, kuratorzy oswiaty, a takze oddziaty wojewddzkie
Narodowego Funduszu Zdrowia.

Program ,,Mam Haka na Raka” jest ogdlnopolskim programem skierowanym do mtodziezy szkét
ponadgimnazjalnych w catej Polsce. Celem programu jest zaangazowanie mtodziezy w proces
edukacyjny zwigzany z profilaktykg nowotworowg. Gtdéwnym zadaniem postawionym przed mtodymi
ludZmi jest zorganizowanie dziatan lokalnych oraz zaprojektowanie kampanii spotecznej. Dotychczas
w ramach programu powstaty 4 kampanie spoteczne: ,Wystarczy tak niewiele...” (rak piersi), ,,Nie
pakuj sie do trumny, zréb cytologie” (rak szyjki macicy), ,Nie krepuj sie, zerwij z milczeniem” (rak
prostaty) oraz ,Nie wigz sie z papierosem” (rak ptuca).

Informacje o poszczegdlnych kampaniach mozna znalez¢ w internecie: www.wystarczytakniewiele.pl,
www.zbrobcytologie.pl, www.zbadajprostate.pl, www.niezpapierosem.pl.



