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Tak sie bawia seniorzy
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Juz w ten weekend (14-15 czerwca) w Krakowie odbywaja sie | Ogdélnopolskie Senioralia. Seniorzy przejma od
Prezydenta Krakowa klucze do miasta i beda bawic sie tak jak studenci. Impreza odbywa sie w ramach
Swiatowego Dnia Praw Oséb Starszych.

- Studenci bawia sie na Juwenaliach, my chcielibysmy zaprosi¢ senioréw na Senioralia - méwi Anna
Okonska-Walkowicz, petnomocnik Prezydenta Miasta Krakowa ds. polityki spotecznej, jedna z
inicjatorek wydarzenia. - Srodowisko 0séb starszych jest, wbrew stereotypom, grupa bardzo aktywna,
o wielkiej energii, ale tez madrosci i doswiadczeniu zyciowym. Mam nadzieje, ze wtasnie Senioralia
stang sie okazjg do uwolnienia tej pozytywnej energii i pokazania wszystkim krakowianom radosnej
twarzy ,jesieni zycia".

Gtéwnymi organizatorami Senioraliéw sg matopolskie organizacje pozarzgdowe: Stowarzyszenie
MANKO, wydawca magazynu Gtos Seniora oraz Stowarzyszenie Wspierania Inicjatyw Spotecznych
,Creativa".

W niedziele (15 czerwca) o godz. 10.00 na pl. Szczepahskim na jeden dzieh klucze do miasta przekaze
seniorom Prezydent Krakowa Jacek Majchrowski. Otrzymanie ,wtadzy" nad Krakowem seniorzy uczczg
parada wokoét Rynku Gtéwnego, potgczong z pokazem réznorodnych nakry¢ gtowy. O godz. 10.00 w
Matopolskiej Wyzszej Szkole im. J6zefa Dietla w Krakowie, Rynek Gtéwny 34, Patac Spiski, rozpocznie
sie Dzieh Zdrowia Seniora. Seniorzy bedg mogli skorzysta¢ z bezptatnych badan i konsultacji
medycznych oraz wystucha¢ wyktadéw propagujgcych zdrowy styl zycia.

Udziat we wszystkich wydarzeniach Senioralidw jest bezptatny. Mamy nadzieje, ze krakowscy seniorzy
licznie wezma udziat w swoim dwudniowym swiecie!

Szczegdtowy program Senioraliéw i wiecej informacji na stronach internetowych: www.krakow.pl oraz
www.glosseniora.pl.

| Ogdblnopolskie Senioralia w Krakowie zostaty objete honorowym patronatem Prezydenta Miasta
Krakowa Jacka Majchrowskiego oraz Marszatka Wojewddztwa Matopolskiego Marka Sowy.
Wspétorganizatorem wydarzenia jest Urzad Miasta Krakowa, a partnerem Wojewddztwo Matopolskie,
Ogodlnopolska Federacja Stowarzyszen Uniwersytetéw Trzeciego Wieku oraz Matopolska Wyzsza
Szkota im. J6zefa Dietla. Projekt jest realizowany przy wsparciu finansowym Wojewddztwa
Matopolskiego.
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