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Bezdomni. Jak pomoc gdy przyjdzie mréz?

2014-11-27

W Krakowie liczbe bezdomnych szacuje sie na okoto dwa tysiace. Mezczyzni, kobiety, starsi i mtodzi ludzie w
sile wieku, ktorzy wyladowali na bruku. Bezdomnos¢ to wiele ludzkich tragedii i nieszczes¢, ale réwniez
natogow, uzaleznien. Jest to problem zauwazalny niestety w skali catego kraju. Dworce, mosty, pustostany,
podziemne przejscia i przystanki sa miejscami, w ktérych najczesciej przebywaja bezdomni.

Dla oséb pozbawionych wtasnego dachu nad gtowg, szczegdlnie niebezpieczna jest zima. Szukajacy
schronienia w prowizorycznych chatkach, nocujacy w nieogrzewanych pomieszczeniach, pozbawieni
cho¢ jednego cieptego positku bezdomni, sg szczegélnie narazeni, gdy temperatury spadaj do minus
kilku czy kilkunastu stopni.

Krakéw jako jedno z nielicznych miast w Polsce dysponuje dostatecznie rozwinietg bazg miejskich
noclegowni. Bezdomni, mogg réwniez korzystac z przytulisk, tazni i punktéw wydawania cieptych
positkdw i odziezy.

Jak pomagac

Przede wszystkim, nalezy zapamieta¢ numer bezptatnego telefonu alarmowego 986. Dyzurni
obstugujacy linie, przyjmujg zgtoszenia o miejscach, w ktérych przebywajg osoby bezdomne.
Pracownicy MOPS razem z funkcjonariuszami Strazy Miejskiej docierajgc do potrzebujacych, informujg
ich o formach pomocy, z ktérych mogg skorzysta¢ oraz zachecajg do skorzystania z noclegowni.

To nie jest jedyna forma pomocy z jakiej mogg skorzystac osoby pozbawione wtasnego dachu nad
gtowa. Na terenie Krakowa znajduje sie ponad 20 placéwek zapewniajgcych schronienie czy ciepty
positek. Lecz réwniez i te instytucje bardzo chetnie przyjmuja jakgkolwiek forme wsparcia. - Polski
Czerwony Krzyz organizuje w wyznaczonych wczesniej terminach akcje zbiérki odziezy, ale warto
pamietad, ze przez caty rok mozna przynies¢ do nas ubrania, ktére pdzniej trafiajg do potrzebujacych
- mowi Aleksander Szczepanik, pracownik placéwki PCK, znajdujacej sie przy ulicy Studenckiej 19.

taznie i przytuliska chetnie przyjma reczniki, koce i $piwory. Réwniez mozemy wesprzec¢ jadtodajnie
-Nasze Stowarzyszenie Przyjaciét im. Sw. Brata Alberta prowadzi kuchnie, w ktérej wydajemy
bezdomnym paczki zywnosciowe. Poméc mozna przynoszgc artykuty spozywcze tj.: cukier konserwy,
herbate, drzemy - ttumaczy prezes organizacji Anna Janas .

Gdzie szukac¢ pomocy

W Krakowie bezdomni mogg skorzystac¢ z 637 catorocznych miejsc czasowego schronienia. W okresie
zimowym ilo$¢ ich wzrasta do 760. Ponadto w nadchodzgcym okresie zimowym Miejskie Centrum
Profilaktyki Uzaleznieh przy ul. Rozrywka 1 uruchamia ogrzewalnie dla oséb bezdomnych.

Samotne matki moga znalez¢ pomoc i schronienie miedzy innymi w Domu Samotnej Matki na ul.
Przybyszewskiego 39, ktéry przyjmuje réwniez kobiety w cigzy oraz z noworodkami.

Positki dla potrzebujgcych wydawane sg w 4 barach mlecznych oraz jadtodajni na os. Krakowiakéw.
Obecnie korzysta z nich blisko 300 oséb dziennie. Jednoczesnie pomoc w formie positkdw realizowana
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jest przez organizacje otrzymujgce z Gminy Miejskiej Krakéw dotacje do prowadzonej przez nie
dziatalnosci charytatywnej. W Krakowie codziennie wydawane jest ok. 1600 gorgcych positkéw, w tym
ok. 1000 finansowanych ze srodkéw Gminy Miejskiej Krakéw.

MOPS przypomina, ze osoby bezdomne, przebywajgce w Krakowie w zimie mogg otrzymac¢ pomoc
zgtaszajac sie do Dziatu Pomocy Bezdomnym na osiedlu Teatralnym 24.
tel. 12 425-78-09 e-mail: db@mops.krakow.pl.

W zatgczeniu podajemy liste placowek, w ktérych bedzie mozna skorzysta¢ z pomocy.
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