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Nowa propozycja na rekreacyjno-kulinarnej mapie Krakowa - Piknik Miejski: Nad rzeke! juz niebawem (20
czerwca) zgromadzi wszystkich fanéw pysznego jedzenia oraz aktywnego wypoczynku. Z samego rana na
Bulwarze Czerwienskim - od strony Centrum Obstugi Ruchu Turystycznego pojawia sie kulinarne stoiska,
stoty dla przybylych gosci, koce i wygodne lezaki. Dodatkowo nadwislanskie tereny odwiedza profesjonalni
instruktorzy, ktérzy poprowadza sportowe warsztaty dla oséb w kazdym wieku.

Kazdy amator smakowitego jedzenia, aktywnosci fizycznej i spedzania wolnego czasu na tonie
przyrody znajdzie na bulwarach wislanych cos dla siebie. Niezobowigzujgca atmosfera pikniku pozwoli
odpoczaé po pracowitym tygodniu, a zdrowe specjaty z catej Polski w tym oryginalne soki, ciasta i
tarty bedg rozkoszg podniebienia dla najbardziej wymagajgcych gosci. Uczestnicy bedg mogli kupi¢
zdrowa zywnos¢ lub dotaczy¢ do imprezy z wtasnymi koszykami i zapasami. Nie zabraknie kulinarnych
warsztatow, konkurséw i atrakcji dla dzieci. Seniorzy wezma udziat w warsztatach tai-chi, a ci nieco
mtodsi pod okiem instruktora nauczg sie techniki body art.

Pierwsza edycja pikniku towarzyszy¢ bedzie krakowskim Wiankom, w ramach ktérych w Metaformie
odbeda sie warsztaty muzyczne dla dzieci ,,Co stychac¢?”. Asi Mina, czyli Asia Bronistawska zabierze
fanéw w dzwiekowg podréz i wraz z matymi muzykami stworzy Orkiestre Jednorazowego Uzytku.
Artystka zaprasza na warsztaty wszystkie dzieci w wieku od 5 do 10 lat wraz z opiekunami. Mali
muzycy poznajg instrumenty, nauczg sie warsztatowej wspotpracy, zagraja na workach foliowych,
stworzg ktapacze z baktazanéw i przeszkadzajki z cebulowych tupin. Wszystko po to, aby pod okiem
artystki zagra¢ wspdlny koncert przed zgromadzong, roztanhczong publicznoscig. To nie wszystko - tuz
po warsztatach, réwniez w Metaformie potanczy¢ bedzie mozna dodatkowo na koncercie polskich i
argentynskich tang przedwojennych, ktére zaspiewajg Limboski i Carlos Roulet.

Kolejne edycje pikniku oraz liste wystawcéw, ktérzy zadbajg o smakowane doznanie ogtosimy
niebawem. Zachecamy to $ledzenia funpage wydarzenia: fanpage.


https://www.facebook.com/piknikmiejski

