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Tablety dla aktywnych senioréw
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- Tablety dla krakowian 60+ to wielka szansa na wyjscie z cyfrowego zaniedbania i ciekawsza codziennos¢ -
powiedziata Anna Okonska-Walkowicz, Doradca Prezydenta Miasta Krakowa ds. Polityki Senioralnej, podczas
dzisiejszego briefingu na temat wspétpracy Centréw Aktywnosci Seniora z firma RCS2, partnerem
edukacyjnym firmy Apple. Juz na poczatku sierpnia seniorzy dziatajacy w miejskich CAS otrzymaja pierwsze
40 tabletow.

Z inicjatywy Anny Okonskiej-Walkowicz Miasto nawigzato wspoétprace z firmg RCS2, partnerem
edukacyjnym firmy Apple w sprawie upowszechnienia technologii cyfrowej wsrdéd oséb starszych.
Zgodnie z porozumieniem, RCS2 zapewni wsparcie techniczne i merytoryczne w postaci wypozyczenia
tabletéw dla senioréw uczeszczajgcych do miejskich Centréw Aktywnosci Senioréw oraz szkolenia
moderatoréw, ktérzy nastepnie beda prowadzi¢ zajecia w CAS.

- Z naszych obserwacji wynika, ze seniorzy bardzo chetnie biorg udziat w warsztatach z zakresu
nowych technologii. Sg to rzeczy, ktérych chcg sie uczy¢ - czuja, ze tego potrzebuja. Jestem pewna,
ze mozliwos¢ regularnego korzystania z tabletéw doda uroku zycia osobom starszym, a takze poprawi
ich samopoczucie oraz samoocene - dodata Anna Okonska-Walkowicz.

Na poczatek seniorzy dziatajgcy w CAS otrzymajg 40 tabletéw. Docelowo ma ich by¢ az 100.
Zaplanowano réwniez specjalne spotkania szkoleniowe potgczone z prezentacjg sprzetu. Pierwsze z
nich odbedzie sie juz 6 sierpnia przy ul. Wielopole 17a.

To jednak nie koniec dziatah w zakresie popularyzacji technologii cyfrowej wsréd krakowian 60+. W
przysztosci Miasto planuje réwniez nawigza¢ wspdtprace z instytucjami, ktére korzystajg z iPADOwW w
celu dotarcia do jak najwiekszej liczby senioréw i rozszerzenie dziatalnosci szkoleniowej.

Przypomnijmy, od 1 lipca w Krakowie rozpoczeto dziatalno$¢ 10 miejskich Centréw Aktywnosci
Seniora. Do 2020 ma ich by¢ 54 - po trzy w kazdej dzielnicy. Miasto przeznaczy na ten projekt 14 min
zt. Najwazniejszym celem CAS jest poprawa jakosci zycia 0séb starszych m.in. poprzez aktywizacje
senioréw oraz wsparcie w zakresie nowych technologii.



