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Krakowski Szkolny Osrodek Sportowy juz od pét dekady przekonuje mtodziez i dzieci, ze w zdrowym ciele
mieszka sportowy duch. Z okazji okragtej rocznicy zatozenia placowki w srode (14 pazdziernika) odbyta sie
gala jubileuszowa, w ktérej wziat udziat Prezydent Krakowa Jacek Majchrowski. Podczas imprezy mozna byto
zobaczy¢ m.in. wystawe fotograficzna oraz film promocyjny o dziatalnosci KSOS.

Krakowski Szkolny Osrodek Sportowy im. ,,Szarych Szeregéw” jest placéwka wychowania
pozaszkolnego. Dziata w sSrodowisku krakowskim od 1965 roku. KSOS jest kontynuatorem idei dr.
Henryka Jordana, ktéra propagowata ksztattowanie petnowartosciowej osobowosci, rozwéj cech
fizycznych, umystowych, moralnych i estetycznych dzieci i mtodziezy. Osrodek jest réwniez
spadkobiercag Poradni Wad Postawy zatozonej dzieki staraniom i zaangazowaniu Elzbiety Rudnickiej.
Utworzenie tej placéwki byto konieczne i spotecznie uzasadnione z powodu coraz bardziej
pogarszajgcego sie stanu zdrowia mtodego pokolenia.

Obecnie Krakowski Szkolny Osrodek Sportowy jest jedyna w kraju i jedna z nielicznych w Europie
placowky, w ktérej profilaktyka medyczna tak wyraznie wkracza w obszar oswiaty. Zajecia sportowe i
rekreacyjne prowadzone sg w pieciu obiektach. Sg to: Krakowski Szkolny Osrodek Sportowy przy Al.
Powstania Warszawskiego 6, Osrodek Sportowo-Rekreacyjny Kurdwanéw Nowy przy ul. Wystouchdéw
34 a, Baza Szkoleniowo-Wypoczynkowa Lubogoszcz w Kasince Matej, Miedzyszkolny Basen Ptywacki
Krakéw - Srédmiescie przy ul. Francesco Nullo 23 oraz Miedzyszkolny Basen Ptywacki Krakéw - Nowa
Huta na os. Kolorowym 29 b.

Dziatalnos¢ dydaktyczna, wychowawcza i opiekuncza Osrodka realizowana jest w dziatach: gimnastyki
korekcyjnej, ptywania oraz rekreacji i sportu.

Z oferty KSOS tygodniowo korzysta 7500 dzieci i mtodziezy.
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http://www.krakow.pl/fotogaleria/1412,artykul,fotogaleria.html/cyf_url=Pa-dziernik-2015/Jubileusz-50-lecia-dzia-alno-ci-Krakowskiego-Szkolnego-O-rodka-Sportowego

