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Z cukrzyca mozna zyc¢! Przyjdz na bezptatne szkolenie

2015-11-20

Urzad Miasta Krakowa oraz Akademia Edukacji Diabetologicznej Firmy ABBOTT zaprasza mieszkancow
Krakowa do udziatu w bezptatnym szkoleniu, ktére skierowane jest do oséb chorujacych na cukrzyce oraz ich
rodzin. Szkolenie nt. ,,Z cukrzyca na TY - jak dobrze i skutecznie kontrolowac¢ cukrzyce?” odbedzie sie 26
listopada o godz. 12.00 w Sali Lea i Kupieckiej, plac Wszystkich Swietych 3-4.

Organizatorami szkolenia sg Biuro ds. Ochrony Zdrowia UMK oraz Akademia Edukacji Diabetologicznej
Firmy ABBOTT. Szkolenie dla pacjentéw poprowadzi pielegniarka Oddziatowa Elzbieta Fik, edukatorka
diabetologiczna, ktéra pracuje w Szpitalu im. Stefana Zeromskiego w Krakowie.

Akademia Edukacji Diabetologicznej Firmy ABBOTT jest pionierem w dziedzinie edukacji, zaréwno
pacjentéw jak i personelu medycznego. Akademia stworzona przez specjalistow i autorytety w
dziedzinie diabetologii, jest odpowiedzig na potrzeby edukacyjne wszystkich stron uczestniczgcych w
procesie leczenia cukrzycy. Obejmuje tez wszystkie istotne zagadnienia zwigzane z choroba.
Wieloletnie doswiadczenie we wspoétpracy z lekarzami, pielegniarkami oraz pacjentami chorymi na
cukrzyce, zaowocowato wzrostem swiadomosci pacjentéw, co w sposdéb wymierny przyczynito sie do
poprawy jakosci zycia pacjenta oraz obnizenia kosztdw zwigzanych z leczeniem powiktah
wynikajgcych z choroby. Prowadzona edukacja nie tylko wptywa na polepszenie jakosci zycia pacjenta
i jego bliskich, ale takze przyczynia sie do poprawy komunikacji oraz wspétpracy pomiedzy zespotem
diabetologicznym a leczonym pacjentem. Pozwala to pacjentowi w sposéb swiadomy uczestniczy¢ w
procesie leczenia, a lekarzowi osiggac¢ cele terapeutyczne. Majgc na uwadze, ze cukrzyca jest
uznawana za chorobe cywilizacyjng, a ilos¢ zachorowad nadal rosnie, wypracowano forme edukacji
dostepnej dla wszystkich, ktérzy tej edukacji potrzebuja.



