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Juz w najblizszy weekend Banki Zywnosci zorganizuja kolejna Wielkanocna Zbiérke Zywnosci. W ramach akgji
kazdy bedzie mégt pomdc najbardziej potrzebujacym. Wystarczy kupi¢ kilka dodatkowych produktow i przy
wyjsciu przekazac je wolontariuszom.

Tegoroczna Wielkanocna Zbidrka Zywnosci odbedzie sie od 11 do 13 marca w 280 miejscowosciach w
catej Polsce. Wezmie w niej udziat 25 tysiecy wolontariuszy, ktorzy beda odbiera¢ produkty od
darczyhcéw przy kasach 2 tysiecy sklepéw, w tym 169 w wojewddztwie matopolskim.

Celem zbidrki, jak co roku, jest zapewnienie spokojnej i godnej Wielkanocy najbardziej potrzebujgcym.
Zywno$¢ trafi najpierw do magazyndéw Bankéw Zywnosci, gdzie zostanie posortowana, zwazona i
policzona, a nastepnie przekazana lokalnym organizacjom spotecznym: hospicjom, domom samotnej
matki, schroniskom dla ofiar przemocy, noclegowniom dla bezdomnych, jadtodajniom dla ubogich,
rodzinnym domom dziecka, swietlicom Srodowiskowym. Z pomocy zywnosciowej na Swieta
skorzystajg rowniez rodziny wielodzietne, osoby chore, samotnie wychowujgce dzieci, bezdomne oraz
zyjace w ubdstwie.

- Wydajac na zakupy kilkadziesigt czy kilkaset ztotych nawet nie zauwazy sie réznicy kupujgc jeden
czy dwa dodatkowe produkty, ale dla tych, ktorzy nie majg prawie nic, bedzie to ogromna pomoc.
Szczegdblnie zachecamy do przekazywania maki, oleju, przetworéw miesnych, warzywnych i
owocowych, stodyczy oraz innych produktéw z dtugg datg przydatnosci do spozycia - méwi Beata
Ciepta, Przewodniczgca Rady Banku Zywnoéci w Krakowie.

W ubiegtorocznej zbiérce wzieto udziat 31 tys. wolontariuszy, ktérzy w 2,5 tys. sklepéw zebrali 370
tys. ton zywnosci. llos¢ ta zajmuje 350 tiréw. Zebrane produkty trafity do ponad 123 tys. oséb, ktére
dzieki nim mogty spokojnie i godnie spedzi¢ Swieta Wielkanocne.

- W Polsce 2,8 min oséb, czyli az 7,4% Polakdéw, zyje w skrajnym ubdstwie. Nie oznacza to naturalnie,
ze kazdy z nich jest niedozywiony, niewatpliwie jednak, zywnos¢ jest duzym obcigzeniem ich
skromnych budzetéw domowych i niestety czesto na niej oszczedzajg. Szczegdlnie bolesne jest to gdy
taka bieda dotyka dzieci. Jednoczesnie w Polsce marnujemy co roku 9 min ton jedzenia. Ta ilos¢
mogtaby wystarczy¢ do zapewnienia bezpieczehstwa zywnosciowego osobom najbardziej
potrzebujgcych w Polsce - méwi Marek Borowski, Prezes Federacji Polskich Bankéw Zywno$ci.

Wielkanocna Zbiérka Zywnosci to tylko jedno z dziatah prowadzonych przez Bank Zywnosci w
Krakowie. Organizacja ta to zespét wykwalifikowanych pracownikéw i wolontariuszy, ktéry w oparciu o
profesjonalne zaplecze logistyczne jest w stanie pozyskac¢ od producentéw i dystrybutoréw oraz w
szybkim czasie przyjac i rozdysponowac pomiedzy najbardziej potrzebujacych nawet duze
niehandlowe partie zywnosci, ktérej grozi przeterminowanie. Zebrana zywnos¢, za posrednictwem
200 organizacji partnerskich, trafia kazdego miesigca do kilkudziesieciu tysiecy oséb, znajdujgcych sie
w ciezkiej sytuacji zyciowej i materialnej.



