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Straznik miejski uratowat zycie dwém biegaczom podczas Cracovia Maratonu

2016-05-16

Wiodzimierz Marcisz, na co dzien funkcjonariusz Strazy Miejskiej Miasta Krakowa, w miniona niedziele jako
uczestnik biegu Cracovia Maraton udzielit pomocy dwém biegaczom, przy ktérych nie zatrzymat sie zaden z
przebiegajacych wczesniej zawodnikéw.

Do 35 kilometra wszystko szto zgodnie z planem. Po przebiegnieciu prawie catego maratonu
funkcjonariusz zauwazyt, ze biegnacy kilkanascie metréw przed nim mezczyzna osuwa sie na jezdnie.

- Mezczyzna dostat drgawek i z trudem oddychat. Widzac, ze nikt sie nie zatrzymuje, podbiegtem do
niego i zaczatem udziela¢ pierwszej pomocy - relacjonowat. Na miejsce wezwat takze pomoc
medyczng, ktdéra zajeta sie biegaczem.

Po kilkunastominutowej przerwie zwigzanej z akcjg ratunkowg zawodnik kontynuowat bieg. Kilka
kilometréow dalej sytuacja sie powtdrzyta. Na trasie zemdlata kolejna osoba, ktérej z pomocg
pospieszyt funkcjonariusz Strazy Miejskiej.

Przed startem Wtodzimierz Marcisz zatozyt sobie, ze dobiegniecie ponizej 6 godzin bedzie dla niego
wielkim osiggnieciem. Ostatecznie funkcjonariusz osiggnat zamierzony cel. Na mecie zjawit sie po
uptywie 4 godzin 39 minut i 36 sekund.

Po skonczonym biegu, zapytany ile czasu stracit na udzielanie pomocy, odpowiedziat: "To nie sg
minuty stracone. Pomogtem komus, to najwazniejsze. Wynik nie ma znaczenia."



