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Pamietaj o sercu, przyjdz sie zbadac

2016-05-20

Masz obawy dotyczace stanu zdrowia swojego serca lub najblizszych? Chcesz dowiedzied sie wiecej na temat
profilaktyki choréb sercowo-naczyniowych? Mozesz skorzystac z bezptatnych badan i konsultacji
kardiologicznych we wtorek, 24 maja na terenie Szkoty Podstawowej nr 117, przy ul. Kurczaba 15. Dyrekcja
placoéwki oraz lekarze i pielegniarki krakowskich klinik zapraszaja na Dzien Serca dzieci, rodzicéw i senioréw.
Akcja potrwa w godz. 16.30 - 19.00.

W ramach akcji bedzie mozna: zmierzy¢ cisnienie, ocenic¢ sktad masy ciata, zbadac poziom glukozy we
krwi oraz kwasu moczowego we krwi, oceni¢ ryzyko zachorowania na choroby sercowo-naczyniowe,
zrobi¢ EKG, skorzystac z konsultacji kardiologicznych.

Oproécz badan bedzie mozna uzyskac informacje o zywieniu dzieci i mtodziezy w kontekscie
profilaktyki choréb sercowo-naczyniowych.

Na swoje stoisko zaprasza Stowarzyszenie Korczakowska Republika Dziecieca Dyliniarnia, gdzie
bedzie mozna zapoznac sie z biezacg ofertg oraz planowanymi akcjami.

Wsréd uczestnikdédw zostang rozlosowane nagrody ufundowane przez Centrum Wspinaczkowe Forteca.
Badania beda wykonywac lekarze i pielegniarki krakowskich klinik.
Organizatorem akcji jest Korczakowska Republika Dziecieca Dyliniarnia.

Patronat nad Dniem Serca objeli: prof. dr hab. Jadwiga Nessler - prezes Oddziatu Krakowskiego
Polskiego Towarzystwa Kardiologicznego, kierownik Kliniki Choroby Wiehcowej i Niewydolnosci Serca
Instytutu Kardiologii Collegium Medicum U], prof. dr hab. Andrzej Rudzinski - konsultant wojewddzki w
dziedzinie kardiologii dzieciecej, kierownik Kliniki Kardiologii Uniwersyteckiego Szpitala Dzieciecego
Instytutu Pediatrii Collegium Medicum UJ, Rada Dzielnicy Xll, Centrum Wspinaczkowe Forteca.



