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Masaz dzwiekiem w tazni Nowej
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Teatr taznia Nowa zaprasza na kapiel w dZzwiekach - taka wyjatkowa sesje muzyczno-relaksacyjna zafunduja
krakowianom tuz przed Swiatowymi Dniami Miodziezy artysci Nowego Bulwar(t)u sztuki z Niburu Project. W
niedziele wieczorem, 24 lipca, nad Zalewem w Nowej Hucie zabrzmia gongi i misy.

»Niburu” to stowo uzywane w historycznych tekstach babilonskich w kontekscie przekraczania granic,
przechodzenia przez rzeke. Artysci Niburu Project - Michat Litwiniec, kompozytor i Tomasz
Niewiadomski, muzykoterapeuta - w czasie swoich sesji oddziatywajg na ciato, psychike i emocje, a
ich koncerty sg skuteczng formg odprezenia i relaksacji. W niedziele zapowiada sie wiec sesja
muzyczno- terapeutyczna dla catego Krakowa - koncert na instrumenty archaiczne, gongi i misy.

Ale to nie jedyna atrakcja, ktéra czeka krakowian - Zalew Nowohucki bedzie tetnit zyciem przez caty
weekend. A rozpocznie sie pigtkowg wieczorng potancéwka pod gotym niebem, tym razem tematem
wieczoru bedzie tango milonga - wszyscy amatorzy tego tanca na pewno sie ucieszg. Mile widziane sg
stroje odpowiednie do tanga: suknie z peknieciem, réze w klapie, kapelusze - co komu fantazja
podpowie.

Nietypowo, bo w sobote o0 11:00 (zamiast jak zwykle w niedziele), zapraszamy najmtodszych na
~Wszystkie kolory $wiata” Agnieszki Wiktorowskiej-Chmielewskiej. Bajki i wiersze autorki przeczyta
Tomasz Schimscheiner, motywem przewodnim spotkania z dzie¢mi bedg kolory i barwy.

Réwniez w sobote 23 lipca odbedzie sie pierwszy pokaz Zywych Obrazéw #1, czyli artystyczne
przetworzenie najbardziej znanych mtodopolskich ,ptécien”, obrazéw Wyspianskiego i Malczewskiego
oraz obrazéw Jana Matejki. To projekt prowadzony przez Marcina Kalisza i Dominike Borkowska.
Opracowane przez nich warsztaty performatywno-teatralne To_Kontakt opieraja sie na dwdéch
metodach pracy: warsztacie aktorskim oraz warsztacie ruchowym. Marcin Kalisz za pomocg réznych
technik aktorskich zaprezentuje szereg ¢wiczen zaczerpnietych z wtasnej aktywnosci w teatrze i z
obserwacji pracy wybranych twércéw teatralnych. Z kolei Dominika Borkowska inspiruje sie m.in.
innowacyjnym jezykiem ruchu, pracg nad swiadomoscig wtasnego ciata i wykorzystaniem jego
mozliwosci w ruchu scenicznym, by stworzy¢ wtasny warsztat ruchowy. To pierwszy pokaz bedgcy
wynikiem trwajgcych od czerwca warsztatéw, jego tematem bedzie interpretacja sceniczna znanych
malarskich ptdcien z okresu Mtodej Polski oraz malarstwa historycznego Jana Matejki.

Czym jest Bulwar(t) sztuki?

Bulwar(t) sztuki to cykl plenerowych wydarzen artystycznych organizowanych przez Teatr taznia
Nowa nad nowohuckim Zalewem od czerwca do sierpnia br. W 90 dni lata odbedzie sie ponad 90
réoznych imprez: spektakli w teatrze plenerowym, koncertéw, warsztatéw artystycznych i
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pozaartystycznych. Na kazdy dzieh tygodnia przypisana jest inna forma obcowania z kulturg: sobota
to Swietne spektakle teatralne na scenie plenerowej, niedziele bedg muzyczno-filmowe, z jogg i
porannym czytaniem bajek dla dzieci, poniedziatki - warsztaty dla dzieci, we wtorki dla dorostych,
srody kulinarne, w czwartki spotkania z ciekawymi osobowos$ciami Nowej Huty, a w pigtki plenerowe
potancédwki miedzypokoleniowe. Organizatorzy zapraszajg nowohucian, wszystkich krakowian, a takze
turystéw, ktérzy szukajg niebanalnej propozycji spedzenia wakacji - niekoniecznie w ttumie turystéw
na Rynku Gtéwnym. Wstep na wszystkie wydarzenia jest wolny, Bulwar(t) potrwa do 28 sierpnia.



