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Od 10 września Krakowski Nurt Basketu Amatorskiego wznawia zajęcia sportowe dla najmłodszych w wieku
4–7 lat pn. „MINI KNBA”. Zajęcia ogólnorozwojowe z elementami koszykówki dla najmłodszych prowadzone
są w dwóch grupach wiekowych 4–5 lat i 6–7 lat. Projekt jest współfinansowany ze środków Gminy Miejskej
Kraków.

Projekt został uruchomiony w marcu tego roku, a jego celem jest krzewienie kultury fizycznej wśród
dzieci poprzez atrakcyjne zabawy ruchowe z elementami ćwiczeń związanych z różnymi dyscyplinami
sportu. Szczególny nacisk położony jest na zajęcia ogólnorozwojowe z elementami koszykówki. Do tej
pory w zajęciach brało udział ponad 30 dzieci w trzech grupach zajęciowych.

We wrześniu patronat honorowy nad zajęciami objęła Ewelina Kobryn – najbardziej utytułowana
koszykarka Polski (mistrzyni WNBA, wielokrotna mistrzyni Polski, dwukrotna mistrzyni Rosji), która po
kilku latach gry w najlepszych drużynach świata i Europy w tym roku podpisała roczny kontrakt z
Wisłą Kraków.

Zajęcia sportowe będą się odbywać, tak jak przed wakacjami, w Zespole Szkół Elektrycznych nr 2 na
os. Szkolnym 26 w każdą sobotę w godz. 11:00–14:00. Zainteresowanych prosimy o kontakt z
koordynatorem projektu: tel. 513 666 072. Więcej informacji o projekcie MINI KNBA można
znaleźć na stronie internetowej KNBA oraz na Facebooku.
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