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Ciaza bez alkoholu - konferencja nt. FASD w Magistracie

2016-10-08

Jak poméc dzieciom z FASD, ich rodzicom i opiekunom? Nad tymi problemami zastanawiali sie eksperci
podczas konferencji pt. ,,FASD - zapobieganie i rozpoznawanie”, ktéora odbyta sie 4 pazdziernika w
magistracie.

- W Polsce kazdego roku na kazde 1000 zywych urodzen rodzi sie 20 dzieci z FASD. (Fetal Alcohol
Spectrum Disorders, Spektrum Ptodowych Zaburzen Alkoholowych). Problem byt do tej pory na
marginesie zainteresowan. FASD jest nieuleczalne, dlatego trzeba chroni¢, przekazywa¢ wiedze
matkom, aby w cigzy nie spozywaty alkoholu. Bez tego ten problem sie nie rozwigze- méwit podczas
inauguracji konferencji prezydent Jacek Majchrowski. Dodat, ze jest to zadanie dos¢ trudne, bo i osoby
ktérych problem dotyczy sg trudne. - Zycze zeby sie to udato, bo 7,5 tys. dzieci ktére od narodzenia
sg narazone na zaburzenia alkoholowe to za duzo. Powinnismy reagowac. Sadze, ze ta konferencja
wiele dobrego wniesie - dodat prezydent.

- W moim przekonaniu to, co robicie w Krakowie pod egidg Centrum i Szpitala jest niepowtarzalne w
skali kraju - powiedziat Dyrektor Pahstwowej Agencji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
Krzysztof Brzézka. Dodat, ze wiele jest do zrobienia jesli chodzi o zapobieganie FASD. - Jesli
zagtebilibysmy sie w obowigzujgce prawo i wiedze lekarzy nie tylko u nas, ale tez w innych krajach,
mimo prawie 9 lat dziatah ciggle jesteSmy na poczatku drogi - powiedziat Brzézka.

Dyrektor PARPA wreczyt Adamowi Chrapisinskiemu certyfikat specjalisty w zakresie rozwigzywania
problemoéw alkoholowych w spotecznosciach lokalnych.
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Konferencja byta realizowana na mocy porozumienia zawartego 30 wrzesnia 2015 roku, pomiedzy
Gming Miejska Krakéw, Samorzgdem Wojewddztwa Matopolskiego a Panstwowg Agencjg
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych (PARPA) w sprawie dziatalnosci edukacyjnej w zakresie
problematyki FASD tj. zespotu objawéw mogacych wystgpi¢ u dziecka, ktérego matka spozywata
alkohol w cigzy.

W pazdzierniku 2015 roku odbyta sie | Miedzynarodowa Konferencja Naukowo-Szkoleniowa w
Krakowie pt. ,,FASD - problem kliniczny i spoteczny”.

Konferencja stanowi wazny element w toczacej sie dyskusji na temat sposobéw pomocy dzieciom z
FASD, ich rodzicom i opiekunom. Dzieki zaangazowaniu ekspertéw jest miejscem wymiany
doswiadczen i dobrych praktyk. Ogdélnopolskie spotkanie jest odpowiedzig na potrzeby Srodowiska
lekarzy, psychologéw, pedagogdéw i psychoterapeutéw i stanowi powtdrzenie kwestii zapobiegania i
diagnozowania FASD.

Patronat honorowy nad konferencjg objeli Prezydent Krakowa Jacek Majchrowski, Przewodniczgcy
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Rady Miasta Krakowa Bogustaw Ko$mider, Marszatek Wojewddztwa Matopolskiego Jacek Krupa.

Patronem medialnym wydarzenia jest Miejska Platforma Internetowa Magiczny Krakéw
www.krakow.pl.

FASD to zaburzenia, do ktérych moze dojs¢, gdy w czasie trwania cigzy wystepowato narazenie ptodu
na kontakt z alkoholem. FASD nie jest chorobg, ktérg mozna wyleczy¢. Jedynie zachowanie
abstynencji w okresie cigzy catkowicie chroni przed wystgpieniem schorzenia. Wczesne rozpoznanie
FASD i wdrozenie odpowiedniej, zindywidualizowanej interwencji pozwala na redukcje deficytéow
dziecka oraz poprawe jego funkcjonowania.

Wiecej informacji o konferencji mozna znalez¢ na stronie www.mcpu.krakow.pl
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