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Mistrzowskie chwyty w TAURON Arenie Krakéow

2016-10-13

Ponad 3 tysiace najlepszych karatekow swiata zaprezentuje swoje umiejetnosci podczas odbywajacych sie w
TAURON Arenie Krakéw Mistrzostw Swiata w Karate Tradycyjnym Krakéw ORLEN 2016 oraz Swiatowego
Festiwalu Renesansu Karate-Do. Finaty zostang rozegrane w sobote, 15 pazdziernika. W tym dniu, o godz.
15.00, zaplanowana jest tez oficjalna ceremonia otwarcia imprezy. Wstep na zawody jest bezptatny. Oprécz
sportowych emocji na kibicéw czeka tez mndéstwo atrakcji, m.in. bicie rekordu na najwieksza mozaike z sushi
na swiecie czy warsztaty z kaligrafii japonskiej.

Podczas Mistrzostw Swiata w Karate Tradycyjnym Krakéw ORLEN 2016 Polacy - nalezacy do $wiatowe;j
czotéwki karate tradycyjnego - beda broni¢ mistrzowskich tytutéw zdobytych w Genewie (Szwajcaria,
2014). Wéwczas sami tylko seniorzy wywalczyli 12 ztotych medali.

Mistrzostwom towarzyszy¢ bedg zawody rozgrywane w innych gtéwnych stylach oryginalnego karate.
W ramach Swiatowego Festiwalu Renesans Karate-Do odbeda sie:

 Mistrzostwa Swiata w Karate Tradycyjnym Krakéw ORLEN 2016;
e XXIII Mistrzostwa Europy Karate Fudokan;

e Turniej Karate Koshiki Super Karatedo WGP;

 Puchar Swiata Dzieci w Karate Tradycyjnym.

Turniej zakonczy sie wyjgtkowym meczem pomiedzy finalistami Mistrzostw Europy Karate Fudokan i
Mistrzostw Swiata w Karate Tradycyjnym.

Szczegdtowy program imprezy mozna znalez¢ TUTA]. Wstep jest bezptatny!

Przy okazji Mistrzostw Swiata w Karate Tradycyjnym, w TAURON Arenie Krakéw odbedzie sie bicie
rekordu swiata na najwieksza mozaike z sushi na Swiecie. Utozona zostanie kompozycja o powierzchni
8 na 8 m. Powstanie dzieto przedstawiajace sylwetki karatekéw i m.in. logotyp Krakowa. Ztozy sie na
nie okoto 20 tys. porcji. 15 pazdziernika, od godziny 11.00 bedzie mozna wzig¢ udziat w warsztatach i
nauczyc sie, jak prawidtowo przygotowac sushi. Wielkg mozaike beda tworzy¢ zaréwno profesjonalisci,
jak i amatorzy. Kazdy moze sie przyczyni¢ do ustalenia nowego rekordu Swiata. O godz. 18.00
rozpocznie sie Sushi Party - czyli wspdlna degustacja przygotowanego dania.

Oprécz sobotnich warsztatéw sushi, w pigtek i sobote (w godz. 9.00-16.00) przewidziano réwniez inne
atrakcje dla kibicow:

- warsztaty kaligrafii japonskiej (pisanie imion po japonsku);

- origami;

- konkursy sprawnosciowe (uderzenia w tarcze, szpagat, mostek, motylek, kopniecie);
- ¢wiczenia z mistrzami;

- przecigganie liny;

- zumba dla dzieci;

- animacje dla dzieci.


http://karate.pl/mistrzostwa_swiata_w_karate_tradycyjnym_krakow_orlen_2016.php

