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Krakéw, w ktérym 21 proc. mieszkancéw to osoby powyzej 60. roku zycia, jest waznym punktem na mapie
polskiej polityki senioralnej, aktywnie uczestniczy tez w europejskich inicjatywach podejmowanych na rzecz
oso6b starszych. Mowa o tym byta podczas posiedzenia Komisji Rodziny, Polityki Spotecznej i Mieszkalnictwa.

O tym, jak w praktyce wyglada krakowska polityka senioralna, opowiadata radnym Anna Okonhska-
Walkowicz, Doradca Prezydenta Krakowa ds. Polityki Senioralnej.

Gtownym zatozeniem krakowskiej polityki senioralnej jest wtgczanie seniorow we wszystkie inicjatywy
i projekty realizowane dla os6b starszych przez Miasto. Chodzi wiec o to, aby dziatania w ramach
polityki senioralnej byty prowadzone nie tylko dla senioréw, ale przede wszystkim z seniorami.
Wykonaniem tego zatozenia sg chociazby Centra Aktywnosci Senioréw czy tez powotanie Rady
Krakowskich Senioréw.

Dwa gtéwne cele polityki senioralnej to tworzenie warunkédw do godziwego i aktywnego przezywania
starosci oraz zmiana wizerunku oséb starszych, tak by ten naturalny okres w zyciu kazdego cztowieka
nie byt kojarzony z niemocga, osamotnieniem i rezygnacjg z marzen, lecz z etapem, na ktérym
otwierajg sie nowe mozliwosci samorealizacji i spetnienia.

W marcu 2015 r. Rada Miasta Krakowa przyjeta Program Aktywnosci Spotecznej i Integracji Oséb
Starszych na lata 2015-2020 (PASIOS), przygotowany przez Urzad Miasta Krakowa wraz z Rada
Krakowskich Senioréw i Krakowskim Centrum Seniora. To najwazniejsze dokonanie krakowskiego
samorzadu w dziedzinie polityki senioralnej. Na podstawie programu powstajg Centra Aktywnosci
Senioréw, czyli miejsca integracji oraz aktywizacji spotecznej i prozdrowotnej oséb starszych -
mieszkahcéw Krakowa w wieku 60+. Do kohca 2020 r. sie¢ lokalnych CAS-6w ma liczy¢ 54 punkty -
po trzy w kazdej dzielnicy. W tej chwili funkcjonuje 16 centréw.

Krakowowi wiele udato sie juz osiggna¢ w tak kluczowych obszarach polityki senioralnej, jak:
aktywizacja, integracja oraz partycypacja oséb starszych.

Nastepnie byta mowa o MOPS-ach i pomocy seniorom Swiadczonym przez nie. Pomoc MOPS-u
przyznawana jest osobom, ktére z powodu wieku, choroby lub innych przyczyn wymagajg pomocy
innych oséb, a sg jej pozbawione. W 2015 roku wykonano blisko 800 tys. godzin ustug opiekuhczych.
W 2015 roku ustugami opiekunczymi objeto 2 390 oséb. Naktady finansowe Gminy Miejskiej Krakdéw
na swiadczenie ustug opiekufhczych w roku 2015 wyniosty prawie 10 min zt. W pierwszym poétroczu
2016 roku wykonano ponad 400 tys. godzin ustug opiekunczych. W pierwszym pétroczu 2016 roku
ustugami opiekunczymi objeto 2 025 oséb. Osoby powyzej 65 lat stanowig 84,5% ogétu
Swiadczeniobiorcéw.

Komisja na koniec pozytywnie zaopiniowata projekt uchwaty w sprawie przyjecia oraz ogtoszenia
tekstu jednolitego uchwaty nr XXI/272/07 Rady Miasta Krakowa z 26 wrzesnia 2007 r. w sprawie
okreslenia szczegdtowych zasad przyznawania przez Gmine Miejskg Krakéw pomocy w formie ustug
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opiekunczych, zakresu czynnosci wchodzacych w sktad ustug opiekuhczych oraz szczegétowych zasad
ustalania wysokosci odptatnosci za ustugi opiekuncze - druk nr 1366.



