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Ponad 70 placéwek zgtosito sie do pilotazowego programu Akademia Przedszkolaka skierowanego do
najmtodszych mieszkancow Krakowa - dzieci w wieku 4-6 lat z oddziatéw przedszkoli publicznych i
niepublicznych. Zajecia beda sie odbywa¢ w Matej Hali TAURON Areny Krakéw do 9 grudnia.

Akademia Przedszkolaka to nowy, bezptatny projekt realizowany przez Wydziat Sportu Urzedu Miasta
Krakowa. Gtéwnym celem projektu jest zainteresowanie najmtodszych systematyczng aktywnoscia
ruchowa, zapoznanie z réznorodnymi i atrakcyjnymi formami ruchu oraz rozbudzenie sportowej pasji
w dziecku, ktéra moze przerodzi¢ sie w mitos¢ do sportu na cate zycie.

W ramach pilotazu, ktéry potrwa do 9 grudnia i do ktérego zgtosito sie 77 krakowskich przedszkoli
prowadzone sg zajecia w formie gier i zabaw dla dzieci w wieku 4-6 lat. Zajecia odbywaja sie od
poniedziatku do pigtku w godz. 9:00-14:00 (z wyjatkiem 1 i 2 grudnia). Kazde z przedszkoli w tym
czasie wezmie udziat w przynajmniej jednych zajeciach w Matej Hali TAURON Areny Krakéw.

Organizatorom zalezy na tym, aby dzieci poznawaty rézne dyscypliny sportowe, podstawowe zasady
gier zespotowych, tancow integracyjnych i nowoczesnych, gimnastyki, lekkoatletyki i zabaw
rekreacyjnych.

Zajecia prowadzone sg przez nauczycieli wychowania fizycznego z réznych specjalnosci, w atmosferze
wzajemnego szacunku, z poszanowaniem zasad fair play. Cwiczenia majg charakter ogélnorozwojowy,
zabawowy, rekreacyjny z wykorzystaniem sprzetu sportowego, odpowiedniego do grupy wiekowej
uczestnikow.

Na zdjeciu - zajecia dzieci z Samorzadowego Przedszkola nr 35 z Oddziatami Integracyjnymi im. Anny
Dymnej



