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Telemedycyna szansa dla senioréw - konferencja

2017-02-28

W poniedziatek, 27 lutego, w Centrum Szkoleniowo-Konferencyjnym Comarch odbyta sie konferencja
»Cyfryzacja ustug medycznych a wykluczenie cyfrowe”, poswiecona wykorzystaniu urzadzen do zdalnego
monitoringu w opiece nad seniorami. Jest to kontynuacja projektu, ktéry Urzad Miasta Krakowa uruchomit
wspodlnie z firma Comarch w zesztym roku. Wspotpraca Miasta z biznesem ma na celu zachecenie senioréw do
korzystania z nowoczesnych ustug medycznych, takich jak teleopieka i telemedycyna oraz monitorowanie
stanu zdrowia pacjenta poza placowka medyczna - w domu, pracy czy podczas codziennej aktywnosci.

Konferencja to wynik wspétpracy miedzy Comarch Healthcare a Urzedem Miasta Krakowa w zakresie
aktywizacji senioréw. W sierpniu 2016 r. Comarch Healthcare zaprosit do testéw swoich produktéw
grupe senioréw, ktérzy na co dzieh wspdtpracujg z Anna Okohska-Walkowicz, doradca prezydenta
Krakowa ds. polityki senioralnej. Zgtosito okoto 20 osdéb, z ktérych kilka miato mozliwos¢ zapoznania
sie z wtadciwosciami kamizelki NOMED-AF i Bransoletkg Zycia. Spostrzezenia testeréw-senioréw beda
brane pod uwage przez projektantéw Comarch Healthcare przy optymalizacji poszczegdélinych
produktéw.

- W centrach aktywizacji senioréw skupione sg osoby, ktére bardzo zywo interesujg sie nowinkami
technologicznymi, chcag nauczy¢ sie obstugi nowoczesnych aparatéw medycznych. Kiedy
dowiedziatam sie, ze Comarch Healthcare chciatby testowac swoje urzadzenia, takie jak Bransoletka
Zycia albo kamizelka NoMED-AF (do szybkiego wykrycia niemego migotania przedsionkéw), i
poszukuje do wspétpracy senioréw, wspodlny projekt wydat mi sie rzeczg oczywistg. Takie rozwigzania
medyczne to przysztos¢ opieki nad seniorami - méwi Anna Okonska-Walkowicz, doradca prezydenta
Krakowa ds. polityki senioralnej.

Tematem konferencji byta zdalna opieka medyczna oraz wykorzystanie nowoczesnych urzadzeh
informatycznych przez senioréw. Uczestnicy wydarzenia - lekarze seniorzy skupieni w Izbach
Lekarskich - dowiedzieli sie, jak wyglada monitorowanie pacjenta na odlegtos¢ dzieki Platformie
Comarch e-Care i urzagdzeniom do zdalnego monitoringu. Poznali rozwigzanie, za pomocg ktérego
kobiety w cigzy mogg wykonac badanie KTG (kardiotokograficzne) w domu, co dotychczas byto
mozliwe wytacznie w placdwce medycznej. Nastepnie zaplanowano wizyte w Centrum Zdalnej Opieki
Medycznej, ktére znajduje sie w przychodni iMed24, gdzie ratownicy medyczni i lekarze obserwowali i
analizowali parametry zyciowe pacjentéw podtgczonych pod zdalne urzadzenia.
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Rozwigzanie NOMED-AF to kamizelka do badania EKG. Ze wzgledu na to, ze jest lekka i dopasowana
do ciata, pacjent moze jg nosi¢ przez 30 dni bez poczucia dyskomfortu. Kamizelka pozwala wykry¢
nieme migotanie przedsionkéw, ktére jest jednym z najczestszych rodzajéw zaburzen rytmu serca i az
5-krotnie zwieksza ryzyko udaru mézgu. Szczegdlnie osoby starsze sg narazone na to zaburzenie.
Innym rozwigzaniem Comarch Healthcare dla senioréw jest Bransoletka Zycia - element wiekszego
systemu opieki senioralnej. Bransoletka Zycia jest wodoodporng opaska na reke. Jej bateria
wytrzymuje 2 lata. Wyposazona jest w alarmowy przycisk, ktéry pozwala pacjentowi w razie potrzeby
potaczyc sie z Centrum Zdalnej Opieki Medycznej i wezwac pomoc. Czujnik umieszczony w
Bransoletce Zycia od Comarch Healthcare wykrywa utrate przytomnosci lub upadek i automatycznie
alarmuje Centrum Zdalnej Opieki Medyczne,;.

Rozwigzania Comarch Healthcare z zakresu opieki nad seniorami przede wszystkim zwiekszaja
samodzielnos¢ i poczucie bezpieczehstwa pacjenta. Sg takze dodatkowym wsparciem dla opiekunéw
0s0Ob starszych - podkresla Barbara Waszkiewicz, dyrektor sprzedazy Comarch SA.



