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Bronowice zyskaty drugie Centrum Aktywnosci Senioréw

2017-06-30

29 czerwca w Bronowicach otwarto drugie Centrum Aktywnosci Senioréw. Otwarcie miato charakter oficjalny,
bo placowka rozpoczeta swoja dziatalnosé juz 1 czerwca. Miesci sie w Zespole Szkét Ogdlnoksztatcacych nr 8
przy ul. Na Btonie 15b (wejscie od strony boiska Orlik), a prowadzi ja Stowarzyszenie ,,Seniorzy Razem”.

Centra Aktywnosci Senioréw to miejsca spotkan, integracji i aktywizacji oséb starszych. Seniorzy
mogq tu poszerzac swojg wiedze, nabywac nowe umiejetnosci, dzieli¢ sie doswiadczeniami i mito
spedzad czas. Mieszkancy Bronowic od dwdch lat korzystajg z oferty CAS-u ,,Zrédto”, prowadzonego
przez Stowarzyszenie , Lajkonik” (ul. Bandtkiego 19). Teraz, wraz z otwarciem nowej placéwki, oferta
skierowana do starszych mieszkancéw dzielnicy znacznie sie poszerzy.

CAS ,Seniorzy Razem” organizuje m.in. spotkania integracyjne, w tym miedzypokoleniowe (dysponuje
kawiarenka), zajecia manualne, gimnastyczne, kursy komputerowe, warsztaty z wiedzy obywatelskiej,
nordic walking, zajecia z muzykoterapii i tenisa stotowego. Harmonogram zaje¢ na kazdy miesigc jest
zamieszczany tutaj.

Krakowska sie¢ CAS-6w liczy obecnie 24 placéwki. Cztery z nich rozpoczety dziatalnos¢ 1 czerwca. Sg
to: ,,Pradnik Biaty” (Pradnik Biaty), ,Siddemka Centrum” (Mistrzejowice), ,Na Stoku” (Wzgdrza
Krzestawickie) oraz ,Seniorzy Razem” w Bronowicach. Docelowo siec bedzie liczyta 54 centra (po trzy
w kazdej dzielnicy).

CAS ,Seniorzy Razem” w Bronowicach to kolejna placéwka, ktéra na swojg siedzibe wybrata szkote.
Jak podkresla doradca prezydenta Krakowa ds. polityki senioralnej Anna Okonhska-Walkowicz taka
lokalizacja stwarza pole do wspétpracy miedzy pokoleniami i sprzyja realizacji gminnego programu
PASIOS, ktoéry ktadzie nacisk m.in. na integracje miedzypokoleniowg i edukacje do starosci.

Inne placédwki funkcjonujgce w budynku szkoty to: CAS ,117"” przy ul. Kurczaba 15, CAS ,Mtodzi
Duchem” na os. Dywizjonu 303 bl. 66 oraz CAS , Miechowity”, zlokalizowany w budynku Zespotu Szkét
Przemystu Spozywczego przy ul. Miechowity 6. Ponadto CAS , Nie dzieli nas wiek”, ktéry miesci sie na
ul. Weissa 8/21, blisko wspétpracuje ze Szkotg Podstawowg nr 119 na ul. Czerwienhskiego 1.


http://dlaseniora.krakow.pl/centra_aktywnosci_seniorow/210625,artykul,cas_seniorzy_razem.html

