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Zapraszamy wszystkie placówki przedszkolne do udziału w bezpłatnym programie Akademia Przedszkolaka.
Program skierowany jest do najmłodszych mieszkańców Krakowa, dzieci w wieku 5–6 lat z oddziałów
przedszkoli publicznych i niepublicznych. Będzie to już 5. edycja zajęć dla przedszkoli. Zapisy ruszyły w
poniedziałek, 28 maja.

Głównym celem programu jest kształtowanie i rozwijanie od najmłodszych lat zainteresowania
systematyczną aktywnością ruchową.

Podczas zajęć podnoszony jest poziom sprawności fizycznej dzieci oraz kształtowana jest u nich
postawa prozdrowotna. Organizatorzy zaznaczają, że chcą poszerzyć dostęp krakowskich placówek
przedszkolnych do zorganizowanych i profesjonalnie prowadzonych form aktywności ruchowych.

Program Akademii Przedszkolaka realizowany będzie w Małej Hali TAURON ARENA KRAKÓW przy
ul. Stanisława Lema 7 w od 10 września do 21 grudnia 2018 r. w cyklu zajęć szkolnych, z możliwością
przedłużenia na drugie półrocze.

Zajęcia odbywają się od poniedziałku do piątku w godz. od 9.00 do 14.00 z wyłączeniem dni
świątecznych lub dni zarezerwowanych dla operatora hali. Program Akademii Przedszkolaka
przewidziany jest dla 100 grup ćwiczebnych, podzielonych uczęszczających na zajęcia co dwa
tygodnie.


