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Fińskie dzieci uczą się najlepiej, w Paryżu dzieci nie grymaszą, a w Szwecji – są zdrowe, aktywne i szczęśliwe!
Dlaczego? O tym przeczytacie w książce "Nie ma złej pogody na spacer" Lindy Åkeson wydanej przez
Wydawnictwo Literackie. U nas macie też szansę wygrać tę ciekawą literacką pozycję!

„A gdyby tak więcej maluchów obserwowało prawdziwe ptaki, zamiast grać w Angry Birds?” –
fragment książki

Stare skandynawskie porzekadło mówi, że nie ma złej pogody, są tylko źle dobrane ubrania. W Polsce
jeszcze niedawno zwykło się mawiać, że dzieci dzielą się na czyste i szczęśliwe. Kiedy Linda Åkeson,
szwedzka blogerka i dziennikarka, wyszła za mąż za Amerykanina i przeprowadziła się do stanu
Indiana, nie mogła uwierzyć, że mieszkańcy kraju o tak oszałamiająco pięknej i bogatej przyrodzie do
tego stopnia utracili więź z naturą. Kiedy urodziły się jej dzieci, postanowiła – wbrew presji społecznej
– wychować je tak, jak niegdyś wychowano ją. Nie ma złej pogody na spacer to zapis tych zmagań –
oparty na osobistej historii poradnik, który pomoże rodzicom:

– wypuścić dzieci na zewnątrz niezależnie od pogody,

– zmierzyć się z lękiem, poznać wartość odrobiny ryzyka i zaufać dzieciom,

– pozwolić im na kreatywną nudę,

– uwierzyć, że czasami mniej naprawdę znaczy więcej,

– pozbyć się panicznego lęku przed bakteriami i brudem,

– ochronić dzieci przed uzależnieniem od urządzeń elektronicznych.

Osobista historia, przydatne rady, opinie specjalistów, wyniki najnowszych badań i inspirujące
przykłady z życia – oto, co znajdzie w tej książce każdy obecny i przyszły świadomy rodzic.

„Linda Åkeson McGurk proponuje doskonałe antidotum na hiperczujne, zelektryfikowane, poddane
standaryzowanym testom i aresztowi domowemu dzieciństwo XXI wieku oraz na ekspertów, którzy je
wymuszają. Praktyczna i mądra książka” – Richard Louv, autor bestsellerów "Ostatnie dziecko lasu" i
"Witamina N".

KONKURS

Mamy dla Was kilka egzemplarzy książki "Nie ma złej pogody na spacer" Lindy Åkeson wydanej
przez Wydawnictwo Literackie. Chcecie zdobyć książkę? Odpowiedzcie na następujące pytanie: Jakie
znacie słynne szwedzkie książki dla dzieci? Wymieńcie trzy przykłady. Odpowiedzi
podsyłajcie na adres: konkurs.mk@um.krakow.pl do piątku, 24 sierpnia do godz. 12. W tytule
maila wpiszcie: WYDAWNICTWO LITERACKIE, a w jego treści adres, na który ma zostać przesłana
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książka. Zwycięzców o nagrodzie poinformujemy indywidualnie.


