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Bieg Trzech Kopcow zakonczony

2018-10-01

W niedziele, 30 wrzesnia, odbyt sie 12. PZU Bieg Trzech Kopcéw. To jedyny w Polsce bieg goérski, ktory
wiedzie przez centrum duzego miasta. Bieg organizowany jest od 2007 roku, uczestnicy mieli do pokonania
13-kilometrowa trase pomiedzy trzema krakowskimi kopcami - Krakusa, Kosciuszki i Pitsudskiego.

W tegorocznej edycji wystartowato 2505 oséb. Na najwyzszym stopniu podium staneli Katarzyna
Broniatowska z Zielonek oraz Tomasz Grycko z Wtadystawowa. Gratulujemy wszystkim
uczestnikom!

Prawie 1/4 biegu wiedzie sciezkami o nieutwardzonej nawierzchni. Ze wzgledu na zréznicowanie
terenu w klasyfikacji miedzynarodowej bieg zostat zaliczony jako ,anglosaski”, w ktérym trasa
prowadzi raz w goére raz w doét, w odréznieniu od wersji ,,alpejskiej”, gdzie trasa w przewazajgcej
czesci tylko sie wznosi. Wszedzie na trasie mozna sie przekona¢, ze Krakéw oferuje nie tylko zabytki i
nowoczesng infrastrukture, ale rowniez urokliwe krajobrazy i naturalng przyrode.

Niewiele po uptynieciu 5 godzin od momentu rozpoczecia przyjmowania zgtoszeh do 12. PZU Biegu
Trzech Kopcdéw nadany zostat 3000. numer startowy i tym samym lista zostata zamknieta! Limit,
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ustalony przez Organizatora, spowodowany jest wzgledami bezpieczehstwa i pojemnoscia trasy.



