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Dworek Białoprądnicki zaprasza w niedzielę, 28 października, o godz. 15.00 na wyjątkowe doświadczenie
muzyczno-taneczne. Uczestnicy będą mieli okazję przełożyć dźwięki muzyki bluesowej na ekspresję ruchową.
Wstęp wolny.

Warsztaty będą otwarte dla każdego. Prowadzący postarają się zaprezentować rytmiczne i estetyczne
podstawy tańca bluesowego. Podzielą się z uczestnikami techniką tańca w parach.

Taniec bluesowy powstał pod koniec XIX wieku na plantacjach amerykańskiego Południa. Jego
afroamerykańskie korzenie i historia powstania bezpośrednio uwarunkowały estetykę tego tańca:
opartą na mocno akcentowanym rytmie, zbalansowanej i zrelaksowanej postawie ciała, które pozwala
na jednoczesną improwizację i ekspresję indywidualnych emocji. Ewolucja tańca bluesowego
przebiegała równolegle z rozwojem samej muzyki bluesowej – od tradycyjnych form tego tańca po
nowoczesny fusion blues.

Na zajęcia obowiązują zapisy zapisy@dworek.eu (hasło: BLUES).
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