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Dzien Dzieci - piknik rodzinny

2019-05-10

Po co czekad do Dnia Dziecka, skoro zabawe mozna zaczac juz teraz? Zapraszamy do Dworku
Biatopradnickiego przy ul. Papierniczej 2 na Dzien Dzieci. Organizatorzy przygotowali dla dzieci i rodzicow
wspaniate atrakcje w plenerze. Kazdy, kto zawita do Dworku w sobote, 11 maja w godz. 11.00-14.00, wyjdzie
z szerokim usmiechem, nagrodami i biletami do wielu wspaniatych miejsc w Krakowie. Wstep wolny.

Dzieci bedg wybawione, dostang dawke przydatnej wiedzy, naucza sie nowych umiejetnosci, a rodzice
beda miec plan atrakcji na najblizsze miesigce. Przed nami gwarantowane trzy godziny dobre;j
zabawy!

Tego dnia beda dziaty sie wspaniate rzeczy:

e pokaz baniek mydlanych, skrecanie balonéw,

e bieg w workach, bieg z przeszkodami,

e minidisco i malowanie buziek/tatuazy,

e zabawy sportowe na trampolinach,

e rodzinne zonglowanie,

e zabawy sensoryczne dla najmtodszych,

e gry i zabawy z jezykiem angielskim,

e zabawy sportowe dla dzieci,

e zabawy i gry jezykowe,

e warsztaty matematyczne oraz programowania Matplanety,
e turniej robotéw i wyscigi pojazdéw zdalnie sterowanych,

» fotografia dziecieca i rodzinna,

e akwarium z losami, kolorowanki, kosz z balonami na patyku,
e konkursy z nagrodami.

Bedzie rowniez stoisko Fundacji 3-4-Start, ktéra skupia sie na pomocy chorym dzieciom oraz ich
rodzinom, jak réwniez walczgcym z choroba rodzicom. W Strefie Fundacji na dzieci czeka mnéstwo
niespodzianek i rewelacyjnych warsztatow m.in.

e warsztaty malowania piaskiem,

e warsztaty z mozaikami dla najmtodszych,

e rodzinne rozgrywki z grg Pytaki,

e kacik czytelniczy z duszkiem Albikiem,

e Rozgrywki z grami BrainBox,

e rozgrywki z grami planszowymi,

e zabawy z ,Nawlekaj - nie czekaj”,

e kacik z klockami,

* bezptatne porady i konsultacje z dietetykiem klinicznym Delfing Targonska.

Bedzie mozliwos¢ uzyskania porad odnosnie diety, aktywnosci i zdrowego stylu zycia oraz
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bezptatnego badania - zmierzenia poziomu tkanki ttuszczowej oraz interpretacji wynikéw. Jest to
pomiar elektroniczny, szybki, bezinwazyjny, nie trzeba sie rozbiera¢- dokonywany urzgdzeniem
OMRON (to metoda bioelektrycznej impedancji).



