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Poznaj uzdrawiającą moc grzyboterapii! "Powrót do życia. O żałobie i grzybach" Long Litt Woon to opowieść o
stracie, walce o samą siebie oraz… o hermetycznym środowisku zbieraczy grzybów. Brzmi ciekawie? Weźcie
udział w naszym konkursie!

Nic nie może nas przygotować na pożegnanie z osobą, z którą dzieliliśmy dosłownie wszystko. Wraz
ze śmiercią małżonka znika połowa naszego życia. Nie ma już nikogo, kto mógłby potwierdzić
prawdziwość wspomnień, wspólnie przeżytych chwil…

Long Litt Woon doświadczyła takiej właśnie tragedii. Pewnego dnia jej mąż po prostu zmarł. Nie
wiedziała, co robić dalej. Z przypadku, przekory lub antropologicznej ciekawości postanowiła zgłosić
się na kurs grzyboznawczy dla początkujących. Od tego wszystko się zaczęło. Wkroczyła do królestwa
grzybów.

W nowym świecie odnalazła niesamowite bogactwo przyrody, poznała wartościowych ludzi oraz stała
się częścią tajemniczej „sekty grzybiarzy”. Dzięki temu odbyła dwie równoległe podróże: zewnętrzną –
po krainie grzybów i wewnętrzną – po bezdrożach smutku i żałoby. Na szczęście na końcu drogi czekał
na nią upragniony spokój.

Marie Kondo nauczyła nas magii sprzątania, Long Litt Woon uczy nas, na czym polega magia zbierania
grzybów. Poczuj flow grzybobrania!

KONKURS

Mamy dla Was kilka egzemplarzy książki "Powrót do życia. O żałobie i grzybach" Long Litt
Woon wydanej przez Wydawnictwo Literackie. Aby mieć szansę na wygraną, odpowiedzcie na
pytanie: Z jakiego kraju pochodzi autorka książki? Odpowiedzi podsyłajcie na adres:
konkurs.mk@um.krakow.pl do piątku, 4 października do godz. 12. W tytule maila wpiszcie:
WYDAWNICTWO LITERACKIE, a w jego treści adres, na który ma zostać przesłana książka. Zwycięzców
o nagrodzie poinformujemy indywidualnie.
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