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»P jak PRACUJ!” Bezptatne szkolenia i staze
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Projekt ,,P jak PRACUJ!” to nowy projekt skierowany do oséb powyzej 30. roku zycia, pozostajacych bez
pracy, zamieszkujacych miasto Krakow oraz powiat krakowski, a w szczegdlnosci obszar rewitalizowany.
Chetni moga sie przeszkoli¢ lub skorzystac z ptatnego stazu.

W ramach projektu uczestnicy moga liczy¢ na:

* ptatne staze dostosowywane do indywidualnych potrzeb uczestnikéw z mozliwosciag pézniejszego
zatrudnienia.

e szkolenia zawodowe dopasowane do potrzeb i predyspozycji Uczestnikéw Projektu.

e wsparcie wizazystki oraz udziat w warsztatach Aktywnego Poszukiwania Pracy i Pozytywnego
Wizerunku.

» opieka osobistego opiekuna oraz posrednictwo pracy.

e indywidualne doradztwo w tym zawodowe, psychologiczne, a takze coaching oraz poradnictwo z
zakresu organizacji opieki nad osobami zaleznymi.

Projekt adresowany jest do niepracujacych osob w wieku 30. lat i wiecej,
ktore spetniaja jeden z ponizszych warunkow:

e 0soby powyzej 50. roku zycia,

osoby dtugotrwale bezrobotne (powyzej 1 roku),
osoby z niepetnosprawnosciami,

osoby o niskich kwalifikacjach,

kobiety.

Bezrobotni mezczyzni w wieku 30-49 (nie nalezgcy do wyzej wymienionych grup, ktérych sytuacja na
rynku pracy jest najtrudniejsza), przy zatozeniu, ze ta grupa docelowa nie moze stanowi¢ wiecej niz 20
proc. ogétu bezrobotnych objetych wsparciem w projekcie.

Udziat w projekcie jest catkowicie bezptatny. Trwa rekrutacja do projektu - liczba jest miejsc
ograniczona. Szczegétowe informacje o projekcie mozna uzyskad osobiscie w biurze projektu ul. Szlak
8a/5 Krakoéw, telefonicznie pod numerem 12 200 21 77 lub mailowo biuro@fundacjaproaktywni.pl.
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