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Miedzynarodowy Tydzien Matzenstwa w Krakowie
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W dniach 7-14 lutego po raz pierwszy w Krakowie organizowane sa obchody Miedzynarodowego Tygodnia
Matzenstwa. Biorac udziat w tym wydarzeniu matzonkowie beda mieli okazje wzmocni¢ swoéj zwiazek,
odbudowacd relacje i ozywi¢ swe uczucia.

Organizatorzy przygotowali wiele ciekawych propozycji, w tym konferencje na temat matzenskich
potrzeb, wrazliwosci, intymnosci matzenskiej i relacji z teSciami; warsztaty z komunikacji matzenskiej i
masazu relaksacyjnego; tematyczng randke matzensky; oprowadzanie po muzeum czy kurs tanca.

Obchody Miedzynarodowego Tygodnia Matzenhstwa majg swéj rodowdd w Wielkiej Brytanii, gdzie po
raz pierwszy zostaty zorganizowane w 1997 roku. Dzis sg one organizowane réwnolegle w 22 krajach
na catym Swiecie. W Polsce po raz pierwszy tydzien zostat zorganizowany w 2015 roku w Gdansku, a
w tym roku po raz pierwszy odbywa sie takze w Krakowie.

Miedzynarodowy Tydzieh Matzenhstwa to inicjatywa adresowana do matzenstw, bez wzgledu na staz,
ktére chca przez te kilka dni skupi¢ sie na sobie i swoim zwigzku oraz twdérczo spedzi¢ wspélny czas.

Zapisy na poszczegdélne wydarzenia i szczegétowe informacje dostepne sg na stronie
Miedzynarodowego Tygodnia Matzenstwa.
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