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We wtorek, 21 lipca w krakowskim Szpitalu na Klinach odbędzie się charytatywna zbiórka krwi w ramach
Akcji Krwiodawstwa, której partnerami będą również Regionalne Centrum Krwiodawstwa i Krwiolecznictwa
oraz Krakowska Akademia im. Andrzeja Frycza Modrzewskiego. To ważna inicjatywa, dzięki której można
uratować życie wielu potrzebującym pacjentom.

– Przed naszym krakowskim Szpitalem na Klinach stanie mobilny punkt poboru krwi, w którym każda
chętna osoba będzie mogła oddać krew, dzięki której ratowane jest życie wielu pacjentów, chociażby
po krwotokach w wyniku urazów komunikacyjnych, pacjentom po przeszczepach, przewlekle chorym
onkologiczne oraz pacjentom po wielu zabiegach operacyjnych – mówi Józefa Job dyrektor szpitala.

Krew może oddać osoba w wieku 18-65 lat, będąca w dobrym stanie zdrowia, która w ostatnim czasie
nie podróżowała do innych krajów, nie jest objęta kwarantanną lub nadzorem epidemiologicznym,
wypoczęta, po lekkostrawnym posiłku oraz dbająca o spożycie ok. 2 l płynów w dniu poprzedzającym
oddanie krwi oraz legitymująca się dokumentem tożsamości ze zdjęciem.

– To bardzo ważne, aby szpitale dbały o zabezpieczenie posiadanej krwi na potrzeby swoich
pacjentów. Zbliżający się okres wakacyjny, wzmożone wyjazdy niosą za sobą ryzyko większej liczby
wypadków, czy to komunikacyjnych, czy też innych. Dlatego jako Szpital na Klinach chcemy
zainicjować akcje krwiodawstwa, aby z jednej strony mobilizować do tego inne placówki medyczne, a
społeczeństwo edukować o wartości, jaką niesie za sobą honorowe oddawanie krwi w bezpiecznych
warunkach – dodaje Józefa Job.

Osoby chętne do udziału w akcji oddawania krwi prosimy o zgłoszenie chęci udziału w akcji
maksymalnie do poniedziałku, 13 lipca.


