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Cały świat z uwagą i nieskrywaną ciekawością podgląda koreańskie tajniki urody. Okazuje się jednak, że nie
tylko w sferze beauty możemy się czegoś od nich nauczyć. W dzisiejszym rozpędzonym świecie, w którym
nowe technologie zaburzają realność stosunków międzyludzkich, istnieje sposób na poznanie myśli drugiego
człowieka i porozumienie dusz. O tym właśnie jest "Nunchi. Koreański sekret dobrych relacji z ludźmi"
autorstwa Euny Hong.

Dlaczego niektórzy brylują w towarzystwie, pną się po drabinie sukcesu, doskonale dogadują się z
innymi, a ty wchodzisz do pokoju pełnego ludzi i nagle wszyscy milkną?

To zasługa NUNCHI tłumaczonego jako „mierzenie okiem”. Pomyślisz – kolejna moda, Marie Kondo
stosunków interpersonalnych… Nie! To naczelna zasada koreańskiego życia, działająca od tysięcy lat!

Koreańscy rodzice dbają, by ich dzieci ćwiczyły nunchi. Wiedzą, że dla jednych to dar, dla innych
umiejętność, która pomaga w życiu osobistym i zawodowym. Nie ma znaczenia, z jakiej pozycji
startujesz – biznesowej czy społecznej – nunchi zawsze zapewni ci sukces, szczęśliwe życie i dobry
kontakt z otoczeniem. To koreańskie korepetycje z inteligencji emocjonalnej i świadomości sytuacji.
Sposób na przetrwanie i dobre samopoczucie. Jedyne, czego potrzebujesz, to oczy, uszy i chęć
zwrócenia uwagi na drugiego człowieka.

 

KONKURS

Mamy dla Was kilka egzemplarzy książki "Nunchi" Euny Hong wydanej przez Wydawnictwo
Literackie. Aby mieć szansę na wygraną, odpowiedzcie na pytanie: Dlaczego ta książka jest dla
Ciebie? Odpowiedzi podsyłajcie na adres: konkurs.mk@um.krakow.pl do piątku, 10 lipca do godz.
12. W tytule maila wpiszcie: WYDAWNICTWO LITERACKIE, a w jego treści adres, na który ma zostać
przesłana książka. Zwycięzców o nagrodzie poinformujemy indywidualnie.
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