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Caly swiat z uwaga i nieskrywana ciekawoscia podglada koreanskie tajniki urody. Okazuje sie jednak, ze nie
tylko w sferze beauty mozemy sie czegos od nich nauczy¢. W dzisiejszym rozpedzonym swiecie, w ktérym
nowe technologie zaburzaja realnosc¢ stosunkéw miedzyludzkich, istnieje sposéb na poznanie mysli drugiego
cztowieka i porozumienie dusz. O tym wtasnie jest "Nunchi. Koreanski sekret dobrych relacji z ludzmi"
autorstwa Euny Hong.

Dlaczego niektdrzy brylujg w towarzystwie, png sie po drabinie sukcesu, doskonale dogadujg sie z
innymi, a ty wchodzisz do pokoju petnego ludzi i nagle wszyscy milkng?

To zastuga NUNCHI ttumaczonego jako ,,mierzenie okiem"”. Pomyslisz - kolejna moda, Marie Kondo
stosunkéw interpersonalnych... Nie! To naczelna zasada koreanskiego zycia, dziatajgca od tysiecy lat!

Koreanscy rodzice dbajg, by ich dzieci ¢wiczyty nunchi. Wiedzg, ze dla jednych to dar, dla innych
umiejetnos¢, ktéra pomaga w zyciu osobistym i zawodowym. Nie ma znaczenia, z jakiej pozycji
startujesz - biznesowej czy spotecznej - nunchi zawsze zapewni ci sukces, szczesliwe zycie i dobry
kontakt z otoczeniem. To koreanskie korepetycje z inteligencji emocjonalnej i sSwiadomosci sytuacji.
Sposéb na przetrwanie i dobre samopoczucie. Jedyne, czego potrzebujesz, to oczy, uszy i chet
zwrdcenia uwagi na drugiego cztowieka.

KONKURS

Mamy dla Was kilka egzemplarzy ksigzki "Nunchi” Euny Hong wydanej przez Wydawnictwo
Literackie. Aby mie¢ szanse na wygrang, odpowiedzcie na pytanie: Dlaczego ta ksiazka jest dla
Ciebie? Odpowiedzi podsytajcie na adres: konkurs.mk@um.krakow.pl do piatku, 10 lipca do godz.
12. W tytule maila wpiszcie: WYDAWNICTWO LITERACKIE, a w jego tresci adres, na ktéry ma zostac
przestana ksigzka. Zwyciezcow o nagrodzie poinformujemy indywidualnie.
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