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Wesprzyj Swiateczna Zbidrke Zywnosci
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»Swieta godne, a nie gtodne” - pod takim hastem odbywa sie kolejna, juz 24. edycja Swiatecznej Zbiérki
Zywnosci. Z powodu koronawirusa w tym roku wydarzenie ma inny charakter.

Wedtug danych GUS w Polsce okoto 1,6 min oséb zyje w skrajnym ubdstwie, czyli miesiecznie
dysponuje kwotg mniejszg niz 600 zt. Kazdego dnia osoby starsze, chore, niepetnosprawne, samotni
rodzice stajg przed dylematem: czy zaptaci¢ rachunki, kupi¢ leki czy jedzenie. Obecny kryzys
spowodowany pandemig te trudnosci jeszcze pogtebia. Do Bankéw Zywno$ci zwraca sie coraz wiecej
0s6b w potrzebie, osdb, ktére stracity zrédto dochodu i nagle znalazty sie w bardzo ztej sytuacji
zyciowej. Pomagamy im m.in. organizujac Swiagteczng Zbidrke Zywnosci, wtasénie po to, zeby ten
Swigteczny czas mogli przezy¢ z godnoscia i usigs¢ przy petnym stole wigilijnym.

- Jak co roku zachecamy do udziatu w zbidrce, ale tym razem nasza akcja ma jeszcze mocniejszy
wyraz — jestesmy bowiem w momencie kryzysu. Wiele oséb nie tylko traci prace, ale tez powaznie
choruje, musi pozostac w izolacji, w ciezkim potozeniu sg zwtaszcza seniorzy i osoby samotne. Dlatego
zwracamy sie z wielkim apelem: uratujmy Swieta wszystkim tym, ktérzy potrzebuja wsparcia, nie
pozwdlmy, by pandemiczny kryzys stat sie tez kryzysem solidarnosci z drugim cztowiekiem - méwi
Marek Borowski, prezes Federacji Polskich Bankéw Zywnosci.

Do inicjatywy Bankéw Zywno$ci mozna dotgczy¢ na dwa sposoby. Z powodu koronawirusa wiele oséb
rezygnuje z czestych zakupéw stacjonarnych, dlatego Banki Zywnosci uruchomity réwniez sklep
online: www.zbiorkazywnosci.pl dla wszystkich, ktérzy chcieliby pomdéc poprzez wptate darowizny.

Mozna uzyc specjalnego linka dla przekazania dowolnej kwoty darowizny na rzecz Banku
Zywnosci w Krakowie.

W niektorych sklepach bedzie miata miejsce tradycyjna zbiérka. Bedgc w sklepie nalezy kupic
dodatkowe rzeczy i witozy¢ je do oznakowanych koszy w okolicy kas. Najbardziej potrzebne sg artykuty
z dtuga data waznosci: maka, makaron, kasza, cukier, olej, konserwy, przetwory owocowe i warzywne,
bakalie czy stodycze. Na co dzieh banki ratujg jedzenie przed zmarnowaniem - odbierajg ze sklepdw i
od producentdw niesprzedane, dobre jakosciowo produkty i przekazuja je organizacjom
charytatywnym.

Sa to gtéwnie owoce i warzywa, napoje, mleko, sery, pieczywo, czasem mieso. Dlatego tak wazne sg
zbiorki zywnosci, ktére dopetniajg darowizny, aby zapewni¢ osobom potrzebujgcym petnowartosciowe
positki. W zesztym roku w ten sposdéb udato sie zgromadzi¢ ponad 780 ton jedzenia.

Tegoroczna edycja Swigtecznej Zbiérki Zywnosci w formie stacjonarnej odbywa sie w Matopolsce w
dniach 23-28 listopada 2020 r. w 120 sklepach, z czego w 40 w Krakowie. Petna lista sklepéw
dostepna na stronie www.krakow.bankizywnosci.pl.
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Bank Zywnoséci w Krakowie powstat w 1997 roku i dziata przy wsparciu réznych $rodowisk spotecznych
i wtadz lokalnych nieprzerwanie od 23 lat. Od powstania Stowarzyszenia zebrano 63 tys. ton
produktéw spozywczych o wartosci ponad 200 min zt. Zebrana zywnos¢, za posrednictwem ponad 200
organizacji partnerskich, trafia kazdego miesigca do kilkudziesieciu tysiecy oséb, znajdujgcych sie w
ciezkiej sytuacji zyciowej i materialnej.

Oprdécz zywnosci pozyskiwanej od darczyncéw (rolnicy, producenci, dystrybutorzy i sieci handlowe
oraz osoby prywatne - podczas swigtecznych akcji zbiérek zywnosci), od 2004 roku bank realizuje tez
europejskie programy pomocowe - PEAD (2004-2013) i FEAD (w ramach Programu Operacyjnego
Pomoc Zywnos$ciowa 2014-2020 - od 2014 roku).

Zbidrki Zywnosci to szczegdlne, bardzo wazne akcje spoteczne. Dwa razy w roku - w okresie
przedéwiagtecznym przeprowadzane sg akcje pt. ,Swiagteczna Zbiérka Zywnosci” oraz ,Wielkanocna
Zbidérka Zywnosci”. W tym roku nie odbyta sie zbiérka wielkanocna z powodu pandemii Covid-19.

W 2019 w sSwigtecznej zbidrce na terenie Matopolski zebrano przez 2 dni ponad 67 ton zywnosci.



