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Dyskryminacji mowimy NIE!

2021-05-22

17 maja, czyli w Miedzynarodowy Dzien Przeciw Homofobii, Transfobii i Bifobii, Krakéw wraz z samorzadami
w catej Polsce przytaczyt sie do akcji Fundacji ,,Dajemy dzieciom site”, pod hastem ,,LGBT+ja”, ktéra skupia
sie na trudnej sytuacji nastolatkéow LGBT+. Niebawem réwniez w miejskich instytucjach, teatrach i galeriach
pojawia sie naklejki o tresci ,Dyskryminacji méwimy NIE”. W Krakowie nie ma miejsca na nieréwne
traktowanie!

Krakéw wielokrotnie podkreslat swoje zaangazowanie na rzecz rdwnosci i potrzebe przeciwdziatania
dyskryminacji, dlatego wesprze akcje ,,LGBT+ja”, ktéra wyraza sprzeciw wobec przemocy i promuje
sojusznicze postawy u dzieci i mtodziezy.

Fundacja ,,Dajemy dzieciom site” podkresla, ze , 7 na 10 nastolatkéw LGBT+ w Polsce doswiadcza
homofobicznej i transfobicznej przemocy. W efekcie potowa nastoletnich oséb LGBT+ mierzy sie z
objawami depresji, 70% ma mysli samobdjcze. Ich dramatyczng sytuacje potwierdzajg codzienne
zgtoszenia do telefonu zaufania 116 111, prowadzonego przez fundacje. Akcja podejmuje problem
przemocy wobec nieheteronormatywnych i transptciowych nastolatkéw, ktérzy na ogromng skale
doswiadczajg w Polsce krzywdzenia. Wielu z nich przemoc towarzyszy wtasciwie wszedzie: w szkole i
w domu, w miejscach publicznych i na ich prywatnych kontach w portalach spotecznosciowych. W
wulgarnych hastach wypisanych na murach, hejterskich komentarzach w Internecie, dwuznacznych
spojrzeniach i dowcipach réwiesnikéw".

Skale problemu pokazujg takze m.in. badania Kampanii Przeciw Homofobii, wedtug ktérych ponad
dwie trzecie badanych (70%) doswiadczajg réznych form przemocy. 70% zyjgcych w Polsce
nastolatkéw LGBT+ czuje sie osamotnionych, jedynie 25% znajduje petng akceptacje u swoich matek,
jeszcze mniej (12%) u ojcow. U 50% wystepujg nasilone lub silne objawy depresji. 69% o0sd6b
uczestniczacych w badaniu KPH rozwazato samobdjstwo, przy czym 12% bardzo czesto.

Dlaczego i jak wspierac

Kampania ,LGBT+ja” jest adresowana do mtodziezy i realizowana pod hastami: ,,Masz we mnie
sojusznika”, ,,Masz we mnie sojuszniczke”. Prowadzona jest gtéwnie w Internecie - w serwisach
spotecznosciowych Instagram, TikTok, Facebook. W 90-sekundowym spocie i serii krétkich filméw
mozna zobaczyc¢ rozmowy nastolatkéw o tym, dlaczego i jak nalezy wspiera¢ réwiesnikéw LGBT+.
Kampanii towarzyszg grafiki oraz seria postéw pogtebiajgcych idee sojusznictwa i ttumaczacych, jak
nastolatki moga jg na co dzienh realizowa¢ w stosunku do swoich réwiesnikéw. Kampanie mozna
sledzi¢ na stronie internetowej akcji.

Co znaczy byc¢ sojusznikiem rowiesnikow LGBT+?

Idea sojusznictwa promowana w ramach akcji ,,LGBT+ja” opiera sie na serii prostych zasad
rozwijanych w kampanijnej komunikacji z mtodziezg, m.in.:


https://116111.pl/lgbtplusja/
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e Pokazuje, ze wspieram osoby LGBT+. Wiem, ze to wazne.

e Staje po stronie 0s6b LGBT+. Méwie, ze jestem. Pytam, jak moge poméc.

e Reaguje na przemoc wobec 0séb LGBT+. Zgtaszam. Szukam pomocy.

* Nie Smieje sie z homofobicznych zartéw. Reaguje na nie sprzeciwem. Ttumacze, dlaczego nie
powinno sie z nich Smiac¢ i ich powtarzac.

 Nie lajkuje tresci dyskryminujgcych osoby LGBT+. Wyrazam swdj sprzeciw, pisze, ze to nie jest
OK.

e Ucze sie, co to znaczy naleze¢ do mniejszosci. Chce lepiej rozumiec¢. Rozmawiam z tymi, ktérzy
mysla inaczej.

* Obalam stereotypy na temat os6b LGBT+. Rozmawiam z tymi, ktérzy mysla inacze;.

* M6wie wprost: LGBT to nie ideologia. LGBT+ to ludzie.

Réwnoczesnie przez caty miesigc, w ramach ,Maja réwnosci”, w miejskich instytucjach odbywajg sie
spotkania i dyskusje o réwnosci i prawach cztowieka. W akcje wigczyty sie takze krakowskie
organizacje pozarzadowe. W programie ,,Maja rownosci” zaplanowane zostaty m.in.:

e warsztaty antydyskryminacyjne ,,Réwni w réznosci”, przeznaczone dla zorganizowanych grup
mtodziezy szkolnej (12-17 lat), organizowane przez Nowohuckie Laboratorium Dziedzictwa
Osrodka Kultury im. C. K. Norwida

e dyskusja o filmach poruszajgcych tematyke LGBT+ w ramach cyklu ,,Sfinks méwi o réwnosci”

e ,ROwnos¢ to nie bajka” - wspdlna lektura bajek poruszajgcych kwestie dyskryminacji,
odmiennosci, réwnouprawnienia w Osrodku Kultury im. C. K. Norwida

e wernisaz ,Uwagal! Strefa LGBT” w Teatrze Barakah

W Krakowie dyskryminacji moéwimy NIE!

Juz niedtugo naklejki o tresci ,,Dyskryminacji méwimy NIE” pojawig sie w miejskich instytucjach,
teatrach i galeriach. Do udziatu w akcji zapraszamy takze krakowskie kawiarnie, ksiegarnie i inne
podmioty, ktére pragna podkresli¢ swoje zaangazowanie.

Prawdziwie rowne i otwarte miasto mozemy stworzy¢ jedynie wspdlnie, méwigc o potrzebie szacunku
i rbwnosci, wszedzie i zawsze. Przestrzenh publiczna ksztattuje postawy spoteczne, cho¢ naklejka
mogtaby sie wydawa¢ matym elementem, to stoi za nig wazny komunikat - tutaj, w Krakowie, kazdy
moze by¢ sobg, kazdy zastuguje na szacunek i réwne prawa.

Naklejki mozna odebra¢ w Wydziale Polityki Spotecznej i Zdrowia w budynku Urzedu Miasta Krakowa,
przy ul. Dekerta 24. Wszystkich zainteresowanych udziatem w akcji prosimy o wczesniejszy kontakt
pod adresem krakowdlarownosci@um.krakow.pl lub numerem 12 616 52 67.

Zobacz program ,,Maja rownosci" [PDF]
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