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„Hate Destoryers” to nazwa projektu społecznego trzech krakowskich licealistek, który powstał w ramach
ogólnopolskiej olimpiady „Zwolnieni z teorii”. Inicjatywa ma na celu zwrócenie uwagi na problem, jakim jest
zjawisko nienawiści, pomoc ofiarom oraz walkę z nim.

Na profilach na Facebooku i Instagramie udostępnianie będą takie materiały, jak wywiady z
psychologami, w których poruszane są m.in. problemy hejtu w internecie, a także w relacjach
międzyludzkich. Udostępniane są też posty informacyjne w tej tematyce.

Zwolnieni z Teorii to ogólnopolska olimpiada dla szkół ponadpodstawowych, w ramach której
uczniowie sami realizują projekty społeczne, a nauczyciele – jako facylitatorzy – motywują i wspierają
młodzież w tym procesie. Młodzi nabywają praktyczne umiejętności potrzebne na rynku pracy, uczą
się zarządzania, pracy zespołowej, komunikacji, rozwiązywania problemów oraz zdobywają
międzynarodowe certyfikaty pomocne przy szukaniu pracy lub rekrutacji na studia. Więcej można
dowiedzieć się na stronie Zwolnieni z Teorii.

https://www.facebook.com/Hate-Destroyers-106304524933930
https://www.instagram.com/hate_destroyers/
https://zwolnienizteorii.pl/nauczyciel

