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Dzisiaj obchodzony jest Światowy Dzień Serca. Jest on także częścią Krakowskich Dni Zdrowia, które są już
organizowane w mieście od 18 lat. Mieszkańcy mogą skorzystać z bezpłatnych badań profilaktycznych,
konsultacji lekarskich i pielęgniarskich w wybranych placówkach, realizujących Miejski Program Ochrony
Zdrowia „Zdrowy Kraków”.

Informacje o aktualnie dostępnych programach polityki zdrowotnej dla mieszkańców dostępne są pod
telefonem całodobowej informacji medycznej i covidowej: 12 661 22 40. Informacja o bezpłatnych
poradach i badaniach w Małopolsce dostępna jest na stronie www.profilaktykawmalopolsce.pl

Ustanowienie Światowego Dnia Serca ogłosiła w 1999 roku Światowa Federacja Serca (WHF), we
współpracy ze Światową Organizacją Zdrowia (WHO).

Choroby układu krążenia, w tym choroby serca i udar, są główną przyczyną zgonów na świecie -
powodując 17,9 miliona zgonów rocznie, to 31 proc. wszystkich zgonów.

Więcej informacji na stronie Polskiego Towarzystwa Kardiologicznego i Oddziału
Krakowskiego PTK.
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