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»Kotanski. Bog Ojciec. Konfrontacja. Opowies¢ o legendarnym zatozycielu Monaru” to biografia niezwyktego
cztowieka, ktory poswiecit zycie tym, ktorzy dla reszty spoteczenstwa byli niewidzialni. Anna Kaminska pisze
o Marku Kotanskim szczerze, wnikliwie, wielowymiarowo i poruszajaco.

W latach 70 XX wieku Marek Kotanski zrobit cos, czego w Polsce do tamtej chwil nie podjat sie nikt
inny. Zaczat aktywnie dziata¢, niosgc pomoc tym, ktérych PRL-owskie wtadze spisywaty na straty.
Rozpoczat walke o poprawe zycia, szacunek i nie wykluczanie ze spoteczenstwa oséb ogdlnie
pogardzanych i ignorowanych, nieistniejgcych dla panujgcego systemu. Alkoholikdw, narkomanéw,
bezdomnych, samotnych, porzuconych.

PRL-owska Polska nie miata problemu z narkomania. Takg polityke przyjety 6wczesne wtadze,
lekcewazgc rosngca liczbe mtodych obywateli odurzajgcych sie morfing, amfetaming, lekami, czy
klejem. Pracujac jako psycholog, Marek Kotanski spotykat sie z tym ,nieistniejgcym problemem na co
dzien”. Nie potrafit i nie chciat go zignorowac. Do postawionego sobie celu dazyt z zelazng
konsekwencja. Zatozenie najpierw pierwszego osrodka pomocy, a pdzniej Monaru, kosztowato go
wiele wysitku i ogromnego samozaparcia. Jednak dzieki empatii, wnikliwosci, intuicji i odwadze, by
siegngc po inne od praktykowanych w Polsce metod leczenia uzaleznieh, potrafit poméc pacjentom,
ktérzy po terapii mogli wraca¢ do normalnego zycia. Ci nazywali go ojcem, a pdzniej bogiem.

Marek Kotanski stat sie osobowoscig publiczng. Rozpoznawalng, doceniang, ale réwniez
kontrowersyjng. Nie wszystkim podobaty sie jego metody leczenia i techniki terapii. Zarzucano mu
szukanie stawy i poklasku.

Anna Kaminhska przyglada sie postaci Marka Kotahskiego z wielu stron i perspektyw. Opisuje go jako
wielbionego przez pacjentéw psychologa, jak rowniez cztowieka samotnego, nieustajgco
poszukujgcego akceptacji i uznania. Pisze rowniez o zatozeniu i funkcjonowaniu Monaru, o stanie PRL-
skiej stuzby zdrowia, panstwie nieradzacym sobie z problemami dotykajgcymi spoteczenstwo.

»Kotanski. Bég Ojciec. Konfrontacja. Opowies¢ o legendarnym zatozycielu Monaru” to poruszajgca
ksigzka o cztowieku legendzie. Terapeucie, ktéry w trudnych czasach traktowat osoby zmagajgce sie z
natogami po prostu po ludzku.

KONKURS

Mamy dla was kilka egzemplarzy ksigzki , Kotanski. Bg Ojciec. Konfrontacja. Opowies¢ o
legendarnym zatozycielu Monaru” Anny Kaminhskiej wydanej przez Wydawnictwo Literackie. Co zrobic,
by wygrac te ksigzke? Odpowiedzcie na pytanie: Marek Kotanski to posta¢ warta nasladowania.
Znacie inne osoby, ktére swoim przyktadem przywracajg wiare w ludzkos¢ i motywuja do dziatania?
Opowiedzcie nam o nich. OdpowiedzZ podeslijcie na adres: konkurs.mk@um.krakow.pl do pigtku, 19
listopada, do godz. 15.00. W tytule maila napiszcie: WYDAWNICTWO LITERACKIE. Zwyciezcéw o
nagrodzie poinformujemy indywidualnie.
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e Informacja administratora o przetwarzaniu danych osobowych


https://www.krakow.pl/start/3307,artykul,informacje_prawne.html

