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Znamy krakowskich Mtodziezowych Wolontariuszy Roku

2021-12-21

3523 godziny - tyle tacznie przepracowali charytatywnie wolontariusze zgtoszeni do pierwszej edycji
konkursu ,,Mtodziezowy Wolontariusz Roku”. We wtorek, 7 grudnia, podczas gali zorganizowanej z okazji 3.
edycji Mtodziezowych Dni Wolontariatu poznaliSmy laureatéw konkursu, wytonionych sposréd 84 zgtoszen.

W Krakowie kilka tysiecy mtodych ludzi jest wolontariuszami. To dla nich, a takze dla tych, ktérzy chca
sie zaangazowac w dziatania charytatywne miasto organizuje Mtodziezowe Dni Wolontariatu i konkurs
dla mtodych wolontariuszy. Konkurs ,,Mtodziezowy Wolontariusz Roku” pozwala wytoni¢ oraz
nagrodzi¢ mtodych, aktywnych wolontariuszy dziatajacych na terenie Krakowa. Zgodnie z
regulaminem biorg w nim udziat osoby w wieku 13-19 lat korzystajgce ze specjalnego Indeksu
Wolontariusza.

Indeks to ksigzeczka, w ktérej wolontariusze z danej szkoty moga dokumentowad aktywnos¢ zwigzang
z wolontariatem. Indeksy zostaty rozestane do szkét w 2020 r. Trafity do opiekunéw szkolnych két
wolontariatu. Uczniowie zbierali w nich wpisy, na podstawie ktérych miasto wytonito i nagrodzito
najbardziej aktywnych krakowskich wolontariuszy.

Laureaci konkursu to grono mtodych, wrazliwych ludzi, ktérzy obok swoich codziennych obowigzkdéw
znajdujg tez czas na pomaganie. Osoby, ktore zostaty zgtoszone do konkursu, angazowaty sie w
réznorodne dziatania. Mtodzi wolontariusze miedzy innymi: pomagali seniorom, wspétpracowali z
Wielkg Orkiestrg Swigtecznej Pomocy, kwestowali na rzecz Hospicjum $w. tazarza, roznosili ciepte
positki potrzebujgcym, dziatali w ogniskach misyjnych, angazowali sie w prace w bibliotekach, a takze
w rézne projekty skoncentrowane na pomaganiu (np. zbieranie zakretek, zbiérka kalendarzy dla
podopiecznych Zaktadu Opiekunczo-Leczniczego), pomagali organizowad sportowe przedsiewziecia,
uczyli jezyka polskiego osoby z Ukrainy, opiekowali sie i pomagali zwierzetom.

Laureatéw konkursu poznaliémy podczas gali zorganizowanej z okazji trzeciej edycji Mtodziezowych
Dni Wolontariatu. Zostali oni uhonorowani tytutami: ,,Mtodziezowy Wolontariusz Roku”, otrzymali
takze nagrody.

Krakowskimi Mtodziezowymi Wolontariuszami Roku zostali:

e Emilia Jankowska - uczennica Szkoty Podstawowej nr 124
Martyna Krasny - uczennica | Liceum Ogélnoksztatcgcego
Adam Marek - uczen Zespotu Szkoét Lacznosci

Marta Putkowska - uczennica X Liceum Ogélnoksztatcgcego
Maciej Wymazata - uczen XXIII Liceum Ogdlnoksztatcgcego.

— Zawsze bardzo sie ciesze, kiedy mam okazje spotykac sie z mtodymi, zaangazowanymi ludZzmi. Ich
szczegoblna energia, inicjatywa, to co robig dla innych i to, ze chca dziata¢, nie pozwalajac sobie na
biernos¢ czy obojetnosé, sa budujace i jednoczesnie inspirujgce. | mam nadzieje, ze inspirujg osoby w
réoznym wieku — wszystkich, ktérzy widzg ich dziatania. Gratuluje, dziekuje i kibicuje laureatom, a
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takze wszystkim uczestnikom konkursu i uczestnikom krakowskich Mtodziezowych Dni Wolontariatu
oraz wszystkim mtodym ludziom, ktérzy chcg pomagac i dziata¢. Nasze miasto potrzebuje takiej
energii i takich przyktadéw - méwit Andrzej Kulig, zastepca prezydenta Krakowa ds. polityki spotecznej
i komunalnej, ktéry wreczyt laureatom nagrody i spotkat sie z uczestnikami 3. edycji Mtodziezowych
Dni Wolontariatu.

Mtodziezowe Dni Wolontariatu

Mtodziezowe Dni Wolontariatu to inicjatywa, ktéra mtodym, dziatajgcym charytatywnie krakowianom
umozliwia wymiane doswiadczen, a takze pokazuje, jak angazowac sie w wolontariat lokalny i uczy
realizowac inicjatywy spoteczne. To takze znakomita okazja do nawigzania nowych znajomosci oraz
poznania szerokiego wachlarza propozycji wolontariatu i dziatah w tym zakresie, ktére sg realizowane
w Krakowie.

Pierwsza edycja przedsiewziecia odbyta sie w grudniu 2019 roku. Na terenie miasta realizowane byty
wowczas spotkania, warsztaty oraz szkolenia umozliwiajgce mtodym ludziom rozwijanie umiejetnosci
interpersonalnych i prace w grupie przy réznego rodzaju inicjatywach. W 2020 roku Miodziezowe Dni
Wolontariatu odbyty sie w formule online. Wydarzenie pod nazwg , Wolontariusz nowych czaséw”
poprowadzit znany dziennikarz i podréznik Przemystaw Kossakowski. Uczestnicy spotkania wspdlnie
zastanawiali sie, w jaki sposdb mtodzi ludzie moga angazowac sie w wolontariat oraz jakie grupy
spoteczne najbardziej potrzebujg pomocy.

Mtodzi, wrazliwi, pomocni

Szkolne kota wolontariatu funkcjonujg w ponad 90 krakowskich placéwkach. Z informacji przestanych
do konkursu wynika, ze w 47 szkotach podstawowych dziata blisko 2000 mtodych wolontariuszy
powyzej 13 roku zycia, w 13 liceach ogdlnoksztatcacych ponad 1000, w zespotach szkét ponad 1600,
a w miejskich instytucjach kultury blisko pét tysigca mtodych ludzi dziata charytatywnie. Inicjatywy, w
ktére angazuja sie uczniowie, maja réznorodny charakter. Sa to zaréwno przedsiewziecia realizowane
w danej szkole, jak tez uczestnictwo w wydarzeniach o skali miejskiej czy ogélnopolskie;.

Realizatorem Mtodziezowych Dni Wolontariatu oraz konkursu ,,Mtodziezowy Wolontariusz Roku” jest
Wydziat Polityki Spotecznej i Zdrowia UMK, ktéry prowadzi takze facebookowy profil Mtody Krakéw
2.0 oraz specjalna odstone strony miasta poswiecong inicjatywom skierowanym do mtodych ludzi
mieszkajgcych i/lub uczacych sie w Krakowie.



https://www.facebook.com/MlodyKrakow2zero/
https://www.facebook.com/MlodyKrakow2zero/
https://mlodziez.krakow.pl/

