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Jedzenie to nie smieci

2022-01-28

Produkcja zywnosci na swiecie siega co roku 4 mid ton, z tego okoto jedna trzecia laduje w smietniku. Jak
podata w zesztym roku Organizacja Narodow Zjednoczonych ds. Wyzywienia i Rolnictwa (FAO) - 870 milionéw
ludzi na sSwiecie cierpi z powodu gtodu, a dwa miliardy jest niedozywionych. Autorzy bilansu apeluja do
rzadow panstw o uwzglednienie walki z marnotrawieniem zywnosci.

We wrzesdniu 2021 r. powstat w Polsce raport Instytutu Ochrony Srodowiska, ktéry oszacowat skale
marnotrawstwa zywnosci w kraju na 5 min ton rocznie, co w skali Europy lokuje nas w czotéwce (90
mIin ton jedzenia, ktdre nie zostato skonsumowane, na 746 min ludnosci). Jak sie okazato, co pokazuje
wspomniany raport, zaledwie 40 proc. konsumentéw zaglada do lodowki przed wyjsciem na zakupy, a
50 proc. dokonuje spontanicznych zakupéw spoza wczesniej ustalonej listy. W efekcie do kosza
trafiajg gotowe positki (70 proc. wyrzucajgcych jedzenie wskazato te kategorie), pieczywo (63 proc.),
przejrzate owoce (57 proc.).

Dwa lata temu powstata ustawa o przeciwdziataniu marnowaniu zywnosci, ktéra okreslita zasady
postepowania z zywnoscig oraz obowigzki sprzedawcéw zywnosci w celu przeciwdziatania
marnowaniu zywnosci oraz negatywnym skutkom spotecznym, srodowiskowym i gospodarczym
wynikajgcym z marnowania zywnosci. Celem byto miedzy innymi wsparcie dziatalnos¢ charytatywnej,
aby jedzenie, zamiast na Smietnik, trafiato do 0oséb potrzebujacych. Niestety, cel ten nie zostat w petni
osiagniety, z powodu nie najlepszych przepiséw. Jak sie okazato, z raportéw organizacji
pozarzadowych, w 2020 r. otrzymaty one 18,5 tys. ton zywnosci, natomiast wedtug sprawozdan
sprzedawcOw zywnosci wynika, ze masa zmarnowanego jedzenia wyniosta 49,7 tys. ton. Rdznica jest
kolosalna - to ponad 31 tys. ton. Bardziej obrazowo to okoto 300 wagonéw kolejowych zywnosci
wywiezionych na smietnik.

Powstaje wiec podstawowe pytanie: co mozna zrobi¢, nawet na poziomie samorzadu, aby
przeciwdziata¢ marnowaniu jedzenia. | tutaj, w wielu miejscach na Swiecie dzieja sie rézne rzeczy.
Seattle, miasto potozone w poétnocno-zachodnich Stanach Zjednoczonych i zamieszkate przez okoto
650 000 mieszkahcéw, poddaje recyklingowi 56 proc. wszystkich odpadéw. W 2015 r. wprowadzono
tam zakaz wyrzucania do Smieci resztek jedzenia. Zasada jest prosta: jesli w pojemniku na Smieci
,0g06Ine” co najmniej 10 proc. odpadkdéw bedzie stanowi¢ zywnos¢ lub rzeczy nadajace sie do
recyclingu, trzeba bedzie ptaci¢ kare. Mieszkancy domoéw jednorodzinnych dostang 1 dolara wiecej w
rachunku, a zarzgdca domu mieszkalnego po dwdch ostrzezeniach zaptaci 50 dolaréw - tak samo w
przypadku nieruchomoséci komercyjnych. Zywnoé¢ trzeba po prostu wyrzuca¢ do kompostownikéw:
wtasnych ustawionych na podwérku lub pojemnikéw na kompost, ktére dostarczajg firmy zbierajgce
odpady. Obowigzek podpisania umowy na taki pojemnik byt i dotychczas. Nie byto jednak obowigzku
wyrzucania jedzenia (zwykty tam trafia¢ odpady zielone: trawa etc.). Interesujgce jest to, ze wtedy 74
proc. mieszkahcéw poparto projekt.

W Polsce odpady segregujemy na cztery frakcje: szkto, metale i tworzywa, papier oraz bioodpady.
Bioodpady (takze odpady bio, Smieci biodegradowalne) to odpady organiczne powstajgce w naszych
domach z resztek jedzenia lub roslin. Ulegajg one naturalnemu procesowi rozktadu (biodegradacji).
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Wybrane resztki organiczne mozna wykorzysta¢ do produkcji kompostu, ktéry zwieksza zyznos¢ gleby
lub biogazu, z ktérego mozna wytworzy¢ energie. Zgodnie z zasadami segregacji, odpady
biodegradowalne nalezy wyrzuca¢ do brgzowego pojemnika na odpady. Bioodpaddw nie nalezy
wyrzucac¢ do pojemnika w torebkach lub workach foliowych. Aby nie zanieczysci¢ pozostatych
bioodpadéw tworzywem sztucznym, mozna uzywac toreb i opakowanh papierowych. Najlepiej takich,
ktére juz mamy w domu, np. po pieczywie lub ze starej gazety. Sprawdzg sie takze worki
kompostowalne.

Powstaje pytanie: czy miasto moze zaproponowad witasne pomysty zwigzane z ograniczeniem
marnowania zywnosci? Pisatam juz parokrotnie o rozwijajacej sie w Krakowie sieci lodéwek, ale to
WCigz jest dziatanie na mikroskale, prawie niezauwazalna. Potrzebujemy akcji wiekszej. Moze pomyst
powstanie, jesli sprawe potraktujemy z uwagg, na ktdérg zastuguje.
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