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Jeże, choć są doskonale dostosowanymi przez ewolucję zwierzętami, mogącymi opierać się środowisku,
znajdują się w Polsce pod ścisłą ochroną.

Te kolczaste drapieżniki żywią się ślimakami, dżdżownicami, jajami ptaków, małymi ssakami
i płazami, ale głównie owadami. To właśnie dieta jeża sprawia, że dla wszystkich ogrodników jest
bardzo pożyteczny.

Dzień Jeża ma przypomnieć, że największym zagrożeniem dla tych zwierząt jest działalność człowieka.
Wyniszcza ich naturalne środowisko jakim są lasy liściaste. Stosowanie środków ochrony roślin
zabijających owady oznacza pozbawienie jeży ich naturalnego pożywienia. Wiele z nich ginie pod
kołami samochodów, pod kosiarkami czy zostaje spalonych żywcem podczas porządków ogrodowych
(np. palenia liści). Zagrożeniem są dla nich psy, środki chemiczne, trutki a także kataklizmy jak
powodzie, pożary lasów.


