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W sercu Lasu Wolskiego
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Rozpoczynamy cykl wywiadéw z edukatorami Centrum Edukacji Ekologicznej ,,Symbioza”. Bedziemy
rozmawiac o tym, jak rozumieja edukacje, jakie sa ich doswiadczenia i aspiracje, o czym marza i co planuja. Z
Renata Kosowska rozmawia Piotr Cypryanski.

To, ze pracujesz w ,,Symbiozie”, juz wiemy. Oprowadzasz po wystawie statej, prowadzisz
warsztaty i spacery lesne. Kiedy pojawit sie pomyst, by pokazywac innym ludziom
przyrode?

Renata Kosowska: Skonczytam studia lesne, gdzie pod skrzydtami dr Magdaleny Fraczek
wspoéttworzytam projekt ,Lasy dla przedszkolakéw.” Chyba kazdy student, ktéry brat w nim udziat,
zajmuje sie dzisiaj edukacjg. Magda rozpalita w nas te iskre, za co bede jej juz zawsze niezmiernie
wdzieczna. Od tamtej pory szukatam miejsca, w ktérym edukacja bytaby prowadzona w nowatorski,
alternatywny i rozwojowy sposéb. | znalaztam ,,nowe spojrzenie, pozwalajgce na zrozumienie” wtasnie
w Symbiozie.

Angazujesz sie tez w rozmaite przedsiewziecia wywodzace sie z alternatywnych modeli
edukacji. Jakie inspiracje czerpiesz z tego zrédta?

Ucze sie trudnej sztuki podgzania za dzieckiem. Tego, ze edukator czasami powinien stang¢ z boku i
dac oddech grupie. Ucze sie przekracza¢ wtasne granice i budowac poczucie sprawstwa. Nie tylko u
dzieci, réwniez u siebie samej. Edukacja to zawsze sprzezenie zwrotne. Uczestnicy ucza sie od nas, a
my od nich. To umiejetnosci szczegédlnie przydatne podczas naszego spaceru bez planu, ktérego
kreatorami sg nasi uczestnicy.

Symbioza znajduje sie, jak czesto méwimy, w sercu Lasu Wolskiego. Czym jest dla ciebie i
las?

To moje miejsce na Ziemi. Moja droga do Symbiozy byta dtuga i kreta, ale czuje, ze tutaj jestem u
siebie. Nie wyobrazam juz sobie, ze mogtabym robi¢ co$ innego, w innym miejscu czy z innymi
ludZmi. Jestesmy rodzing, a Las Wolski jest naszym domem. Ta przestrzen jest dla mnie wyjatkowa,
tym bardziej ze zabierata mnie tutaj jako matg dziewczynke moja babcia, ktérej juz z nami nie ma. To,
co realizujemy w murach Pawilonu Okocimskiego, jest bliskie mojemu sercu, bo podobne wartosci
byty mi przez nig przekazywane.

Kazda z oséb zajmujacych sie edukacja w ,,Symbiozie” wnosi do niej cos unikalnego,
wywodzacego sie z wlasnych doswiadczen i przezy¢. Jaki jest twoj znak rozpoznawczy?

Podobno , pewna unikalna wrazliwos¢, tagodnosé, inne spojrzenie, dzieciecy zachwyt i jeszcze co$
nienazwanego”. Tak powiedziata pewna madra osoba, ktérg o to zapytatam. Bardzo mi tym pomogta.
Ukierunkowatam dzieki temu moja Sciezke zawodowg. Pracuje wtasnie nad spacerem opartym na
uwaznosci, ktéry, mam nadzieje, juz niebawem pojawi sie w ofercie Centrum.
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A co dla ciebie jest najwazniejsze w edukacji przyrodniczej? Albo inaczej - po co tak
naprawde pokazywac dzieciom i dorostym las i to, co sie w nim kryje?

Istotg edukacji jest w moim odczuciu budowanie relacji z natura. Chce nauczy¢ ludzi, jak pielegnowa¢
czutos¢ wobec Swiata. Tego, ktéry wzbudza mdj zachwyt. Chce dzieli¢ sie tym uczuciem i pokazac
ludziom, jak ja widze piekno, ktére roztacza przed nami natura. Idealng okazje do tego stwarzajg
spacery przyrodnicze, ktére prowadze w CEE Symbioza. Moimi ulubionymi w letniej ofercie sa: ,Jak
moéwi las?” i ,Gimnastyka leszczynowego patyka”.

Edukacja to zaréwno dawanie, jak i branie. Przynajmniej ta, ktéra prowadzimy w
Symbiozie. Jakie jest Twoje najpiekniejsze wspomnienie dotyczace tego, co otrzymatas od
os6b przychodzacych do ,,Symbiozy”?

Dzieki empatii jestem jak gabka. Chtone energie z otoczenia. Biore od ludzi to, co przynosza, a
zwtlaszcza - wynoszg z moich zajed. Kazdg emocje, iskierke radosci, uSmiech, dziecieca fascynacje.
Biore je wszystkie ze sobg i buduje na nich swoje poczucie szczescia, pewnosc siebie i motywacje do
dziatania. To one dajg mi site do prowadzenia tych wszystkich fantastycznych zaje¢, ktére wymyslamy
wraz z catym zespotem w Symbiozie - nie tylko dla szkét czy przedszkoli, ale réwniez dla
rozbrykanych poétkolonistéw czy wymagajgcych senioréw. To miejsce jest dla kazdego.

Lubisz opowiadac bajki? Czy to dobry sposob na dotarcie do matego i catkiem duzego
odbiorcy?

Uwielbiam pisa¢ bajki, wymysla¢ historie. Lubie, kiedy mam okazje tchngé¢ w nie zycie, tworzac z nich
teatrzyki przy uzyciu réznych technik. Najwspanialsze jednak jest to, kiedy moje bajki idg w $wiat na
ustach innych bajarzy. To niezwykte uczucie, kiedy spotykam dzieci opowiadajgce mojg historyjke o
naszych bohaterach ,Jest takie miejsce”. Naktad rozszedt sie btyskawicznie. Pracujemy nad jej
ponownym wydaniem, w ktérym ukryjemy niespodzianke. Jak jg zdoby¢, mozna dowiedziec sie z
naszych mediéw spotecznosciowych i na stoiskach podczas miejskich eventéw.

Jakie sa marzenia edukatoréw i edukatorek? Czy pojawia sie w nich cos, co bardzo
chciatabys wprowadzi¢ w Symbiozie?

Kazdy z nas jest inny, wiec i nasze marzenia sg rézne. Mnie marzy sie, ze kiedys bede prowadzita
zajecia inspirowane japonskim shinrin-yoku, czyli kapielami lesnymi. Chce dawa¢ ludziom oddech od
codziennosci i pomagac im zanurzac sie przyrodzie. Tego brakuje mi do petni szczescia w moim
domku w lesie. W Symbiozie spetniajg sie marzenia, wiec moze juz niedtugo...

Wiecej o tym jak widze edukacje przyrodnicza mozna bedzie dowiedzie¢ sie 28 maja podczas
spotkania ze mna, ktére poprowadze w ramach naszego nowego cyklu sobotnich spotkah
eksperckich.



